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ज्ञानीजी की यह पुस्तक मेरी सुचना से लिखी गई है । 
आयसंस्कृति का समग्र दिग्दशन एक ही पुस्तक में हो जाय इस 
उद्देश को लेकर लेखक ने यद्द पुस्तक लिखी है । ज्ञानीजी ने 
इस पुस्तक के लिये बहुत मेहनत उठाई है। 

का ढ़ नीच 

“भारतीय विद्या-भवन! का परम रक्ष्य है कि आयसंस्कृति 
को जाग्रत करे व उसे दृढ़ बनावे । इस काये में यह पुस्तक 
मदद करेगी ऐसी मेरी हार्दिक इच्छा हे । संस्कृति सम्बन्धी 
परीक्षाओं के लिये भी इसका पूरा उपयोग हो सकेगा । 

बम्बईं हि 
५ सितम्बर, १९४४ । क. सा. सुन्शी 





लेखक के दो शब्द 
प्रस्तुत पुस्तक पू, मुंशीजी की प्रेरणा का फल है। लेखक ने इस पुस्तक 

द्वारा जनसाधारण के सन्मुख भारत की प्राचीन संस्क्ृति के विभिन्न पदलुथों को 
उपस्थित करने का प्रयत्न किया है। उक्त संस्कृति के आधारभूत सिद्धान्तों का 
विवेचन करके उसने यह समझाने का प्रयज्ञ किया है कि प्राचीन कालीन अन्य 
संसकृृतियों की अपेक्षा भारतीय संस्क्ृति अधिक सर्वतोमुखी ,लोककल्याणकारी व 
उपादेय है, क्योंकि वह सत्य सनातन सिद्धान्तों पर स्थित है । 

भारतीय संस्कृति के सवांह्ीग विकास का विवेचन करते हुए लेखक को 
कितने ही विवादास्पद विषयों का विवेचन करना पड़ा है, यथा आयों का 
आदिम निवासस्थान, वेदकाल-निर्णय, भारतीय संस्कृति का विश्वव्यापी प्रभाव 
आदि । ऐसे अवसर पर विभिन्न मतों को समझाते हुए लेखक ने अपना भी 
मत दिया है, किन्तु उसका यह आग्रह कदापि नहीं रहा है कि उसका मत ही 
ग्राह्म माना जाय । सुज्ञ पाठकों को खय॑ निणेय करने का पूर्ण अधिकार व 
खातज््य है । छेखक की तो यही इच्छा रही है कि ग्ुरुजनों की कृपा से जिस 
प्रकार उसने भारत मां के प्राचीन गोरव के दशन किये हैं, उसी प्रकार जन- 
साधारण भी दशन करे । 

पू. मुंशीजी के अतिरिक्त गुरुवय्ये डॉ. अ, स. अलतेकर ( काशी विश्व- 
विद्यालय ) भी हार्दिक धन्यवाद के पात्र हैं । अनेकों आवश्यकीय काये रहते 
हुए भी आपने अपने शिष्य की प्रार्थना मानकर प्रस्तुत पुस्तक की हस्तलिखित 
प्रति आदि से अन्त तक पढ़कर कितनी ही बहुमृल्य बातें सुझाई थीं, जिनका 
लेखक ने पूरा पूरा लाभ उठाया, यद्यपि कहीं कहीं विचार-भिन्नता के लिये भी 
स्थान था । गुरुवय्य डॉ. अछतेकर की इस कृपा के प्रति कृतज्ञता प्रकट करने 
के लिये लेखक के पास दरब्द नहीं हैं । 

निर्णेयसागर मुद्रणालय के प्रति भी लेखक अपनी क्ृतज्ञता प्रकट किये बिना 
नहीं रह सकता, जिसने इतनी योग्यता के साथ पुस्तकमुद्रण का काय्य सम्पादित 
किया । साथ ही वहां के पण्डित भी धन्यवाद के पात्र हैं, जिन्होंने समय 

. समय पर कुछ बातें सुझाई जिनसे लेखक को बहुत लाभ हुआ । 
सुज्ञ पाठकों के कर-कमलों में प्रस्तुत पुस्तक रखते छेखक को आनंद होता है । 

यदि यह पुस्तक पाठकों के मन में भारतीय संस्कृति के प्रति सच्चा प्रेम व सच्ची 
लगन उत्पन्न करने में सफल होसके तो लेखक अपने प्रयत्नों को कृतकृय समझेगा। 

बम्बई | बिनीत 
भाद्रप १ 

किले बज शिवद्त्त ज्ञानी 
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अध्याय ९ 

भौगोलिक विवेचन 
७०००-०० ठप (0ल्4)>वक०>न०्>क, 

विस्तार व सीमा--भौगोलिक दृष्टि से भारतवर्ष एक छोटा महाद्वीप ही 
है। यूरोप में से यदि रूस निकाल लिया जाय तो क्षेत्रफल में यह यूरोप के 
बराबर होजायगा । यद्द एश्षिया महाद्वीप के ठीक दक्षिण में है। इसका क्षेत्रफल 
१०००००० वर्गमील है। उत्तर से दक्षिण तक इसकी लम्बाई लगभग २००० 
भील है व ब्रह्मदेशकों सम्मिलित करने पर पूर्व से पश्चिम तक इसकी चौडाई 
२१५०० मील है। 

इसके उत्तर में पर्वतराज हिमालय है, जो हमेशा बफे से ढका रहता है । 
उत्तर छोर पर वह एक सिरे से दूसरे सिरे तक चला गया हैं । आजकल की 
परिभाषा में ब्रह्मपुत्रा और सिन्धु नदियों के दक्षिणी मोडों को उसकी पूर्वी व 
पश्चिमी सीमा माना जाता है । हिमालय शब्द मुख्यतः उन दोनों के बीच 
सनातन हम से ढकी उस परम्परा के ढिये प्रयुक्त किया जाता है, जिसमें नांगा, 
नुनकुन, बन्दरपूँछ, केदारनाथ, नन्दादेवी, धोलगिरि, गोसाईथान, गौरीशडुर, 
फाशथनगज़ा, चुमलारी आदि प्रसिद्ध पदाड हैं । उसके और उत्तरीय भारतीय. 
मैदान के बीच के पहाड-पहाडियों को दो और *इ४ह्ुलाओं में बांदा गया 
है, जिन्हें कम से भीतरी या छोटी हिमालय-श्वक्कुल् और बाहरी या उपत्यका- 
आला कहते हैं, और जिन्हें असली हिमालय की निचली सीढ़ियां कहना 
चाहिये। भीतरी श्व्डला का नमूना काश्मीर की पीरपशाल-श्यडुला, कांगड़- 
कुल्लू की धोलाधार आदि हैं। उपत्यका-श्रद्बुछा का अच्छा नमूना क्षिवालक 
पहाड़ियों हैं! । यह हिमालय कम से कम १४०० मील लम्बाई में है 
और लगभग १९००० फुट ऊँचाई में है। इसकी चोटियें २५००० से' 
२९००० फुट फँँची हैं। इस पर्वतमालामें से उत्तर की ओर जाने का मांगे 
भी कहां ३ है, जेसे गिलजिट से पमीर, छेहसें तिब्बत भादि जाने स्थ 
राख - - ् 



२ भारतीय संस्कृति 

भारत के पशथ्चिमोत्तर में भी हिन्दुकुश, सुलेमान आदि पर्व॑तश्रेणियें हैं $ 
इन्हीं में प्रसिद्ध खेबर, कुरम, बोलन आदि की धाटियें हैं, जिनके द्वारा कितने 
ही विदेशी व आक्रमणकारी भारते में आकर बसे थे व उन्होंने यहां के राज- 
नेतिक व सामाजिक जीवन में उथलूपुथल मचाई थी । कहा जाता है कि ये 
घारियें पहिले पहाड़ी नदियें थीं* 

पूर्व की ओर भी भारत घने जंगलों व नांगा, पतकुईं, आराकान भादि 
पर्वतों के कारण दुगेम है; अतएवं सुरक्षित हैं। साधारण आवागमन के लिये 
हनमें से मागे अवश्य है, किन्तु बडी २ सेनाएँ तो नहीं आ सकतीं। यही 
कारण दे कि इस दिद्या से भारत पर कोई भी विदेशी आक्रमण नहीं हुआ 

दक्षिण में पूरे व पश्चिम की ओर झुकता हुआ. समुद्र है। ठीक दक्षिण में 
हिन्दमहासागर लहराता है व पूर्व व पश्चिम में क्रमशः बज्ञाल की खांडी व 
अरब का समुद्र है।इस प्रकार दक्षिण-भारत भौगोलिक-दृष्टि से प्रायःद्वीप 
कहा जा सकता है। यह भाग भी प्राचीन कालमें विदेक्षियों के आक्रमणों से' 
सुक्षित ही था । किन्तु व्यापार आदि के लिये विदेक्षियों का नौकद्वारां 
आना जाना प्राचीन कालसेही जारी था। समुद्रके किनारे रहनेवारढे भारतीय॑ 
अत्यन्तही प्राचीन काल से दूर २ के देशों से व्यापार करते थे । 

जलवायु, पर्वत, नदी आदि--यदां का जलवायु उष्ण है, क्योंकि 
भूमध्य-रेखा इसके पास से ही जाती है, व उष्ण-कटिबद्ध इसके दो त्रिकोण 
बनाता है । समुद्रतटवर्ती प्रदेशों का जलवायु समशीतोष्ण व द्वमालयतठवर्तो 
का अल्वन्त ही शीत है। इस प्रकार यहां हर॒प्रकार के जलवायु का अनुभव 
किया जा सकता हैं। पर्वत व नदियों के कारण भी जलवायु पर प्रभाव पडता 
है। परत के निकटवर्ती प्रदेश साधारणंतया शीतप्रधान रहते हैं । | 
* यहां कितने ही छोटे बड़े पर्वत हैं। मध्य में विन्ध्य है, जो भारत के दों 
आग करता है, यथा उत्तर-भारत व दक्षिण-भारत जो कि प्राचीनकाल में 
ऋ्रमशः उत्तरापथ व दक्षिणापथ कद्दाते थे । इसके दक्षिण में सतपुड़ा परव॑ते 
है, जो दक्षिण की उच्चसमभूमि पर फैला हुआ है। पंश्विम में राजपूतानें के 
मंध्य में अरावली पर्वत है । पश्चिमोत्तर, उत्तर व पूर्व के पर्वतों का उल्लेख. लो 
पहिछे ही कर दिया गया है। दक्षिण के-दोनों किनारों पर पूर्वी. घाठ व पश्चिमी 
घाट ( सहाद्रि ) पर्वत स्थित हैं । मेसर के दक्षिण में नीलगिरि पर्बत दे । 



भौगोलिक विवेचन रै 

इन पवतों से कितनी ही छोटी बड़ी नदियें निकलकर भारत के विभिन्न 
भागों को सींचती हुईं समुद्र में जा मिलती हैं । सिन््धुनदी हिमालय में दिच्ब- 
तवर्ती केलाशपर्वतश्रेणी के निकट से' -निकलकर आंधी दूर तक उत्तर-पश्चिम 
की ओर बहती है, फिर हिमालय के छोर से घूमकर दक्षिण की ओर बहती 
हुईं अरब-समुद्र में गिरती है । यद्द अपने उद्बम से मुख तक लगभग १७५०० 
मील लम्बी है" । यह जिस भाग में से बहती है उसीको इससे जीवन 
मिलता है। प्राचीनकाल में पज्ञाब व सिनध अत्यन्त ही उपजाऊ प्रदेश थे । 
इसके किनारे कितने ही बडे २ शहर थे | शकलोग तो इसी के किनारे आकर 
बस गये थे । यही कारण है कि इसका कछार “शाकद्वीप”? नाम से जाना 
जाता था। पज्ञाब में इसमें झेलम, चिनाब, सतलज, रावी, ब्यास आदि 
नदियें भी मिल जाती हैं । इस प्रकार यहां एक नदियों का जालसा बिछ 
गया है । यहां की भूमि अत्यन्त ही उपाजाऊ है। यही कारण है कि वैदिक 
काल से ही यह भाग बहुत आबाद था । यही नदीजाल ऋग्वेद में “सप्तन 
सिंधवः” नाम से' जाना जाता थी, जहां कि आय्ये लोग बस गये थे। 
मोहन्जोदाड़ो के स्थान पर प्राचीन सुसंस्कृत नगर भी. सिन्धु नदी के ही किनारे 
पर स्थित था । 

. गज्ञा नदी हिमालय में गंगोत्री से निकलकर दक्षिण-पूव की ओर बहती 
हुईं, आधुनिक संयुक्तप्रान्त, बिद्वार व बल्ाल होती हुईं, बन्ञाल की खाड़ी में 
गिरती है। यह गोआलंद के पास ब्रद्मपुत्रा की सब से बड़ी धारा मेघना से' 
मिल जाती है” । इसकी लम्बाई लगभग १५४० मील है। भारतके सांस्कृतिक 

इतिददास में यद नदी अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण दे । भारतीय संस्कृतिका 
विकास अधिकांश इसी के किनारे हुआ है। यह और इसकी सद्दायक नदी 
यमुना, दोनों ही भारत के धार्मिक जीवन में ऊँचा स्थान रखती हैं । राम और 
कृष्ण इन्हीं नदियों के किनारे खेले व कूदे हैं । अधिकतर तीर्थस्थान इन्हीं के 
किनारे हैं। प्राचीन ऋषि, मुनि भी अधिकांश इन्हीं के किनारे अपने २ 
आश्रमों को बसाते थे। कितने ही बड़े २ साम्राज्य इन्हीं के किनारे बने वें 
धिंगड़े व॑ं इनके द्वारा कितंना ही व्यापार किया गया । इस प्रकार भारतीय 
जीवेन के दरएक पहलूमें इन का मदर्व अधिक दे । (थे 
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. ब्रह्मंपुत्ना मानसरोवर के पूर्वले निकलकर तिब्बतमें पूषें की ओर बद्वती 
हुईं हिमालय के छोर से घूमकर पश्चिम दिशा में ढाका की ओर बहती हुई 
बज्ाल की खाडी में गिरती है। यह लगभग १८०० मील लम्बी है। नर्मदा 
विन्ध्याचल में अमरकंटक से निकलकर, उत्तर दिशा में जबलपुर की ओर 
बदती हुई, पश्चिम में मुडती है और भरोंच के पास खंबात की खाड़ी में 
गिरती हैट। यादव, हैहय आदि के साम्राज्य इसीके किनारे पुष्पित थ 
पक्ृवित हुए । सहस्लाजुन-कार्तवीय की प्रसिद्ध नगरी माहिष्मती भी इसीके 
किनारे थी । ताप्ती नदी मध्यप्रान्त के बेतूल जिले में मुलताई के तालाब से 
निकलकर पश्चिम की ओर बहती हुईं, सूरत के पास अरब-समुद्र में जा 
गिरती है| गोदावरी, कृष्णा, कावेरी आदि दक्षिण की नदियें पश्चिमीघाट 
पर्वत से निकलकर पूर्व की ओर बढती हुई बंगाल की खाड़ी में गिरती हैं ६ 
मदानदी छत्तीसगढ ( मध्यप्रांत ) से निकलकर, पूर्वे-दक्षिण की ओर बहती 
हुई पुरी के पास बंगाल की खाडी में गिरती है । 

प्राकृतिक सम्पत्ति--प्राकृतिक सम्पत्ति की दृष्टि से भारत की बराबरी 
और कोई देश नहीं कर सकता । यह उष्णप्रधान देश होने से और हिमालय 
के समान पर्वत के कारण यहां मौसमी हवा का खूब दौर-दोरा रहता है, व 
वर्षो भी पर्य्याप्त मात्रा में होती है । इसीलिये यह कषिप्रधान देश है । 
नाना प्रकार के अन्न, कपास, आदि यहां बहुतायत से होते हैं । 

पज्ञाब, संयुक्तप्रान्त आदि गेहूं के लिये, बच्चाल मद्रास आदि चांवल के 
लिये, गुजरात बराड़ आदि कपास के लिये प्रसिद्ध हैं । गोपालनादि द्वारा यहां 
घी, दूध भी बहुतायतसे होता है । दक्षिण भारत में कालीमिच, दालचीनी, 
आदि गरममसाले खूब द्वोते हैं, जिसके व्यापार के ढिये पाथाय लोग 
पुद्देडिपद्ल यहां आये थे । समस्त भारतमें नाना प्रकार के फल, फूल 
आदि भी बहुत द्वोते हँ । इसके अतिरिक्त लोह्द, कोयला, सोना, मेंगेनीज, 
आदि कितने ही खनिजपदार्थ भी यहां द्वोते हैं । इस प्रकार दमारी भारत* 
भूमि दरतरद से 'रत्रगभो वसुन्धरा? प्रमाणित होती दै' । 

प्राकृतिक विभाग--प्राकृतिक दृष्टि से भारत के तीन बिभाग किये 
जा सकते हैं, जेसे उत्तरीय मैदान, दक्षिण की उच्च समभूमि व दक्षिण 
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भारत॑। भारत के प्राधीन इतिहास कौ समझने के लिये इन .विभागों को 
समझना आवश्यकीय है । उत्तरीय मैदान हिमालय व विन्ध्याचल के मध्य 
में स्थित है, व इसमें पन्ञाब, संयुक्तप्रान्त, बिहार व बज्ञाल का समावेश 
होता दै। इस मैदान में पत्थर का नाम नहीं है व इसमें से बहुतसी 
नदियें बहतीं हैं । परिणामतः यह बहुत उपजाऊ है । इसीलिये यहां 
मनुष्यों की आबादी भी बहुत घनी है । प्राचीन काल से ही यह भाग 
राजनेतिक परिवतैनोंका केन्द्र रहा है । आर्यों ने इसीमें अपनी संस्क्ृृतिको 
बिकसित किया, अपने बड़े २ साम्राज्य स्थापित किये व यहींसे दक्षिण पर 
अधिकार जमाया था। यहींपर मानव व ऐलवंशीय, इध्ष्वाकु व पुरूरवस् के 
बंशजों ने अपने २ राज्य का विस्तार किया था । बाहंद्रथ, शेशुनाग, नंद, 
मौय्ये, गुप्त आदि साम्राज्य यहीं पर बने व बिगड़े । इस प्रकार भारत के 
राजनैतिक इतिहास में उत्तरीय मेदान का अधिक महत्त्व है। दक्षिण की उच्च- 
समभूमि के दोनों सिरोंपर, पूर्वी व पश्चिमी घाट पहाड़ हैँ व विन्ध्याचल से 
तुझ्भद्रा तक इसका विस्तार है। यह भाग उत्तरीय मेदान के समान उपजाऊ 
नहीं है । इसके मध्यभाग में घना जंगल है, जो कि आजकल मध्यप्रान्त के 
बेतूल, भंडारा, बालाघाट, मंडला आदि जिलों में स्थित है । इसे आजकल 
गोंडवाना” कहते हैं । प्राचीन कालमें यह “महाकान्तार” कहाता था, जिसका 
उल्लेख समुद्रगुप्त के स्तम्भलेख में किया गया है । इस भागने भी भारत के 
प्राचीन राजनेतिक इतिहास में अपना हाथ बेंटाया था; यह उत्तरीय मेदान की 
बराबरी तो नहीं कर सका ॥+ चंद्रवंशी ययाति के ज्येष्ठ पुत्र यदुने यहीं पर 
राज्य स्थापित कर अपना वंश चलाया था। राष्ट्रिक, आन्ध्र, चालक्य, राष्ट्रकूट 
आदि राज्यवंशों ने यहां राज्य किया व भारतीय संस्कृति के विकास में अपना 
हाथ बठाया । यहां के राजाओंने साधारणतया उत्तरभारत को जीतने के 
बैसे प्रयत्न नहीं किये जेसे कि उत्तरीय भारतीयों ने दक्षिण के लिये किये थे । 
अशोक, समुद्रगृुपन,, अकबर आदि के इस दिशा में प्रयल्ल सफल रहे । दक्षिण- 
मारत में प्राचीन कालसे ही पांज्य, चोल, केरल आदि राज्य स्थापित हुए थे । 
पुराण तो इन्हें भी उत्तर भारतीयों से ही सम्बन्धित करते हैं, किन्तु 
ऐतिहासिक दृष्टिसे यह कथन कहां तक ठीक है, यह कददना कठिन है । इस भाग 
का सिंहलद्वीपसे' राजनेतिक सम्बन्ध विशेष रुपसे रह्म है । सांस्कृतिक दृष्टि 'से 
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तो यह भाग भी अल्यन्तही प्राचीन काल से भारत का एक अविकल अभ्रज्ञ बन 
गया था। इस भाग का वेदेशिक व्यापार बहुत चढ़ा बढ़ा था । 

भोगोलिक-परिस्थिति व सांस्कृतिक विकास--सांस्कृतिक दृष्टि 
से यदि भारत की भोगोलिक अवस्था पर विचार किया जाय तो कितनी ही 
महत्त्वपूर्ण बातें ज्ञात होंगीं। नदियों का पवित्र माना जाकर पूजा जाना स्पष्ट« 

तया बताता है कि सांस्कृतिक-जीवन में नदियों का कितना महत्त्व है । 
भारतीय संस्कृति के बारे में तो यह बात बिलकुल ही ठीक सिद्ध होती है। 
आज भी भारत में नदियों देवियों के समान पवित्र मानी जाती व पूजी जाती 
हैं। इन सब में गंगा तो साक्षात् माता ही समझी जाती है। इसी नदी के 
किनारे तो प्राचीन आर्यो ने अपनी संस्कृति को विकसित किया था, जेसा कि 
पहिले बताया जा चुफा है| चीन, बाबुल, मिश्र आदि की प्राचीन संस्क्ृतिएँ 
भी नदियों के किनारे ही विकसित हुईं थीं । 

निसगे ने भारत पर जितनी कृपा की है उतनी कदाचित् ही किसी देश पर 
की हो । अच्छे से अच्छा जल वायु, सुन्दर नदियें व झरने, मलयाचल की 
शीतल, मन्द, सुगन्ध वायु आदि इसे प्राप्त हैं। अन्न, वस्र, फल, फूल आदि 
यहां बहुत ही सरलता से प्राप्य हैँ। प्रकृतिदेवी ने अपने सौन्दय को यहीं के 
जंगलों, नदियों, पर्वतों आदि में बिखेर दिया है, जिससे कितने ही कवि-हृदयों 
ने प्रेरणा प्राप्त की है । इस बात को कोन अखीकार कर सकता है कि कालिदास, 
भवभूति, बाण आदि श्रेष्ठ कवियों ने प्रकृतिदिवी के ही सोन्दय को अपनी 
रचनाओं में भर दिया है ? यदि भारत में घने जंगल, नदी, पर्वत आदि न 
होते तो कदाचित् यहां काव्य विकसित ही न हो पाता । 

भौगोलिक परिस्थिति के कारण ही, भारतभूमि सस्यश्यामला रहती है । यहां 
रोटी का सवाल बिलकुट जटिल नहीं हो सकता, यदि कोई बाहिरी शक्ति यहां 
न रहे । प्राचीनकाल में यही हाल था। अन्न, वश्र बहुत ही सरलता से प्राप्त 
होते थे, इसीलिये यहां के निवासी जीवन के अन्य पहलुओं पर भी अच्छी 
तरह से विचार कर सके । पेट खाली रहने पर श्श-भजन भी नहीं सूझता । 

पेटभर खाने के पश्चात् यहां के निवासी जीवन की पहेलियों को सुलझाने 
रंगे । जीवन, मरण, जीव, ब्रह्म, जगत् आदि सम्बन्धी प्रश्न उन्हें छुब्घ करने 
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लगे । परिणामतः, इस दिशा में अथक प्रयत्न किये गये, जिनको हम उपनिषद् 
आदि दाशनिक ग्रन्थों में देख सकते हैँ। इन्हीं प्रयल्नों के परिणामखरूप 
पुनजन्म, त्रह्म, जीव, योग आदि पारलोकिक तत्त्वों व सिद्धान्तों को समझा 
ग़या । भारतीय संस्कृति में जो पारलौकिक जीवन को मद्दत््व दिया गया है, 
उसका यही कारण है। इस प्रकार भारतीय-संस्क्ृति दाशनिक भूमिपर स्थित 
है। यहां के निवासियों ने जीवन के हरएक अचज्ज को विकसित किया। अन्न 
वस्नादि के सरलता से मिलने पर, वे आलसी व निकम्मे नहीं बने, किन्तु उन्होंने 
अपने आर्थिक, सामाजिक आदि जीवन को अधिक सुन्दर, व्यवस्थित व सुसंग- 
ठित बनाया । इस प्रकार, मानवह्तित को सामने रख कर एक सुन्दर सर्वान्नीण 
संसक्ृति का विकास हुआ, जिसका प्रचार विदेशों में भी किया गया । 

भारत की भोगोलिक परिस्थिति ने उसके सांस्कृतिक विकास में पूरी २ सहा- 
यता दी है । यदि हिमालय, गंगा, यमुना, समुद्र-किनारा, पर्वत आदि भारत 
में न रहते तो कदाचित् भारत का वही हाल होता जो आज अधिकांश 
आफ़्रिका का है व भारतीय-संसक्ृति 'हब्शी-संस्क्रती! से कुछ बढ़कर 
न रहती । 

अध्याय २ 

ऐतिहासिक दृष्टि 
ना 0€* तन 

इतिहास-निर्माण की सामग्री--भारत इतना प्राचीन देश हे कि 
उसका क्रमबद्ध इतिहास लिखना कोई सरल काम नहीं है । फिर भी प्राचीन 
भारतीय इतिहास-निर्माण के लिये जितनी सामग्री वर्तमान है, उसका विनियोग 
अच्छी तरह से नहीं किया गया है। वह सामग्री इस प्रकार है. 
 अनुश्रुति--भारत के प्राचीन इतिहास-निमोण का खबसे बड़ा व 
महत्त्वपूणं साधन अनुश्रुतियें हें । इन्हें प्राचीन साहित्य में सुरक्षित रखा 
गया है । किन्तु इनमें से ऐतिहासिक सामग्री हँढ निकालना कोई साधारण 

बात नहीं है, क्योंकि इनमें कितनी ही कपोलकल्पित बातें मिश्रित रद्दती हैं । 
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फिर भी भारत के प्राचीनतम इतिहास के लिये अनुश्रुति ही एक मात्र 
साधन है। वेद, ब्राह्मण, पुराण, बोद्ध व जैन ग्रन्थों में से बहुतसी ऐतिहासिक 
अनुश्रुतियें प्राप्त होती हैँ, जिनकी सहायता से विभिन्न ऐतिहासिक युगों का 
ज्ञान प्राप्त किया जा सकता है । पुराणों में दी हुई, सूथ्य व चन्द्र वंशों की 
राजवंशावलियों की सहायतासे वेदिक काल का बहुत कुछ इतिहास तैयार किया 
जा सकता है' । प्राचीन राजनेतिक इतिहास का क्रम भी पुराणों से ही 
प्राप्त होता है'। बोद्ध साहिद्य से बोद्धकालीन इतिहास बनाया जा सकता 
है। शैशुनाक, मोय्ये आदि राजवंशों के इतिहास के लिये इस साहित्य से 
विशेष सहायता मिलती हे'। 

प्राचीन लेख व सिक्के--मोय्येकाल से ही प्राचीन लेखों का प्रारम्भ 
हो जाता है । ई० स० पू० चोथी शताब्दि व उसके पश्चात् के इतिहास के 
लिये इन लेखों से बहुत बड़ी मदद मिलती है। अशोक के धम्मलेखों की 
सहायता से मौय्येकाल का इतिहास तैयार किया जा सकता है । खारवेल के 
उदयगिरि-लेख॑व सातकरणी के नानाघाट-लेखों' से ६० स० पू० द्वितीय 
शताब्दि के भारत के राजनेतिक व सांस्कृतिक इतिहास पर अच्छा प्रकाश 
पडता है । रुद्रदामन् का जुनागढ-लेख व समुद्रगुप्तादि गुप्तसम्राटों के लेख 
अपने २ समय की राजनेतिक, साहित्यिक, धार्मिक आदि परिस्थितियों पर 
अच्छा प्रकाश डालते हैं । 

प्राचीन सिक्कों की सहायता से भी इतिहास-निमोण का काय्ये सरल बन 
जाता है। विभिन्न राजाओं के तिथि-क्रम निश्चित करने में प्राचीन सिक्कों से 
पूरी २ सहायता मिलती है । पश्चिमोत्तर भारत के बेक्ट्रियन, पार्थियन आदि 
राजाओं के इतिहास का एकमात्र साधन उनके सिक्के ही हैं । 

ऐतिहासिक साहित्य--भारत के प्राचीन साहित्य में ऐतिहासिक 
श्रेणी का साहित्य बहुत कम प्राप्य है। इस कोटि का सर्व-श्रेष्ठ व महत्त्वपूर्ण 

न्न्थ कल्दणक्ृत “राजतरज्लिणी”” है, जिसका समय ईसा की बारहवीं 
शताब्दि है। इसमें कश्मीर के इतिहास के साथ २ भारत के प्राचीन इतिहास 
पर भी अच्छा प्रकाश डाला गया है । नेपाल व आसाम के ऐतिहासिक 
वर्णन का साहिल व तामिल भाषा की कुछ ऐतिहासिक कविताओं का समावेश 
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इसी श्रेणी के साहित्य में हो जाता है । बाणभट्टकृत “ह्षचरित्र”” ( है० स० 
६२० के लगभग ) में कन्नौज के हर्षवघन के जीवन से सम्बन्धित घटनाओं 
का वर्णन है तथा बहुतसी प्राचीन अनुश्रुतियों का भी उछेख है । मिल्लणक्ृत 
“विक्रमाइुचरित” ( ईसाकी १९ वीं शताब्दि ) में दक्षिण-पश्चिम भारत के: 
चालक्यवंशीय राजा का जीवन-चरित्र वर्णित है, जिसने ईं० स० १०७६ से 
ईं० स० ११२६ तक राज्य किया। बच्भचाल के पालवंशीय राजाओं का वर्णन 
“राम्नचरित” नामी ग्रन्थ में है । 

विदेशियों द्वारा किया गया भारत-वर्णन--विदेशियों द्वारा भारत 
का सर्व प्रथम उछेख पारसीक राजा 'डिरियस” के “पर्सिपोलिस” व “नक्शी-ए- 
रुस्तम” के लेखों में मिलता है! । “नक्शी-ए-रुस्तम” के लेख का समय हैं ० स॒० पू० 
४८६ वर्ष माना जाता है। सुप्रसिद्ध यूनानी इतिहासकार 'हीरोडोटस' द्वारा भी, 
जिसने ३० पू० पांचवीं शताब्दि के अन्तिम भाग में अपने ग्रन्थ रचे, 
तत्कालीन पारस व भारत के परस्पर सम्बन्ध पर अच्छा प्रकाश पडता है । 
यूनान के सिकन्दर द्वारा भारत पर किये गये आक्रमण के परिणाम-खरूप 

यूरोप में भारत-सम्बन्धी ज्ञान का विस्तार हुआ। उसके कर्मचारियों ने 
भारतसम्बन्धी बहुतसी बातें अपने देश के लोगों को समझाई' । उसकी 
सत्यु के बीस वर्ष पश्चात् सिरिया व मिश्र के राजाओं ने अपने राजदूत मोय्ये- 
सम्राटों की राज-सभा में भेजे थे, जिन्होंने भारत में जो कुछ देखा व सुना 
उसको पुस्तक का रूप दिया । ये ग्रन्थ अब तो प्राप्त नहीं है, किन्तु 
इन में का बहुतसा भाग बहुतसे यूनानी व रोमी लेखकों के ग्रन्थों में सुरक्षित 
है। मीगाज़थीनीज़ के भारत-वर्णन का बचा हुआ भाग ऐतिहासिक दृष्टि से 
अल्यन्त ही महत्त्वपूर्ण है । ईसा की दूसरी शताब्दि के एरियन नामक एक 
यूनानी-रोमी राजकर्मचारी ने बहुत ही सुन्दर ढद्ला पर भारत का वर्णन लिखा 
है तथा सिकन्दर के आक्रमण पर भी अच्छा प्रकाश डाला है । ई० स॒० पू० 
चोथी शताब्दि के इतिहास के लिये ये ग्रन्थ, जो कि छेगोसके के पुत्र टोलेमी 
व सिकन्द्र के अन्य कर्मचारियों द्वारा किये गये भारत-वर्णन पर अधिकांश 
स्थित हैं, व यूनानी राजदूतों के वर्णन अद्यन्त ही महत्त्वपूर्ण हैं।। ॥ 
किन्टस कशियस व अन्य लेखकों के ग्रन्थ भी, जिन्होंने अपने २ ढन्ना पर 
सिकन्दर के आक्रमण का वर्णन किया है, इतिदास-निमोण के ढिये 
उपयोगी हें*। 
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चघीनियों द्वारा भारतका उल्ेख--चीनी ऐतिदहासिकों में सर्वश्रेष्ठ 
इतिहासकार 'शुमाशीन!ः (६० स०» पू० प्रथम शताब्दि ) के ग्रन्थों से भी 
प्राचीन भारत के इतिहास पर अच्छा प्रकाश पड़ता है!” । चीनी इतिहासकारों 
के सच्चे तिथिक्रम विशेषरूपसे महत्त्वपूणं हैं । बहुतसे चीनी यात्रियोंने 
भारत की यात्रा की थी, क्योंकि गोतम-बुद्ध की जन्मभूमि के नाते यह देश 
उनके लिये अद्यन्त ही पवित्र था। इन चीनी यात्रियों ने भी भारत का वर्णन 

लिखा हे* जिससे तत्कालीन राजनेतिक, सामाजिक, धार्मिक आदि 
परिस्थितियों पर अच्छा प्रकाश पड़ता है । फाईयान व ह्एनसेंग का 
भारत-वर्णन ऐतिहासिक दृष्टि से अधिक महत्त्वपुण है । फाईयान ने 
इैं० स० ३९९ में अपनी यात्रा प्रारम्भ की व पन्द्रह वर्ष के पश्चात् वापिस 
लोटा । इस बीचमें उसने भारत, लड्ढा आदि की यात्रा की । उसकी यात्रा का 
वर्णन आज भी उपलरब्ध है । इसमें गृप्ततंशीय चन्द्रगुप्त विकमादिय 'द्वितीय” 
के राजलकाल में उत्तरी भारत की धार्मिक व राजनेतिक अवस्थाका सुन्दर 
वर्णन है । ह्यएनसेंग ने ३० स० ६२९५ व ई० स० ६४० के बीच भारत 
की यात्रा की व उसका वर्णन भी लिखा । इस वर्णन से ईसा की सातवीं 

शताब्दि के भारत की राजनेतिक, धार्मिक आदि परिस्थितियों पर अच्छा 
प्रकाश पड़ता है । हषेवधन के राजल्काल के लिये यह वर्णन विशेषरूप से 
महत्त्वपूर्ण है । सुप्रसिद्ध अरब गणितज्ञ व ज्योतिषी अलबरुनी, जो कि 
संस्कृत का अध्ययन करने वाला एकमात्र ही मुसलमान था, महमूद गज़नवी 
के साथ भारत आया था व उसने ३० स० १०३० के लगभग ““तहक़ीक़ावे- 
हिन्द” नामी एक ग्रन्थ रचा, जिसमें भारतीय रीतिरिवाज़, विज्ञान, साहिदय 
आदि का सुन्दर वर्णन हे* । भारत के सांस्कृतिक इतिहास के लिये इसका 
महत्त्व स्पष्ट ही है । 

भारतीय इतिहास का ढॉँचा--आजकल भारतीय इतिहास का जो 
ढाँचा है, उसमें भारतीय दृष्टि-बिन्दु को ध्यान में नहीं रखा गया है। वह तो 
एक वेदेशिक विजेता की अपनी दृष्टि से लिखा गया है। यही कारण है कि 
सम्पूर्ण भारत के प्राचीन काठ से आजतक के इतिहास में आधे से ज़्यादा 
स्थान ब्रिटिशकार को दिया जाता है व' भिन्न २ गव्हनेरजनरलों के कारनामों 
के वर्णन में कितने ही पृष्ठ रह्न दिये जाते हैं। इसी प्रकार मुस्लिम-काछ को 
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भी आवश्यकता से अधिक महत्त्व दिया जाता है। हिन्दुओं के इतिहास के 
लिये, जो कि अत्यन्त ही प्राचीन काल से सम्बन्धित है, बहुत कम पृष्ठ दिये 
जाते हैं । 'हिन्दू'-काल में भी सिकन्दर के आक्रमण को खूब ही मद्दत्त्व दिया 
जाता है? । यदि ऐतिहासिक दृष्टि से देखा जाय तो उसका कोई विशेष 
महत्त्व नहीं है । इसीलिये भारत के प्राचीन साहित्य में इसका कोई उल्लेख 
नहीं है । सचमुचमें तो भारतीय इतिहास का ऐसा विभाजन बिलकुल उपयुक्त 
नहीं हे । उसमें भारतीय दृष्टि की कमी है । 

भारतीय इतिहास के विभाग--भारत की प्राचीनता को ध्यान में 
रखते हुए भारतीय इतिहास के दो विभाग किये जा सकते हैँ--महा- 
भारत-काल के पूर्व का इतिहास, व महाभारत-काल के पश्चात् का इतिहास । 
पुराणों ने भी भारतीय इतिहास का विभाजन इसी प्रकार किया हे । 
हक व भविष्य काल के प्रयोग द्वारा, इस विभाजन को कायम रखा 
गया है । 

भारत-युद्ध का समय--भारत-युद्ध के समय के बारे में निश्चितरूप 
से कहना बहुत मुश्किल है, फिर भी इतिहास के विद्वानों ने इस दिशा में जो 
प्रयल्ल किया है, उस पर प्रकाश डालना आवश्यकीय है । ज्योतिषज्ञात्र के 
अनुसार कलियुगका प्रारम्भ ईसापूर्व ३१०१ वे में होता है । महाभारत 
में विभिन्न स्थलों में कहा गया है कि कलियुग का प्रारम्भ या तो युद्ध के समय 
हुआ अथवा युधिष्टिर के राज्यारोहण के समय या कृष्ण की मत्यु के पश्चात् 
हुआ । इसलिये कुछ विद्वान् भारत-युद्ध को ३० स० पू० ३००० वर्षतक डे 
जाते हैं । किन्तु यहां यह ध्यान देने योग्य है कि कलियुग के प्रारम्भ सम्बन्धी 
सिद्धान्त को सर्वप्रथम, आय्येभट्ट (भारतयुद्ध के ३५०० वर्ष पश्चात् ) ने 
प्रतिपादित किया । कोई २ विद्वान् महाभारत में वर्णित नक्षत्रों व श्रहों की 
स्थिति के सहारे भारत-युद्ध का समय जानने का प्रयत्न करते हैं, किन्तु 
उक्त अन्धमें बादमें जो मिलावट हुईं है, उसके कारण यह कहना मुश्किल है 
कि कोनसा उल्लेख प्राचीन व कौनसा अर्वाचीन है । 

वेदिकसाहित्यमें वर्णित ऋषियों की परम्परा व भारत-युद्ध के पश्चात् तथा 
शेज्चनाग-बंद्य के पूर्व के राजाओं की संख्या की सहायता से' रायचोधरीं 
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इस युद्ध को ई० स० पू० ९ वीं सदी में रखते हैं। पाजिटर्रे के अनुसार 
भारत-युद्ध का समय ३० स० पू० १० वीं सदी है। राजा नंद व जनमेजय 
पदेतीय” के नाती अधिसीमकृष्ण के बीचके समय में जिन वंशों ने राज्य 
किया, उनके काल का निश्चय पुराणों की सहायता से निश्चित कर, पार्जिटर 
कहते हैं कि इन दो घटनाओं के बीच में २६ राजा हुए, जिनमें से प्रत्येक को 
१८ वर्ष दिये गये हैं । डॉ० अल्टेकर ब्राह्मण, उपनिषद् आदि में 
दीगई गुरु-शिष्य-परम्परा के सहारे यह सिद्ध करते हैं कि पुराणों के आधार 
पर खीकृत भारत-युद्ध-काल, जोकि ई० स० पू० १४०० वर्ष के लगभग 
आता है, बिलकुल ठीक है । इसी प्रकार जायसवाल" आदि विद्वान् पुराणों 
के सहारे, भारतयुद्ध को ३० स० पू० १४२४ या उससे भी पूर्व ले जाने 
का प्रयत्न करते हैं । इन विभिन्न सिद्धान्तों को ध्यान में रखते हुए कहा जा 
सकता है कि भारत-युद्ध के समय के बारे में निश्चितरूप से अभी तक कुछ 
कहा नहीं गया है । 

महाभारत के पूर्व का काल--इस काल का क्रमबद्ध इतिहास लिखना 
बड़ा कठिन काम है । कपोल-कल्पित कथाओं में मिश्रित ऐतिहासिक सामग्री 
को पृथक करना कोई साधारण बात नहीं है । पुराण, महाभारत आदि से हमें 
माल्म होता है कि अत्यन्त ही प्राचीन काल में भारत में दो राजवंश? 
प्रसिद्ध थे-सूयवंश व चन्द्रवंश । आज भी भारत के क्षत्रिय अपने को इन 
वंशों से सम्बन्धित करते हैं । पोराणिक कथा के अनुसार, ये वंश सूर्य व चन्द्र 
से उत्पन्न हुए थे । ऐतिहासिक दृष्टि से इस कथा का इतना ही महत्व है कि 
इसके द्वारा, उक्त राजऊुलों की ग्राचीनता का पता चलता है। सूर्यवंश को 
मानव-वंश भी कहा जाता है क्यों कि विष्णु आदि पुराणों के अनुसार उक्त 
बंश का सर्व प्रथम राजा मर्नु था। 

मानव (सूय्य)वरश के राजा--मनु के दस पुत्रों में केवल इक्ष्वाकु, 
शयोति, नभाग, दिष्ट आदि चार का वंश-विस्तार हुआ, व कारूष ने 'कारूष 
क्षत्रियों' को जन्म दिया। दिष्ठ के पुत्र नाभाग के बारे में कहद्दा गया है कि 
वह वंश्य बन गया, व दसवां पुत्र एषप्र गुरु-गोवध के कारण झूद्र बन गया ॥ 
इसी प्रकार नाभाग के पांचवें वंशज रथीतर की सन््तान ब्राह्मण बन गई 
वे आज्िरस कहलाई । उन्हें 'क्षत्रोपेतद्विजातय:” कहा गया है अर्थात् वे 
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ब्राह्मण बन गये । इक्ष्वाकृवंशज प्रसिद्ध क्षत्रिय थे ही । इस प्रकार यहां चारों 
धर्णो की उत्पत्ति को भी मन्नु से सम्बन्धित करने का प्रयत्न किया गया है। 
शयाति के तीन वंशज दिये गये हैं-आनत, रेवत, व ककुद्मि। ऋग्वेद के 
मनत्रदष्टाओं में “शायोतो मानवः”** नाम का एक ऋषि है । इस उल्लेख से 
पता चलता है कि इस वंश में मन्त्रदृष्टा वेदिक ऋषि भी उत्पन्न हुए थे। इस 
चंश के इतिहास पर आलोचनात्मक दृष्टि डालनेसे माल्म होता है कि अत्यन्त 
ही प्राचीनकाल से शयाति-वंश पश्चिमी भारत में राज्य करता था व इसके 
ब्रहुतसे राजाओं में से तीन, चार ही नाम अवशेष रहे, क्योंकि बाकी के 
राजा कदाचित् समग्रदेश की दृष्टि से महत्त्वूण न होंगे । दिष्ट के 
नाभाग, बलंघन आदि ३८ वंशजों का उल्लेख है* । इस वंश का चोदहवां 
राजा “मरुत्त' था, जिसे चक्रवर्ती कहा गया है, २७ वां विशाल था, जिसने 
विशाला ( बिहार में वेशाली ) नगरी की स्थापना की" व ३५ वां राजा 
सोमदत्त था, जिसने सो अश्वमेध-यज्ञ किये । इन सब को “वेशालिक राजा”? 
कहा गया है। इन का राज्य पूर्वी भारत में बहुत दिनों तक रहा । 

इक्वाकुवंश--यह वंश भारत के प्राचीन इतिहास में अत्यन्त ही 
महत्त्वपूर्ण है, क्योंकि हरिश्वन्द्र, राम आदि नरपुन्नवों ने, जिनके कारण 
आज भी हिन्दूजाति गोरव से अपना सिर ऊँचा उठा सकती है, इसी वंश में 
जन्म लिया था। यह वंश भारतीय राजवंशों में प्राचीनतम प्रतीत होता है । 
मद्दाभारत-काल तक इस वंश के लगभग ९८ राजाओं का उल्लेख है” । 
वद्निष्ठ, इस वंश के कुलगुए थे । मद्दाभारत-युद्ध के पश्चात् भी इस वंश के 
राजा राज्य करते रहे । 

निमिवेश--इक्ष्वाकु-वंश की एक शाखा और थी, जिसका प्रारम्भ 
इक्ष्वाकु के द्वितीय पुत्र निमि से होता है। इसी वंश में रामदाशरथि की पत्नी 
सीता के पिता सीरध्वज जनक ने जन्म लिया था। इस वंश के राजाओं को 
“आत्मविद्यारत”* कहा गया है, जो कि उपयुक्त ही है । 

चन्द्रवंश--पुराणों ने चन्द्र को इस वंश का संस्थापक माना है । इस 
चंश का प्रारम्भ मनु की पुत्री इका से होता है, क्योंकि इला का पुत्र 
पुरूरवस् ऐल ही इस वंश का सर्वप्रथम ऐतिहासिक राजा था, जिसका उल्लेख 
ऋग्वेद में भी आता है"? । पार्जिटर का कथन है कि यही वंश आयेन्वंश 
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है, जो कि हिमालय पर्वत से भारत में आकर प्रतिष्ठान ( अलाहबाद के 
निकट ) में बस गयीं । उसके मन्तव्यानुसार सूख्येवंशी यहां के आदिम 
निवासी द्रविड थे* । इस सिद्धान्त के अनुसार कितने ही ऋषियों व 
राजाओं को, यहां तक कि हरिश्वन्द्र, राम आदि सबको अनाय्ये प्रमाणित किया 
जा सकता है। इस विचित्र मन्तव्य की पुष्टि में चन्द्र-वंश का विस्तार व॑ 
किलने ही चक्रवर्ती तथा प्रतापी राजाओं का हवाला दिया गया है । किन्तु 
यदि जरा विचार से काम लिया जाय तो स्पष्ट होगा कि यह मन्तव्य किस 
प्रकार भ्रमपुणे है । चन्द्रवंश व सूर्यवंश के राजादि के आचार, विचार; 
रहन, सहन आदि में कोई भी भेद नहीं दिखाई देता । उनमें परस्पर विवाहादिं 
सम्बन्ध भी वर्तमान था। पाजिटर के पूर्व कभी भी किसी को यह आभास 
नहीं हुआ कि सूख्येवंशी अनाय्ये थे । यदि चन्द्र-वंश का विस्तृत वर्णेन मिलता 
है तो इस का यही कारण हो सकता है कि यह वंश इतना पुराना नहीं 
है जितना कि सूख्येवंश । इसीलिये इसके सम्बन्ध में बहुतकुछ लिखा 
जासका । स्थानाभाव से, इस विषय की अधिक विवेचना यहां नहीं की जा 
सकती । इस वंश के सम्बन्ध में विष्णुपुराण में कहा गया है कि "यह वंश 
अतिबलपराक्रमदुतिशीलचेशावाले व अतिगुणान्वित नहुष, ययाति, कार्तवीर्ये- 
अजुन आदि भूपालों द्वारा अलंक्ृत किया गया है” ।”” इस वंश की एक विशेषता 
यह भी है कि इसके कितने ही राजा ऋग्वेद के कितने ही मन्त्रों के दृष्टा भी थे“ । 

चन्द्रवंश' के राजा--ऐतिहासिक दृष्टि से इसका मूलपुरुष पुरूरवसू ऐल 
प्रतीत होता है, जिसने उवैशी नामी एक अप्सरा को ब्याहा था । इन दोनों 
के प्रेमसम्बन्ध का उल्लेख ऋग्वेद में आता है तथा इसकी विस्तृत कथां 
पुराणों में दी है“/ । कविकुलगुरु कालिदास ने “विक्रमोवैशीय” नाटक 
द्वारा इस अ्रतापी राजा की प्रेम-कहानी को अमर बना दिया है” । इन 
सब उल्लेखों से स्पष्ट हे कि पुरूरवस् ऐल ऐतिहासिक दृष्टि से अल्न्त हीं 
महत्त्वपूर्ण राजा था । इसकी पत्नी व यह खतः ऋग्वेद में मरद्षटां 
भी हैं" । इसके ६ पुत्र थे-आयुसू, अमावसु, विश्वावसु, श्रुतायु, शतायु व 
अयुतार्यु । इन में से आयुस् व अमावसु का वंश आगे चला। आयुस् के 
पाँच पुत्र थे-नहुष, क्षत्रइृद्ध, रम्भ, रजि व अनेनाः | इनमें रम्भ अनपत्य था ॥ 
बाकी के चारों के वंद्या फले व फूले । किन्तु आयुस् के ज्येष्ठ पुत्र नहुष कां 
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वेश खूब फला फूला । उसके पुत्र ययाति के पांच पुत्रों-यदु, दुर्वेस, इह्यु, 
अनु, पुरु आदि ने समस्त भारत में अपना शासन स्थापित किया था** | 
इनमें से यदु ने जो कि दक्षिण में था, एक ऐसे राजवंश को स्थापित किया, 
जिसमें कृष्ण के समान योगीराज उत्पन्न हो सके व जो वंश आज तक भी. 
जीवित जाग्त है, चाहे अपने पूर्वगोरव से भक्ते ही वश्चित हो“"। इस 
वंश की ओर भी शाखाएँ व उपशाखाएँ थीं । 

इस प्रकार भिन्न २ राजवंशों ने इतिहास के प्रारम्भ से लेकर महाभारत- 
काल तक राज्य किया। अब हमें महाभारत-काल के पश्चात् के राजवंशों पर 
विचार करना चाहिये । 

महाभारत-काल के पश्चात् के राजवंश--इहस काल के राजवंशों 
में परीक्षितवंश, इध्ष्वाकुवंश, व बाहेद्रथादि मागधेयों के वंश विशेषरूप से 
उल्लेखनीय हैं! । परीक्षितवंश में २७ राजा हुए । इशक्ष्वाकु-बंश में २८ 
राजा हुए । इस वंश का राजा बृहद्वरू महाभारत-युद्ध में मारा गया था। 
बाहद्रथ-मागधेयों के वंश में २९ राजा हुए । इस वंश के राजाओं ने सब 
मिलकर एक हज़ार वर्ष तक राज्य किया। इस वंश का अन्तिम राजा रिपुज्ञय 
अपने मन्ञ्री मुनिक द्वारा मारा गया व उस मन्ञ्री का पुत्र प्रयोत राज-गही 
पर बैठा । इस प्रयोतके बछाक, विशाखयूप, जनक, नन्दीवर्धन, नन््ददी आदि 
पांच वंशज हुए, जिन्होंने लगभग १४६ वर्षतक राज्य किया । इसके पश्चात् 
शिशुनाक राजा बना । इसके वंश में १० राजा हुए, जिन्होंने: लगभग ३६२ 
वर्ष तक राज्य किया । इसके पश्चात् मौस्येवंश के १० राजाओंने १३७ वर्ष 
तक राज्य किया । इसी वंश में चन्द्रगुत्त, अशोक आदि प्रतापी राजा हुए, जिन 
पर आगे विस्तारपू्वेंक विचार किया जायगा। 

झुकहु-वेश--मोर्यों के पश्चात् दस शुज्ञों का राज्य हुआ । अन्तिम मौय्ये 
राजा के सेनापति पुष्यमित्र ने राजा को मार अपना राज्य स्थापित किया । 
अमिमित्र आदि इसके नो वंशज हुए, जिन्हों ने ११२ वर्ष तक राज्य किया। 
इस वंश के अन्तिम राजा देवभूति को, जो कि व्यसनी था, उसके मन्त्री वसेदेव 
ने मार डाला व उसने राज्य अपने अधिकार में कर लिया। इस नये वंश के 
बसुदेव, भूमित्र, नारायण, सुशमों आदि चार राजा हुए | इन सब ने 
४५ वर्ष तक राज्य किया । अन्तिम राजा सुशर्मा को उसके आमन्ध्रजातीय 
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मब्झी बलिपुच्छक ने भार डाला व खयं राजा बन गया। इसके पश्चात् उसका 
भाई कृष्ण राजा हुआ । 

आन्ध्र-वेश--इस वंश में २४ राजा हुए, जिन्हों ने लगभग ४८६ वर्ष 
तक राज्य किया । इनमें शान्तकर्णि, यज्ञश्री, चन्द्रभी, पुलोमाविहि आदि विशेष 
उल्लेखनीय हैं । इस वंश के राजाओं के सिक्के, शिलालेख आदि भी मिलते हैं, 
जिनकी सहायता से इनका व्यवस्थित इतिहास बन जाता है । इस वंश ने 
दक्षिण भारत पर अपना प्रभुलन जमाया था । 

उपसंहार---इस प्रकार पुराणों की सहायता से भारत के प्राचीन राज- 
वंशों का श्क्लला-बद्ध इतिहास तेयार किया जा सकता है। इस दिशामें अभी 
विशेष प्रयल्ल नहीं किया गया । साधारणतया ऐसा माना जाता है कि भारत 
का श्रक्लुलाबद्ध प्राचीन इतिहास मोय्येवंश से ही प्रारम्भ होता है । 

क्रम-बद्ध इतिहास का प्रारम्भ--प्राचीन भारत का क्रमबद्ध इतिहास 
आधुनिक ऐतिहासिकों के मतानुसार सिकन्दर के आक्रमण (६० स० पू० ३२६ 
ये ) के पश्चात् से प्रारम्भ होता है, जब कि मौय्ये-साम्राज्य का सूत्रपात हुआ 
था । किन्तु जेन, बोद्ध व पोराणिक साहित्य के सहारे, इस इतिहास को 
ईसा के पूर्व सातवीं शताब्दि तक भी ले जाया जा सकता है, जेसा कि स्मिथ 
ने अपने इतिहास में किया है । 

उत्तर भारत के सोलह जनपद--बोद्ध साहिलय में प्रत्यक्षरूप से तो 
किसी प्रकार के इतिहास का वर्णन नहीं है, किन्तु परोक्षरूप से कुछ इतिहास- 
सम्बन्धी बातों का उल्लेख अवश्य है, जिससे हमें ऐतिहासिक पुनर्निमोण के 
काय्ये में सहायता मिलती है । इस साहित्य में उत्तर भारत के लग- 
भग सोलह जनपदों का उल्लेख आता है जिनके नाम इस प्रकार है--- 

(१) अन्न (९) कु 
(३ ) मगध (१० ) पाश्वाल 
(३) काशी (११ ) मच्छ 
(४ ) कोशल ( १२ ) सूरसेन 
(५) वजी ( १३ ) अस्सक 
(६) मह् (१४ ) अवन्ती 
(७) चेति (१५) मान्धार 
(८ ) वंश * (१६ ) काम्बोज 

: एक स्थानपर कलिज्न भी उल्िखित हे । 
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इस उल्लेख के सहारे यह कहा जा सकता है कि ईसा के पूर्य सातवीं 
शताब्दि में उत्तर भारत लगभग १६ खतत्ञ राज्यों में विभाजित था, 
जिनकाईबिस्तार आधुनिक बड़ाल से पश्चिमोत्तर सरीमाप्रान्त तक था। इसी 
प्रकार गोतम बुद्ध के समकालीन (६० पू० छठवीं सद्दी ) कुछ प्रजातशर राज्यों 
का भी उल्लेख है जेसे--- 

बोद्धकाल में प्रजातन्ञ. 

(१) साकिय राजधानी कपिलवत्थु 

(२ ) बुल्ि मा अल्लकप्प 
( ३ ) कालाम के केसपुत्त 

(४) भग्ग हे सुंसुमारगिरि 
(५) कोलिय हा रामगाम 
(६) मल का पावा 

( ७ ) मल्ल ५ कुसीनारा' 
(८ ) मोरिय हे पिप्पलीवन 

(९ ) विदेद कि मिथिला 
( १० ) लिच्छवी हे वेसाली 

ये सब प्रजातन्त्र कोसल के पूर्व में हिमालय व गह्ा के मध्य में स्थित थे 
ये सब आपस में लड़ते थे व इन्हें आसपास के शक्तिशाली राज्यों की वक्र 
दृष्टि का सामना भी करना पढ़ता था, जिसके परिणामखरूप इनका खतग्च 
अस्तिख भी जाता रहा । इन सब में शाक्यप्रजातन्ञ्नम का वर्णन विस्तृतरूप 
से' दिया गया है, क्योंकि गोतमबुद्ध वहीं के नागरिक थे । 

बौद्ध साहित्य से पता चलता है कि इस प्रजातत्म में राजधानी के 
अतिरिक्त कितनेही नगर थे जेसे चातुमा, सामगाम, खोमदुस्स, सिलावती, 
मेदलम्प, नगरक, उलम्प, देवदह, सक्र इत्यादि । इसमें ८०,००० परिवार 
रंहते थे । शासन, न्याय भादि सम्बन्धी सब काय्ये सार्वजनिक सभाभवन 
में सम्पादित किये जाते थे, जहां बृद्ध व नवयुवक सब ही समता के भाव से 
एकत्रित होते थे । सभा-भवन को “संथागार” कहा जाता था । इस प्रकार के 
“संथागार” बहुतसे नगरों में थे । आम्यजीवंन भी सुसंगठित रूप से 

्े 
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संब्रालित किया जाता था। प्रत्येक ग्राम में भी सार्वजनिक काथ्ये सब ग्रामीणों 
द्वारा सबच्चालित किये जाते थे । इनकी भी सार्वजनिक सभाएँ हुआ करती थीं । 
इस प्रकार प्रत्येक ग्राम एक छोटा प्रजा-तत्त्न ही था । 

कोसल-राज्य--राजतन्त्र वाले राज्यों में कोसक का राज्य अधिक 
महत्त्व-पूण था । इस समय के राजनेतिक जीवन का केन्द्र यही था। यहां के 
शक्तिशाली राजाओं ने आसपास के छोटे २ राज्यों को जीतकर इस राज्य 
की शक्ति को खूब बढ़ादिया था। इस सम्बन्ध में कोसलनरेश कंस द्वारा 
काशीराज्य का जीता जाना विशेष उल्लेखनीय है । गोतम बुद्ध के समय यहां 
का राजा पसेन्दी ( प्रसेनजित् ) था, जो मगधराज अजातसत्तु ( अजातशत्रु ) 
से कितनी बार लड़ा ब अन्त में अपनी पुत्री का विवाह उससे कर दिया । 
इसकी अनुपस्थिति में प्रजाने इसके पुत्र विदुदाभ को राज्यगद्दी पर बेठा दिया । 
इस नये राजाने शाक््यों पर आक्रमण किया व कितने ही बालकों व कितनी' 
ही स्त्रियों को तलवार के घाट उतारा । अजातसत्तु ने कोसलपर आक्रमण 
किया व इसके परिणास-सरूप कुछ समय पश्चात् यह राज्य मगधनराज्य में 
मिला लिया गया। 

बयोद्ध साहित्य के अनुसार उत्तर भारत की आर्थिक परि- 
स्थिति--( ६० पू० सातवीं सदी ) बोद्ध साहित्य से पता लगता है कि आरमों 
का संगठित जीवन उत्तर भारत के आर्थिक जीवन की भूमिका था। 
ययपि राजाओं के अधिकार एक प्रकार से निरड्कुश थे, फिर भी वे ग्राम्य 
जीवन में हस्तक्षेप नहीं करते थे । वे केवल खेतों की उपज के दशशांश के मालिक 
थे, जिसकी वसूली प्रतिवर्ष होती थी । राजभाग कभी २ पषष्ठांश से द्वादशाँ- 
शतक भी रहता था । ग्रामीण अपनी जमीनके पूर्णतया मालिक थे, व उनका 
दैनिक जीवन भी उनकी अपनी पश्चायत द्वारा ही सशाढित होता था । गांव 
के बाहिर चारागाह, जंगल आदि रहते थे । सावत्ती का जितवन” व साकेत 
का 'अलनवन” इसी प्रकार के थे । खेती के लिये नहरों की व्यवस्था भी की 
गई थी । चांवल भोजन का मुख्य अज़् था, किन्तु सात प्रकार के अन्य अनाज 
भी बौद्साहित्य में उल्लखित हैं । इनके अतिरिक्त गन्ना, फक, शाक-भाजी, फूछ 
आदि की भी लेती होती भी । इन थांवों सें सहकारिल्न के प्िद्धान्त के अजुसारे 
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काय्ये करने की प्रथा प्रचलित थी, जिससे तत्काल्नन माबरिकता के भाव की 
जागृति का पता चलता है । गांवों के ऊपरी अधिकारी को “भोजक” कहाजाता 
था, जो केन्द्रीय-शासन में अपने गांव का प्रतिनिधित्व करता था । 

खेती के अतिरिक्त विभिन्न कलाएँ व दस्तकारियें भी द्व॒व्योत्पादन के निमित्त 
प्रयुक की जाती थीं, जिससे तत्कलीन औद्योगिक बिकास का पता भी 
चलता है । इनमें से कुछ का ब्योरा इस प्रकार है:--- 

(१ ) धनुष्बाण बनाने वाले । 
(२) अनाज उड़ाने का धन्दा करने वाले । 
(३ ) धातु का काम करने वाले । 

(४ ) जहाज बनाना, गाड़ी बनाना, घर बनाना आदि काम करनेवाले, 
तथा 'थपति” “थच्छक” “भमकार” आदि । 

(५) पत्थर का काम करने वाले । 
(६ ) चमड़े का काम करने वाले । 
(७ ) चितेरे, लकड़ीका काम करने वाले, सुनार लद्दार आदि । 

ये सब व्यवसाय "सेणि! आदि द्वारा संगठितरूप से चलाये जातले थे । इनके 
अतिरिक्त हॉथीदात का काम, कपड़े बुनना, मिठाई बनाना, मणिकार का 
काम, फूलों की माला आदि बनाने काम इत्यादि भी पूर्णतया प्रचलित थे । 

इस समय व्यापार भी खूब चढ़ाबढ़ा था जिसपर यथास्थान बिवेवन किया 
जायगा। 

मगध का छिशुनाग-वंश--पुराणों के अबुसार इस वंश” का 
संस्थापक शिशुनाग या शिश्वुनाक था, जो कि कदाचित् आधुनिक पटना क् 
गया जिलों के भूमिभाग पर राज्य करता था व उसकी राजधानी राजयृह 
थी जो कि गया के निकट पहाड़ियों पर बसी हुईं थी । इस राजा के सम्बन्ध 
में इतना ही ज्ञात है कि इसने अपने पुत्र को बनारस में रखा व खतः 
राजगृद्द के “गिरिब्रज' में रहने लगा। 

'बिस्वीसार--( ६० पू० ६४२-५५४ ) इस वंश के पांचने राजा 
बिम्बीसार या श्रेणिक ( जेनियों के अनुसार ) के बारे में बहुत कुछ मादम 
द्षोत्त दे । पुराणों के अनुसार इसने २८ वर्षतक राज्य किया। इसके राक़्य- 



२० भारतीय संस्कृति 

काल को हई० पू० ५८२ से ईं० पू० ५०४ तक रखा जाता है। इसने नये 
राजगृह का सूत्रपात किया व अड्ददेश को अपने राज्य में मिला लिया। इस 
प्रकार मगध के राजनेतिक महरव का प्रारम्भ इसी के समय से होता है। 
इसने कोशल तथा लिच्छवी राज्यों की राजकुमारियों से विवाहकर, अपने 

पड़ोसी राज्यों से अच्छा सम्बन्ध स्थापित किया । यह गोतम बुद्ध व महावीर 
दोनों का समकालीन था। 

अजातशन्रु--( ६० पू० ५०४-५२७ ) अजातशत्नरु बिम्बीसार की 
लिच्छवीवंशीय पत्नी से उत्पन्न पुत्र था । इसे जेन-साहित्य में कुणिक कहा 
गया है। पुराणों के अनुसार इसने २७ वर्षतक राज्य किया। बोद्ध दन्तकथा के 
अनुसार बुद्ध के विरोधी व चचेरे भाई देवदत्त द्वारा उकसाये जाने पर इसने 
अपने पिता की हत्या की व बाद में पश्चात्ताप से परितप्त होकर यह गोतम बुद्ध 
की सेवा में उपस्थित हुआ । ऐतिहासिक दृष्टि से इस कथा में कितना तथ्यांश 
है, यद कहना मुश्किल है । कोशल-राज्य से इसने कितने ही युद्ध किये, 
जिनमें इसकी हार भी हुईं थी, किन्तु ऐसा मारछम होता है. कि अन्त में 
कोशल-राज्य मगध में मिला लिया गया था । इसके पश्चात् इसने गंगाके 
उत्तरवर्ती लिच्छवी-प्रदेश को जीता व उसकी राजधानी वेशाली को अपने 
अधिकार में कर लिया । इस प्रकार गज्ञानदी व हिमालय के बीच का सब 

प्रदेश मगधसाम्राज्य के अन्तगत आ गया । उसने सोन नदी के उत्तरी 
किनारे पर, जहां कि वह गज्ञा से मिलती है, पाटली गांव में किला बनवाकर, 
पाटलीपुत्र के भावी गोरव का सूत्रपात किया । पुराणों के अनुसार उसके 
पश्चात् उसका पुत्र दशक (है० पू० ५२७-७५०३ ) राज्यगद्दी पर बैठा, जिसने 
२४ वर्ष तक राज्य किया । भासक्ृत “खप्रवासवदत्ता” नाटक में इस राजा 
का उल्लेख है । इसके पश्चात् उदय (६० पू० ५०३-४०० ) राजा हुआ 
जिसने लगभग ३३ वे तक राज्य किया | इसने पाटलीपुत्र नगर को बसाया. 

नंद्वधा--पुराणों की वंशावलियों के अनुसार उदय के पश्चात् नंदीवर्धन 
व महानंदिन राजा हुए, जिन्होंने क्रमशः ४० व ४३ वर्ष तक राज्य किया। 
महानंदिन का शाद्वा-पल्नी से उत्पन्न महापद्मनंद नामी पुत्र था, जो पिता के 
पश्चात् सिंहासन पर बेठ गया; इसे प्रकार नंदवंश“ की स्थापना हुई । 
घुराणोंके अनुसार इसने ८८ वे व इसके आठ पुत्रों ने १३ वर्ष तक राज्य 
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किया । ये ही राजा पुराणों में “नवनन्द” कहे गये हैँ । इन के राज्य-काल के 
बारे में ऐतिहासिकों में बहुत मतभेद है, किन्तु सिकन्दर के आक्रमण को 
ध्यान में रखते हुए नंदकाल को साधारणतया ९१ वर्ष का बताया जाता है । 

हं० पू० चोथी शताब्दि में पश्चिमी भारत व सिकन्द्र का 
आफ्रम ण---जब कि पूर्व में एक शक्तिशाली साम्राज्य विकसित किया जा रहा 
था, उस समय पश्चिम व विशेषकर पश्चिमोत्तर में एक प्रकार की राजनेतिक 
अराजकता छाई हुई थी । भारत के इस भूभाग में कितने ही प्रजातन्तर 
व राजाद्वारा शासित राज्य वर्तमान थे, जो कि राज्य-पिपासा के कारण आपस 
में लड़ते झगड़ते थे । हिन्दुकुश पर्वत के निकटवर्ता प्रदेश में 'शशिगुप्त? 
( यूनानियों का “सिसिकोइस” ) नामी भारतीय राजा राज्य करता था व 
काबुल के उत्तर में पर्वतीय प्रदेश में मारतीय जातिएँ बसी हुई थीं । 
यह सिकन्दर के विरुद्ध लड़ने के लिये ईरान गया था, किन्तु बादमें उसका 
मित्र बनगया । “आम्भी” नामी राजा सिन्धु व झेलम नदी के मध्यवर्ती प्रदेश में 
राज्य करता था व उसकी राजधानी तक्षशिला थी । झेलम व रावी के 
मध्यवती प्रदेशपर पोरव (यूनानियों का “पोरस” ) राजा राज्य करता था । 
उत्तर में अभिसार! (कश्मीर के पश्च॒ व नोशेरा जिलों का भूमिभाग ) का 
राज्य था, जहां का राजा पोरव का मित्र था । इनके अतिरिक्त कितने ही 
प्रजातन्त् भी वर्तमान थे, जिनका तत्कालीन राजनेतिक उधलपुथल में काफी 
हाथ था। इनमें से कुछ इस प्रकार हैं-अधृष्ट, क्षत्रिय, मालव, क्षुद्रक, श्षित्रि 
इत्यादि । 

सिकन्द्र का आक्रमण--मेसिडोनिया के फिल्प का. पुत्र सिकन्द्र 
यूनान, मिश्र, सिरिया, ईरान आदि जीतता हुआ ई० पू० ३२६ में 'ओहिन्द' 
के निकट सिन्धु को पार कर भारत में* आया । सिन्धु नदी को पार 
कर भारत में घुसते ही, तक्षशिला के राजा आम्भी द्वारा उसका खागत 
किया गया । इस प्रकार एक भारतीय ने ही विदेशी के लिये भारत का दरवाजा 
खोल दिया । आम्भी ने ऐसा इसलिये किया क्योंकि उसे अपने शत्रु पोरव 
राजा से बदला लेना था। किन्तु पोरव साधारण व्यक्ति नहीं था। उसने अभिसार 
आदि के राजाओं से इस आक्रमण का सामना करने के बारे में विचार- 
विनिमय किया व सिकन्दर से लड़ने की जोरों से तेयारियें कीं। उधर सिकन्द्र 
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भी अपनी सेना लेकर झेलम के पश्चिमी किनारे पर आ डठा । इस किनारे 
पर पोरव की सेना ने मोचा बाँधा । झेलम नदी में, बषों के कारण भयंकर 
पूर था, फिर भी सिकन्दर ने एक रात्रि को चुपचाप नदी पार कर ही छी । 
परिणामखरूप दोनों सेनाओं में खूब घमसान हुआ । पौरव की सेना खूब 
बहादुरी से लड़ी, किन्तु विजय यूनानियों की रही । पौरव, अन्त तक, बहादुरी 
से लड़ता ही रहा । उसकी वीरता ने सिकन्दर को भी खूब प्रभावित किया । 
पौरव को अपना राज्य वापिस मिल गया, किन्तु उसे सिकन्दर का आधिपत्य 
स्वीकार लेना पड़ा था । इसके पश्चात् सिकन्दर और आगे बढ़ा । अधृष्ट, 
क्षत्रिय आदि प्रजातन्त्रों ने उसका सामना किया, किन्तु वे सफल नहीं हुए । 
इस प्रकार विजयपताका फहराता हुआ, सिकन्दर व्यास नदी के किनारे पहुँचा, 
जहां उसे पता लगा कि पूर्व में एक अल्यन्त ही शक्तिशाली साम्राज्य है । 
उसके सिपाही बहुत थक गये थे, उन्होंने आगे बढ़ने से साफ इनकार कर 
दिया | सिकन्द्र को अपनी इच्छा के विपरीत वापिस लोटना पड़ा । झेलम व 
सिन्धु नदी से होता हुआ वह सिन्ध में आया । मागे में मालव, क्षृद्रक आदि 
प्रजातन्ओं से उसे खूब लड़ना पढ़ा । इसके पश्चात् वह स्थलमा्ग से ईरान 
लोट गया, जहां कि उसकी रूत्यु हो गई । 

सिकन्द्र के आक्रमणका प्रभाव--सिकन्दर ने जीते हुए प्रदेशों में 
अपने क्षत्रपोंका निर्वाचन किया था, इनमें आम्भी व पौरव भी सम्मिलित थे । 
उसकी इच्छा थी कि उसके जाने के पश्चात् उन प्रान्तों पर उसका अधिकार 
रहे, किन्तु उसकी पीठ फिरते ही विदेशी शासकों के विरुद्ध देशभक्ति की 
इतनी जबरदस्त लद्दर उठी कि उसके सामने सिकन्दर की व्यवस्था न ठहर 
सकी; भारतीय पूर्णतया खतन्त्र होगये । इसी लहर ने चन्द्रगुप्त मोग्ये को 
प्रभावित किया व उसने एक बहुत बड़े व शक्तिशाली साम्राज्य का सूत्रपात किया । 

कुछ यूरोपीय विद्वानों का मत है कि इस आक्रमण के परिणामखरूफ 
भारतने यूनान से बहुत कुछ सीखा”। यूनानी कला, साहित्य, सभ्यता 
आदिने भारत को प्रभावित किया। किन्तु यदि निष्पक्षवृत्ति से विचार किया जाय 
तो पता लगेगा इस मन्तव्य में कोई तथ्य नहीं है । सिकन्दर कुल उन्नीस मास 
भारत में रहा व वह भी केवल पज्ञाब व सिनध में । इस अल्पकाल में उसे' 
कितने ही युद्ध करने पडे । पजन्नाब के भारतीय उसे एक राज्यलोलप विजेता 
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कै रूप में देखते थे । इसलिये उन्होंने, उससे कोई भी बात सीखना पसन्द नहीं 
किया होगा । इस के अतिरिक्त भारत का सर्वाज्ञीण सांसक्रतिेक विकास तो 
इस समय भी खूब चढ़ा बढ़ा था । इसलिये भारतीयों को सिकन्दर से कुछ 
सीखने की आवश्यकता नहीं थी । इसके विपरीत उसे ही तक्षशिला के नंगे 
संभ्यासियों से बहुत कुछ सीखने को मिला । 

सिकन्दर के प्रभाव को कुछ अंशों में परोक्षरूप से देखा जा सकता है। 
उसके द्वारा बेक्टिया में बसाये गये यूनानियों ने वहां अपनी संस्कृति का प्रचार 
किया। ये बेक्टियन यूनानी आगे चलकर भारत के पश्चिमोत्तर भाग में बसगये, 
जिसके परिणामखरूप सिक्कों की कला, व गान्धार-कला भारत को प्राप्त हुई । 

मोय्ये-साप्नाज्य (६० पू० ३२२ से ० पू० १८५ तक )-चन्द्र- 
शुप्तमोय्ये (६० पू० ३२२-२९८ ) दन्तकथा के अनुसार चंद्रगुप्त मोख्य 

मगध के राजघराने से सम्बन्धित था व इसकी माता या दादी मुरा नाम की 

शूद्रा ल्री थी। इसी से यद्द मोय्ये कहलाया । कुछ विद्वानों का यह भी मत 
है कि चन्द्रगुप्त पिप्पलीवन के 'मोरिय” का वंशज था, जिनका उल्लेख प्राचीन 
बौद्ध साहित्य में है व जो गोतम बुद्ध के समय में हिमालय के निकटवर्ती 
प्रदेश में रहते थे । 

चन्द्रगुप्त ने अपने मन्त्री विष्णुगृुप्त चाणक्य की सहायता से नन्द्राजा को 
हराकर मगधपर कब्जा किया व पश्चात् पन्नाब आदि प्रान्तों को भी जीत 
लिया । किन्तु कुछ विद्वानों का यह भी मत है कि पहले इसने पश्ञाब को 
जीता व पश्चात् मगध आदि राज्यों को । यहां यद्द बताना उपयुक्त ही होगा 
कि जब सिकन्दर पज्ञाब में था, तब चन्द्रमुपत उसे मिला था । इस प्रकार 
चन्द्रयुप्त ने एक बड़े साम्राज्य पर अपना अधिकार जमा लिया । 

पश्चिमी एशिया में सिकन््दर का उत्तराधिकारी सेल्युकस निकॉटर हुआ । 
उसने सिकन्व्र द्वारा जीते गये भारतीय श्रान्तों को पुनः जीतने का निश्चय 
किया व ६० पू० ३०५ के लगभग सिन्धु को पारकर भारत में आया । इस 
समय पहिलछे जेसी अराजकता नहीं थी । चदन्द्रगुप्त की सुसंगठित सेना ने 
विदेशी आक्रमणकारी के दॉँत खंटे कर दिये । परिणामखरूप चन्द्रगुप्त को 
पेरोपेनीसेदाय ( राजधानी काबुल ), एरिया ( राजधानी हेरात ), व एरेकोसतिया 
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( राजधानी कंदद्वार ) के भ्रान्त प्राप्त हुए । इस प्रकार मीौण्य साम्राज्य का 
विस्तार हिन्दुकुश पर्वेत तक होगया* व उसमें आधुनिक अफगानिस्तान आदि 
सुद्रवर्ती प्रदेश भी सम्मिलित कर लिये गये । इन प्रान्तों के अतिरिक्त सेल्युकस 
ने अपनी लड़की का विवाह चन्द्रगुप्त से किया व मीग्राज़थीनीज़ नामी अपना 
राजदूत मोय्ये-राजघानी पाटलीपुत्र में रखा । कदाचित् दक्षिणभारत को भी 
चन्द्रगुप्त ने जीता हो क्योंकि जेनकथाओंके अनुसार वह जेन था व भद्गबाहु के 
साथ दक्षिण में श्रावणबेलगोला ( मेसूर राज्य में ) गया था। पुराणों के अनुसार 
उसने चोबीस वे राज्य किया । 

चन्द्रगुप्त की शासनव्यवस्था--चन्द्रगुप्त की शासन-व्यवस्था के बारे 
में यूनानी लेखकों" व कोटिलीय अर्थशात्र से बहुत कुछ ज्ञात होता है। 
यूनानी लेखकों से ज्ञात होता है. कि मोय्ये-सेना का सचालन तीस सदस्यों की 
एक “युद्ध-समिति” ढ्वारा होता था, जिसको पांच २ सदस्यों की ६ उपसमितियों 
में विभाजित किया गया था, जिनके आधिपत्य में नोका सेना, सेनासम्बन्धी 
सामानादि ले जाने वाले, पेदल, घुड़सवार, युद्ध के रथ व हाथी आदि से 
सम्बन्धी प्रथक् २ विभाग थे । इस प्रकार हम कह सकते हैं. कि मौय्य सेना 
सुसंगठित रूप से सच्चालित की जाती थी । यहां, उसका चतुरज्ञिणी होना 

विशेष उल्लेखनीय है । इस समय नगर के शासन को भी अच्छी तरह विकसित 
किया गया था। यूनानी लेखक पाटलीपुत्र की व्यवस्था के बारे में लिखते हैँ, 
जिससे माल्म होता है कि नगर की व्यवस्था तीस सदस्यों की एक समिति 
द्वारा की जाती थी । इसकी भी ६ उपसमितियें थीं; प्रत्येक में पांच २ सदस्य 
थे । इन उपसमितियों को निम्नाड्लित कार्यो की देख भाल रखनी पड़ती थी:-- 

पहिली उपसमिति -- विभिन्न उद्योगधन्दे, 
दूसरी ,, -- विदेशियों की देखरेख 
तीसरी ,, --  जन्ममरण का छेखा 
चॉथी ,,. -- वाणिज्य 
पांचवी ,, “-- नाना प्रकारका तेयार किया हुआ माल, 
छठी. “- किके हुए माल पर दशांश की वसूली 
नगर की शासन-व्यवस्था के सम्बन्ध में अर्थशात्र से भी पता लगता हे । 
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नगर का मुख्य अधिकारी नागरक कहलाता था। स्थानिक, गोप आदि कमचारी 
उसके हाथ के नीचे काम करते थे। इनके अतिरिक्त अन्य कितने ही कर्मचारी थे। 

साम्राज्य के शासन के लिये सम्पूर्ण राज्य को विभिन्न प्रान्तों में विभाजित 
किया गया था जिनकी देखरेख के लिये स्थानिक (प्रान्तका ऊपरी ) गोप 
(५या %० गांव का ऊपरी ), आमणी (गांव का ऊपरी ) आदि कर्मचारी 
नियुक्त किये गये थे । केन्द्रीयशासन पर राजा का पूणे अधिकार था किन्तु 
उसकी सहायता के लिये मन्त्रीमण्डल रहता था जिसके सदस्य अर्थशात्र के 
अनुसार इस प्रकार थेः--- 

(१ ) समाहते 
(२ ) सन्निधातृ 

(३) प्रदेषट 
(४ ) प्रशास्तृ 

(५ ) दोवारिक 
( ६ ) आन्तर्वर्षिक 

( ७) मच्च्रिन् 
( ८ ) पुरोहित 
( ९ ) सेनापति 
( १० ) युवराज 

इस प्रकार चन्द्रगुप्त की शासन-व्यवस्था सुव्यवस्थित व सुसंगठित थी, जेसी 
कि आजकल भी नहीं है । 

बिन्दुसार--( ई० स० पू० २९८-२७३ ) बोद्ध साहित्य में चंद्रगुप्त के 
पुत्र व उत्तराधिकारी का नाम बिन्दुसार दिया है; पुराणों में नंदसार या 
भद्गसार नाम आता है, व यूनानियों के अनुसार उसका नाम “अमित्रघात” 
( 2 77078090०४ ) था। बोद्ध साहित्य का नाम अधिक प्रमाणयुक्त माना 
गया है । इसके राजलकाल के बारे में कुछ अधिक नहीं मालूम होता । बोद्ध- 
साहित्य से पता लगता है कि तक्षशिला में बलवेको दबाने के लिये इसने अपने 
पुत्र अशोक को मेजा था। यूनानी इतिहासकार लिखते हैं कि बिन्दुसार का 
सम्बन्ध सेल्युकत निकॉटर से भी था, जिसने अपने दूत “डायामेकस” को 
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मारतीय राजा के दबार में मेजा था । इसी प्रकार मिश्र के टोलेभमी 
फिलाडेलफेस” ने भी डॉयोनिसियस को दूत बनाकर भारत भेजा था । सेल्युकस' 
ने बिन्दुसार से भारतीय ऋषि ( दाशनिक ) की भी माँग की थी । 

इस प्रकार बिन्दुसार भी एक शक्तिशाली राजा था व उसने अपने पिता के 
साम्राज्य को ज्यों का तवों बनाया रखा। कदाचित् उसने दक्षिण भारत को 
भी जीता हो, व इसीलिये “असमित्रघात” कहलाया हो । किन्तु इस सम्बन्ध 
में निश्चितरूप से कुछ भी नहीं कहा जा सकता । पुराणों के अनुसार इसने 
२५ वर्ष तक राज्य किया । 

अद्योक--( ३० स० पू० २७३-२३२ ) बिन्दुसार के पश्चात् उसका पुत्र 
अशोक राज्यगद्दी पर बेठा । युवराजकी हेसियत में ही उसे तक्षशिला व 
उज्जयिनी में शासन-काय्य का पश्याप्त अनुभव प्राप्त हो चुका था। अशोक के 
राजलकाल के बारे में उसके शिला व स्तम्भोंपर के लेखों से बहुत कुछ 
माल्म होता है । इन लेखों में वर्षषणना अभिषेक के वर्ष से की गई हे । 
सिंहलद्वीप की दन्तकथा के आधार पर ऐतिहासिक यह मानते हैं कि अशोक का 
राज्याभिषेक उसके सिंहासनारूढ़ होने के चार वर्ष पश्चात् अथोत् ई० स० 
पू० २६९ वर्ष में हुआ । 

अशोक ने अपने राज्याभिषेक के नवें वर्ष में कलिज्न को जीता, किन्तु इस 
विजय ने उसके जीवन को बिलकुल पलट दिया । कलिज्नन्युद्ध में अगणित 
निरपराध जीवों की हत्या का उसके मन पर इतना ज्ञबरदस्त असर पड्म कि 
उसने भविष्य में राज्यवृद्धि के लिये रक्तपात को हमेशा के लिये बन्द करने का 

निश्चय किया व “धम्म विजय” का मांगे ग्रहण किया, जिसके कारण उसे 
विश्व के इतिहास में एक अद्वितीय स्थान प्राप्त होगया । 

कलिज्ञ-युद्ध के परिणामखरूप, अशोक बोद्ध सब्ठ में सम्मिलित द्योगया व 
उसके काय्ये में उत्साहपूर्वक दिलचस्पी लेने लगा । राज्याभिषेक के ग्यारहवें 
वर्ष, उसने विभिन्न स्थानों की यात्रा की व ब्राह्मण, श्रमण, ब्रृद्ध आदि को 
बहुत दान दिया व विद्वानों के संस से बोद्ध धर्म का सैद्धान्तिक ज्ञान प्राप्त 
किया। यात्रा के पश्चात् उसने अपने कर्मचारियों के लिये आज्ञा जारी की कि 
मेरे समान तुम लोग धर्म-मा्ग में अधिक उत्साहशील बनो व मेरी धर्म-आज्ञाएँ 
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दिलाओं व स्तम्भों पर खुदवा दी जायें। राज्याभिषेक के १४ वें वर्ष, उसने 
अपनी १६ धर्म-आज्ञाएँ घोषित कीं। इनमें से चोद गिरनार ( काठियावाड़ ) 
मानसेरा, शाहबाज़ गढ़ी ( पश्चिमोत्तर सीमा ग्रान्त ) आदि स्थानों में चद्टार्नो 
पर खुदवाई गईं । इन्हीं में से बारह व अन्य दो, उडीसामें धोी व जोगड़ा 
स्थानों में दिलाओं पर अद्वित की गईं । इसी समय प्रजा के धर्मोत्कर्ष के 
लिये “घर्ममहामाद्य” के नये पद पर योग्य विद्वानों की नियुक्ति की गई। 
“धर्ममहामात्य” की नियुक्ति के पहिले ही उसने सब कर्मचारियों के लिये यह 
आवश्यकीय कर दिया था कि वे प्रति पांचवें वर्ष दोरे के लिये जायेँ व अपने 
कार्य्यों के साथ २ धर्मप्रचार का काम भी करें । इसी समय के क़रीब व इससे 
कुछ पहिले इसने अपने प्रचारक सिरिया, मिश्र, सायरिनी, मेसिडोनिया, एपिरस 
आदि विदेशों में मेजे थे, जहां कि क्रमशः एन्टिऑकस थिओस, टोलेमी 
फिलेडे लफोस, मगस, एन्टिगोनस व एलेक्ज़न्डर* आदि राज्य करते थे। उसके 
बोद्ध प्रचारकों ने अपने धर्म का प्रचार इन देशों में किया व इस प्रकार 
ईसाईमत के लिये भूमिका तेयार की । इस प्रकार एशिया, आफ्रिका, यूरोप आदि 
महाद्वीपों में बोद्ध धर्म का प्रचार हुआ । काम्बोज, गान्धार, यवन, भोज, 
पुलिन्द, पिटेनिक आदि अधसभ्य जातियों में भी धर्मप्रचारक भेजे गये, साथ 
ही सिंहल आदि द्वीपमें भी धर्म प्रचार किया गया । 

इसके अतिरिक्त यह भी कहा जाता है कि अशोक ने कितनी ही धार्मिक 
विशेषकर बोद्ध धमम से सम्बन्धित इमारतें भी बनवाई। इनकी संख्या ८४,००० 
मानी जाती है । किन्तु इसमें तथ्यांशा कितना है, यह कहना मुश्किल है। 
राज्याभिषेक के १३ वें व २० वें वर्ष में इसने आजीविकों के लिये बिह्दार की 
बराबर पहाड़ी में “वर्षावास”” बनवा दिये व १५ वें वर्ष, कपिलवस्तु के निकट 
बुद्ध कनकमुनि के स्तूप को सुधरवा दिया। राज्याभिषेक के २१ वें वर्ष वह 
बुद्ध के जन्मस्थान में गया व वहां स्मारकरूप स्तम्भ बनवाये, व उन पर लेख 
खुदवाये; २७ वें वर्ष, उत्तरभारत के विभिन्न स्थानों में स्तम्भ बनवाकर उन 

पर अपनी सात धर्म-आज्ञाएँ खुदवाई । 

बोद्ध साहित्य से ज्ञात होता है कि अशोक ने कार्मीर में श्रीनगर व नेपार 
में देवपाटन आदि नगरों को बसाया । उसके राजलकाल में पाटलीपुत्र के 
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अशोकाराम में तृतीय बोद्ध-महासम्मेलन हुआ था, जिसमें बड़े २ बोद्ध विद्वानों 
ने भाग लिया था । 

अशोक के कार्य्यों पर आलोचनात्मक दृष्टि डालने से यह स्पष्ट हो जाता है 
कि अपने उदात्त विचारों व भावनाओं के कारण, जिनको व्यवहार में लाने में 
उसने कोई बात उठा न रखी, उसका स्थान विश्व के सम्राटों में सर्वोपरि है । 
मार्केस एडलियस, व कान्सटेन्टिन के सम्रान सम्राट भी उसकी बराबरी नहीं 
कर सकते । 

अद्योक के धमेलेख--अशोक ने अपने लेखों को “घम्म लिपि” कहा, 
है। उनकी जो दो प्रतियें पेशावर व हज़ारा ज़िडों में हैं वे खरोष्टी लिपि में हैं 
बाकी सब ब्राह्मी में । ये लेख स्तम्भ, चट्टान, परवत आदि पर खुदे हुए हैं । 
प्रधान शिलालेख १४ है व एकके बाद एक, ऐसे सब खुदे हुए हैं । सात विभिन्न 
स्थानों में उनकी पूरी या अधूरी प्रतियें मिली हैं; एक आठवीं प्रति और मिली 
है। सब प्रतियों की इबारत लगभग एकसी है । पुरानी सात प्रतियें इन स्थानों 
में मिली हं--(१) शाहबाज़गढ़ी, तहसील यूसुफ़ज़र, जिला पेशावर, 
( सीमाप्रान्त ) (२) मनसेहरा, जि० हज़ारा, (सीमाप्रान्त ) ( ३ ) कालसी, 
ज़िला देहरादून, ( संयुक्त प्रान्त ) ( ४ ) गिरनार, जूनागढ़ से एकमील पूर्व की 
ओर, काठियावाड़, (५) सोपारा, ताडका बसई, जिला थाना, ( बम्बई ); 
(६ ) घोली, ताछका खुदा, जिला पुरी,. भुवनेश्वर से सातमील (उड़ीसा ); 
(७ ) जोगड़ा, बरहमपुर, जि० गंजाम, ( उड़ीसा )। आठवीं प्रति अब आन्ध्र 
के कुनूल जिले से मिली है । घोली और जोगड़ा की चट्टानों पर, १२ वें, व 
१३ वें लेखों के स्थान में दो अन्य लेख हैं, जिन्हें कलिज्न-लेख कहा जाता है । 

प्रधान स्तम्भ लेख सात हैं, जो कि इन स्थानों पर मिलते हैं--( १ ) दिल्ली, 
दिल्लीदरवाज़े के बाहर फ़ीरोज़शाह के कोटले पर | यह पहले अम्बाला जिले में 
तोपरा गांव में था, जहाँ से फीरोज़ तुगलक (६० स० १३५१-८८ ) इसे बड़ी 
मुश्किल से उठवा लाया था, इसीलिये इसे दिल्लीतोपरा-स्तम्भ कहते हैं । 
(२) दिल्ली के उत्तर पश्चिम में; यह भी पहले मेरठ में था, जहांसे फीरोज़ इसे 
उठवा लाया था। ( ३,४ ) चम्पारन ( बिहार ) ज़िले में अरराज के शिवालय 
तथा नन्दनगढ़ के किले के पास दो गाँवों में, जो दोनों लोड़िया कहलाते हैं । 



ऐतिहासिक दृष्टि २९ 

(५) चम्पारन ज़िले में रामपुरवा में, ( ६) प्रयाग के किले में, इसमें 
कौशाम्बी का नाम है; इसलिये इसे प्रयाग-कोसम-साम्भ कहते हैं । सात 
प्रधान-स्तम्भ छेखों में से सातवाँ जो सबसे लम्बा है, केवल दिली-तोपरा-स्तम्भ 
पर है । प्रयाग-क्रोसम-स्तम्भ पर दो गोण लेख भी हैं--एक रानी कारुबाकी का 
दानविषयक, दूसरा कौशाम्बी के महामात्यों के नाम संघ में मेद डालने के 
बारे में । कोशाम्बी वाले उस लेख की एक प्रति भिलसा के निकट सांची 
( भोपाल राज्य ) में तथा एक सारनाथ (बनारस ) में भी दे । इन दो के 
अतिरिक्त, दो और गौण स्तम्भ-लेख नेपाल-तराई में तोलिहवा तहसील, बुटोल 
जिले में है; एक रुम्मिन्देई में, जिसका केवल टूंठ बचा है, और जिसमें यह 
लिखा है कि राज्याभिषेक के बीसवें वर्ष राजा प्रियदर्शी शाक्यमुनि बुद्ध की इस 
जन्मभूमि में आया; एक उसके १३ मील उत्तर पश्चिम निगलीवा गाँव के निकट 
है, जिसमें लिखा है कि कोनाकमन बुद्ध के इस स्तूप को प्रियदर्शने दूना 
करवाया । 

गोण-शिलाढेख इन स्थानों पर हँ--(१) रूपनाथ, जिला जबलपुर 
( मध्यप्रान्त ), (९) सहसराम, जिला शाहबाद; (३,४ ) बेराठ, जयपुर- 
राज्य। (५) मस्की, लिंगसुगुर तालका, जिला रायचूर ( दक्षिण-भारत, 
मद्रास ); ( ६,७,८ ) मेसूर के चीतलद्गुग ज़िले में एक सिद्धापुर में व दो उसके 
निकट ब्रह्मगिरि में, और जटिंग-रामेश्वर पहाड़ पर । 

इन सब के अतिरिक्त गया ( बिहार ) जिले की बराबर नामक पहाड़ियों की 
तीन ग्रुफाओं में अशोक के तीन दानसूचक लेख हैं । इस प्रकार उसके कुल. 
३३ छोटे बड़े अभिलेख हैं। 

धर्म-लेखों फे कुछ नमूने--अशोक के धर्म-लेखों को भलीभाँति 
समझने के लिये, कुछ लेख यहां पर दिये जाते हैं, जिनके पढ़ने से अशोक 
की उदात्त-बृत्ति भठी-भाँति समझ में आजायगी । 

. अ्धान दिलालेख-१--- 

- “यह धर्मलिपि देवताओं के प्रिय प्रियदर्शी राजा ने खुदवाई है। यहां 
किसी प्राणी की हत्या या होम न करना चाहिये, और न समाज करना चाहिये, 
क्योंकि देवताओं का प्रिय प्रियदर्शी राजा समाज में बहुत दोष देखता है। 



2० आरतीय संस्कृति 

किन्तु एक प्रकार के समाज हैं जिन्हें देवताओं का प्रिय प्रियदर्शी राजा 
अच्छा मानता है । पहले देवताओं के प्रिय प्रियदर्शी राजा के रसोईघर में 
सूप के लिये प्रतिदिन सेकड़ों हजारों प्राणी मारे जाते थे, पर अब जब यह 
धर्म्मेलिपि लिखी गई केवल तीन प्राणी-दो मोर और एक मृग-मारे जाते 
हैं, बह म्ग भी सदा नहीं। आगे वे तीन प्राणी भी न मारे जायेंगे” । 

प्रधान-दि ला-लेख- ८--- 

“बीते ज्षमानों में राजालोग विहारयात्रा के लिये निकला करते थे। उस 
(यात्रा ) में गया और वेसी ही अन्य मन बहलाने की बातें होतीं थीं । 
देवताओं का प्रिय प्रियदर्शी राजा अपने अभिषेक के दसवें वर्ष संबोधि 
( बोधिदृक्ष ) को गया । तब से धर्मयात्रा चली । इसमें यह होता है« 
श्रमणों और ब्राह्मणों का दशेन, दान, बृद्धों का दशेन और ( उनके लिये ) 
सुबणेदान, जानपद लोगों का दशन, धर्म का अनुशासन, और धर्म की 
परिपृच्छा ( जिज्ञासा )। तब से लेकर देवताओं के प्रियदर्शा राजा को इस 
( धर्म-यात्रा ) में बहुत ही आनंद मिलता है” । 

प्रधान दिलालेख २--- 

“देवताओं के प्रिय प्रियदर्शी राजा के विजित में सब जगह, और वेसेही जो 
अन्त है-जैसे चोढ, पाण्ड्य, सतियपुत्र, केरलपुत्र, ' ताम्नपर्णी, अन्तियोक 
नामक योनराजा और जो दूसरे उस अन्तियोक के समीप राजा हँ--सब 
जगह देवताओं के प्रिय प्रियदर्शी राजा ने दो चिकित्सायें चला दी हैं--मनुष्य- 
चिकित्सा और पशु-चिकित्सा । मनुष्यों और पश्ञुओं की उपयोगी ओषधियाँ 
जहाँ २ नहीं हैं वहाँ २ लाई गई और रोपी गई । जहाँ २ फल और मूल 
नहीं हैं वहाँ २ लाये और लगाये गये + मार्गों पर मनुष्यों और पश्चुओं के 
अ्रतिभोग के लिये इक्ष रोपे गये और कुएँ ख़ुदवाये गये?” । 

स्तम्भलेख- ७--- 

“देवताओं का प्रिय प्रियदर्शी राजा यों कहता है-मेंने मार्गों पर बरगद 
रोपवा दिये हैं कि पशुओं और मनुष्यों को छाँह देंगे, आमों की वाठिकाएँ 
रोपवाई हैं; आठ २ कोस पर मेंने कुएँ खुदवाये हैं, और सरायें बनवाई हैं ॥ 
जद्दोँ तहाँ पशुओं और मनुष्यों के प्रतिभोग के लिये बहुतसे प्याऊ बेठा दिखे 
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हैं। किन्तु ये सब प्रतिभोग बहुत थोड़े हैं । पहले राजाओं ने और मेंने भी 
ब्रिविध सुखों से लोगों को छुखी क्रिया है । पर मेने यह सब इसलिये किया है 
कि वे धर्म का आचरण करें” 

प्रधानशिलालेख-१३-« 
“जो धर्म की विजय है उसे ही देवताओंका प्रिय मुख्य विजय मानता है। 

और वह देवताओं के प्रिय को यहाँ ( अपने विजित में ) और सभी अन््तों 
में-सेकड़ों योजन परे अषों ( पश्चिमी एश्थिया ) में भी जहां अन्तियोक नामी 
योन राजा है, और उस अन्तियोक के परे चार राजा हैं, तुरमय नामक, 
अन्तिकिन्ू नामक, मक-नामक ओर अलिकसुन्दर नामक, (तथा ) नीचे 
( दक्खिन तरफ ) चोछ, पाण्ब्य (और ) ताम्रपर्णा वालोंतक, ऐसे ही इधर 
शजविषयों में, योम-कम्बोजों में, नाभक में, नाभपंक्तियों में, भोज-पितिनिकों 
में, अन्ध्र-पुलिन्दों में, ( समीजगह )-प्राप्त हुआ है । सभी जगह देवताओं 
के प्रिय के धर्मानुशासन का अनुसरण करते हैं । जहाँ देवताओं के प्रिय के 
दूत नहीं भी जाते वे भी देवताओं के प्रिय के धर्मबत्त को, विधान को और 
थर्मोनुशासन को सुनकर धर्म का अनुविधान ( आचरण ) करते हैं और करेंगे । 
और इस प्रकार सब जगह जो विजय प्राप्त हुआ हे, वह प्रीति-रस पू्णे है” । 

अशोक के उत्तराधिकारी--अशोक की झत्यु के पश्चात् मोय्ये 
साम्राज्य एक प्रकार से छिन्न भिन्न होगया । कुनाठ, जलोक, तिवर आदि उसके 
युत्रोंके बारे में कुछ पता नहीं लगता, केबल उनके नामों का उल्लेख मिलता है। 
उसके नाती दशरथ का पता नागाजेन ( बराबर गुफाओं के पास ) गुफाओं के 
लेख से चलता है, जो कि आजीविकों के लिये बनवाईं गईं थीं । जेनदन्त- 
कथाओं से माल्म होता है कि उसका सम्प्रति नामी एक ओर नाती उजयिनी 
में राज्य करता था। इसपर से स्मिथने यह निष्कष निकाला है कि अशोक के 
पश्चात् मोय्येसाम्राज्य के दो टुकड़े हुए । पूर्व में दशरथ व पश्चिम में सम्प्रति 
राज्य करने लगा, जिनकी राजधानियाँ क्रमशः पाटलीपुत्र और उज्जयिनी थीं । 
धुराणों से ज्ञात होता है कि इस वंश का अन्तिम राजा बृहद्रथ अपने सेनापति 
पुष्यमित्र ( पुष्पमिन्र ) द्वारा मारा गया और शुज्ञवंश (ई० स० पू० १८४५-७३) 
फी स्थापना हुई । इसके पश्चात् कण्ववंश (३० स० पू० ७३-२८ ) की 
आगमन हुआ । परन्तु मोय्य-साम्राज्य की बराबरी कोई न कर सका । 



डरे भारतीय संस्छति 

मौय्येकाल का सांस्कृतिकविकास--मौथ्ये-काल भारत के सवांज्ीण 
विकास का समय था। कला, साहिलय, अर्थशासत्र, समाजशाञ्न, धर्म आदि का 

पर्याप्त विकास हुआ था । कला के क्षेत्र में अशोक के स्तम्भ, व ग्ुफाएँ 
(बराबर आदि की ) विशेष उल्लेखनीय हैं । इन सब पहलओं पर यथास्थान 

विवेचन किया जायगा । 

कुशान-वेश--( ६० स० ४०-२६० ) यह वंश यूशी नाम की एक 

विदेशी जातिका था। इसके संस्थापक केडफिसेस “प्रथम? ( ईं० स० ४०-७८ ) 
ने हिन्दुकुश के कापिश आदि प्रान्त जीते थे व इसके पुत्र केडफिसेस, द्वितीय” 

(६० स० ७८-१२० ) ने, पन्ताब, सिन्ध, संयुक्तप्रान्त आदि भारत के भागों 
पर अपना राज्य स्थापित किया था, क्योंकि इसके सिक्के इन स्थानों में पाये 

जाते हैं" । इसके पश्चात् कनिष्क (६० स० १२०-१६० ) राजा हुआ । इसके 

भी सिक्के दूर २ तक मिलते हैं तथा इसकी एक मूर्ति बनारस के पास सारनाथ 

में मिली है** । इसने मध्यएशिया के काशगर, यारकन्द, खोटान आदि देश भी 

जीते थे । इस प्रकार यह एक विस्तृत साम्राज्य का शासक था । यह पूर्णतया 

भारतीय रह्ञ में रज्ञा गया था । अशोक के समान बोद्ध धर्म को अपनाकर 

उसके प्रचार में इसने कोई कसर न उठा रखी” । इसके समय में, बोद्ध धर्म के 

तत्त्वों को निश्चित करने के लिये काइ्मीर में एक बोद्ध विद्वानों की सभा भी 

बुलवाई गयी थी । इसने अपने राज्य में स्थान २ पर कितने ही बोद्ध मठ 
बनवाये थे, जहां बोद्ध भिक्ठुओं के रहने की उत्तम व्यवस्था रहती थी। आज 

भी इन मठों के खण्डहर अफगानिस्तान में पाये जाते हैं । इसके राजलकाल 

में 'गान्धार-कला”* ने खूब विकास किया। अश्वघोषादि बोद्ध विद्वान भी इसकी 

छत्रछाया में रहते थे। इसके पश्चात् वाज़ेष्क, हुविष्क आदिने राज्य किया। 
इस वंश के अन्तिम राजा का नाम वासुदेव था, जिससे माल्म द्वोता है कि यह 

वंश पूणेतया भारतीय बन गया था । 

गुप्तवंश--( ई० स० ३२०-६०६ ) 
गुप्तवंश का प्रारस्भ--इस वंश का आदि पुरुष श्रीगुप्त था, जिसका 

उल्लेख इस काल के लेखोंमें आता है, जहां इसे “महाराज” नाम से सम्बोधित 

किया गया है । इसी प्रकार इसके पुत्र घटोत्कव गुप्त को भी सम्बोधित किया 
गया है । इससे माल्म होता है कि ये दोनों किसी छोटे से राज्य पर शासन 
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करते द्वोंगे । किन्तु घटोत्कचंगुप्त के पुश्र चन्द्रभुप्त प्रथभ (३१० स० ३२०- 
३३० ), को पहिली बार “महाराजाधिराज” कहा गया है । इससे स्पष्ट है कि 
इस वंशंकी राजनेतिक महत्ता इसी से प्रारम्भ होती है । इसने लिच्छवी वंशीय 
कुमारदेवी से बिवाह किया, व इसी विवाह के पश्चात् गुप्तवंश का उत्कर्ष शुरू 
होजाता है । इसने “गुप्त संवद? को भी चलाया, जिसका प्रारम्भ ईं० स० ३३० 
में होता है । इसके राज्य के अन्तगंत आधुनिक तिरहुत, दक्षिण बिहार, अवध, 
आदि थे । इस विस्तृत भूभाग, पर उसने एकछत्र राज्य किया व अपने वीर पुत्र 
समुद्रगुप्त को अपना उत्तराधिकारी बनाया । 

समुद्र॒शुंप्त--( ६० स० ३३०-३७५ ) राज्यसिंहासनपर आते ही समुद्रगुप्त 
ने राज्यवृद्धि की महत्त्वाकाह्ना को काय्यरूप में लाने के प्रयत्न प्रारम्भ कर 
दिये, जिनका उल्लेख प्रयागस्थित उसके स्तम्भलेख में आता है । इस लेख से 
समुद्रगुप्त की व्यक्तिगत व राजनैतिक मद्दत्ताका स्पष्ट ज्ञान द्वोता है । उसने रुद्रदेव, 
मतिल, नागदत्त, चन्द्रवमो, गणपति, नाग, नागसेन, अच्युत, नन्दि, बलवमों 
आदि आयोवर्त ( उत्तरभारत ) के राजाओं को हराकर उनका राज्य छीन लिया। 
कोसलक महेन्द्र, माहाकान्तारक व्याप्रराज, केरलक मण्टराज, पेष्टपुरक महेन्द्र, 
गिरिकोटुरक खामिदत्त, ऐरण्डपल्क दमन, कांब्रेयक विष्णुगोप, अवमुक्तक- 
नीलराज, वैज्ञेयक हस्तिवमो, पालक्॒क उग्रसेन, देवराष्ट्रक कुबेर, कोस्थलूपुरक 
धनजञ्ञय आदि सब दक्षिणापथ ( दक्षिण भारत ) के राजाओं को उस ने जीता; 
किन्तु उनसे अपना आधिपत्य खीकार कराकर उनके राज्य वापिस लोटा दिये। 
इनके अतिरिक्त समतठ, डवाक, कामरूप, नेपाल, कतृपुर आदि सीमा-राज्य, 
मालव, आजुनायन, योघेय, माद्रक, आभीर, प्राजुन, सनकानीक, काक, 
खरपरिक आदि व देवपुत्र शाहि, शाहानुशाहि, शक, मुरुण्ड, सेहलकादि सब 
उसके प्रभुत्त को खीकार उसकी आज्ञा शिरोधाय्ये करते थे। इस प्रकार 
उत्तर भारत का सम्पूर्ण प्रदेश उसके अत्यक्ष अधिकार में था, जिसका बिस्तार 
पूर्व में ब्रह्मपुत्रा से लेकर पश्चिम में चम्बल तक, उत्तर में हिमालय पर्वत से 
लेकेर दक्षिण में नर्मंदातक था? । इसके अतिरिक्त आसामादि पूर्वी सीमा के 
राज्य, राजपूताना व मालवा के प्रजातत्न, व दक्षिण भारत के लगभग समस्त 
राज्य उसके प्रभुरव को खीकार कर उसकी आज्ञा शिरोधाय्ये करते थे । उसकी: 
अनेक विजयों को ध्यान में रखकर, स्मिथ ने उसे “भारतीय नेपोलियन” की- 

डे 
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फ्दवी से विभूषित किया है । पश्चिमोत्तर के विदेशी कुशान राजाओं 
सिंहलूद्वीप के बोद्ध राजा मेघवमो (ई० स० ३५२-३७९ ) से भी उसका 
सम्बन्ध था। उन राजाओं को गुप्त-दबोर में अपने राजदूत मेजने पड़ते थे । 

संमुद्रगुप्त का व्यक्तित्व--समुद्रगुप्त एक धार्मिक राजा था। विजय 
के पश्चातः उसने “अश्वमेष” यश किया, जिसमें ब्राह्मणों को कितनां ही दान 
दिया । इस यज्ञ की स्मृति में उसने सुव्ण-पदक भी बनवाये थे । हरिषेण की 
प्रशस्ति ( स्तम्भलेख ) से हमें मालूम होता है कि. समुद्रगुप्त गायनकला में 
निपुण था व एक सिद्धदस्त कवि था । उसके कुछ सोने के सिक्कों पर वह वीणा 
बजाता हुआ बतलाया गया है । उसकी कविलशक्ति के सम्बन्ध में तो उसे 
'कविराज” कद्दा गया है। इसके अतिरिक्त वह धार्मिक साहित्य आदि का. मी 
पठने-पाठन खूब करता था । 

चन्द्रमुप विक्रमादित्य', 'द्वितीया--( ३० स० ३७५-४१३ ) 
समुद्रगुप के पश्चात् गुप्ततंश का प्रतापी राजा चन्द्रगुप्त द्वितीय” था । 
देवीचन्द्रगुप्त नाटक के प्राप्त उद्धरणों के. अनुसार समुद्रगुप्त के पश्चात् उसका 
ज्येष्ठपुत्र रामगुप्त सिंहासन पर बेठा था । शकों के आक्रमण से डरकर इसने 
अपनी रानी शकराज को सौंपना खीकार किया । किन्तु इसके छोटे भाई. 
चन्द्रगुप्त ने रानी का रूप धारण कर, शत्रुका वध किया व रामगुप्त को मारकर, 
वहँ खतः राज्यसिंहासन पर बेठ गया । उसने “विक्रमादित्य! की पदवी भी 
धारण की थी। उसने अपने पिता के पदचिह्ों में चल कर मालवा, गुजरात, 
सुराष्ट्र या काठियावाड़' आदि राज्यों को जीत लिया, जहां पर विदेशी शक-- 
राजा राज्य करते थे, जिन्हें इतिहास में “पश्चिमीय क्षत्रप” कहा गया है । 
इन राज्यों को जीतने के कारण, मिश्र आदि विदेशों से गुप्तसाम्राज्य का 
व्यापारिक सम्बन्ध स्थापित होगया । 
 फाहियान का भारतवर्णन--( ६० स० ४००५-११ ) चन्द्रगुप्त- 
“विक्रमादित्य” के राजल्काल में बोद्धघर्म काः अनुयायी. सुप्रसिद्ध चीनी यात्री 
फाहियान भारत-यात्रा के लिये आया था । वंह यहां के विभिन्न भागों में 
गेया व॑ वहां जो कुछ देखा व सुना उसको उसने अपनी “भारतयात्रा” नामी 
पुस्तक में लिख दिया। उसके वर्णन से मार्दम॑ दोता हैं कि उस समय देश बहुत 
संसद्धिणाली' था, शासन-च्यवस्थाः उत्तम थी, व लोगों का नेतिक जीवन में 
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जहुत चढ़ा बढ़ा था । उसने पाठलीपुत्र की ससद्धि व सोन्दंय्यें का वर्णन 
किया है, जहां अशोक के सुन्दर महल वर्तमान थे । उत्तर भारत में मुफ्त 
अस्पताल, तथा यात्रियों के लिये सराय आदि की अच्छी व्यवस्था थी । उसने 
मालवा की समृद्धि व सोन्दय का भी अच्छा वर्णन किया है । फाहियान के 
अनुसार उस समय भारतवासी बोद्धधर्म के अहिंसा भादि सिद्धान्तों को 
अपने जीवन में ओतप्रोत करते थे । 

कुमारगुप्त प्रथम--( ई० स० ४१३-४५५ ) चन्द्रगुप्त “विक्रमादित्य! 
के पश्चात् रानी ध्ुवदेवी से उत्पन्न उसका पुत्र कुमारगुप्त प्रथम” सिंहासनारुढू 
हुआ । इसके राजल्रकाल के बारे में अधिक पता नहीं लगता । किन्तु इसके 
राजलकाल के अन्त में पश्चिमोत्तर से हूणों का जबरदस्त आक्रमण हुआ, जिसने 
गुप्त-साम्राज्य को छिन्न भिन्न कर दिया । यों तो मालवा, मगध आदि में 
गुप्तराजा बहुत समय तक राज्य करते रहे, किन्तु गुप्तसाम्नाज्य पुनः अस्तिल में 
न आसका। 

गुरतों की शासनव्यवस्था--गप्तराजाओं के स्तम्भलेख, ताम्रपत्र, मुद्रा, 
सिक्कों आदि से उनकी शासन-व्यवस्था के बारे में बहुत कुछ मालूम होता है । 
समस्त साम्नाज्य को प्रान्तों में बॉदा गया था, जिन्हें “विषय” कहा जाता 
था। प्रान्तों के स्वोपरि अधिकारी को साधारणतया “उपरिक” कहा जाता 
था। ये प्रान्तीय शासक अपने २ कर्मचारियों की नियुक्ति खतः कर लेते थे । 
केन्द्रीय शासन में राजा सवोपरि रहता था, किन्तु उसके मन्ञ्नीमण्डल का महत्व 
भी कुछ कम नहीं था । मश्ञ्रीमण्डल के सदस्य वंश-परम्परागत रहते थे, 
जिनमें से कुछ इस प्रकार थे-दण्डग्राइक, संधिविग्राहक, विनयस्थिति-स्थापक 
आदि । बड़े २ राजकर्मचारियों के चार दर्जे थे-( १) कुमारामाञ्य, (३२) 
युवराजपदीयकुमारामाय, (३) श्रीयुवराजभद्टारकपदीयकुमारामात्य, (४). 
परमभट्वारकपदीयकुमारामाद्य । कितनी ही मुद्राओं से “दण्डनायक', “महाप्रति- 
हार” '“दण्डपाशाधिकरण” आदि राजकर्मचारियों के अस्तित्व का पता लगता 
है । स्थानीय शासन प्रजातञ्न के सिद्धान्तों पर विकसित किया गया था। नगर 
व ग्रामों में पध्चायत द्वारा शासन होता था। श्रेणी, पूण आदि द्वारा समाज के 
आर्थेक जीवन को भीः व्यवस्थित किया गया था। देद्दातों तक में शासन, न्याय 
आदि सम्बन्धी सब पत्र सुरक्षित्त रखे जाते थे । राजनियम आदि को लेखबद्ध 
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किया जाता था । लिखने आदि . के काम करनेवाले को “पुस्तकपाल”” कहां 
ज]ता था। इस प्रकार गुप्तों की शासने-व्यवस्था बहुत ही विकसित थी” [ 

गुप्तकाल का सुवर्णेयुग--गप्तकाल को साहित्य, कला, विज्ञान, धर्म 
आदि के विकास का सुवर्णेयुग” कहा जाता है । इस काल में संस्कृति का 
सर्वाज्ञीग विकास हुआ था। संस्कृत-साहिल्य के क्षेत्र में खूब विकास हुआ। 
कालिदास के समान साहित्यक दिग्गजने इसी काल में जन्म लिया । मृच्छ- 
कटिक, मुद्राराक्षस आदि नाटक भी इसी समय बने । पोराणिक साहिल ने भी 
अपना बहुत कुछ खरूप इसी. समय धारण किया । मत्स्यपुराण, विष्णुपुराण 
आदि आचीन महापुराणों को इसी काल की देन माना जाता है । स्थापल, 
मूर्तिकला, चित्रकलक आदि का भी खूब विकास हुआ । अजन्टा व सिश्रिया 
( सीलोन ) आदि की गुफाओं में इस समय की चित्रकला के उत्कृष्ट नमूने हैं । 
सट्गीतकला को भी विकसित किया गया था, जिसमें समुद्रगु्प्त खतः खूब 
दिलचस्पी लेता था। गणित, ज्योतिष आदि के क्षेत्रों में भी अच्छी प्रगति 
की गई थी। इस सम्बन्ध में आयेभट्ट, वराहमिहिर आदि के नाम विशेष उल्लेख- 
नीय हैं । मिश्र, रोम आदि से वेदेद्षिक व्यापार भी खूब चढ़ा बढ़ा था । धर्म 
के क्षेत्र में भक्तिमाग का विकास हुआ था । विष्णु की आराधना विशेषरूपसे 
की जाती थी । गुप्त-सम्नाट् अपने को “परमभागवत“” कहते थे । दशेन के 
क्षेत्रमें सांड्य, बोद्ध आादि दशेन का विकास विशेष उल्लेखनीय है । 

चर्धनवंश--इस वंश का संस्थापक प्रभाकरवर्धन था, जिसने गुप्तों का 
अन्त करने वाले व उत्तर-भारत में अराजकता का वातावरण फेलाने वाछे हूर्णों 
को मार भगाने के लिये अपने पुत्र राज्यवधन को पज्ञाब की ओर भेजा था । 
राज्यवधन के गौड़-नरेश दाशाइु द्वारा मारे जाने पर, उसके छोटे भाई हर्ष 
ने उत्तर भारत के छोटे २ राज्यों को जीत कर, हिमालय व नमेंदा के बीच 
में अपना साम्राज्य स्थापित किया था । इसने दक्षिण जीतने का भी प्रयत्न 
किया किन्तु वहाँ चाडक्यवंशी पुलकेशिन द्वितीय” राज करता था । वहू 
अधिक शक्तिशाली था । उसने दृर्ष को पराजित किया था। हषे बोद्ध धर्म का 
अनुयायी था। इस के राजल-काल में चीनी यात्री यूएनच्वेड” भारत में 
आया व उसने यहां का अच्छा वर्णन किया है” । 



ग्रेतिहासिक दृष्टि ३७ 

शुजेरप्रतिदारवंश--दर्ष के पश्चात् उत्तरीय भारत पुनः छोटे २ भागों 
'में विभाजित हो गया । किन्तु नवीं शताब्दि के लगभग कन्नोज का गुजेर- 
प्रतिहारंश आधुनिक संथुक्तप्रान्त व बिहार में. अपना साम्राज्यः स्थापित 
कर सका“ । इस समय बन्ञाल में पालवंश दशक्ति-शाली था । सांस्कृतिक दृष्टि 
से इस काल का कोई विदोष महत्त्व नहीं है । 

दक्षिग-भारत 
उत्तर वर दक्षिण का सांस्कतिक व राजनेतिक सम्बन्ध-- 

उत्तर व दक्षिण भारत का सांस्कृतिक सम्बन्ध अल्यन्त ही प्राचीन काल से 
स्थापित हो गया था, जिसके बारे में निश्चितहप से कुछ भी नहीं कहा जा 
सकता । कुछ इतिहासकारों का मत है कि आये संस्कृति ६० पू० ७वां या 
& वीं शताब्दि में दक्षिण भारत में फेली । किन्तु प्राचीन संस्कृत साहित्य में 
दक्षिणापथ” दक्षिण” आदि का उछेख आता है, जिससे पता चछता है कि 
कदाचित् बहुत पहिले से ही दक्षिण भारत ने आय्यंसंस््कृति का पाठ पढ़ा 
था। दक्षिण-भारत की ऐतिहासिक सामग्री का उपयोग अभीतक अच्छी 
तरह से नहीं किया गया, इसलिये दक्षिण भारत की प्राचीनता का स्पष्ट पता 
नहीं लग सकता । सांस्क्ृतिक दृष्टि से उत्तर व दक्षिण दोनों, कितने ही पहिले 
से एकता के सूत्र में बंधे हुए हैं । उत्तर-भारत के राजाओं ने कितनी ही 
बार दक्षिणकों जीतने का प्रयल्ल किया जेसा कि कभी २ दक्षिण के राजाओं 
द्वारा भी किया गया था । 

दक्षिण भारत के दो भाग--भोगोलिक व ऐतिहासिक दृष्टि से दक्षिण 
भारत के साधारणतया दो भाग किये जाते हैं-( १) दक्खन, व (३२) दूरस्थ 
दक्षिण । पहिले भाग के अन्तगेत नमैदा के दक्षिण का भाग है जिसमें मद्दाराष्ट्र, 
हैदराबाद रियासत आदि सम्मिलित किये जाते हैं । कृष्ण व गोदावरी नदियें 
इसी भूभाग में से बहती हैँ । इस भाग का जब से व्यवस्थित इतिद्दास प्रारम्भ 
होता द्वे तब से यद्वांपर आन्ध्र, चाहक्य, राष्ट्रकू,, यादव आदि शक्तिशाली 
शष्ट्रों ने राज्य किया । 

आन्ध्र वेश (ई० पू० २१३०-६० स० २२५) आम्ध्र लोगों का सर्व प्रथम 
उल्लेश्न ऐतरेय ब्राह्मण” में श्राता है, जहां उन्हें विश्वामित्र के भर पुत्रों में 
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सम्मिलित कर दस्यु कहा गया है । यरुनानी राजदूत मीगाज़थीनीज़ ने 
(६० पू० ३०० के करीब) आमन्ध्रों को एक शत्तिश्नाली राष्ट्र कद्या है 
जशोक के लेखों में (६० पू० २५६ ) भी इनका उछ्लेख है । इसके पश्चात् 
पुराणों में इस वंश की विस्तृत वंशावली दी है और कहद्दा गया है कि 
काण्वायन वंश के पश्चात् इस वंश ने पाठलीपुत्र में अपना राज्य स्थापित्त 
किया । किन्तु इस वंश के तृतीय राजा सातकरणी का उल्लेख कलछिब्गराज 
खारवेल के हाथीगुम्फाछेख ($० पू० १७१ ) में आता है । इससे ज्ञात 
होता है कि यह वंश काण्वायनों के पहिले से ही दक्षिण भारत में शक्तिशाली 
था। ऐसा माल्म होता है कि अशोक के पश्चात् इन्होंने अपना खतन्् 
अस्तिल स्थापित किया था व पुराणों के अनुसार इनका सर्वप्रथम राजा सिमुक्र 
था, जिसने कृष्णा के दक्षिणी कछार में खतन्ञ्न आन्ध्र-राष्ट्र की स्थापना की.॥ 
इस वंश के दुसरे राजा कृष्ण के राजलकालर में आम्ध्रराज्य गोदावरी नदी 
के उद्गमस्थान तक फेल गया । तीसरा राजा श्रीसातकर्णी था, जिसका उल्लेख 
खारवेल के लेख में है । 

॥० पू० २८ या २७ वें वर्ष के लगभग आमन्ध्रों द्वारा काप्वायनों का नाश 
किया गया । इससे मारूम होता है इस वंश का राज्य-विस्तार खूब हुआ 
होगा । इस वंश के राजा साधारणतया 'सातकरणी” पदवी धारण करते थे व 

अपने को सातवाहन वंश का कहते थे । इसलिये इन नामों की सहायतासे किसी 
निश्चित राजा का बोध नहीं हो सकता । अतएव काण्ववंश के उच्छेदक राजा 
का निश्चित पता नहीं लग सकता । इस वंश के १७ वें राजा हाल का उल्लेख 
महाराष्ट्री प्राकृत के काव्यग्रन्थ “सप्तशती” के लेखक के रूप में आता है । 

आन्ध्रों का विदेशियों से सह्ृषे--इस वंश का २३ वां राजा गौतमी- 
पुत्र श्रीसातकर्णी व ९४ वां राजा वाह्दिष्टीपुत्र श्रीपुलमायी था” । इनके 
राजल-काल में आन्ध्रों को क्षदरातवंशीय शक-द्षत्रपों से लड़ना पड़ा, जिनकी 
शक्ति का विकास दक्षिण-भारत में भी होने लगा था | $० स० ११९ के 
करीब गोतमीपुत्र सातकर्णी ने क्षहरातवंद का उच्छेदन किया व उसके 
राज्य को अपने साम्राज्य में मिला लिया । गोदावरी का कछार, बराड़, मालवा, 
क्राठियावाड़, गुजरात व उत्तरीय कॉकण आदि उसके राज्य में सम्मिरित थे ॥ 
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'हसने शक, पहुव आदि विदेधियों का नाश कर हिन्दू व धोद्ध धर्म को फिर से 

उन्नत किया घ॒ त्राह्मण व चोद्धों को कितना ही दान दिया। 

'है० स० १२८ के लगभग गौतमीपुत्र श्रीसातकर्णी का पुत्र वाशिष्ठीपुत्र 
श्रीपुलमायी राजगद्दी पर बेठा व उसने लगभग ३० वर्ष तक राज्य किया । 
उसका विवाह उज्न के महद्दाक्षत्रप रुद्रदामन् प्रथम” की कन्या से हुआ था। 
इस 'महाक्षत्रप ने अपने दामाद को दोबार दराया व गोतमीपुत्र द्वारा जीते 
गये सब प्रान्तों को वापिस ले लिया । ३० स० १५० तक रुद्रदामन् ने इस 
काम को पूरा कर लिया होगा, क्योंकि उस वे उसने गिरनार में अपना एक 
दिलालेख खुदवाया, जिसमें आन्ध्र-राजा पर विजय प्राप्त करने का उल्लेख है । 

वादिष्ठीपुत्र पुलमायी के पश्चात् महत्त्व का राजा यज्ञश्री (६० स० १६६- 
१९६ ) हुआ, जिसके कुछ चॉदी के सिक्के मिले हैँ, जो कि शकक्षत्रप के सिक्कों 
के समान हैं । इससे मालूम होता है कि कदाचित् उसने क्षत्रपों से कुछ प्रान्त 
पुनः जीत कर आम्ध्रराज्य में मिला लिये गये होंगे । इस प्रकार, पुराणों के 
अनुसार इस वंश के ३० राजाओं ने लगभग ४०६ या ४६० वर्ष तक 
राज्य किया । 

आन्ध्रराज्य सें सांस्कतिक विकास--आनन््प्र राजाओं के शझिला व 
गुफाओं के लेखों के सहारे तत्कालीन सांस्कृतिक विकास का स्पष्ट ज्ञान होता 
है व सामाजिक तथा आर्थिक परिस्थिति का बोध होता है“' । इस समय बोद्ध 
व हिन्दु-धर्म दोनों की खूब अगति हुईं। दक्षिण की लगभग सब बोद्ध 
गुफाएँ इसी समय बनवाई गईं व उनमें रहनेवाले भिकुओं के उदरनिर्वाह 
के लिये कितने ही गांव दान में दिये गये थे । आन्ध्रराजा खतः ब्राह्मणों के 
अनुयायी थे । उन्होंने अश्वमेघ, गवामयन आदि कितने ही यज्ञ किये तथा 
ब्राह्मणों को कितनी ही दक्षिणा दी । इस समय भक्ति-माग का जोर था। 
दिव, कृष्ण ( संकषण, वासुदेव ), इन्द्र, धर्म आदि देवताओं की आराधना 
की जाती थीं। कितने ही शक व आभीरों ने हिन्दू-धर्म खीकार लिया था ॥ 
आर्थिक दृष्टि से समाज के साधारणतया चार् वगे थे । पहिले में भमहारथी 
महाभोज, व महासेनापति थे, जो कि राष्ट्र! ( जिला ) के ऊपरी थे । दूसरे 
वगे में अमात्य, मद्यामात्र, भाण्डाग़्ारिक, नेगम, सार्थवाह, श्रेष्ठित् आदि थे ॥ 
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तीसरे में लेखक, वेद्य, दालकीय (किसान ), सुवर्णकार, गान्धिक आदि व 
चौथे में वधकी ( बदई ), मालाकार, लोहवणिक, दासक (मछुआ ) आदि का 
समावेश होता है । चांदी व तांबे के कार्षापन आदि इस समय के सिक्के थे। 
भिन्नभिन्न व्यवसायों को श्रेणी, पूग आदि द्वारा व्यवस्थित व सुसंगठित किया 
गया था। इस समय वेदेशिक व्यापार भी खूब चढ़ा बढ़ा था । पश्चिम से' 
व्यापारी ज़दाज़ लालसागर होते हुए भारत के पश्चिमी किनारे के बन्दरस्थानों पर 
आते थे । इस प्रकार आन्ध्रकाल में पर्थ्याप्त रूप से समाज का आर्थिक विकास 
हुआ था । 

चालुक्य-वेश--( ३० स० ५५०-७५३ ) आन्ध्रों के पश्चात् दक्खन 
के राजनेतिक इतिहास के बारे में निश्चितरूप से कुछ नहीं मालूम होता, किन्तु 
ड्रेसा की ६ वीं सदी के मध्यभाग में पुलकेशिन् “प्रथम” ने इस भूभाग में 
चालक्य ( सोलंकी ) वंश” की स्थापना की व अपनी राजधानी वातापि? 
( बीजापुर ज़िलेका बादामी ) में स्थापित कर राज्यविस्तार प्रांसस्भ किया। 
उसके पुत्र कीर्तिवर्म्मा व मंगलेश ने पूर्व व पश्चिम में राज्य का विस्तार किया। 
पुलकेशिन्ू द्वितीः (हैं० स० ६०८-६४२, कीतिवर्म्मा का पुत्र ) 
राजा बना व उसने लगभग २० वर्ष तक लड़कर लाट ( दक्षिण गुजरात ), 
शभुजर ( उत्तर गुजरात व राजपूताना ), मालवा, कोंकण आदि देशों को अपनी 
शक्ति का परिचय दिया । पूर्व में उसने कृष्ण व गोदावरी फे मध्यवर्ती वेज्नी 
क्रो जीत लिया । चोल, पाण्ड्य, केरल आदि सुदूर दक्षिण के राजाओं से भी 
उसने युद्ध किये । नमेदा के दक्षिण में निस्संदेह वह सबसे शक्तिशाली 
राजा था। 

हई० स० ६२० के लगभग उसने हर्ष की बढ़ती हुईं शक्ति को रोक दियां 
व हषे को नमंदा नदी को अपने साम्राज्य की सीमा मानना पड़ा । प्रसिद्ध 
चीनी यात्री यूएनच्वेड्ग पुलकेदिन् के दर्बार में आया था व उसने उसके 
राज्य की समृद्धि का सुन्दर वर्णन भी किया है. । 

ईं० स० ६४३ के लगभग पहवराजा नरसिंहवम्मों ने पुलकेशिन को बुरी 
तरद हराया व कदाचित् चाडक्यराज की मृत्यु ,भी इसी युद्ध में होगयी । 
इसके परिणामखरूप लगभग १३ वध तक चाहक्यशक्ति का अस्तिल न रहा, 
किन्तु ई० स० ६५५ में पुलकेक्षिन् के पुत्र विक्रमादित्य “प्रथम? ' ने' पह्नवों को 
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बुरी तरह हरा कर, चालक्यवंश को पुनः शक्तिशाली बना दिया। किन्तु पह्वों 
से चालक्यों का युद्ध तो ज़ारी ही रहा । ई० स० ७४० के लगभग विक्रमादित्य 
“द्वितीय” ने पुनः पल्व-राजधानी पर अधिकार जमा लिया। ई० 'स० . ७५३ 
के लगभग प्राचीन राष्ट्रकूट वंश के दन्तिदुगे ने विक्रमादित्य द्वितीय” के पुत्र 
च उत्तराधिकारी कीर्तिवर्म्मा द्वितीय” को हरा दिया । इस प्रकार चाहक्य«- 
वश का अन्त हो गया व दक्खन की राजनेतिक बागडोर राष्ट्रकूटों के हाथ में 
चली गई“ और लगभग सवा दो सो वर्ष तक उन्हीं के हाथ में रही । किन्तु 
चालक्यवंश की उपशाखाएँ पूर्व व पश्चिम में के छोटे २ भागों में बहुत समय 
तक जीवित रहीं । 

चालुक्य-राज्य में धार्मिक परिवतेन--चालक्यवंश के दो सौ वर्ष 
के राज्य में बहुतसे' धार्मिक परिवर्तन हुए । बोद्ध मत की अबनति 
प्रारम्भ हो गई थी । हिन्दू व जेन धर्म उत्कष की ओर कदम बढ़ा रहे थे । 
यज्ञादि से सम्बन्धित कर्मकाण्ड का अच्छा विकास होने लगा व इस सम्बन्ध 
के ग्रन्थ भी लिखे जाने लगे । पुराणों में वर्णित हिन्दू-धर्म का खरहूप अधिक 
लोकप्रिय होने लगा व विष्णु, क्षिव आदि पोराणिक देवताओं के कितने ही भव्य 
मन्द्रि बनवाये गये । बोद्द व जेन की देखादेखी हिन्दू भी गुफा-मन्दिर 
बनवाने लगे । मंगलेशचाडक्य द्वारा बनवाया हुआ विष्णुमन्द्रि गहा- 

मन्दिरों का सुन्दर नमूना है । इसी काल में ३० स० ७३५ के करीब ज़रतुस्र 
धर्म के अनुयायी पारसी लोग भी सवे प्रथम पश्चिमी भारत में आकर बसे । 

राष्ट्रकूट-वेंश--( ३० स० ७५३-९७३ ) दन्तिदुगे के पश्चात् उसका 
काका कृष्ण प्रथम” राजगह्दी पर बेठा व उसने चाहक़्यवंश के अधिकार में 
जितने प्रान्त थे उन सबों पर अपना अधिकार जमा लिया । इसी के राजल- 
काल में निजामराज्यान्तगंत इलोरा का सुप्रसिद्ध “केलाश मन्दिर” बनवा गया । 
इस मन्दिर को पहाड़ में कोरा गया है, जोकि कला का उत्कृष्ट नमूना है। 
गोविन्द द्वितीय” व ध्रुव का राजलकाल विशेष महत्त्वपूण नहीं था । गोविन्द 
“तृतीय” ( ईं० स० ७५९३-८१५ ) ने विन्ध्यपर्वत व मालवा से लेकर 
दक्षिण में कॉँची तक अपने राज्य का विस्तार किया । इसके पश्चात् अमोधवर्ष 
( ३० स० ८१५-७७ ) ने रूगभग ६२ वर्ष तक राज्य किया व वह 
पूर्वी चाउक्य राजाओं से हमेशा लड़ता रद्द । वह अपनी राजधानी को नाधिक 
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से मान्यखेत ( मालखेड़ ) में ले आया। इस समय दिगम्बर-जेन मत का खूब 
विकास हुआ । इन्द्र 'ठ्तीय' (६० स० ९१४-१६ ) ने कन्नोज पर सफर 
आक्रमण किया । इस वंश का अन्तिम राजा कक द्वितीय था, जिसे चालक्य« 
श्ंशीय तेलप द्वितीय” ने हराया व पुनः चाहुक्यवंश की स्थापना की । इस वंश 
को कल्याणी के चाहुक्य कहा जाता है । इस वंश ने लगभग दो सो वर्ष 
तक राज्य किया । 

कल्याणी के चालुक्य (३० स० ९७३-११९० )--चाढक्यवंद 
के उद्धारक तेलप ने लगभग २४ वर्ष तक राज्य किया और इस काल में 
उसने गुजरात के अतिरिक्त प्राचीन चाडक्य राज्य के सब ग्रान्त जीत लिये। 
धारा के परमार राजा मुन्न से उसको बहुत लड़ना पड़ा। उसके पश्चात् उसका 
पुत्र सद्याश्रय राजा बना, जिसके राजलकाल में चोल-राजा राजराज ने 
चालक्य-राज्य पर आक्रमण किया । ई० स० १०५२ में चालक्य-राजा 
सोमेश्वर प्रथम” जो 'आहवमछ” भी कहाता था, कृष्णा के किनारे चोल-राजा 
राजाधिराज से लड़ा । इस युद्ध में चोल-राजा की म्त्यु हुईं । विक्रमादित्य षष्ठ” 
या 'विक्रमाइ” जिसके जीवनचरित्र का वर्णन बिल्हण द्वारा “विक्रमाइुदेव 
चरित” में किया गया है, अपने भाई सोमेश्वर द्वितीय” को हराकर खतः 
राजगद्दीपर बेठ गया । उसने ६० स० १०७६ से ३० स० ११३२६ तक राज्य 
किया । उसने कॉची जीता व वह दोरासमुद्र ( मेसूर ) के 'होयसाल” राजा से 
खूब लड़ा । उसकी झत्यु के पश्चात् चाठक्य-शक्ति क्षीण होने लगी । ई० स॒० 
११५६-६२ के द्रम्यान तेलप 'तृतीय” के सेनापति विजनकालचुय ने विद्रोह 
किया व अधिकांश राज्य पर कब्जा कर लिया । ई० स० ११८३ में चालक्य- 
वंशीय सोमेश्वर 'चतुर्थ” ने विजन के उत्तराधिकारियों से अपना राज्य छीन 
लिया, किन्तु थोड़े ही समय बाद देवग्रिरि के यादवों ने आक्रमण किया व ३० 
स० ११५९० में कल्याणी के चालुक्य-वंश का अन्त होगया। 

देवगिरि के यादव (६० स० ११९०-१३१८)--देवगिरि ( आधुनिक 
भिज़ामराज्यस्थ दोलताबाद ) के यादवराजा चालक्यों के सामन्तकों के वंशज 
थे । देवगिरि व नाशिक के मध्यवर्ती भूभाग पर उन्होंने अपना अधिकार जमा 
लिया” । मिक्ठम यादव ने सर्वेप्रथम मद्त्तत का स्थान प्राप्त किया। वह 
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११९१ भें होयसाल राजा द्वारा थुद्ध में मारा गया । सबसे अधिक शक्तिशाली 
राजा सिंघन्न था, जो ई० स० १२१० में राजगह्दी पर बेठा । उसने गुजरात 
व अन्य राज्यों पर आक्रमण कर यादव-राज्य का विस्तार किया । हैं० स० 

१२९४ में दिल्ली के अलाउद्दीन खिलजी ने इस राज्य पर आक्रमण “किया ब 
यादव राजा रामचन्द्र को उसके सामने झुकना पड़ा। ३० स० १३०९ में 
मलिक काफूर ने पुनः आक्रमण किया और रामचन्द्र को पुनः झुकना पड़ा । इस 
प्रकार यादव- शक्ति क्षीण हो गई व ई० स० १३१८ में उसका अन्त द्ोगया 
सुप्रसिद्ध संस्क्षत लेखक हेमाद्वि रामचन्द्र के राजत्त्त-काल में हुआ, जिसने 
धर्मशासत्रसम्बन्धी कितने ही साहित्य का निमोण किया । 

दूरस्थ दक्षिण के राज्य 
तामिल देश--दूर॒स्थ दक्षिण के अन्तगंत कृष्णा व तुन्नभद्रा के दक्षिण 

का भारत आ जाता है। आधुनिक मद्रासप्रान्त ( विज़गापट्टम व गंजामके 
ज़िलों को छोड़कर ) तथा मेसूर, कोचीन, त्रावणगकोर आदि देशीराज्य इसमें 
सम्मिलित किये जासकते हैं । इसका ऐतिहासिक विकास शेष भारत के विकास 
से साधारणतया अलग रहा है । यह भाग पूर्णतया तामिल जाति व भाषा का 
है । इसलिये प्राचीनकाल में इस का अधिकांश “तामिलकम”” ( तामिल देश ) 
कहलाता था। प्राचीन काल से ही यहां तीन शक्तिशाली राज्य पाण्ड्य, चोल, 
चेर या केरल विकसित हुए थे", जिनका ब्योरा नीचे दिया जाता है। 

पाण्ड्यराज्य--आधुनिक मदुरा व तिन्नवक्ली के जिले तथा त्रिचन्ना- 
पल्ठी व त्रावणकोर का कुछ भाग इसमें सम्मिलित किया जा सकता है । 
कातद्यायन, मीगाज़थीनीज़ आदि ने पाज्यों को उल्लिखित किया है । ई० पू० 
२० वें वर्ष के लगभग किसी पाण्ड्य ( पेण्डियन ) राजा ने अपने दूत, 
ऑगस्टस सीज़र के राजलकाल में रोम भेजे थे । प्लिनी द्वारा ज्ञात होता है 
कि ईसा की पहिली सदी में इस राज्य की राजधानी मदुरा या कूदल थी । 
इसके पूर्व कदाचित् कोरकई अधिक महत्त्वशाली रहा दो । 

पाण्ड्यवंद्दा के राजा--प्राचीन तामिल साहित्य में कितने ही प्राचीन 
राजाओं का उल्लेख आता है, किन्तु इनके बारे में निश्चितरूप से कुछ भी नहीं 
कहा जा सकता 4 नेवुम-चेलियन राजा ही सर्वप्रथम राजा है, जिसके बारे 
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"में तिथिक्रम की दृष्टि से कुछ कहा जा सकता है । उसका समय ईसा की दूसरी 
सदी बताया जाता है व वह चोल-राजा नेदुमुदि कीछी, चेर-राजा चेंकुत्तुवन व 
सिंहल के गजबाहु का समकालीन था। एक छदिलालेख से ईसाकी ५ वीं शताब्दि 
के मध्य से तो १० वीं के प्रारम्भ तक के राजाओं के नाम प्राप्त होते हैँ, किन्तु 
उनका और कोई वर्णन नहीं है । ८ वीं सदी के अरिकेसरिन के बारे में कहा 
जाता है कि उसने पह्ववों को हराया । ९ वीं सदी के उत्तराध में वरग्रुनवम्भेन् 
को अपराजित पहछव ने हराया । इस समय चोल-राज्य बहुत ही अशक्त था, 
इसलिये पंकछ॒वों की बढ़ती हुईं शक्ति को रोकने की सब जिम्मेवारी पाण्ड्यों पर 
आपड़ी थी । १० वीं सदी के आरम्भ से चोल-शक्ति बढ़ने लगी, जिसके सामने 
पाण्ड्थ राजाओं को झुकना पड़ा । ई$० स० ९९४ चोल-राजा राजराजा के 
समय पाण्च्यों का राज्य बहुत घटा दिया गया था व उन्हें चोलों का आधिपत्य 
स्वीकार करना पड़ा । यह परिस्थिति लगभग दो सो वर्ष तक रही । १३ वां 
सदी के उत्तराष में पाण्च्यों के उत्कर्ष का पुनः प्रारम्भ होने लगा । 

सांस्कृतिक विकास--पाण्ब्यों के राजवकाल में सम्राज में बहुत से 
धार्मिक परिवर्तन भी हुए। हिन्दू, जन, बोद्ध आदि धर्मों का प्रचार प्राचीन 
काल से ही होगया था। यहां कलादि का भी विकास किया गया था । वेदेशिक 
व्यापार भी खूब उन्नत था। मोती आदि के उद्योगधन्दे तो विशेषरूपसे उल्लेख- 
नीय हैं । कोरकाईं, कायल आदि प्राचीन नगर व्यापार के ज़बरदस्त केन्द्र थे । 

केररू-राज्य--केरल का सर्वप्रथम उछेख अशोक के छेखों में आता 
है। छिनी, 'पेरिठ्ठस” के लेखक आदि ने भी इसका उल्लेख किया है। प्राचीन 
तामिल साहिद्य में, जिसका प्रारम्भ ईसा की पहिली सदी से होता है, लिखा 
है कि केरलराज्य के पांच “"नाड” ( ज़िले ) थे जैसे पूली, कुदम, कुददम, वेन, 
व कर्का । ये सब पोनानी नदी से कन्याकुमारी तक फेले हुए थे । तामिल 
साहित्य में चेनकुद्वुवन आदि राजाओं के नाममात्र उलिखित हैं । १२वीं 
सदी के प्रारम्भ में चोल-साम्राज्य में दक्षिण केरल ( न्रावणकोर ) सम्मिलित 
कर लिया गया था। केरल-राज्य का वेदेक्षिक व्यापार बहुत चढ़ा बढ़ा था, 
व आर्थिक दृष्टि से यह राज्य समृद्धिशील था। 

द चोल-राज्य--चोलों का उल्लेख भी अशोक के छेखों में है । उनका 
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राज्य, जो कि “चोलामंडलम”” कहलाता था, पेन्नार व वेल्र नदी के मध्य में 
पाण्च्य-राज्य के उत्तर-पूर्व में था। चोलों के प्रारम्भिक इतिहास के लिये 
संगम-साहित्य का ही सहारा लेना पड़ता है, जिसमें कुछ प्राचीन राजाओं 
का अरपष्ट उछेख है । महावंश के अनुसार ई० पू० दूसरी सदी में 'एलार? 
नामी चोलराजा ने सिंहलद्वीप को जीता था। ईसा की दूसरी सदी के मध्य 

में करिकाल राजा के राजलकाल से चोलों का ' ऐतिहासिक युग शुरू होता 
है । इस राजाने केरल व पाण्ब्यों को हराया था। उसने सिंहल द्वीप पर भी. 
आक्रमण किया । उसने कावेरीपदट्नम् को बसाकर वहां अपनी राजधानी 
रखी । इसके राजलकाल में चोल-शक्ति का खूब विकास हुआ । 

करिकाल का उत्तराधिकारी उसका नाती नेदुमुदी-किल्ली था । उसके 
राजलकाल में चोल-शक्ति क्षीण होने लगी। पाण्च्य, केरल, पछव आदि ने 
चोलराज्यपर आक्रमण किये । इसके पश्चात् कुछ सदियों तक चोलों का 
मद्दत्त्वपू्ण स्थान नहीं रहा । किन्तु ईसा की ८ वीं सदी में पक्॒वों के पतन 
के पश्चात् चोलशक्ति का पुनः उत्थान हुआ । विजयालय ने पह्रव व पाण्ड्यों 
के झगड़ों का लाभ उठाकर अपनी शक्ति का विकास किया व अपनी राजधानी: 
तंजोर में रखी । उसका पुत्र आदित्य ईं० स> ८८० में राजा बना व उसने 
पहक्कवों को बुरी तरह से हराया । उसके पुत्र परान्तक प्रथम ने पाण्ड्यों को 
हराया व उनकी राजधानी मदुरा पर कब्जा कर लिया । इसके राजलकाल के 
उत्तराधे में राष्ट्रकूरों ने चोलराज्य पर आक्रमण झुरू किये, यहां तक कि 
वे लोग काथी व तंजोर तक भी पहुँच गये थे । उत्तरमहछरके लेख परान्तक 
के राजलकाल के हैं, जिनसे तामिल देश की पश्चायतादि की व्यवस्था पर अच्छा 
ब्रकाश पड़ता है। 

३० स० ९८५ में जब चोलराजा राजराज सिंहासन पर आया, तब चोल- 
राज्य का उत्तर का भय जाता रहा, क्योंकि चालक्यों ने राष्ट्रकूटों को 
दरा दिया था। अब चोलवंश के सुवर्ण-युग का प्रारम्भ. हुआ। अपने राजल- 
काल के पहिले दस वर्षों में राजराज ने पाण्ड्य-राज्य पर अपना अधिकार 
मजबूत किया व केरल-राज्य को भी जीत लिया। उसने उत्तर दिशा में अपने 
राज्य की वृद्धि की व वह कलिज्ञ तक भी पहैंच गया । इस प्रकार ईसा की ११. 



९६ भारतीय संस्क्रति 

वीं सदी के प्रारम्भ में चोलों का राज्य समस्त दाक्षिग भारत में फेला' हुआ था व 
सिंहलद्वीप भी इसमें सम्मिलित कर लिया गया था । अपने राजख़काल के 
अन्तिम काल में राजराज को चालक्यों से भी लड़ना' पढ़ा । अपने राज्य के 
१२ वें वर्ष में उसने तंजोर में राजराजेश्वर का महान् मन्दिर बनवाया । 

३० स० १०१२ में राजेन्द्र उत्तरचोल राजा बना । उसने चाडक्यों से 
लड़ाई की, सिंहल द्वीप पर आक्रमण किया व केरलूू-राजको हराया । ई०» 
स० १०२० में चालक्य-राजा जयसिंह तृतीय” को हरा कर वह उत्तर की 
ओर बढ़ा व कलिज्ग, कोशल आदि जीतता हुआ बचन्ञाल पहुँचा, जहां के राजा 
गोविन्द्रचंद्र व महीपाल को भागना पड़ा । इस प्रकार वह गद्जा तक पहुँच गया व 
उसने “गज्जाईकोन्डा” की पदवी धारण की । कदाचित् उसने अपनी नोका- 
सेना मलाया प्रायःद्वीप में भी भेजी थी । उसने चोलापुरम् नाम की नयी 
सजधानी बसाई, जिसमें सुन्दर मन्दिर, महऊ, नहरें आदि बनवाईं गई थीं । 
उसने ईं० स० १०४२ तक राज्य किया । 

राजेन्द्र का पुत्र व उत्तराधिकारी राजाधिराज था। उसे पड़ोस के बिद्रोही 
राजाओं से लड़ना पड़ा, जोकि उसके पिता का बदला उससे लेना चाहते थे ( 
पाण्ब्य, केरल, चालक्य, सिंहल आदि के राजाओं को उसने हराया । इसके 
पश्चात् उसने अश्वमेषयज्ञ किया व “जयकोण्ड चोल” की पदवी धारण 
की । चाहफ्यों से पुनः युद्ध शुरू हुआ व तुन्नभद्रा के किनारे कोप्पम- 
की लड़ाई में चोल-राजा मारा गया । इसके पश्चात् चोल-राज्य की 
बागडोर राजाधिराज के भाई राजेन्द्र ने अपने हाथों में ली व उसे भी 
चालक्यों से लड़ना पड़ा । ई० स० १०६३ में उसकी मझत्यु के पश्चात् 
उसका भाई वीर राजेन्द्र राजा बना । उसे भी चाहक्यों से लड़ना पड़ा । 
पिंहल के राजा बिजयबाहुने भी चोलों के विरुद्ध बिद्रोह किया । ईैं० स० 
१०७० में राजेन्द्र की झत्यु के पश्चात् अधिराजेद्ध राजा बना व केवल चार 
वर्ष बाद उसकी हत्या हुईं । इसके पश्चात् चोलों का महत्त्व घट गया । 

पलुववंश--ईसा की ५ वीं से ९ वीं सद्दी में दक्षिण-भारत में पल्व-वंदा 
अत्यन्त ही द्ाक्तिशाली रहा । सबसे अधिक पिस्तार के समय पहव-राज्य में 

चोलराज्य का पूर्वी किनारे का अधिकांश भाग व आन्ध्र-सातवाहन राज्य 
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का भाग सम्मिलित किया गया था। कुछ इतिहासकारों का मत है कि पहव 
लोग विदेशी थे । 

प्राचीन पलवराजा--गुंदर जिले में पाये गये पकव-वंश के ताम्रपत्रों 
से मालूम दोता है कि प्राचीन काल में काश्वी में एक राजाः राज्य करता था ब॑ 
उसका राज्य कृष्णा नदी तक फेला हुआ था । ये ताम्रपत्र प्राकृत में है व ईसा' 
की तीसरी व चोथी शताब्दि के माछूम द्वोते हैं । यह राजा कदाचित् “काली 
का विष्णुगोप” हो, जिसका उछेख समुद्रगुप्त के सतम्भ-लेख में आता है। 
जैसा की ६ वीं शताब्दि से ८ वीं शताब्दि के उत्तराध तक पछव वः चालक्य 
स्वाभाविक शत्रुओं के समान खूब लड़ते रहे । ३० स० ५७५ के करीब सिंह- 
विष्णु पल़वों का राजा था। कहा जाता है कि इसने तामिल राजाओं व सिंहल- 
राज को हराया था। इसका पुत्र व उत्तराधिकारी महेन्द्रवर्म्मन प्रथम! ( इ० 
स० ६००-२५ ) था, जिसने त्रिचन्नापलढ्ली, चिंगलपेट, उत्तरअर्कोट, दक्षिण 
अर्काट आदि ज़िलों में चट्टानों में मन्द्रि खुदवाये । इ० स० ६०९-१० के 
लगभग पुलकेश्िन् द्वितीय” ने इसे हराया व वेज्नी का प्रान्त चाडक्यराज्य 
में मिला लिया | यह पहिले जेन था, बाद में शेव बन गया । 

नरसिंहवर्म्मन् प्रथम” ( ६० स० ६२७५-४५ ) महेन्द्रवम्मेन् का उत्तरा- 
घिकारी था इसके राजख-काल में पहक्व-शक्ति व पल्व-कला अपने उत्कषे 
को पहुँच गई थी । इसने चालक्य-राजा पुलकेशिन् को हरा कर उसकी 
राजधानी वातापि पर अधिकार कर लिया । इ० स० ६४० के फरीब चीनी 
यात्री यूएनच्वेज् काख्वी आया था। उसने अपनी यात्रा के वर्णन में काशी का 
अच्छा वर्णन किया है । कितने ही अच्छे २ मन्दिर भी इस राजा के काल में 
बनवाये गये । परमेश्वरवर्म्मन् के राज्य में चालक्यों की शक्ति बढ़ी व उन्हों ने 
काशी पर भी अधिकार कर लिया था। चालुक्य व पहछ्वों की लड़ाई नंदीवम्मेन् 
आदि के राजलकाल में भी चाल रही । अपराजित पहव ने पाण्ड्य राजा को 
हराया किन्तु चोल-राजा ने उसे ही हरा दिया। इसके पश्चात् इन स० ७४० 
के लगभग चालक्यों की विजय के परिणामख्रूप पहवों की शक्ति: क्षीण 
होगई व उनका स्थान चोलों ने ग्रहण किया । इस पतन के काल में भी पछवों 
ने राष्ट्कूटों से, जिन्हों ने अब चालक्यों का. स्थान ग्रहण कर छिया था, युद्ध 
जारी रखा। किन्तु धीरे २ उनकी शक्ति का 5हास होगया । 



छ८' भारंतीय संस्कृति 

राजपूत्वंश--ईंसा की दसवीं व स््यारहवीं शताब्दि में विभिन्न- 
राजपूत-वंश भी भारत के अधिकांश भागों में शक्तिशाली हुए थे । दिल्ली के 
तोमर, अजमेर के चौहान, कन्नोज के गहरवार, धारके परिमार, चित्तोर के 
गृहिलीत, जोधपुर के राठौर आदि विशेष उछलेखनीय हैं“ । इसी प्रकार पन्ञाव 
में भी छोटे २ खतन्त्र राज्य थे। ये राजवंश आपस में भी लड़ा करते थे ६ 
परिणामखरूप महमूद गज़नवी, मुहम्मद ग़ोरी आदि को भारत में पेर जमाने. 
का अच्छा अवसर मिल गया । इस प्रकार ईसा की १२ वीं शताब्दि के पश्चात् 
से मुस्लिमों के पेर भारत में जमने छगे । आधुनिक इतिद्दासकार यह मान 
बेठे हैं कि मुस्लिम आक्रमणकारी भारतीयों फे लिये बहुत ही शक्तिशाली थे 
व उन्होंने थोड़े ही समय में भारत में मुस्लिमसाम्राज्य स्थापित कर लिया। 
इस साम्राज्य को पठानसाम्राज्य के नाम से सम्बोधित किया जाता है ६. 
किन्तु यथार्थ में बात ऐसी नहीं है । मुसलमानों ने अपना पेर भारत में जमा 
लिया था, किन्तु इसका यह मतलब नहीं कि उन्होंने अपना साम्राज्य ही स्थापित 
कर लिया था। दिल्ली, आगरा आदि बड़े २ शहरों व उनके आसपास के कुछ 
स्थानों पर अधिकार कर लेने से साम्राज्य नहीं बन जाता । अकबर के पूर्व 
कोई भी मुस्लिम भारत में साम्राज्य स्थापित न कर सका था। मुहम्मद तुगलक, 
अलाउद्दीन खिलजी आदि दूर २ तक जाते थे व अपनी बिजय-पताका फहराते- 
थे, किन्तु उनकी पीठ फिरते ही उन जीते हुए स्थानों के लोग पुनः खत 
हो जाते थे । यहां तक कि इन मुस्लिम विजेताओं द्वारा नियुक्त किये गये. 
आनन््तीय मुस्लिम शासक भी खतन्त्र हो जाते थे । इस काल में भारत का 
अधिकांश भाग हिन्दुओं के ही अधिकार में था। 

मुस्लिमों से राजपूर्तों का विरोध--इस समय हिन्दू>राजा विशेष: 
कर राजपूतराजा चुपचाप नहीं थे । उन्हों ने लगातार मुस्लिमों का विरोध 
किया । इस समय का इतिहास तो राजपूतों द्वारा किये गये विरोधों से भरा: 
हुआ है” । उनकी वीरगाथाएँ आज भी राजपूताने में गाई जातीं हैं । राजपूत- 
रमणियों ने अपने सतीत्त्व की रक्षा के लिये किस प्रकार अप्नि का आलिइ्नन, 
कर जौहर-त्रत किया, यह कोन नहीं जानता ? इस प्रकार अकबर के समय 
तक याने. ईसा की सोलहवीं शताब्दि तक इस सतत वीरतापूर्ण विरोध के. 
कारण मुस्लिमसाम्राज्य स्थापित न होसका । मुस्लिमों के आपसी झगड़े भी; 
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ईसके कारण हो सकते हैं । अकबर इस पहेली को समझ गया व उसमे कुटिल- 

नीति से काम लिया । जो राजपूत मुस्लिम-तलवार से वश में न किये जा 
सके, वे अकबर के मीठे व चुपडे शब्दों पर फिसल गये । जो राजपूत रमणियें 
सतीत्त्वरक्षा के लिये हँसते २ अप्नि का आलिद्नन करतीं थीं, उन्हीं में से 
कुछ अब मुगल-हरम की सजावट“ बन गई । जहांगीर, शाहजद्टां आदि में 
माता की ओर से राजपूतरक्त ही प्रवाहित होता था । जो राजपूत योद्धा 
'ुरकड़े? का विरोध करना अपना पुनीत कतंव्य समझते थे, अब उन्हीं में 
से मानसिंह, जयसिंह, यशवन्तसिंदह आदि के समान मुगल-साम्राज्य के स्तम्भ 

बन गये“ । मुगलों की ओर से जयर्सिह का वीरबर शिवाजी से लड़ने जाना 
क्या हमारे राष्ट्रीय, नेतिक व राजनेतिक अधःपात का उदाहरण नहीं हैं १ 
किन्तु ऐसे समय में भी चित्तोड़ के प्रताप ने राजपू्तों की व खतन्त्र-भारत की 
नाक रख ही” ली । उसने जीवन भर अनेकों विपदाओं को झेला, बच्चों को 
जंगलों भटकाया, उन्हें घांस की रोटी तक नश्लीच न होती थी, किन्तु फिर 
भी उस वीर प्रताप ने मातृभूमि की सेवा से मुख नहीं मोड़ा । 

मुगलों का अधःपतन--इस प्रकार अकबर द्वारा स्थापित मुस्लिम- 
साम्राज्य भी यथार्थ में हिन्दूल्मुस्लिम दोनों के प्रयज्ञों का फल था । जब 
तक इस साम्राज्य के राजपूतस्तम्भ दृढ़ रहे, तब ही तक यह टिका रहा । 
जब औरज़जेब ने अपनी धमोन्धता की कुल्हाड़ी से इन स्तम्भों को तोड़ डाला, 
तब एकदम थह साम्राज्य भी गिरकर दृक २ होगया। इसी धर्मान्धता ने 

भारतीयों में पुनः राष्ट्रभाव व क्षात्रतेज जागृत कर दिया। पश्नाब में सिक्ख्रों 
ने, राजपूताने में राजपूरतों ने व दक्षिण में द्षिवाजी के नेतृत्व में वीर मरह॒टों 
ने विधर्मियों को हराकर खतन्त्न राज्य स्थापित करने का बीडा उठाया । 
इस काम में उत्तर व दक्षिण में खूब सफलता प्राप्त हुईं । 

मरहटों का उदय--दक्षिण में शिवाजी ने औरज्जज्षेब के छक्के छुड़ा 
दिये थे । उसके पश्चात् पेशवाओं ने भी छिवाजी के काये को आगे बढ़ाया ब 
'हिन्द्पदपादशाही” के सूचक भगवे झंडे को अठक से कटक तक फद्दराया'*। 
माहादजी सिंधिया के समान वीर मरहटों ने दिल्ली जाकर तत्कालीन मुगल- 
सम्राट को भी अपनी देखरेख में लेलिया । पानीपत की तीसरी लड़ाई 

डं 
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( ६० स० १७६१ ) में यदि सदाक्षिवभाऊ अपने मन की न करता, तो विजय 
मरहटों की ही होती व भारत का इतिहास कुछ और ही द्वोता। किन्तु हमारा 
दुभोग्य, ऐसा न होसका । 

सिक्खों का उत्कषे--उधर पज्नाब में सिक्खों ने भी अपने पेर खूब 
जमाये । पहिले तो उन्हें मुगलशासकों की धमान्धता के कारण आत्मबलि 
देनी पड़ी । इसके पश्चात् जब खतश्नता की अमप्ि उनके हृदयों में जलने 
लगी, तब उनका सामना कोई न कर सका । अपने राजा रणजीतसिंद के 
नेतृत में इन्होंने तमाम सीमाप्रान्त, सिन्धु के कछार आदि पर अपनी धाक 
जमाली । पठान-स्रियों पर. वीरवर दरिसिंह नछुआ की धाक इसतरह जमी 
कि आज भी पठान-चम्निय अपने रोते बच्चों को “"नछुए” का नाम लेकर चुप 
करती हैं । 

अग्रेज़ों का प्रभुत्व--वणिक्-बृत्ति अंग्रेज भी ईसा की सत्रहवीं शताब्दि 
से भारत में बसने लगे थे । उन्हों ने यद्ां की राजनेतिक उथलन्पुथल 
में भी भाग लेना प्रारम्भ कर दिया । ज्यों २ समय बीतने लगा, त्यों २ 
भारतीय अराजकता में इनकी बन बेठी। इनके वीर तथा कुटिल नेताओं 
ने बज़्ाल आदि में अपना राज्य जमाना प्रारम्भ किया। अन्त में जब तक 

इन्हों ने मरहटों व सिक्खों को परासत नहीं किया, तब तक ये भारत के 
शासक कहलाने की हिम्मत न कर सके। इस प्रकार १८५८ फे पश्चात् 
अग्रेज़ों का राज्य समस्त भारत में पूणेतया स्थापित होगया व भारतीयों का 
क्षात्रतेज़ भी बिदा होगया। साम्राज्य संस्थापकों के वंशज, क्या अकबर फे, 
क्या क्षिवाजी के, नाममात्र को भी शेष न रहे । इस प्रकार इक्ष्वाकु, पुरुर- 
वस् , सगर, भरत, मान्धाता, अजुनकार्तवीय, राम, कृष्ण, अशोक, भ्रताप, 
दिवाजी आदि के प्रिय भारत ने एक अननुभूतपूर्व जीवन में पदाप॑ण किया, 
साथही क्षात्रतेज का सूय्ये भी अस्त होगया। किन्तु अब सद्य, अहिंसा व 
तप के अवतार महात्मागान्धी के रूप में जो “ब्रह्म सूथ्य” उदित हुआ है, 
उस की उज्वल किरणें अपने पुनीत प्रकाश से' भारत को पुनः देदीप्यमान 
कर रहीं हैं । कदाचित् उन किरणों का प्रकाश बिश्व में मी फेल जाय । 
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अध्याय ३ 

संस्कृति 
०-++-०-७५५९0:९-००--- 

संस्क्रति का भावार्थ--संस्कृति! शब्द संस्कृत भाषा की “संस्कछ! 
धातु में 'क्तिन प्रद्यय लगाने से बनता है। इसका शाब्दिक अर्थ “अच्छी 
स्थिति” 'सुधरी हुईं स्थिति” आदि का बोधक है! । यह अर्थ तो व्याकरण की 
दृष्टि से हुआ। किन्तु इस का भावार्थ अधिक विशद् व विस्तृत है । “संस्कृति” 
से मानव-समाज की उस स्थिति का बोध होता है, जिससे उसे “सुधरा हुआ' 
“उँचा? 'सभ्य” आदि विशेषणों से आभूषित किया जा सकता है । देश २ के 
आचार विचार भिन्न रहने से सुधार सम्बन्धी भावना भी भिन्न रहती है । इसी 
लिये अलग २ देशों की संस्कृति में भिन्नता पाई जाती है । यदि इस पर 
अच्छी तरह विचार किया जाय, तो स्पष्ट होगा कि इस भिन्नता के अन्तगेत 
एकता अवश्य है । इसलिये भिन्नता केवल बाह्य है, न कि आन्तरिक । 
संस्कृति के मूल तत्त्व तो सब देशों में एक से रहते हैं; देश-काल के अनुसार 
बाह्य खरूप में अन्तर होना खाभाविक ही है । 

संस्क्रति का उद्देश्य-हैश्वर-प्रदत्त शक्तियों का सम्यफू 
विकास--मनुष्य को जिस परमात्मा ने उत्पन्न किया है, उसी ने उसमें प्रारम्भ 
से ही बीजरूप से तीन प्रकार की शक्तियें भरदी हैं, जिनका सम्बन्ध शरीर, 
मन व आत्मा से है । शारीरिक, मानसिक व आत्मिक शक्ति का विकास ही 
संस्कृति का मुख्य उद्देय है। जिस संस्कृति में इस विकास का जितना 
आधिक्य है, वह उतनी ही ऊँची मानी जायगी। इसे “संस्कृति” की कसोटी 
भी कहा जा सकता है । 

परमात्मा ने मनुष्य-मात्र को शरीर दिया है, जिसको चर्मचछुओं से देखा 
जा सकता है, व जिसे भारत की दाशनिक भाषा में “स्थूलशरीर” कहते हैं । 
गर्भेस्थिति से ढेकर चितारोहण या गर्तश्रवेश तक इस पांच तत्त्व के पुतढ्े 
का केसा विकास होता है, यदद एक पहेली है।इस विकास का व शरीर के 
विभिन्न अज्ञों का सम्यक् अध्ययन किया जाय तो यह रहस्य कुछ 
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२ समझ में आने लगेगा | इसी प्रकार तो शरीरशासत्र” के भिन्न २ अज्ञों 
(0ए20087, &78007ए ०0०. ) का विकास हुआ है । 
इन शाजञ्न््रों को समझ कर, ऐसा जीवनक्रम तेयार किया जाना चाहिये, 
जिससे द्वारीरिक शक्ति का विकास अच्छी तरह से हो सके । किन्तु यह 
विकास ऐसा न हो जिससे अन्य दाक्तियों के विकास में किसी प्रकार की 

भी बाधा पहुँचे । अगर ऐसा हुआ तो संस्कृति अधूरी ही रह जायगी, 
जैसाकि प्राचीन स्पाटों में हुआ था । वहां शारीरिक-विकास को ही सब 
कुछ माना गया था। राजनियम के अनुसार बालक छः महीने का हुआ 
कि सकौर को सोंप दिया जाता था । यदि बालक अशक्त पाया जाता 
तो उसे नगर के बाहिर की टेकडी पर से नीचे फेंक कर मार डाला जाता 
था। इस प्रकार स्पाटा में केवल शारीरिक शक्ति के वीर ही पनप पाते थे । 
इसके परिणाम-स्वरूप संसार को 'लियोनिदास! व उसके वीर सिपाही अवश्य 
प्राप्त हुए, जिन्होंने अपनी वीरता से' “थर्मोपी! को अमर बना दिया, किन्तु 
मानसिक व आत्मिक विकास को ध्यान में रखते हुए, उन्होंने समय पर अपनी 
कोई छाप न छोड़ी व मानवविकास में अपना हाथ न बटाया। एथेन्स 
की संस्कृति में मानसिक विकास पर ही अधिक ज़ोर दिया गया था* । रोम, 
मिश्र, बाबुल आदि की प्राचीन संस्कृतियों में भी यही अधूरापन दीखता है! । 
इसीलिये वे संस्कृतियें काठ की कसोटी पर सच्ची न उतर सकी व आज 
केवल स्मतैव्य-शेष ही हैं। यूरोप की आधुनिक संस्कृति भी सवाद्गीण नहीं 
है। आत्मिक-शक्ति को तो इसने पहिचानना भी नहीं सीखा। खार्थ से प्रेरित 
दोकर यह भोतिक चकाचोंधी में अन्धी हुईं जाती है । इसे तो संस्क्ृति नाम 
से सम्बोधित करना भी आत्मवश्चना के समान प्रतीत होता है । 

यदि भारत की प्राचीन सेस्क्ृति को इस कसोटी पर कसें, तो वह बिलकुल 
ही ठीक उतरेगी । क्योंकि प्राचीन भारत में शारीरिक, मानसिक व आत्मिक 
दक्ि के सामअस्यपूणे बिकास को मानव-जीबन का ध्येय माना गया था। 
मानव-जीवन को ऐसे ढांचे में ढाला गया था, जिससे ईश्वरप्रदत्त द्ाक्तियों 
का सानुपातिक विकास हो सके । 

'इन दाक्तियों के विकास के साधन--प्राचीन भारत में. शारीरिक 
झछक्ति के ब्रिकास के लिये. ऐसे नियम व इस प्रकार का जीवनक्रम बनाया 
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गया था, जिससे शारीरिक विकास मानसिक व आत्मिक विफास के भागे में 
रोडा न अटका कर उनका सहायकही बने । शरीर के विकास के लिये शरीर्« 

शात्र को समझना आवश्यकीय माना गया था। व्यायाम, यम, नियम, 
प्राणायाम, आसन, ब्रह्मचय्य आदि के द्वारा शरीर के भिन्न २ अज्नों को 
पुष्ट किया जाता था । यही कारण है कि प्राचीन काल के भारतीय दीघेजीवी 
रहते थे | वेद में “पह्येम शरदः शत जीवेम शरदः शतम“””? आदि द्वारा 
कम से कम सो वे तक जीवित रहने का दृढ़ संकल्प दशोया है। आज 
तो भारतीयों की भौसत आयु बावीस वर्ष के लगभग है, व उन्हें साठ या 
सत्तर वे की अवस्था में ही ऐहिक-यात्रा समाप्त कर इस दुनियां से सिधारना 
पड़ता है । 

व्यायाम के द्वारा शारीरिकशक्ति का विकास होता है, जो यम, नियम भादि 
के द्वारा नियन्त्रण में रहता तथा संचालित किया जाता है । यह विकास 
भानसिक-शक्ति के विकास के लिये भूमिका भी तेयार करता है । हम यम, 
नियम द्वारा इन्द्रियों को अपने अधिकार में सफलतापूर्वक रखना सीखते हैं । 
प्राणायाम व आसन चंचल चित्तृत्ति का निरोध कर उसे एकाग्र बनाते हैं । 
आरणायाम फेफडों को अधिक शक्तिशाली बनाकर हृदय को शक्तिप्रदान 
करता है, जिससे मानसिक शक्ति के विकास में सहायता मिले । मस्तिष्क में शुद्ध 
रक्त अधिक मात्रा में पहुँचनेसे विचार-शक्ति बढ़ जाती है” । इस प्रकार 
प्राचीन भारतने शारीरिक शक्ति के विकास की एक ऐसी आयोजना बनाई 
थी, जिससे मानसिक व आत्मिक विकास को पूरी २ सद्दायता मिले । 

शारीरिक विकास की ऐसी व्यवस्था अन्यत्र कहीं नहीं दीखती । 

सांस्कृतिक विकास में मानसिक शक्ति का स्थान कुछ कम महत्त्वपूर्ण नहीं है । 
विश्व के प्राचीन व अर्वाचीन सभी राष्ट्रों व देशोंने इसके मद्दत््व को 
पहिचानकर, अपनी २ योग्यतानुसार उस दिशा में प्रयत्न किया है । प्राचीन 
बाबुल, मिश्र, यूनान, रोम आदि में इस शक्ति के विकास का उत्तरदायित्व 
साधारणतया धमाचार्यों पर ही था । यूनान, रोम आदि में राज्य की ओर से 
भी नियन्नण रहता था, किन्तु मानसिक विकास सवोढ्गीण नहीं हो पाता था। 
इस का कारण यही था कि इन देशों में ईश्वरप्रदत्त शक्तियों का वेज्ञानिक 
स्रध्ययन नहीं किया गया था। जिन २ बातों की उन्हें आवश्यकता हुईं, उत्त 
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सब की पूर्ति के लिये जितने मानसिक विकास की आवश्यकता थी उतना ही 
उन्होंने किया । अन्य संस्कृति के संसगे से प्राप्त नयी सामग्री को भी उन्होंने 
स्ीकार लिया । प्राचीन युनान, रोम, मध्यकालीन यूरोप आदि की संसस््क्ृतियें 
इसी सिद्धान्त के उदाहरण हैं । 

प्राचीन भारत में मनुष्य के अंतरज्ञ व बहिरज् को अच्छी तरह से समझा 
गया था । सांख्य, योग आदिने इस दिशा में विशेष प्रगति की थी । कर्मेंन्द्रिय, 
ज्ञानेरिद्रिय, मन, बुद्धि, सूक्ष्म-शरीर, स्थुल-शरीर आदि के ज्ञान द्वारा भारत में 

मानसिक विकास की एक सुन्दर योजना बनाई गई थी, जिसे आश्रमव्यवस्था 
की सहायता से सफल बनाया जाता था। मानसिक विकास की ऐसी व्यवस्था 
अन्यत्र कहीँ प्राप्त नहीं है । 

भारत के ऋषियों ने विश्व की पहेलियों को समझना ही मानसिक विकास 

का उद्देश्य माना । उन्होंने जीव व ब्रह्म की गृत्यियों को सुलझाकर उनमें भी 
एकल के दशन करने का प्रयत्न किया, जेसा कि वेद, उपनिषदादि'+ में 
उल्िखित है । परमात्मा को समझने के लिये पश्चिम के मध्यकालीन सनकियों 
के समान किसी मीनार पर बीस २ वर्ष तक खड़े रहना या और किसी 
प्रकार शरीर को कष्ट देना उन्होंने ठीक न समझा। उन्होंने परमात्मा को 
उसकी कृति से समझने की कोदिस की, मानवन्सेवा को ही परमात्मसेवा 
समझा, जिस प्रकार कविसम्राट रवीन्द्रने तेज़ धूप में खेत जोतनेवाले किसानों 
में परमात्मा के दशन किये” न कि किसी मन्दिर, मस्जिद या गिरजे में । 

परमात्मा की महिमा को उसकी कृति से समझने के भाव से प्रेरित होकर 
इन ऋषियोंने जंगल में बसना उचित समझा“, क्योंकि वहीं तो परमात्मा के 
रहस्यों को समझाने वाली प्रकृति-देवी के साक्षात्कार हो सकते हैं, वहीं पुरुष व॑ 
प्रकृति का नम्न अद्वहास देख व समझ सकते हैं । यही कारण है कि आश्रम- 
व्यवस्था की प्रथा के अनुसार ब्रह्मचारियों व वानप्रस्थियों को अपना 
जीवन जंगल में ही व्यतीत करना पड़ता था । वहां के शुद्ध वातावरण में 

गुरुकुल रहते थे, जहां भारत के ब्रह्मचारी ब्रह्मप्राप्ति में प्रयल्तशील होते थे; 
वे केवल विद्या में ही रत न रहते थे । उपनिषदों के अमुसार केवल विद्या में 
रत रहनेवाले महान. आअँधकार में रहते हैं? । अन्य देश तो केवल विद्यार्थी पेदा 
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करते थे, किन्तु भारत ब्रह्मचारियों को जन्म देता था। जो आजन्म ब्रह्मचारी 
रहते थे, वे समय की गति व इतिहास के पृष्ठों को भी उलट देते थे । हनूमान्, 
भीष्मपितामह, रामदास, दयानंद आदि ऐसेही ब्रह्मचारी थे । इस प्रकार 
गुरुकुल के ब्रह्मवारी परमात्मा की कृति का अध्ययनकर उसकी लिखी हुईं 
पुस्तक को अच्छी तरह पढ़, मानसिक-विकास में अग्रसर होते थे, जिससे 
आत्मिक-विकास में पूरी २ सहायता मिले । 

आत्मिक विकास के महत्त्व को जितना पहिडे व जितना अधिक भारत 
समझा है, उतना और कोई देश न समझ सका । आधुनिक यूरोप तो 
आत्मचिन्तन की ज़रा भी परवाह नहीं करता । आत्मिक विकास के लिये भारत 
के प्राचीन ऋषियों ने जो साधन बनाये थे, उनमें अष्टाज्ञयोग" का स्थान 
बहुत ऊँचा है; पुन्जन्म का सिद्धान्त भी आत्मिक-विकास में सहायक 
बनता है । 

सचमुच में जब तक आत्मा को नहीं समझा जाता, तब तक सब ज्ञान अधूरा 

ही रहता है। हम खतः यह भी नहीं जान पाते कि हम कोन हैं, किस प्रकार 
इस हाड़, मास, चाम के पुतले में समागये व जब निकलते हैं तब कहां जाते 
हैं! इमने उत्तर व दक्षिण ध्रुव को खोज डाला, आफ्रिका के घने जंगल मथ 
डाले, दुनियांभर को हूँढ मारा, जंगल के जानवरों व आकाश में उड़ने वाले 
पक्षियों को समझ लिया, किन्तु हम अपने आप को न समझ पाये! भारत के 
प्राचीन ऋषियों ने यही कहा कि “आत्मानं विजानीहि”' । यूनान के दाशेनिक 
सुकरातने भी कहा--“#70ए ४॥ए8४७०।/९४१ ( अपने आपको पहिचानो ), 
जिसके लिये उसे विष का प्याला पीना पड़ा । 

आत्मद्शन व भारतीय संस्कृति--आत्मदशन ही भारतीय 
संस्कृति का निचोड़ है। आज भी भारत का चरवाह्य गाता सुनाई देता है--- 
“प्यारे मनन की गठडी खोल। उसमें लाल भरे अनमोल” ॥ ध्रुव, अइ्वाद, 
बुद्ध, महावीर, शंकर, कबीर, तुलसी, नरसिंह मेहता, तुकाराम आदि के जीवन- 
चरित्र भी आत्मजागृति की ओर ही ले जाते हैं । भारतीयनसंस्कृति के 
अनुसार आत्मा को समझ- उसे जीव्रनमरण के बन्धन से मुक्त करना ही 
मानव-जीवन का एक मात्र ध्येय है। घमे, अर्थ, काम, मोक्ष आदि की प्राप्ति 
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के लिये ही मनुष्य को जीवित रहना चाहिये, न कि किसी देझपिशेष या 

राष्ट्रधशेष की राज्यपिपासापूर्ण महत्त्वाकांक्षाओं की तृप्ति के लिये। भारत के 

द्शन, साहित्य, काव्य, कला, विज्ञान आदि इसी वगेचतुष्टय की प्राप्ति के लिये 
ब्रिकसित हुए थे । 

आत्म-विकास के मार्ग की कठिनता--आत्म-विकास का मांग बहुत 
ही कठिन था | इस पर चलनेवाले तो बिरले ही रहते थे, जो तप व परिश्रम से 
भात्मसिद्धि कर जन-साधारण के हित के साधन हढूँढते थे । भले ही जन* 

साधारण इस मार्ग पर चल न पाते हों, किन्तु उन्हें इस का पता तो अवश्य 
रहता था। वे यह भी भली-भाति जानते थे कि उसी मार्ग पर चलना मानव- 
जीवन का अन्तिम ध्येय है । इसी भावना से प्रेरित होकर वे अपने शारीरिक 
व मानसिक जीवन को संचालित करते थे । 

प्राचीन का की अन्य संस्क्ृतियों में आत्म-तत्व को कोई मददत्त्व का स्थान 
नहीं दिया गया था। इस सम्बन्ध में उन का ज्ञान अधूरा ही था व वे अपनी 
बाल्यावस्था में ही थीं। इतिहास इस बात की साश्नी देता है कि आत्मतत्त्व के 
कितने ही सिद्धान्त प्राचीन देशोंने भारत से सीखे । 

इस प्रकार भारत की प्राचीन संस्क्रति पर दृष्टि-पात करने से यह स्पष्ट हो 
जाता है कि उसने सर्वाज्नीग मानव-विकास को ही अपना ध्येय माना था । 

प्राचीन भारत में सांस्कतिक विकास--सांस्क्रतिक विकास भिन्न 
२ रूपों में देखा जाता है। एक सुसंस्क्रत व्यक्ति संसार की पहेलियों को 
समझने का प्रयत्न करता है तथा प्रकृति के भिन्न २ अज्नञों को जानने का 
इच्छुक भी रहता है । इस प्रकार विभिन्न विद्या, कला, शात्र आदि के विकास 
का प्रारम्भ होता है । संस्कृति के विकास में इन सबों का अलग २ स्थान है । 
किसी भी देश की संस्कृति को हम तब तक नहीं समझ सकते, जब तक वहां की 
मिन्न २ विद्या, कला, शात्र आदि भली-भाँति जान न छें । प्राचीन भारत में 
विद्या, कला आदि का पर्थ्याप्त विकास हुआ था, जिस का बीज वेदों में पाया 
जाता है” । भारत के धर्म, दशन, राजनीति, समाजशास्र, अर्थशात्र, विज्ञान, 
कला आदि पर आगे विस्तृतरूप से विचार किया जायगा, जिससे भारतीय 
प्राचीन संस्कृति को सच्चे ख़रूपष में द्रेसा जा सके । 
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' ब्ीसवीं शताब्दि की रृत्रिमता--इस बीसवीं शताब्द में कृत्रिमता 
ने मानव-समुदाय पर पूरा अधिकार जमा लिया है। देवी सम्पत्ति के बदद़े 
आसुरी सम्पत्ति का साम्राज्य छा गया है। खार्थ, द्वेष, वेमनस्य आदि का दौर- 
दोरा है। प्रय्यके बात धन की तराजू पर तोली जाती है। धनवान ही 
विद्वान, कुलीन, ज्ञानवान् आदि माना जाता है। धन से विश्वविद्यालयों की 
बड़ी २ पदवियें तक खरीदी जाती हैं । सारांश में, जिस के पास धन है, 
वही सुसंस्क्ृत माना जाता है। यह बात अवश्य है कि प्रकृति के कुछ रहस्यों 
को समझ लिया गया है, किन्तु उस ज्ञान का उपयोग भी एक दुसरे के 
नाश के लिये किया जा रहा है। इतना सब होते हुए भी पाश्चवातद्य जगत् 
अपने को सुसंस्क्ृत तथा अपनी संस्कृति को एक आदशे संस्कृति मानने में 
जहीं हिचकिचाता । 

आजकल जो बुराइयें दीख रहीं हैं, उनमें से अधिकांश का कारण औदो- 
गिक क्रान्ति ( १८ वीं सदी का उत्तराध ) है, जिसके परिणामस्वरूप मनुष्य 
की शक्ति का स्थान यत्त्रों की शक्ति ने लिया । यन्त्रयुग के प्रादुर्भाव ने 
समाज की सम्पूर्ण व्यवस्था को बदल दिया । इस से समाज में ऐसी विषमता 
उत्पन्न हो गई है कि उसे दूर करना बहुत ही मुश्किल हो गया है। इन 
यन्त्रों ने गरीबों के सूखे ठुकड़े छीनकर धनवानों को हलआपूडी खिलाया है । 
एक ओर तो निधनता अपना नम्न अइहास करने लगी व दूसरी ओर 
धन-बाहुल्य से खार्थपूणं विलछासिता अपना साम्राज्य स्थापित करने लगी । 
परिणामखरूप पूँजीपति व मजदूरों के झगडे खड़े हुए; शक्तिशाली राष्ट्र 
अशक्त व असभ्य देशों को व्यापार, वाणिज्य, सत्तादि के क्षेत्र बनाने लगे । 
यूरोप के राष्ट्रों में यह अहमहमिका इतनी बढ़ी कि वे खार्थाघ होकर एक 
दूसरे का गला घोंटने लगे । इससे तो मालूम होता है कि इस बीसवीं शताब्दि 
में अभी सच्ची संस्क्ृति का सूर्योदय हुआ नहीं है. । 

भारतीय संस्कृति व बीसवीं शताब्दि--ईश्वर-प्रदत्त शक्तियों के 
बिकास की कसौटी पर चढ़ाने से प्राचीन भारतीय-संस्क्ृति सच्ची उतरती है, 
इसलिये वह देश, काल आदि से बाधित नहीं हो सकती । वह सब देशों 
के लिये व सब समय के ढिये उपयोगी हो सकती है । इसलिये इस 
आचीन संस्क्रति को केवल ऐतिहासिक बताकर आजकल के लिये अनुपादेय 
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मानना उचित नहीं है। इस का प्रभाव आज भी केवल भारत में ही नहीं, 
बल्कि अन्य सभ्य देशों में भी किसी न किसी रूप में दिखाई देता है । 

यूरोप की संस्कृति ने आज विश्व को प्रभावित किया है। इस संरकृति 
के इतिद्दास पर यदि विचार किया जाय तो स्पष्ट होगा कि परोक्षरूप से 
इस पर भी भारतीय संस्कृति की छाप है । इस के विकास की जड़ में फ्रान्स 
की क्रान्ति (इ. स, १७८९ ) द्वारा प्रतिपादित समता, खाततन्र्य व आतृल 
के सिद्धान्त हैँ, जिनको रूसो ने अपनी पुस्तक तथा "क्रान्ति की बाइबल” 
“सोशझियल कांटेक्ट” में अच्छी तरह समझाया है'। इस पुस्तक के लिये 
रूसो ने प्रसिद्ध यूनानी दाशनिक अरस्तूँ से प्रेरणा प्राप्त की थी । यूरोप की 
मध्यकालीन शेक्षणिक संस्थाओं पर तत्-कालीन ईसाई-मठों का अधिक प्रभाव 
था व इन मठों पर बोद्ध-मठों का असर साफ २ दिखाई देता है*। 
ग्यारहवीं, बारहवीं आदि शाताब्दि में यूरोप ने भिन्न २ शास्र तथा 
विद्याएँ स्पेन के अरब-विश्वविद्यालयों में सीखीं । इन अरबों ने यह 

सब ज्ञान भारत से ही सीखा था, जैसा कि वे खतः खीकार करते हैं । 
भारतीय कथासाहित्य ने भी मध्यकालीन यूरोप को खूब प्रभावित किया । 
इन सब प्रमाणों से स्पष्ट है कि आज जिसे हम पाश्वात्य संस्कृति कह कर 
पूजते हैं, उसकी जड़ों में भारतीय संस्कृति का ही प्रभाव है । इस तरह हमारी 
संस्कृति का महत्त्व बढ़ जाता है । 

इस क्ृत्रिमता- पूर्ण बीसवीं शताब्दि में तो भारतीय-संस्क्रृति का महत्त्व 
और भी बढ़ जाता है । जब कि संसार का एक व्यक्ति दूसरे का गला घोंटता 
हो, एक समाज दूसरे समाज का खून चूसने को तेयार हो, एक राष्ट्र दूसरे 
राष्ट्र को दासल् की बेडियाँ पहिराने में लगा हो, जब कि चहुँओर 
स्वार्थ, द्वेष, वेमनस्थ के वातावरण में हिंसा का साम्राज्य छाया हो, ऐसे' समय में 
मानव जाति की रक्षा सनातनसिद्धान्तों पर स्थित भारतीय संस्कृति ही कर 
सकती है, वह संस्क्ृति जिस में अहिंसा, सद्य व तप की त्रिवेणी आदि काल से 
बहती हो । भारतीय-संस्क्रोति की इसी त्रिवेणीने आज गाँधी का रूप धारण 
किया है। वह समय निकट है, जब कि हिंसा से परितप्त विश्व अहिंसा, सद्य व 
तप के अवतार, भारतीय संस्कृति के प्रतीक महात्मा गॉँधी के चरणों में शरण 
लेकर शाश्वत शान्ति का अनुभव करेगा । 
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अध्याय ४ 

हिन्द् या आय्य ! 
“मिस 94424 

आय-हिन्दू विवादू--आज हमारा देश हिन्दुस्थान नाम से जाना जाता 
है, तथा हम लोग हिन्दू नाम से सम्बोधित किये जाते हैं । साथ ही एक पक्ष 
इस बात का भी समर्थन करता है कि यह नाम हमारे लिये सांस्कृतिक तथा 
ऐतिहासिक दृष्टि से उपयुक्त नहीं है। हमारा प्राचीन नाम आये है' व हमारा 
देश आय्योवते व भारतवर्ष कहलाता था । अतएव हमें चाहिये कि हम 
हिन्दू व हिन्दुस्थान के स्थान में, आये आर्यावर्त व भारतवर्ष खीकार 
लें। वास्तविक रूप में हमारे समाज में आये शब्द से किसी को घृणा नहीं 
थी । आय्यंसमाज के प्रादुभोव के पश्चात् उस के विरोधियों ने आये शब्द 
से विरोध करना प्रारम्भ कर दिया । परिणामखरूप, आज हमारे सामने विवाद 
उपस्थित है कि हम अपने को आय्ये कहें या हिन्दू? निष्पक्षमाव से इस 
प्रश्न पर दृष्टि डालने से स्पष्ट होगा कि मुस्लिम आक्रमणों के पूर्व हमारे पूर्वज 
अपने को आय्ये ही कहते थे तथा इस देश को आय्योवर्त व भारतवर्ष । 

चे दिक सप्तसिन्धु--संसक्रत-साहितद्य में हिन्दू नाम का उल्लेख नहीं 
आता । कुछ लोग इस शब्द को ऋग्वेद से सिद्ध करने का प्रयन्ल करते हैं १ 
उन के मतानुसार वेदिककालीन आय्ये जिस देश में रहते थे, उस का नाम 
सप्तसिन्धु था । उसी सप्तसिन्धु से 'हफ्तहिन्दुः हुआ व बाद में 
हिन्दुस्थान, हिन्दू आदि शब्द बन गये । किन्तु इस सिद्धान्त के 
लिये ऐतिहासिक, साहित्यक आदि कोई भी प्रमाण नहीं है । भाषाशात्र के 
नियमों से भी यह सिद्ध नहीं किया जा सकता। ऋग्वेद में किसी देश-विशेष 
के नाम का उल्लेख नहीं है । किन्तु नदी तथा पर्व॑र्तों के नाम निर्दिष्ट हैं! । इसी 
प्रकार भरत, हल्मु, अणु, आदि राजाओं के नामों का भी उल्लेख है” । इस से 
यह नहीं कहा जा सकता कि उस समय में इस देश के लिये कोई नाम ही नहीं 
था। कदाचित् वेदिक ऋषियों को देश के नाम-निर्देश की कोई आवश्यकता 
ने जान पड़ी हो । 
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ऋग्वेद में सप्तसिन्धु का उल्लेख कुछ स्थलों पर आता है। सायणादि ने उस 
का अर्थ 'सात नदियों? ही किया है । वे नदियें इस प्रकार है-सिन्धु, वितस्ता, 
श॒तुद्री, असिक्ती, परुष्णी, सरखती, कुभा (अथवा गज्ञा व यमुना ) | कदाचित् 
यह शब्द सात नदियों से घिरे हुए देशविशेष का भी योतक हो, किन्तु इससे 
यह कदापि प्रमाणित नहीं हो सकता कि वेदिक काल में समस्त देश 
सप्तसिन्धु कहाता था । 

मनुस्मृति में वर्णित भोगोलिक सीमा--मन॒स्खति (लगभग 
ई० पू० २०० ) में इस देश की भोगोलढिक सीमा का वर्णन आता है”, जो कि 
इस प्रकार हे--« 

“सरखती व दृषदूबती नदियों के मध्य जो है, वह देवनिर्मित देश 
बह्यावते! कहा जाता है । उस देश में परम्परागत जो आचार है, वही 
भिन्न २ शाखाओं सहित वर्णों के लिये सदाचार है। कुरुक्षेत्र, मत्स्य, पाश्वाल, 
शुरसेनक ये सब मिलकर ही ् रह्मर्षिदेश” बनता है, जो त्रह्मावर्त के पश्चात् 
है। इस देश में उत्पन्न हुए ब्राह्मणों से भूमंडल के समस्त मनुष्यों को अपना 
२ चरित्र सीखना चाहिये। हिमालय तथा विन्ध्याचल के मध्य, विनशन के 
पूर्व व प्रयाग के पश्चिम में, जो देश है वह 'मध्य-देश” कहा जाता है । पूर्व 
समुद्र से लेकर पश्चिम समुद्र तक तथा हिम-विन्ध्या दोनों पर्वतों के मध्य में 
जो देश है, वह विद्वानों द्वारा आर्यावर्त नाम से' जाना जाता है” । 

इस वर्णन से स्पष्ट है कि आज से कम से कम दो हज़ार वर्ष पूर्व यह देश 
( केवल उत्तरी भारत ) “आयावर्त” कहाता था व बह्मषिंदेश” ब्रह्मवर्त! आदि 
विभिन्न प्रान्तों में विभाजित किया गया था। यहां हिन्दू शब्द का उल्लेख तक 
नहीं है । क्या यह संभव है कि यदि 'सप्तसिन्धुः या 'हफ्तहिन्दु/ के समान 
कोई नाम प्रचलित होता, तो मनुस्मति उसका निर्देश किये बिना रहती १ 

समुद्रगुत्त का लेख व देशों के नाम--यप्त सम्राट समुद्रगुप्त 
(६, स. ३३०-२७५ ) के स्तम्भलेख ( प्रयाग ) में राजकबि हरिषेण द्वारा 
उस की दिग्विजय का वर्णन है। उस में इस देश के विभिन्न भागों के नामों 
'का उल्लेख है' 

“कोौसलकमद्देन्द्रमाद्माकान्तारकव्याप्रराजकेरलकमण्टराजपेष्ट पु रकमहे द्गिरिकी टू- 
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शकख्वामिदत्तेरण्डपल्ककदमनकाश्रियकविष्णुगोपावमुक्तकनीलरा जवैज्जेयकहस्तिवर्मपाल- 
क्कोग्रसेनदैवराष्रककुबे रकोस्थलपुरकधनज्नयप्रश्नतिसवैदक्षिणा प थराजग्रहणमो- 
क्षामग्रहजनित ****९* ! 

“रद्व॒देवमतिलनागदत्तचन्द्रवर्ममणपतिनागनागसेनाचच्युतनन्द्बिलवर्मा यने का 
याँवतेराजप्रसभोद्धरणोद्ृत्तप्रभावमहतः *** *** |! 

“परिचारकीकृतसवांटविकराजस्थ '** *** ।? 

“समतटडवाककामरूपनेपालकतुपुरादिशप्रत्यन्तव्॒पतिमिमोौलवाजु 
नायनयोधेयमाद्रकाभी र॒प्राजुनस्सनकानीककाकखरपरिकादिभिश्व *** 

“दवपुत्रशाहिशाहानुशाहिशकमुरुण्डे: संहलकादिभिश्व सर्वेद्वीपवासिभिः ४”? 

इन उद्धरणों में “आस्यावर्त! दिक्षिणापथ” 'समतट” 'डवाक' 'कामरूप! 
“नेपाल! 'कतेृ-पुर' आदि देशप्रान्तादि के नामों का उल्लेख है । यहां हिन्दू, 
हिन्दुस्थान, सप्तसिन्धु आदि किसी का भी उल्लेख नहीं है । 

पुराणों भें देशसूचक नाम--पुराणों में भी विभिन्न स्थलों पर 
आय्ये, आश्याव्त, भारतवर्ष आदि नामों का उछेख आता है, हिन्दू शब्द कहीं 
भी उल्िखित नहीं है। निम्नाद्धित कथन से यह स्पष्ट हो जायगा १ 

विष्णुपुराण” में कहा है कि समुद्र के उत्तर में व हिमालय के दक्षिण में 
जो 'वर्ष' है, उसका नाम भारत है, जहां भारती” सन्तति है । वायुपुराण* 
में कहा है कि यह वही भारतवर्ष है, जिस में खायंभुवादिने जन्म लिया 
हैं। विष्णुपुराण' में जम्बूद्वीप के विभागों का वर्णन आता है, जहां हेमकूट, 
नेषध, इलाइत, गन्धमादन आदि वर्षों का उल्लेख है। इसी प्रकार आगे- 
चलकर उसी पुराण में कहा गया है कि भारतवर्ष नो भेदों से अल्कृत है । 
वायुपुराण' में पुनः एक स्थल पर आया है कि समुद्र के उत्तर व हिमालय 
के दक्षिण में जो वर्ष है वह 'भारत' है, जहां भारती प्रजा रहती है। प्रजा 
के भरणपोषण के कारण मनु ही भरत कट्दाता है। इसलिये वह वर्ष 
निरुक्त-वचन के अनुसार भारत” कहांता है । 

काव्यमीमांसा में भोगोलिक वणेन--पं. राजशेखर “कविराज! 
६३. से, <८८०-९२० ) ने “काव्यमीमांसा'”” में भोगोलिक दृष्टि -से भारत 
के विभिन्न भागों का वर्णन किया है, जो कि इस प्रकार है--- 
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हिन्दू शब्द का ऐतिहासिक विवेचन--हिन्दू शब्द का जन्म सिंधु 
शब्द से होता है । आधुनिक पारसियों के पूवैज, जो कि इरान देश में बसे थे, 
भारतीय आर्यों को हिन्दू? नाम से ही जानते थे । वे खतः भी आखय्ये- 
जाति के थे तथा भारतीय भी आये थे। ऐसी अवस्था में भारतीयों को 
विशिष्टरकू्प से सम्बोधित करना खाभाविक ही था । इसलिये कदाचित् 
उन्होंने भारतीयों को हिन्दु नदी के पारवर्ती आये या “हिन्दू-आये” कहकर 
हिन्दू नामको उपयुक्त किया होगा। यहां यह जानना आवश्यकीय है कि 
प्राचीन ईरान निवासी 'स” के स्थान में “ह”' का उच्चारण करते थे। संस्कृत 
का 'स? ज्ञेन्द' में 'ह! हो जाता है'"। इस प्रकार प्राचीन इरानियों ने स्व- 
प्रथम हमारे लिये 'हिन्दु” शब्द प्रयुक्त किया। उनके पर्मग्रन्थ अवेस्ता में 
इन सब बातों का स्पष्ट उल्लेख है। यह ग्रन्थ इंसा फे पूर्व सातवीं शताब्दि 
के लगभग का है । 

प्राचीन अरब फे निवासी भी हमें “हिन्दू व हमारे देशको हिन्द” कहते 
थे । अद्बुगणना का नाम उन्होंने “हिंसा! रखा था, जो 'हिन्दसा” से बना है, 
जिसका मतलब होता है, 'हिन्द! अर्थात् भारतवर्ष के समान। यह भी 
कहा जाता है कि प्राचीन अरबी साहित्य में 'हिन्द' 'हिन्दु” आदि नामों का 
उल्लेख आता है*'। अरब के निवासी भी इरानियों की देखादेखी “हिन्दू” 
आदि नामों का प्रयोग करने लगे । 

प्राचीन यूनान के निवासी भारतीयों को ईरान के द्वारा जानने लगे थे । 
इसलिये वे भी भारतीयों को “इन्डः अथवा इन्डो? व उनके देश को 
“इन्डिका? कहने लगे। इसी से इन्डिया? व “इन्डियन! नाम पड़े” । जिन 
२ विदेक्षियों से हमारा सम्पके हुआ, उन सबों ने हमें इसी नाम से सम्बोधित 
किया । प्रसिद्ध चीनी यात्री ब्वेनच्वेड (सातवीं शताब्दि का पूवाध ) भी 
अपने “भारतयात्रा” नामी ग्रन्थ में इस देश के लिये “यिन्दु” नाम उपयुक्त 
करता है**। बेटसे के मतानुसार यह शब्द “इन्दुः का अपश्रंश है व उस 
समय यहां के निवासी अपने देश को “इन्दु देश” कहा करते थे। किन्तु 
इस कथन के लिये यदि कोई प्रमाण है तो वह उक्त महाशय की कपोल- 
कल्पित कल्पना ही है । प्राचीन संस्क्ृत-साहिद, शिलाछेखादि में कहीं भी 
इस देश को “इन्दु देश” नहीं कहा गया। “यिन्द” शब्द हिन्दु का ही चीनी 
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रूप है । मुसलमानों ने भी हमें "हिन्द तथा हमारे देश को “हिन्द” अथवा 
“हिन्दोस्तान” कहा । कतिपय सज्जनों का मत है कि हिन्दू शब्द फारसी 
भाषा का है तथा इस का अर्थ बदमाश, गुलाम आदि होता है व मुसलमानों 
द्वारा ही यह नाम सर्वप्रथम हम को दिया गया। किन्तु ऐतिहासिक प्रमाण 
तो यह सिद्ध करते हैं कि मुसलमानों के जन्म के पूर्व भी 'हिन्दूः शब्द का 
अस्तिल्ल था | यदि किसी शब्द का अर्थ कोई बदल दे तो उससे हमें भयभीत 
न होना चाहिये। 

“हिन्दू” शब्द व हिन्दी आदि भाषाएँ--मुसलमानों के आगमन-काल 
में हिन्दी आदि विभिन्न भाषाओं ने अपना आधुनिक रूप धारण करना प्रारम्भ 
कर दिया था। इस विकास पर मुस्लिम शासकों का मी प्रभाव पड़ा । अरबी, 
फारसी आदि भाषाओं के कितने ही शब्द हिन्दी, मराठी, ग्रुजराती आदि 
भाषाओं में पाये जाते हैं। ऊदू भाषा का प्रादुभोव भी इस प्रभाव का एक 
उदाहरण कहा जा सकता है । इसी प्रकार इन भाषाओं ने हिन्दू, हिन्दुस्थान 
आदि हाब्द भी अपनाये । इसी समय हमारा सामाजिक संगठन ढीला सा पढ़े 
गया था। शक, हूण आदि के समान मुस्लिमों को पचालेने के बदले हमारा 
समाज अपनापन खोकर उन से प्रभावित हुआ व उसने हिन्दू, हिन्दुस्थान 
आदि नाम अपना लिये । 

हिन्दी साहित्य व हिन्दू शब्द--हिन्दी आदि भाषाओं के साहित्य में 
भी आये आदि के बदले हिन्दू शब्द ही प्रयुक्त किया जाने लगा । हिन्दी 
साहिद्य में तो प्रारंभिक काल से ही इन शब्दों को अपना लिया गया था । 
निम्नाड्लित उदाहरणों से यह बात अधिक स्पष्ट हो जायगी । 

“अदलनग्र अजमेर, अटल हिन्दव अस्थान, मति हिन्दु पर साहि, सज्ि 
आओ खस्थान । जब हिन्दुदल जोर हुआ, छुट्टि मीर धर भ्रम, आज भाग 
चहुआन, आज भाग हिंदवान ॥ इन जीवित दिल्लीश्वर, गंज न सके आन ॥? 

“दाढ़ी के रखेयन की, दाढी सी रहति छाति बाढी जस मर्याद, हृइ 
हिन्दुवाने की । राखी हिंदुवानी, हिंदुवान के तिलक राख्यों? ।”? 

“सकल जगत् में खालसा पंथ गाजे। जगे धर्म हिन्दु, सकल भंड भाजे+ 
इसी प्रकार मराठी आदि भाषाओं में भी हिन्दू शब्द का उल्लेख आता है + 
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उपरोक्त उद्धरणों द्वारा हम इस निणेय पर आसकते हैं कि हिन्दू तथा 
हिन्दुस्थान नाम मुस्लिम आक्रमणों के पश्चात् भारतीय साहित्य तथा बोलचाल 
में प्रचलित हुए । किन्तु संस्क्रत साहित्य में तो आय्ये, आय्योवर्त, भारतवर्ष 
आदि नाम ही प्रयुक्त होते रहे । 

भारत के विभिन्न नामों का ऐतिहासिक विवेचन--हमारे देश 
के भिन्न २ नामों पर ऐतिहासिक दृष्टि डालने से पता लगेगा कि वे नाम किस 
प्रकार भिन्न २ ऐतिहासिक युगों के सूचक हैं। आय्योवर्त उस अलन्त 
प्राचीन-काल की स्मृति दिलाता है, जब कि आय्य-संस्क्ृति का सूथ्ये निकल 
रहा था, आये ऋषि अपने आत्मिक विकास के द्वारा वैदिक ऋचाओं के दशेन 

कर रहे थे व इस प्रकार आश्चयेजनक वेदिक साहित्य का निर्माण द्वो रहा 
था। आयांवर्त नाम सुनकर ही हमारी मानसचछुओं के सामने वेदिककालीन 
आर्यों का चित्र खिंच जाता है, जिन्हों ने प्राचीन काल में अपनी विजय-पताका 
विश्व के भिन्न २ भागों में फहराई थी। भारतवर्ष नाम खुविख्यात भरतवंश 
से सम्बन्धित है। यह एक ऐसे युग का योतक है, जब कि आय्य-संस्क्ति 
का सूथ्य ऊँचा उठ चुका था व उसकी तीत्र किरणें चहुँओर फेल रही थीं । 
प्राचीन साहित्य का विद्यार्थी भरतवंश के ऐतिहासिक महत्त्व को भलीभांति 
समझ सकता है । यह नाम आर्यो के राजनेतिक विकास का भी योतक है। 
इस को सुनते ही तत्कालीन राजनेतिक परिस्थिति का साक्षात्कार हो सकता है । 

हिन्दुस्थान व इन्डिया नाम एक ऐसे युग के सूचक हैं, जब इस देश के 
निवासी अपने सच्चे अस्तित्ष को भूल चुके थे व आशग्य-संस्क्ृति का सूध्य 
अस्ताचल के निकट पहुँच रहा था। ये नाम हमारी मानसिक दासता के 
सूचक हैं ओर यह दासता राजनेतिक दासता से ही उत्पन्न होती है । विदेशी 
नाम व रीतिरिवाज़ो को अपनाना, बताता है कि हमने अपनी सांस्कृतिक 
श्रेष्चता को भुला दिया था। विजेताओं के द्वारा पद-दलित किये जाने पर 
हम यह भी मान बेठे कि हमारे विजेताओं का सांस्कृतिक प्रभुल भी हम 
पर स्थापित हो चुका है। आज तक भी इस मनोशृत्ति ने हमारा पीछा नहीं 
छोड़ा है।यह कहा जा सकता है कि ये नाम हमारे सांस्कृतिक पतन के 
द्योतक हैं । 

उपसंहार--सारांश में यह कहना चाहिये कि वेदिक काल से ही हमारा 
- 
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नाम आय्य था तथा हमारा देश आस्योवर्त, भारतवर्षाद कहाता था । हिन्दू 
नाम से सर्वप्रथम ईरानियों ने हम को सम्बोधित किया । अरब, यूनान, चीन 
आदि देशों के निवासियों ने भी इसी राब्द के भिन्न २ अपभश्रंशों से हमें 
सम्बोधित किया । मुसलमान आक्रमणकारों ने भी इसी नाम को अपनाया ।॥ 
मुस्लिम-शासन में हम लोग अपनी संस्कृति से बिछुड़ने लगे व विदेशियों से 
प्रभावित होकर हिन्दू, हिन्दुस्थान आदि नामों का प्रयोग करने रंगे । किन्तु 
हमारा परम कर्तव्य हे कि हम अपने पहिले के नामों को ही अपनावें, क्योंकि 
भाये, आयावत, भारतवर्ष आदि नाम हमारे हृदय में प्राचीन गोरव की दिव्य 
छठा का आभास करा सकते हैं । राष्ट्रीय भावना की जागृति इन्हीं प्राचीन 
नामों से हो सकती है, न कि विदेश्षियों द्वारा दिये गये हिन्दू आदि नामों से । 
प्रशेक भारतीय को अपने गौरवान्वित प्राचीन नामों को अपनाना चाहिये । 

अध्याय ५ 

आय्ये लोग व उनका आदिम निवासखान 

आयों का ऐतिहासिक महत्त्व--ऐतिहासिकों की खोज के परिणाम- 
स्रूप आर्यो का ऐतिहासिक महत्त्व बहुत बढ़ गया है । अब यह लगभग 
प्रमाणित हो चुका है कि प्राचीन काल में ऐसी कोई भी संस्क्रते न थी, जिसको 
आय्यों ने प्रत्यक्ष या परोक्षरूप से प्रभावित न किया हो । यूरोप व एशिया की 

प्राचीन भाषाओं पर आयेभाषा के प्रभाव का दृष्टिगोचर होना तथा आये 
द्वेवताओं व आयेराजाओं के नामों का बेबिलोनिया व मिश्र देशों के प्राचीन 
छेखों में पाया जाना उनके विस्तृत प्रभाव की ही पुष्टि करता है । इन आर्यो 
के ऐतिहासिक महत्त्व को समझाते हुए सिनोबस' लिखता है कि आये लोग 
प्राचीन काल में सर्वश्रेष्ठ थे व वतेमान काल में भी सर्वश्रेष्ठ हँ-प्राचीन काल में 
दाशनिक व धार्मिकवृत्ति के हिन्दू, कला-व विज्ञान के जनक यूनानी, बड़े २ 
साम्राज्यों के स्थापक पारसीक व रोमन, व अर्वाचीन काल में इटली के 
निवासी, फरासीसी, जर्मन, डच, रूस के निवासी, अंग्रेज़ व अमेरिकानिवासी । 
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भाषा-सास्य--यूरोप व एशिया के भागों में भूत तथा वर्तमान काल में 
बोलीजानेवाली कितनी ही भाषाओं का पता लगा है, जिनके रूप व उच्चारण 
का वैज्ञानिक परीक्षण करने पर ज्ञात हुआ है कि वे एक दूसरे से सम्बन्धित हैं 
ब उनका आदि मूल एक ही है। इस प्रकार वे भाषाएँ एक ही परिवार की 
माल्म होती हैं । यह भाषा-परिवार इस प्रकार है-यूरोप की भाषाएँ-हेल्ले- 
निक, इटेलिक, केल्टिक, ट्यूटोनिक, स्लेव्होनिक, लिथ्यूनिक या लेटिक ब 
अल्बेनियन;' एशिया की भाषाएँ--इन्डिक, जिसमें संस्कृत से बनी चोदइ 
आधुनिक भारतीय भाषाओं का समावेश द्ोता है, इरानिक जिसमें ज़ेन्द, 
पर्शियन, पुरतु या अफगान, बलची, कुर्दिश व ओसेटिक का समावेश होता है, 
व आर्मेनियन । पाश्चवाद्य विद्वानों ने इन भाषाओं को “इन्डोजमेनिक” या 
“इन्डोआयेन” नाम दिया है । 

तुलनात्मक भाषाशासत्र--इन भाषाओं के तुलनात्मक अध्ययन का 

सूत्रपात सन १७८६ में बन्नाल के मुख्य न्यायाधीश सर विलियम जोन्स ने 

किया । 'एशियाटिक सोसायटी” के सभापति की हैसियत से भाषण देते हुए 
उन्होंने कहाथा कि भारत की पवित्र भाषा संस्कृत, रैरान की भाषा, यूनान व॑ 
रोम की भाषाएँ, केल्ट, जमैन व स्लेब्दलोगों की भाषाएँ परस्पर निकटतम 
सम्बन्ध रखनेवाली हैं" । उनके इस युगप्रव्तेक भाषण ने तुलनात्मक-भाषा- 
शास्र को जन्म दिया" । ज्यों २ समय बीतता गया, त्यों २ विद्वानों ने इस 

दिशा में अधिक परिश्रम किया, जिसके परिणामस्वरूप वे इस निर्णय पर पहुंचे 
कि यूरोप, अमेरिका, भारत आदि की भाषाएँ एक ही परिवार की हैं व इंखी 
सन् के प्रारम्भ द्वोने के बहुत पहिले ही इन की जन्मदात्री भाषाएँ अटलांटिक 
महासागर से लेकर गंगा व टेरिम नदी तक के प्रदेश में फेली हुईं थीं'। उन 
विद्वानों ने यह भी निश्चय किया कि वे सब प्राचीन भाषाएँ किसी एक भाषा से 

बनी थीं, जो कि उन सब की माता थी । तुलनात्मक भाषाशाशस्र की सहायता 

से इस मूलभाषा को जानने का प्रयज्ल किया गया। उन सब प्राचीन भाषाओं 

के कुछ शब्दों के प्राचीनतम रूप व सर्वताधारण धातुओं को लेकर एक मोलिक 
भाषा बना दी गई“ । साथ ही यह भी निष्कर्ष निकाला गया कि उस मौलिक 
भाषा को बोलनेवाली बिश्धिप्ट-संस्कृतिवाडी कोई जातिविशेष रही द्ोगी'॥ 
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उसी जाति को आय्य॑ नाम से सम्बोधित किया गया । यह मत स्थिर किया 
गया कि ये ही आये यूरोप, सिरिया, ईरान, भारत आदि में फेल गये थे!" । 
कुछ ऐतिहासिक आये नाम को उचित न समझ, इन्हें “वीरॉस” नाम से 
सम्बोधित करने लगे ॥ 

आय्यों का विस्तार व प्रभाव--इस भाषा-साम्य के सहारे इतना 
तो निश्चितरूप से कह्दा जा सकता है कि प्राचीन आये-भाषा ने एशिया व 
यूरोप की प्राचीन भाषाओं पर एक जबरदस्त प्रभाव डाला था । भाषा का 
प्रभाव व उसका प्रभुत्न सांस्क्रतिक प्रभुत् के ( कदाचित् राजनेतिक प्रभुख 
के भी ) अस्तिल् को सिद्ध करता है । ऐतिहासिक खोज ने इन देशों पर 
आय्यों के सांस्कृतिक प्रभाव पर भी अच्छा प्रकाश डाला है । 

ऋग्वेद व अवेस्ता के धार्मिक सिद्धान्त व प्राचीन भारत व ईरान के सामा- 
जिक संगठन की एकता यह प्रमाणित करती है कि प्राचीन ईरान के निवासी 
आये ही थे । इसी प्रकार जरतुख्न-धर्म के सिद्धान्तों का प्रभाव यहूदी, ईसाई, 
इस्लाम आदि धर्मों पर स्पष्ट रूप से दीखता हे । ईसाई धर्म को तो बोौद्ध- 
धर्म ने भी प्रभावित किया था । प्राचीन बेबिलोनिया व मिश्र के लेखों में 
आरय-देवताओं तथा आय-राजाओं के नामों का पाया जाना" स्पष्टतया सिद्ध 
करता है कि ईसा के १६०० व १७०० वर्ष पूर्व आर्य लोग बेबिलोनिया 
आदि देशों तक फेल गये थे व वहां उन के देवता पूजे जाते थे तथा उनके 
राजा राज करते थे । 

सांस्कृतिक साम्य--प्राचीन यूनान व रोम के निवासियों के आये 
होने के सम्बन्ध में किसी भी ऐतिहासिक को लेशमात्र भी शंका नहीं है। 
उनके देवता, धार्मिक विश्वास, सामाजिक संगठन, यज्ञ, श्राद्ध, झतकदाह आदि 
रीति-रिवाज़ इस मत की पुष्टि करते हें” । यूनान का प्राचीन साहित्य इसे 
स्पष्ट शब्दों में खीकार करता है'* । इस सांस्कृतिक साम्य की सहायता से 
आयें के विस्तार व प्रभाव का पता चलता है। 

आयों का आदिम निवासस्थान--इस प्रकार भाषासाम्य व सांस्क्- 
तिक साम्य के द्वारा आयों के बृहत् विस्तार को समझ उनके आदिम निवास- 
स्थान ढूँढने का भी प्रयत्न प्रारम्भ किया गया । भिन्न २ विद्वानों ने अपनी २ 
रुचि के अनुसार इस प्रश्न को हल करने की कोशिस की । परिणामतः आया 
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के आदिम निवासस्थान के बारे में कितने ही मत व सिद्धान्त प्रतिपादित किये 
जाने रंगे । 

विभिन्न मत--भआार्यों के आदिम निवासस्थान से सब्बन्धित विभिन्न 
मतों को दो विभागों में बाठा जा सकता है-( १ ) एशिया के किसी भाग में 
उनका आदिम निवासस्थान, ( २ ) यूरोप के किसी भांग में उनका आदिम 
निवासस्थान । 

(१ ) एशिया में निवासस्थान- 

कोई शीतप्रधान प्रदेश--आर्यों के आदिम निवासस्थान हूँढने के 
कितने ही तरीके विद्वान ऐतिहासिकों ने हूँढ निकाले। सब से पहिले रेग 

व रूप की सह्दायता से इस प्रश्न को हल किया जाने लगा। आया के श्वेतरज्ञ, 
लम्बा कद, लम्बी नाक आदि की सहायता से उनके आदिम निवासस्थान का 
पता लगाया जाने लगा व विभिन्न शीत प्रधान देशों को निर्दिष्ट किया जाने 
लगा*' । किन्तु अनुभव व साधारणज्ञान ने इन विद्वानों को बताया कि रूप, 
रंग भादि समय, जलवायु व अग्य भोगोलिक परिस्थिति से प्रभावित होकर 
बदलते रहते हैं । भारतवर्ष में ही इसका अनुभव हो सकता है । यदि सीमा-« 
आन्त के किसी पठान को दक्षिण-भारत में लाकर रखा जाय तो दो सीन 
पीढ़ियों के बाद उसकी सनन््तान व सीमाप्रान्त के पठान के रूपरज्ञ में बहुत 
अन्तर हो जायगा । इस प्रकार रूपरंग की सहायता से आयो का निवासस्थान 
हँढना गलत साबित हो जाता है । 

मध्यएणदशिया--मैक्समुलर, पॉट, छेप्रेंथ, रिटर, छेसन, ग्रिम प्रभ्गति ने 
ऐतिहासिक घटनाओं की सहायता से इस प्रश्न को हल करने की कोशिस 
की? । इतिहास से पता लगता है कि प्राचीन काल में कितनी ही जातिर्य 
पूर्व से निकल कर पश्चिम के देशों में बस गईं, जिनमें शक व हूण विशेष उल्लेख 
नीय हैं । ये सब मध्यएशिया की ही रहने वाली थीं; अतएवं आयलोग भी 
प्राचीन काल में इसी स्थान से निकल कर विश्व के भिन्न भिन्न भागों में फेल 
गये। इस मन्तव्य के समर्थन में निम्नाक्धित युक्तियें दी जाती हैं । 

(१) बाइबिल” में लिखा है कि मानवसृष्टि का प्रारम्भ एशिया में ही 
हुआ। मध्यएक्षिया ही भादिरष्टि के लिये उपयुक्त स्थान है । 
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(२) पारसियों के धर्मग्रन्थ अवेस्ता में कहा गया है कि आयेलोग “ईरान 
वेज” के रहने वाले थे । वहां से निकलकर कुछ भारतवर्ष में जा बसे व बाकी 
के पारस के पन्द्रह, सोलह प्रान्तों में बस गये । पेह्ेलवी प्रन्थ “दीन अगासी? 
के अनुसार “ईरान वेज़” पारस के पश्चिमोत्तर में “अज़र बाइज़ान” में कहाँ 
पर था। इसे कास्पियन समुद्र के पास स्थित “अर्रान” से सम्बन्धित किया 
जाता है। श्री टाईंड के मतानुसार “ईरान वेज” पारस के उत्तरपूर्व में होना 
चाहिये। आधुनिक “ख्वारिज्म” व 'खीव्हा? उसका प्रतिनिधि हो सकता है*॥ 
इस प्रकार मध्य एशिया में ही आर्यो का आदिम निवासस्थान होना चाहिये। 

(३) मध्य एशिया में 'भूज! आदि दक्ष भी होते हैं, जिन्हें आरय्यों के 
आदिम निवासस्थान से सम्बन्धित किया जाता है'।। 

(४ ) मध्यएशिया स्थलान्तगत प्रदेश है व प्राचीन आये भी ऐसे ही स्थान 
के निवासी होंगे, क्योंकि उन्हें मछली पकड़ने व नमक आदि का ज्ञान 

नहीं था । 

(५) मिट्टानी (६० पू० १४०० ) व केसाइट (३० पू० १७६० ) छेखों 
से पता चलता है कि प्राचीन बेबिलेनिया में आयेलोग बस गये थे" ॥ 
वहां वे ज़ेग्नॉस पर्वत को पार करके ही पहुँचे होंगे । इस पर्वत के उसपार से 
आना याने कास्पियनसमुद्र व मध्यएशिया से ही आना है । इसलिये मध्य- 
एशिया आर्यो का आदिम निवासस्थान होना चाहिये । 

(६ ) एशिया की सब प्राचीन आय्ये भाषाएँ शर्त समुदाय” की है, न कि 
'क्रेम्टम” की । किन्तु स० १९०७ ई० में मध्यएशिया सें 'केन्टम समुदाय” की 
'तोखारियन” नाम की एक भाषा हँढी गई है । 

(७) मध्यएशिया को ही आयों का आदिम निवासस्थान मानने से. उनपर 
जो सेमेटिक संस्कृति का प्रभाव हुआ, वह समझ में आ सकता है । 

(८ ) रीछ, सूअर, मेड़िया, लोमडी, खरगोश, चूहा आदि मध्यएशिया में 
पाये जाते हैं । भाषासाम्य के सहारे यह निश्चित किया गया है कि प्राचौन 
आये इन जानवरों से परिचित थे । 

(९ ) संस्कृत भाषा की प्राचीनता व भाषा की दृष्टि से' उसका शुद्ध खढूप 

भी इस मत की पुष्टि करता है । सब आय्यभाषाओं में संस्कृत व जेन्द 
ग्राचीनतमरूपवाली व कम से कम परिवततित हें । 
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(१० ) यूरोप में नवपाषाण-युग के छोटे सिरवाले मानव एशिया से आये 
हुए आर्यो के वंशज थे । 

इन युक्तियों के आधार पर मध्यएश्िया को आरयों का आदिम निवासस्थान 
बताया जाता है। किन्तु इस मत के विरुद्ध भी युक्तियें दी जाती हैं, जिनमें से 
कुछ निम्नाद्धित हैं । 

(१) कास्पियन व अरल समुद्र प्राचीन कारू में आजसे कहीं अधिक 
विस्तृत थे । इसलिये मध्यएशिया आर्यों के समान बड़ी व विचरणशील जाति 
के निवासस्थान के उपयुक्त नहीं हो सकता । 

(२) यदि आय्ये लोगों का आदिम निवासस्थान मध्यएशिया होता तो उप्त 
पर मंगोल जाति का कुछ न कुछ प्रभाव अवद्य रहता, जो कि नहीं है । 

(३ ) प्राचीन आय्यों को मधु का ज्ञान था । मध्यएशिया में मधुमक्खियें 
ही नहीं होती, तब मधु की बात ही कहां ५ 

(४ ) यदि आये लोग मध्य-एश्िया के रहने वाले होते, तो वे पूर्व में चीन 
की ओर फेलते, न कि पश्चिम में ऑक््सस नदी के कछार में । 

(५) यूरोप को ही आर्य्यों का आदिम निवासस्थान मानना अधिक युक्ति 
संगत है, क्योंकि वहां के सब देशों में आयमभाषाएँ ही हैं व एशिया के 
केवल एक ही देश भारत में आय्ये भाषा है। 

ये युक्तियें भी कोई विशेष महत्त्व नहीं रखतीं, क्योंकि वे एक प्रकार से' 
निर्जीव ही हैं । 

कॉकेशस पवत का प्रदेश ( एशियामायन रकी उच्च सम भूमि )-- 
मेयर” ने आयो के आदिम निवासस्थान का पता लगाने का एक अनोखा 
साधन हूँढ निकाला है । उसने एक विचित्र रथ की ओर विद्वानों का ध्यान 
आकर्षित किया है, जिसे आयों का बताया जाता है व जो अब फ्लोरेन्स 
(इटली ) में है तथा प्राचीन मिश्र के अद्टावीसवें राजघराने की एक कबर में 
पाया गया था । यह रथ विदेशी ढह्ञ का माल्म होता है व उसके अक्ष में 

भूज” की छाल बंधी हुई है । मेयर के मतानुसार कॉकेशस पर्वत के सिवाय 
भूजबृक्ष वहां से (मिश्र ) अधिक निकट नहीं पाया जाता। अतएव आयेलोगों का 
आदिम निवासस्थान कंकिशस का कोई प्रदेश होगा, जहां से वे लोग बेबिलोनिया 
आदि देशों में फेले व उन्होंने अपनी रथरूपी विशिष्टता का प्रचार किय। | ॥ 
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प्रो० सेस ( 597०० ) के मतानुसार एशियामायनर में 'शतम्? व “केन्टम? 

भाषाओं का पाया जाना भी इस सम्बन्ध में विचारणीय है । साथ ही “मनुष्य- 
शास्र” ( .0॥07000०02% ) के विद्वान् इसी प्रदेश को छोटे सिरवाली 
“अल्पाइन जाति? का मूल-निवासस्थान मानते हैं” । 

हिमालय पारवर्ती प्रदेश--पार्जिटर के मतानुसार ऋग्वेद के बनने 
के पूर्व ही आयलोग भारत में आगये थे । पुराणों के 'ऐल” ही आदिम आय्ये 

थे । हिमालय के पारवर्ती प्रदेश से आकर वे आधुनिक संयुक्तप्रान्त के 
इछाहबाद के आसपास बस गये । उनकी राजधानी प्रतिष्ठान, जिसका 
सिख पुराणों में आता है, इलाहबाद के पास ही थी । यहीं से ये लोग धीरे 
धीरे ईरान, बेबिलोनिया, यूरोप आदि देशों में फेल गये । इसलिये उनका 
आदिम निवासस्थान हिमालय का कोई प्रदेश होना चाहिये । 

भारत--प्रो० दर्भेस्तर के मतानुसार आयेलोग भारत से ही दूसरे देशों 
में फेछे । अवेस्ता के झेखक ने धार्मिक सिद्धान्त, धार्मिककृत्य, देवताओं के नाम 
आदि भारत से ही लिये थे । 

उत्तरधुव का प्रदेश--लो० तिलक” ने ज्योतिषशात्र की सहायता 
से कुछ वैदिक मन्त्रों का नये ढज्ञा से अर्थ लगाया, जिससे ( उनके मतानुसार ) 
वेदों का काल-निणेय बहुत ही सरल हो गया। साथ ही, उन्होंने आयों के 
आदिम निवासस्थान के सम्बन्ध में भी खोज की । उनके नये दृष्टिबिन्दु के 
आधार पर उन्हों ने उत्तर ध्रुव के प्रदेश को आर्या का आदिम निवासस्थान 
तय किया । किन्तु यह मत ऐतिहासिकों को मान्य न हुआ । जिन मन्नं में 
इन्होंने ज्योतिष के तत्त्वों का समावेश पाया, अन्य विद्वान् उन्हींका दूसरा ही 

अर्थ लगाने लगे । इस प्रकार यह मत भी सर्वग्राह्म न बन सका । 

काव्पनिक आय्यजाति--अब हमें उन ऐतिहासिकों के सिद्धान्तों को 
जानना चाहिये, जो यूरोप के किसी भाग को आयों का आदिम निवासस्थान 
सिद्ध करते हैं। ये लोग तुलनात्मक भाषाशात्र को अनावश्यकीय महत्त्व देकर 
उस मूल-भाषा को ( जिससे कि यूरोप व एशिया की भाषाएँ विकसित हुईं, ऐसा 
माना जाता है ) बोलने वाली एक जाति की अ्रमपू्णं कल्पना करते हैं । इस 
प्रकार एक काल्पनिक जाति उत्पन्न कर उसके रहनसहन आदि सम्बन्धी 

जशातव्य बातों को भी कल्पनाशक्ति द्वारा घड़ा गया । यह सब काम उन्हीं 
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भिन्न भिन्न भाषाओं के कुछ समान शब्दों की सहायता से किया गया, जिनसे 
उस मूलभाषा का खरूप तय किया गया था । उन्हीं शब्दों की सहायता 
से यह भी निश्चित किया गया कि उन लोगों को किन २ वृक्ष, फल, 
पशु, पक्षी आदि का ज्ञान था व उनके उदरनिर्वाह के साधन क्या थे। इसी 
भाषा-साम्य के सहारे निश्चित किया गया कि वे बहुत समय तक किसी एक 
ही स्थान में रहे होंगे व उनके निवास का प्रदेश ऐसा होगा जो कि समुद्र या 
प्वतों से घिरा होगा । वहां 'ओक' “बीच? 'विलो! आदि वृक्ष ऊगते होंगे । ये 
“आय! या वीरॉस” स्थायी व अस्थायी जीवन व्यतीत करनेवाले थे। बैल, 
गाय, भेड़, घोड़ा, कुत्ता, सुअर, हरिण आदि पशुओं का उन्हें ज्ञान था । 
बहुत ही प्राचीन काल में उन्हें हाथी, गधा, ऊँट आदि का पता नहीं था । 
उन्हें अनाज का भी ज्ञान रहा होगा व वे क्ृषि भी करते होंगे । पक्षियों में 
हंसी, बतख आदि का ज्ञान था । गसड़ उनका सबसे बड़ा शिकारी पक्षी था। 
भेड़िये व रीछ को वे जानते थे, किन्तु सिंह व व्याप्र को नहीं जानते थे । 
इस प्रकार आर्यो का काल्पनिक चित्र खड़ाकर उनका आदिम निवास हूँढने 
का प्रयत्न किया जाता है । सर्वप्रथम यह मान लिया जाता है कि भारत 
कदापि उनका आदिम निवासस्थान नहीं हो सकता, क्योंकि भारत में उस 

काल्पनिक चित्र के अनुसार वृक्ष, पशु, पक्षी आदि नहीं पाये जाते । इतना 
ही नहीं उनके मन्तव्यानुसार एशिया भर में ऐसा कोई स्थान नहीं, जो उक्त 
काल्पनिक चित्र में बराबर जम सके । ऐसा स्थान तो यूरोप में ही मिल 
सकता है । 

ऑस्टिया-हंगेरी का प्रदेश--जाइल्स महाशय ने तुलनात्मक-भाषा- 
शासत्र की सहायता से यह मत स्थिर किया कि ऐसा ही देश आर्यो का आदिम 
निवासस्थान हो सकता है, जहां पर भोगोलिक भिन्नता अधिक हो । घोड़ा 
( जिसका ज्ञान इन प्राचीन आया को था ) खुले मेदान में ही रह सकता है । 
उसका बच्चा पेदा होते ही माँ के साथ दोड़ने लगता है व उसके पीछे २ 
जाता है । इस के विपरीत बछड़ा (गाय का ज्ञान भी उन्हें था ) पेदा द्वोने 
पर बहुत ही अशक्त रहता है तथा चलने में व स्पष्टतया देखने में भी 
असमर्थ रहता है। इसलिये उसकी माँ उसे किसी झाड़ी आदि में सरक्षित 
स्थान पर रख चरने जायगी। इस प्रकार आये लोग ऐसे स्थान के रहमेवाले 
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होंगे, जहां मेदान हो व जंगल भी हो; मवेशी के चरने की भूमि हो 
व कृषि के योग्य सब साधन भी हों। क्योंकि भाषासाम्य से यह पता 
लगता है कि आय्ये लोग भेड़, बकरी आदि चराते व खेती करते थे। 
ऐसा स्थान उत्तरी यूरोप में नहीं हो सकता, क्योंकि प्राचीन काल में वहां 
जंगल ही जंगल थे। जहां खेती, चराने आदि की सहूलियतें रहते हुए 
भाषासाम्यद्वारा ज्ञात पशु, पक्षी, इक्ष आदि भी हों, ऐसा स्थान यूरोप में 
केवल एक ही है । इस स्थान के पूर्व में कापैंथियन पर्वत, दक्षिण में बल्कान, 
पश्चिम में ऑस्ट्रियन ऑल्प्स व बोहमर वॉल्ड, व उत्तर में एज़बज़ व कार्पेथियन 
से मिलनेवाले पर्वत हैं। इस का नाम “ऑस्टिया-हंगेरी! है। यहां से आये 
लोग डेन्यूब नदी के किनारे वेलेशिया होते हुए दूसरे देशों में फेले होंगे । 

बहुतसे विद्वान इस मत का खण्डन करते हैं। वे कहते हैं कि ऑस्ट्रिया- 
हंगेरी का प्रदेश तो आयों के समान एक बड़ी जाति के लिये बहुत हीं 
छोटा पड़ेगा । साथ ही डेन्यूबतटवर्ती प्राचीन संस्क्रति व आये-संस्क्ृति में 
कोर भी समानता नहीं माह्म होती। इसलिये यह प्रदेश आर्यो का 
आदिम निवासस्थान नहीं हो सकता । 

उत्तरयूरोप का कोई प्रदेश--क्यूनो ( (/प० ), जैबोरॉस्की 
(2290007० छह्टां० ) प्रश्नति विद्वानों के अनुसार आर्यो का आदिम निवास- 
स्थान उत्तरसमुद्र से कास्पियनसमुद्र तक फेले हुए विशाल मेदान में कहाँ 
होना चाहिये, क्योंकि तुलनात्मक भाषाशाशत्र आदि द्वारा प्राप्त आदिम 
निवासस्थानसम्बन्धी सब शर्ते यहां पूरी हो सकती हैं। यहीं ऊँचे कदवाली 
सुन्दर नॉर्डिक जाति पाई जाती है। आर्यो में भी ये ही विशेषताएँ थीं ॥ 
पेंका ( ?0॥/78 ), कोसिना ( 05879 ) प्रभ्गति विद्वान् स्केन्डिनेग्दिया 
( ५०"५४५ थातवे 5छढत७) ) को आरयो का आदिम निवासस्थान 
मानते हैं । 

जमेनी--$ुछ विद्वान जमेनी को आरयों का आदिम निवासस्थान मानते 
है, क्योंकि ऐतिहासिक काल में यहीं से गल्स आदि जातिएँ यूरोप के भिन्न २ 
भागों में फेलीं । टेसिटस” के मतानुसार वे सब जातियें आये थीं। इस मत 
के खण्डन में कहा जाता हे कि जमनी में तो अभी भी घने जंगल हैं । 

आचीन काल में इस प्रदेश का अधिकांश भाग घने जगलों से ढका हुआ था। 
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पोलेन्ड व यूक्रेन का प्रदेश--कोई २ पो्ेन्ड व यूक्रेन के प्रदेश को 
आर्यो का आदिम निवासस्थान मानते हैं; क्योंकि यह प्रदेश 'केन्टम” व 
शर्त! समुदाय की भाषाओं को विभाजित करने वाली रेखा पर स्थित है। 
यहां पर खेती, चराने आदि का सुभीता है व भूज आदि वृक्ष भी होते हैं । 

रूसी 'स्टीपीज़' का प्रदेश--रूस के दक्षिणी मैदान ( जो कि घांस से' 
दरे भरे रहते हैं ) को कतिपय ऐतिहासिक आय्यों का आदिम निवासस्थान 
मानते हैं” । यहां खेती हो सकती है व घोड़े आदि के चरने के लिये भी 
पर्ग्याप्त भूमि है । मिट्टी के बतेन व हथियारों के सहारे नॉडिंक जाति को 
दक्षिण रूस की रहनेवाली सिद्ध किया जा सकता है । इस स्थान में पाये गये 
“पोस्ट ब्लेशियल”” लोगों के अवशेष से प्राचीन आय्यों की संस्क्रैति के समान 
संस्कृति का पता लगता है। यह मत भी सर्वमान्य न हो सका । 

पोलेन्ड व कास्पियन समुद्र का मध्यवर्ती कोई प्रदेश--कुछ 
अधिक उदारचेता ऐतिहासिक कहते हें” कि पोलेन्ड व कास्पियन समुद्र के 
बीच में कहीं आयों का आदिम निवासस्थान रहा होगा; क्योंकि प्राचीन 
काल में सब यूरोपनिवासी हंगेरी के पूर्व में इकट्ठे रहते थे । जलवायु की 
दृष्टि से भी यह स्थान उपयुक्त प्रतीत होता है । यूराल पर्वत में ताम्बा बहुत 
होता है व प्राचीन आया को तांबे का ज्ञान था। वह स्थान कास्पियन समुद्र 
से भी काफी दूर होगा । इसलिये उन्हें नमक का पता नहीं था । बहुत से 
चोपाये भी, जिन्हें आये लोग जानते थे, इस प्रदेश में पाये जाते हैं । 

इस प्रकार भाषासाम्य के नाम पर आर्यों के आदिम निवासस्थान को 
यूरोप के भिन्न २ भागों में सिद्ध करने की चेश्ट की जाती है। यों तो मैक्स- 
मूलरप्रभ्नति विद्वानों ने इसी भाषासाम्य की सहायता से मध्य एशिया में 

आधश्यों का आदिम निवासस्थान हँढने का प्रयल्ल किया था, किन्तु १९ वीं 
शताब्दि के उत्तराध में भूगभशात्र ( (०००९७ ), मनुष्य-शास्र ( .॥॥)070- 
70!०29 ), मनुष्य की खोपड़ियों की हड्डियों का शासत्र ( (/787॥0089 ) 
व प्रागेतिहासिक पुरातत्तवियया ( ?06-780070 27०॥०७6०।029 ) 

सम्षन्धी जो खोजे हुई, उन से यह सिद्ध हुआ कि यूरोप में मानवजाति अन्तिम 
पलेशियल युग” के अन्त होने के पहिले से ही वर्तेमान थी। तब से यूरोप 

बराबर आज तक आबाद ही रहा। मनुष्य-शात्र ( 0707०१०४५ ) के 
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विद्वानों ने यह भी सिद्ध किया कि मध्य-यूरोप के आधुनिक निवासियों की 
खोपडियें 'नवपाषाण युग” ( ५७०॥]॥०) के प्रारम्भ में उसी स्थान के गुफा 
आदि में रहने वाले आदमियों की खोपड़ियों के ठीक समान है । इसी 
प्रकार इंग्लेन्ड, नेवें, खीडन, डेनमाक, पूर्वी यूरोप आदि में भी खोजे की गई 
व वहां के आधुनिक निवासियों को 'नवपाषाणयुग? के प्रारम्भ के निवासियों की 
सन््तान प्रमाणित किया गया, जिन के ओज़ार, हथियार आदि आज भी यूरोप 
के संग्रहालयों में रखे हुए हैं । इस प्रकार यह सिद्धान्त गलत साबित हुआ 
कि यूरोप में बसनेवाली जातियें एशिया से आकर बसी थीं। जबकि यूरोप- 
निवासी आये सिद्ध हो ही चुके हैं, तब वे मूछतः यूरोप के ही निवासी 
रहने चाहिये । 

किन्तु इन विद्वानों ने यह सोचने का कष्ट नहीं उठाया कि “आये! शब्द 
कभी भी जातिवाचक नहीं रहा, वह तो पूणेतया एक संस्क्ृतिविशिष्ट का 

योतक है, जसा कि “क्ृण्वन्तो विश्वमाय्येम्”/ “आय्यों ब्रता विसजम्तो 
अधिक्षमि ””” आदि ऋग्वेद के वचनों से स्पष्ट हो जाता है । इस प्रकार 
“अआश्य' शब्द के सच अर्थ को समझलेने से कितना ही मतभेद दूर हो सकता है । 

मनुध्य-शास्र, भूगभशात्र आदि की खोजों के सामने भाषा-शाह्रियों 
( 2]]0]02508 ) को भी सिर झुकाना पड़ा व उन्होंने लिंगुइस्टिक- 
पेलिऑन्टॉर्डोजी! (“,/72पां४० ?ि&००४४०0)०29 ” ) के सहारे 
आदिम आरयो की मूलभाषा का खरूप तय किया तथा यूरोप में ही आया 
के आदिम निवासस्थान को निश्चित किया । इस मन्तव्य के खोखलेपन पर भी 
आगे चल कर विचार किया जायगा । 

श्रमपूणे विचारसरणी--आर्यों के आदिम निवास-स्थान के सम्बन्ध 
में इतना मतभेद रहना ही यह सिद्ध करता है कि सत्य से अभी ये ऐति- 
हासिक कोसों दूर हें । यदि विवेचनात्मक दृष्टि से विचार किया जाय तो 
यह स्पष्ट होगा की जिस भूमिका पर इन सिद्धान्तों के बड़े २ भवन खड़े 
किये गये हैँ, वह नितान्त कच्ची व श्रमपूणे है । तुलनात्मक भाषाशात््र इस 
प्रश्ष को कभी भी हल नहीं कर सकता। प्राचीन व अर्वाचीन भाषाओं के 
कुछ सर्वसाधारण शब्दों को एकत्रित कर उनकी सहायता से उन भाषाओं 
की जन्मदातन्नरी किसी प्राचीन मूलभाषा का खहूप निश्चित करना निरा 
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काल्पनिक ही होगा व सत्य से कोसों दूर रहेगा। आयों के सम्बन्ध में 
यही किया जा रहा है। भाषासाम्य की सहायता से मूलभाषा व उससे उसको 
बोौलनेवाली एक जाति की कल्पना तथा उसके सांस्क्रतिक जीवन का चित्र 
खींचना हास्यास्पद ही होगा। भाषा की समानता का जाति की समानता 
तथा संस्कृति की समानता से कोई विशेष सम्बन्ध नहीं रह सकता” ॥ 
भिन्न २ जाति व संस्क्ृति के लोगों के मध्य भी भाषासाम्य पाया जा सकता 
है। यदि कुछ निग्नो, रेड इन्डियन, चीनी आदि भारत में आकर एकसाथ 
बस जाय, तो कुछ वर्षो बाद ही एककी भाषा पर दूसरे की भाषा का 
प्रभाव पड़े बिना नहीं रहेगा, साथ ही भारत की भाषा का भी प्रभाव उनकी 
भाषाओंपर अवद्य पड़ेगा तथा उनकी संस्कृति भी प्रभावित हुए बिना 
नहीं रहेगी । दोसों वर्ष बाद यह प्रभाव बिलकुल स्पष्ट हो जायगा। 
इस पर यदि कोई इतिहास का विद्वान यह कहने लगे कि इन निग्रो, 
रेड इम्डियन, चीनी आदियों के पूर्वज एक ही जाति व संस्क्रति थे, क्योंकि 
आज उनकी भाषा में बहुत समानता है और वह जाति भारत की ही 
रहनेवाली होगी, क्योंकि उसकी भाषा व संस्कृतिपर भारतीयता की ज़बरदस्त 
छाप है, तो यह कथन नितान्त असत्य होगा । सान्निध्य के कारण एक 
भाषा का दूसरी भाषापर, एक संस्कृति का दूसरी संस्क्ृतिपर असर पड़ता है । 
आज भी अंग्रेज़ी भाषा के कितने ही शब्द भारतीय भाषाओं ने अपनाये हैं, 
इतना ही नहीं किन्तु अंग्रेज़ी रीतिरिवाज़ों ने भी भारतीयों के जीवन में 
प्रवेश कर लिया है । इस पर से' पांचसो वर्ष के पश्चात् यह तो नहीं 
कहा जा सकता कि बीसवीं झताब्दि के भारतीय अंग्रेज़जाति के व अंग्रेजी 
संस्क्ृति के थे । 

यूरोप को आय्यों का आदिम निवासस्थान माननेवाले ऐतिहासिक महान 
भ्रम में पडे हैं । उन्हें अपने पक्ष की पुष्टि के लिये ऐसी दलीलें पेश 
करनी पड़ती हैं, जो सचमुच में हास्यास्पद ही हैं। उनमें से एक दलील 
इस प्रकार है । यूरोप आय्यों का आदिम निवासस्थान होना चाहिये, 
क्योंकि उपरोक्त आये-परिवार की अधिकांश भाषाएँ यूरोप में ही पाई 
जाती हैं, एशिया में केवल दो ही मिलती हैं*। यदि इस प्रकार भाषा की 

बहुसंख्या द्वारा ही आदिम निवासस्थान तय करना है, तब तो एशिया को 
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बहुमत मिलने के लिये भारतीय प्रान्तिक भाषाओं ( हिन्दी, गुजराती, भराठी, 
बंगाली आदि ) को भी इस परिवार में सम्मिलित कर लेना चाहिये," क्योंकि 
भारत भी तो रूस के अतिरिक्त यूरोप के बराबर है| किन्तु यह सत्य की 
खोज का मांग नहीं है। इस सम्बन्ध में यह बात भी विचारणीय है कि 
जिन २ देशों को आय्यों का आदिम निवासस्थान बताया जाता है, उनमें से 
एक में भी आय त्त्व का कोई भी चिह् नहीं पाया जाता, सिवाय इस के 
कि वहां के लोग जो भाषाएँ बोलते हैं, उनमें कुछ २ शब्द प्राचीन आये- 
भाषा से प्रभावित हैं । 

भारत आयय्यों का आदिम निवासस्थान क्यों नहीं १--यह 
समझना सचमुच में मुश्किल है कि भारतवर्ष को ही आश्यों का आदिम 
निवासस्थान क्यों नहीं माना जाता? क्योंकि भारत के आदिम निवास-स्थान 
नव होने के सम्बन्ध में जो दलीलें दी जाती हैं वे बिलकुल ही निर्जीव हैं । 
इस सम्बन्ध में कहा जा सकता है कि भाषा-साम्य की सहायता से जिन २ पश्चु, 
पक्षी, वृक्ष आदि का आय्यों के आदिम निवास-स्थान में पाया जाना आवश्यकीय॑ 
समझा गया है, उन में से लगभग सब भारत में पाये जाते हैं । बेल, गाय, 
मेड़, घोड़ा, कुत्ता, सूअर, हरिण आदि भारत के लिये नये नहीं हैं । भूज- 
वृक्ष भी हिमालय-प्रदेश में पाया जाता है। भारत तो ऐसी पुण्यभूमि है 
कि यहां पर हर प्रकार का जलवायु, हर प्रकार के वृक्ष, फल, पुष्प, पशु, 
पक्षी आदि पाये जाते हैं। नेसर्गिक व प्राकृतिक दृष्टि से इस से अधिक 
भाग्यशाली और कोई दूसरा देश इस भूमण्डल पर नहीं है। यूरोप में 
आर्यो का आदिम निवासप्थान सिद्ध करते समय अक्सर यह दलील भी दी 
जाती हे कि वहां खेती करने व घोड़े आदि के चरने के लिये अच्छी भूमि 
है” । किन्तु भारत में भी ये सब बातें पाई जाती हैं । यह कितने आश्वये की 
बात है कि इतना सब रहते हुए भी भारतवर्ष को आर्यों के आदिम 
निवासस्थान कहलाने का गोरव नहीं दिया जाता । 

भारत के आदिम निवासस्थान होने के पक्ष में सब से ज़बरदस्त दलील तो 

यह है कि “आये! नाम, “आये! जाति व “आये! संस्कृति का दुनियां को सर्व- 
प्रथम ज्ञान भारत से ही हुआ है, न कि और किसी देश से । भारत के ही 
प्राचीन साहित्य की भाषा के अध्ययन ने १९ वीं शताबिद में पाश्चाद्य विद्वानों 
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की आँखें खोलीं व उन्हें पाश्वात्य भाषा व संस्कृति पर आयेल्व की छाप का 
भास कराया । उन विद्वानों ने तुलनात्मक भाषाशास््र को जन्म दिया। भारत 
के ऋग्वेद को पढ़कर ही पाश्चवात्य विद्वान् आर्यो के खरूप व संस्क्ृति को समझ 
पाये । बेबिलोनिया, मिश्र आदि के प्राचीन छेखों में पाये गये इन्द्र, 
वरुण, अभि, नासद्य आदि देवताओं व अतैतम, दुसरत्त, सुवरदत्त आदि 
राजाओं के नामों के आयेख को भी विद्वानों ने भारत की सहायता से ही 
समझा व पहिचाना । प्राचीन काल में यदि किसी देश ने अपने को “आर्यों 
का निवासस्थान” कहा हो तो वह भी भारत का “आय्योवर्त” ही है, जिसका 
उछेख पुराणों व मन्वादि स्मृतियों में आता हे । यूरोप में या और कहीं, 
ईरान के अतिरिक्त, ऐसा कोई भी देश नहीं है। सारांश में, यह कहना पश्याप्त 
होगा कि आज जो कुछ भी आर्यों के सम्बन्ध में ऐतिहासिक जगत् जानता है, 
वह सब प्राचीन भारतीय साहिदय के ही कारण है । प्राचीनतम काल से आज 
तक “आये आयेल्न' “आय॑-संस्क्ृति” आदि को जिस प्रकार निसगे की लाडिली 
भारतभूमि ने अपनाया है, वेसा किसी अन्य देश ने नहीं अपनाया । इसलिये 
आज की परिस्थिति में, आर्यो का आदिम निवासस्थान भारत के अतिरिक्त 
अन्यत्र नहीं हो सकता | कदाचित् आये लोग बाहिर से भी आये हों, किन्तु 
ऋग्वेद व संस्कृत भाषा की सहायता से जिन सुसभ्य व सुसंस्क्रत आये छोगों 
के सम्बन्ध में ऐतिहासिक विचार करते हैँ, वे तो भारत के ही थे, कहीं बाहिर 
से नहीं आये; क्योंकि उनके प्राचीन साहित्य में उनके बाहिर से आने का 
य्रत्किश्चित् भी उल्लेख नहीं है और न कोई ऐसी ऐतिहासिक खोज ही की गई है, 
जो इस सम्बन्ध में प्रमाणभूत हो सके । इस प्रकार कम से कम इतना तो निश्चित- 

रूप से कहा जा सकता है कि जिन आर्यों को व जिनकी संस्क्ृति के महत्त्व को 
आज दुनियां मान रही है व जिस संस्कृति ने प्राचीन यूरोप, एशिया आदि की 
संस्क्ृतियों को प्रभावित किया था, वे आय्ये व वह आयेसंस्कृति भारतवर्ष में 
ही पेदा हुए, फले व फूले तथा यहीं से अन्य देशों में उन्होंने अपनी सांस्क्ृतिक 
सोरभ फेलाई । यदि कोई बाहिर से आया हो, तो इन सभ्य आये के असभ्य 
पूवेंज कहीं से आये होंगे । किन्तु यह सब इतिहास के क्षेत्र के बाहिर 
की बातें हैं । इस सम्बन्ध में, आज निश्चित रूपसे कुछ भी नहीं कहा 
ज्ा सकता । इस का सम्बन्ध मनुष्य की उत्पत्ति से है। सारांश में, यह कहा 
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जा सकता है कि आयसंस्कृति व सुसंस्कृत आयेजाति को भारत ने ही 
जन्म दिया है । 

सिन्धु-संस्क्ृति व आय्य लोग--कछ वर्षो पूर्व सिन््धु नदी के कछार 
में भारतीय पुरातत्त्व विभाग” की ओर से जब खुदाई शुरु हुईं, तो पंजाब के 
मांटगोमरी जिले के हरप्पा व सिन्ध के लरकाना जिले के मोहन्जोडारों स्थान 
पर एक प्राचीन शहर के खंडहर निकले व बहुतसी दूसरी पुरानी चीज़ें निकलीं, 
जिन के सहारे विद्वानों ने यह निष्कर्ष निकाला कि आज से पांच हज़ार व पूर्व 
उस स्थान पर एक बड़ा शहर था, जिस के मकान पकाईहुईं बड़ी २ मज़बूत 
ईंटों के बने थे, सडकें बहुत ही अच्छे ढज्ञ पर बनाई गई थीं व वहांपर 
कुएँ व ज्ञानागार भी थे । प्र्यकत घर में नालियों की व्यवस्था थी, जो कि घर 
के बाहिर गलियों व सड़कों तक बनी हुईं थीं, शहर के बाहिर नहीं लेजाई 
गई थीं । वहां बहुत से बडे २ मकान थे व सर्वसाधारण लोगों के नहामे 
के लिये बड़े २ ल्नानागार थे । 

इस शहर के निवासियों के रहनसहन के सम्बन्ध में भी बहुत कुछ पता 
लगा है। ये लोग गेहूं व बाजरा बोते थे व मवेशी, भेड़, सूअर आदि पालते 
थे तथा भोजन के लिये मुर्गा आदि भी रखते थे । वे सिन्धु नदी की मछ- 
लियों को भी भोजन के काम में लाते थे | भेंस, ऊँट, हाथी व कई प्रकार के 
मर्गों के म्तशरीर इस स्थान से प्राप्त हुए हैं। व्याप्र, घोड़ा व बन्दर तत्कालीन 
मुद्राओं पर खुदे हुए हैं । कुत्ते व घोड़े के अस्तित्व के भी कुछ २ चिन्ह 
मिले हैं । सोना, चांदी, तांबा, सीसा, नाना प्रकार के रह्न, हाथीदांत आदि 
का पता भी यहां के लोगों को था। भाले, फरसे, कटार, धनुष आदि का भी 
ज्ञान इन्हें था। यहां बच्चों के मिद्दी के खिलाने भी पाये गये हैं । 

इन स्थानों में बहुतसी मुद्राएँ भी पायीं गई हैं, जिन पर चित्रलीपि में 
कुछ लिखा हुआ है” । कुछ ऐतिहासिकों का मत है कि इन मुद्राओं की 
छीपि सुमेर की प्राचीन लीपि से मिलती है“? । बहुतसे मिट्टी के वर्तनादि 
पर सी कुछ २ लेख मिलते हैं । इन लेखों को अभी तक कोई पढ़ नहीं 

सका है। अभी तो यह भी निश्चित करना है कि ये लेख हैं या मिट्टी के 
बर्तन आदि पर बने हुए बेल बूटे, जेसे कि आज भी पाये जाते हैं । 

इन लोगों के धर्म के बारे में भी बहुत कुछ मालम होता है. । मूर्तिपूजा 
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का प्राबल्य था, क्योंकि बहुतसी मूर्तियें भी मिली हैं । पृथ्वी की मूर्तियें 
बहुतायत से पाई जाती हैं । इससे मालूम होता है कि प्रृथ्वी ही मुख्य देवता 
थी । दो सींगवाले किसी देव की एक मूर्ति पाई गई है, जो कि कुछ विद्वानों के 
मतानुसार शिव की मूर्ति है”' । वृक्ष व पश्चु भी पूजे जाते थे। म्तकों को 
गाड़ दिया जाता था या जलाया जाता था । 

पाश्चवाद्य विद्वान इन खंडहरों में प्राप्त वस्तुओं के सहारे यद्द कहते हैं कि 
प्राचीन कालमें कोई विदेशी संस्कृति सिन्धुनदी के किनारे फेली थी, जिसका 
भारतीय संस्कृति से कोई भी सम्बन्ध नहीं था। वह संस्कृति बेबिलोनिया, 
सुमेर आदि की प्राचीन संस्कृति से मिलती झुलती थी, क्योंकि उनके मध्य 
बहुतसी समानता पाई जाती है, जो कि इस प्रकार है/*। 

(१ ) चित्रलीपि । 
(२) सिन्धु-संस्क्ृति की मुद्राओं व बेबिलोनिया की मुद्राओं में समानता । 
(३ ) मिट्टी के बतेन व उनके ऊपर खुदी हुई चित्रकला की समानता । 
इस समानता के ज़ोर पर पाश्वाद्य ऐतिहासिकों ने यह तय कर लिया कि 

यह सेंस्क्ृति प्राचीन बेबिलोनिया से यहां आईं व वहां की संस्कृति के समान 
हैं० पू० ३००० वर्ष पहिले की होनी चाहिये । इन्होंने इस संस्कृति को 
भारतीय संस्कृति से बिलकुल पृथक सिद्ध करने के बहुत से प्रयत्न किये हैं । 
संस्कृत के विख्यात विद्वान् सर ए. बी, कीथ नीचे लिखे मुद्दों के आधार पर 
यह प्रमाणित करते हैं कि इस संस्कृति से भारत के आर्यो का कोई सम्बन्ध 
नहीं था" । 

(१ ) इतिहास व संस्कृतसाहिदय का कोई भी विद्वान यद्द मानने को 
तैयार न होगा कि ० पू० ३००० वर्ष के लगभग आयेलोग भारत में पहुँच 
गये थे । ई० पू० २००० वर्ष तक भी आयेलोग भारत में नहीं पहुँचे थे । 
इसलिये सिन्धु-संस्क्ृति से' उनका कोई भी सम्बन्ध नहीं रह सकता । 

(२) ऋग्वेद में नगर के जीवन का उल्लेख नहीं आता, किन्तु सिन्धु-संस्क्ृति 
में नगरों का बाहुलय है । 

(३) ऋग्वेद में चांदी का उल्लेख नहीं आता, किन्तु सिन्धु-संस्क्रति में सोने 
की अपेक्षा चांदी का उपयोग अधिक द्ोता था । 

(४ ) ऋग्वेद में शिरत्राण व कवच का उल्लेख है, किन्तु गदा, दथियार के 
९ 
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रूप में कहीं उछिखित नहीं है। इसके विपरीत सिन्धुतटवर्ती संस्कृति में गदा 
का पता लगता है, किन्तु श्िरत्राण व कवच का कोई पता नहीं । 

(५ ) ऋग्वेद-कालीन आये लोग मछली नहीं खाते थे, किन्तु सिन्धु- 
तटवर्ती लोग मछली बहुत खाते थे । 

(६ ) मोहन्जोदाड़ो में घोड़ा नहीं पाया जाता, किन्तु ऋग्वेद में घोड़े का 
आधिक्य है । 

(७ ) ऋग्वेद में बैल की अपेक्षा गाय का अधिक सत्कार किया गया है, 
किन्तु सिन्घुतटवर्ती लोगों के लिये गाय का इतना महत्त्व नहीं था । 

(८ ) ऋग्वेद में मूर्तिपुजा का कोई उल्लेख नहीं आता, किन्तु सिन्धु- 
तटवर्ती संस्कृति में मूर्तिपुजा धर्म का मुख्य अन्न थी | पशुपति व योगिराज के 

रूप में शिवकी पूजा सिन्धु-संस्क्ृति के लोगों द्वारा की जाती थी, जो ऋग्वेद- 
काल में ज्ञात नहीं थी । 

कीथ के मत का परीक्षण--इन आठ युक्तियों के सहारे कीयथ महाशय 
सिद्ध करना चाहते हैं कि सिन्धुतटवर्ता संस्क्ृति से आय्यों का कोई भी 
सम्बन्ध नहीं था। किन्तु ये दलीलें पूणतया निर्जीव हैं । आश्वय होता है 
कि कीथ के समान बड़ा विद्वान् ऐसी निरर्थक दलीलों का सहारा क्योंकर 
लेता है? आय्य लोग ई० पू० ३००० वध पूर्व भारत में नहीं थे, यह तो 
अभी तक निश्चित रूप से कोई भी नहीं कह सकता । अभी तो ऋग्वेद के 
काल का निणेय ही नहीं हो सका है। ऋग्वेद में नगर का उल्लेख नहीं है, 
इसलिये यह तो कदापि नहीं कहा जा सकता कि उस काल में नगर थे ही 
नहीं । ऋग्वेद इतिहास का ग्रन्थ तो है ही नहीं कि उस में सब बातों का 
उल्लेख होना ही चाहिये । वह तो एक धार्मिक ग्रन्थ है, जिस में उन ऋषियों 
के मन््रों को संग्रहित किया गया है, जो जंगलों में आश्रम बसा कर रहते थे । 
इसलिये उसमें बड़े २ नगरों का कोई प्रत्यक्ष उछेख न मिलना स्वाभाविक 
ही है । किन्तु परोक्षरूप से हमें यह पता अवश्य लगता है कि उस समय 
में बड़े २ नगर भी थे। ऋग्वेद में सभा व समिति का उल्लेख कितने ही स्थलों 
पर आता है। समिति वेदिक कालीन 'ार्लियामेन्ट” थी व कुछ ऐतिहासिकों 
के मतानुसार जिस विशाल भवन में उसकी बेठक होती थी, वह सभा 
कहलाता था।" । इस सभा में नगरनिवासी अन्य कार्यों के ढिये भी एकब्रित 
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होते ये । यह वर्णन जिस रूप में किया गया है, उससे मालूम होता है 
कि वहां का वातावरण एक नगर का ही वातावरण हो सकता है । 

इसी प्रकार सिन्धु-संस्क्रति में देहाती जीवन का उछेख इसलिये नहीं है' 
कि संयोगवशात् किसी प्राचीन शहर के ही खंडहर खोदे गये । शहर में पाई 
ग़ई चीज़ें शहर के जीवन का ही पता देंगी, उनसे देहातों का कोई भी 
पता नहीं लग सकता । फिर भी गेहूं, बाजरा आदि का पायाजाना स्पश्टतया 
बताता है कि उस समय में देहात भी अवश्य रहे होंगे । 

गाय व बल का कम या अधिक महत्त्व, सोने व चांदी का कम या अधिक 
उपयोग, शिरख्राण, कवच, गदा आदि का पाया जाना या न पाया जाना, 
मछली खाना या न खाना आदिके सहारे सांस्कृतिक भिन्नता सिद्ध नहीं की 
जा सकती । एकही संस्क्रति को माननेवाले समाज में ये सब भेद एक ही 

समय में पाये जाते हैं । एक ही मातापिता से उत्पन्न चार भाइयों में भी, 
जिन के परिवार अलग २ रहते हैं, ये सब भेद पाये जा सकते हैं व आज 
भी पाये जाते हैं । इस पर से यह तो नहीं. कह सकते कि वे चारों सगे भाई 
सांस्कृतिक दृष्टि से बिलकुल ही भिन्न हैं । 

यह समझना भी कठिन है कि इसे प्राचीन सुमेर, बेबिलोनिया आदि से 
क्यों सम्बन्धित किया जाता है? जबतक मुद्राओं पर की कथित चित्र- 
लिपि को समझा नहीं जाता, तबतक वह लिपि ही है, यह भी केसे कहा जा 
सकता है । केवल मिट्टी के बरतेन व उनके ऊपर की चित्रकला की समानता 
के सद्दारे तो एकदम यह नहीं कह सकते कि यह संस्कृति प्राचीन बेबिलोनिया, 
सुमेर आदि से ही आयी थी, जब कि भारतीय संस्क्ृति के साथ उसकी जबरदस्त 

समानता स्पष्टतया दीखती है। त्रिमूर्ति, योगिराज, पशुपति-शिव, प्रृथ्वीमाता 
आदि भारत के अपने देवता हैं; प्राचीन बेबिलोनिया, सुमेर आदि के नहीं है । 
इन देवताओं के माननेवाले भी भारतीय ही होने चाहिये। वे विदेशी भदे 
द्वी रहे हों, किन्तु भारतीय संस्क्ृति के रंग में पूर्णतया रंगे जा चुके थे। 
सोना, चांदी, गाय, बेल, गेहूं, बाज आदि जो कुछ भी मिला है, वह सब 
पूर्णतया भारतीय ही है । 

यद्द सिन्धु-संस्कृति यथार्थ में सर जॉन माशैल आदि का कल्पना-प्रसून है । 
'मोइनजोदाड़ो आदि के खंडहरों से कदाचित् पोराणिक काल के किसी प्राचीन 
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शहर का पता चला है। वहां का धार्मिक जीवन पूर्णतया पौराणिक ही है .॥ 
महाभारत, वायुपुराण, मत्स्पपुराण आदि से मारूम होता है कि सिन्धु के 
किनारे शकलोग बस गये थे व वे शिव के उपासक थे” । इतिहास भी इस 
भाग में शेव मत के प्राबल्य को सिद्ध करता है । कुशान व हूण वंशीय 
राजाओं ने श्षेव सम्प्रदाय को अपनाया था“ । महाभारत, पुराणादि में सिन्धु- 
तठवर्ती प्रदेश को “शाकद्वीप”“' कहा गया है, जहां के शक विदेशी होते हुए 
भी शिव के परम उपासक थे । इस प्रकार, इतना तो निश्चयपूर्वक कहा जा 
सकता है कि “सिंघु-संसक्ृती! कोई खतन्त्र संस्क्रति नहीं है, वह पृर्णतया 
भारतीय है । 

उपसंहार--आयो के आदिम निवासस्थानसम्बन्धी जो विचार ऊपर 
दशाये गये हैं, उन के सहारे यह कह सकते हैं कि आये लोगों के बाहिर से 
भारत में आने से सम्बन्धित विभिन्न मतों की पुष्टि के लिये कोई भी प्रमाण 
नहीं है । तुलनात्मक-भाषाशास्र की सहायता से यूरोप को उन का आदिम 
निवासस्थान सिद्ध करना नितानन््त श्रमपूर्ण है। आयेसंस्क्ृृतिरूपी वृक्ष की' 
जड़ें यदि किसी देश में अधिक गहरी पहुँची हुईं दीखती हैं, तो वह है यह 
प्राचीन भारतव्े या आर्य्यावर्त, न कि यूरोप का कोई देश । 'सिन्धु-संस्क्ृति” 
भी आयें के भारत में बाहिर से आने के प्रश्न पर कोई प्रकाश नहीं डाड 
सकती, क्योंकि जेसा कि ऊपर बताया जा चुका है, यह संस्कृति उतनी पुरानी 
नहीं है, जितनी कि उसे बताया जाता है । 

अध्याय ६ 

वेद 
प्राचीन विश्व के इतिहास में वेदों का स्थान--भारत के ही नहीं, 

किन्तु प्राचीन विश्व के इतिहास में वेदों का स्थान अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण है ॥ 
प्राचीन आर्यो के आदिम निवासस्थान के सम्बन्ध में भले ही मतभेद हो, 
किन्तु उन के व उन की संस्कृति के ऐतिहासिक महत्त्व के बारे में किसी प्रकार 
की भी विचारभिन्नता नहीं हो सकती । यह बात सर्वमान्य ही है कि इन 
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आय्यों ने प्राचीन काल में विश्व के विभिन्न भागों में फेडकर अपभी संस्कृति का 
अचार किया व उन्हें संस्कृति का पाठ पढ़ाया । एश्षिया व यूरोप के सांस्कृतिक 
विकास पर आयंल की छाप स्पष्टतया दिखाई देती है, जिस के चिह्न भाज : 
भी दिखाई देते हैं । इसी आय-संस्कृति के सर्वप्रथम दशन हमें वेद में होदे 
हैं। यह कथम अत्युक्ति न होगा कि बेद में आय-संस्क्ृति की आत्मा ओतन 
प्रोत है। भारतीय संस्कृति सम्पूर्ण प्रेरणा वेद से ही प्राप्त करती है । भारत 
के धर्म, दशन, साहित्य, कछा, विदा आदि की जड़ें वेद में ही पाई जाती हैं । 
अतः वेद को समझे बिना भारतीय संस्कृति को समझना असंभव है । 

बेद का अपोरुषे यत्व--वेद' शब्द, “जानना? अर्थवाली संस्कृत की 
'बिदू” धातु में 'अच्” या 'घज” प्रद्यय लगाने से बनता है' व इस का अर्थ 
ज्ञान? होता है । इस की प्राचीनता व पवित्रता के कारण इसे ईश्वरीय ज्ञान भी 
कहते हैं । धर्मनिष्ठ हिन्दू इसे' “अपोरुषेय” मानते हैं, जिस का मतलूब यह 
है कि इस का कर्ता कोई पुरुषविशेष नहीं है, यद्द तो ईश्वरप्रणीत है । इस 
में जिन ऋषियों का वर्णन है, वे केवल “भन्ञद्रष्टा” थे। इसको ईश्वरीय 
ज्ञान मानने वालों के मन्तव्यानुसार सृष्टि के आदि में प्राणियों के सांस्कृतिक 
विकास के लिये ईश्वरीय ज्ञान की आवश्यकता बिलकुल ही तकसिद्ध है, क्योंकि 
जेसा कि विज्ञान भी मानता है, अभाव से भाव नहीं हो सकता । ईश्वरीय 
ज्ञान के बिना मानव-संस्क्ृति का विकास होना असंभव है! । वेद के अपोरुषे- 
यत्र का यह मतलब तो कदापि नहीं हो सकता कि साक्षात् परमात्मा ने इसे 
लिखा हो या किसी दूसरे से' लिखवाया हो । उस का तो यही मतलब हो सकता 

है कि उस में ईश्वरप्रदत्त ज्ञान का वर्णन है । प्रस्तुत विषय के ढिये इस 
विवाद की कोई उपयोगिता नहीं है । 

बेद का खरूप--वेद या वेदिक साहिद्य से साधारणतया तीन प्रकार 
के साहित्यिक ग्रन्थों का बोध होता है, जिन में से कुछ आज तक सुरक्षित 
हैं, तथा कई का कोई पता नहीं है। प्राप्यग्रन्थों का ब्योरा इस प्रकार है--- 

(१) संहिता--इस में ऋक् , सामन् , यजुस् , अथर्य आदि का संग्रह है। 

(२) ब्राह्मण--इस साहित्य में गद्य के रूप में यज्ञादि से सम्बन्धित 
बहुत सी बातें हैं । नाना प्रकार के यज्ञों का उल्लेख है तथा उन का सम्बन्ध 
संहिता के मन्ह्रों से लगाया गया है । 
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(३) आरण्यक व उपनिषद्ू--इन का समावेश ब्राह्मणप्न्थों में ही 
होता है, किन्तु इन में से कुछ खतस्त्र प्रन्थ भी माने जाते हैं । उन में जंगलों 
में आश्रम बना कर रहने वाले वानप्रस्थियों के, ईश्वर, जीव, जगत् आदि 

सम्बन्धी परिपक्व विचार हैं । इन में भारत के प्राचीन दाशेनिक सिद्धान्तों के 
दशन होते हैं । किसी समय कदाचित् अनेक संहिताएँ रही होंगी, जिन का 
उद्धव विभिन्न स्थानों में हुआ होगा, जिन पर आगे चलकर विचार किया 
जायगा । किन्तु वे सब देश, काल के अनुसार एक ही संहिता के कुछ २ 
परिवर्तित खरूप ही थीं। आजकल नीचे लिखी संहिताएँ प्राप्त हैं- 

(१) ऋग्वेद संहिता--इस में सब ऋचाओं का संग्रह है । 
(२) यज़ुर्वेद् संहिता--इस में यज्ञ से सम्बन्धित “यज्ुस!” का संग्रह 

है। इस के दो मेद हे । 
(क ) कृष्ण यजुवेद--( मन्त्र व ब्राह्मण एक साथ ) तैत्तिरीय संहिता व 

मेत्रायणी संहिता विशेष उल्लेखनीय हैँ । 
(ख ) शुक्ल यजुवंद--( केवल मन्त्र ) वाजसनेयी संहिता। 
(३) सामवेद संहिता--इस में 'सामन? गीतों का संग्रह है, जो 

सोमयाग के समय गाये जाते थे ।: 
(४ ) अथ्वैबेद संहिता--इस में ऋक्, प्रार्थनामत्त्न॒ आदि का 

समावेश होता है। इस में रोग, ओषधि आदि का भी वर्णन आता है। 
ये चारों संहिताएँ चार वेदों के नाम से भी जानी जाती हैं। प्रत्येक संहिता 

के साथ ब्राह्मण, आरण्यक, उपनिषद् आदि सम्बन्धित हैं । 

ऋग्वेद्-- 
ब्राह्षप--( १ ) ऐतरेय 

(२ ) कोशीतकीय या शांखायन 
आरण्यक--( १ ) ऐतरेय आरण्यक 

(२ ) कोशीतकी आरण्यक 
उपनिषद््--( १ ) ऐतरेय उपनिषद् 

(२ ) कोशीतकी उपनिषद् 
यजु वेद्ू-- 

तैत्तिरीय संहिता ( कृष्ण )-- 
ब्राह्मप--( १ ) तैत्तिरीय ब्राह्मण 
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आरण्यक--( १ ) तैत्तिरीय आरण्यक 
डपनिषद्ू--( १ ) तैत्तिरीय उपनिषद् 

(२ ) महानारायण या याज्ञिकी उपनिषद् 
काठक संहिता ( कृष्ण )-- 
तैत्तिरीय ब्राह्मण व आरण्यक का अंतिम भाग काठकसंहिता से सम्बन्धित 

था । अब केवल 'कठोपनिषद्” का इससे स्पष्ट सम्बन्ध दशोया गया है। 
मेत्रायणी संहिता ( कृष्ण )-- 
इसका कोई खतब्च ब्राह्मण नहीं है, किन्तु इसका 'मेन्रायणीय उपनिषद्? 

वर्तेमान है । 
वाजसनेयी संहिता ( शक्क )-- 
ब्राह्यपग--शतपथ ब्राह्मण । इसका अन्तिम भाग आरण्यक कहता है ॥ 
उपनिषद्--३हदारण्यकोपनिषदू 
सामवेद-- 

ताण्डिनशाखा-- 
ब्राह्मणफ--( १ ) पंचविंश ( ताण्ज्य या प्रोढ़ ) ब्राह्मण 

(२ ) षड्विंश ब्राह्मण 
( ३ ) अद्भुत ब्राह्मण 
( ४ ) छान्दोग्य ब्राह्मण 

उपनिषद्ू--( १ ) छान्दोग्य उपनिषद् 
तलवकार या जेमिनीय शाखा-- 
ब्राह्मण--( १ ) तलवकार ब्राह्मण 

( २ ) उपनिषद् ब्राह्मण 
( केनोपनिषद् ) 

(३ ) आर्षय ब्राह्मण 
इनके अतिरिक्त सामवेद से सम्बन्धित चार और ग्रन्थ हैं, जो ब्राह्मण 

कहलाते हैं, किन्तु यथार्थ में ब्राह्मण नहीं हैं । यथा 
(१ ) सामविधान ब्राह्मण 
(२ ) देवताध्याय ब्राह्मण 
( ३ ) वंशब्राह्मण 
( ४ ) संहितोपनिषद् 
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अथवे वे द्-- 
गोपथ ब्राह्मण--यथार्थ में अथर्ववेद से इसका कोई 
विशेष सम्बन्ध नहीं है । 

यह सब साहित्य साधारणतया “वेद” के नाम से जाना जाता है, किन्तु कुछ 
लोग केवल मन्त्रभाग को ही इश्वरप्रणीत समझ वेद मानते हें'। उनकी 
दृष्टे में ब्राह्मण व उपनिषद् वेद” कहाये जाने के अधिकारी नहीं है, क्योंकि 
उनमें इतिहास है । प्राचीन ग्रन्थों में वेदत्रयी का उछेख भी आता है। 

ऐतिदासिकों के मतानुसार पहिले ऋऋू, यजु, साम ये तीन ही वेद माने जाते 
थे। अथर्ववेद का सम्बन्ध जनसाधारण के विश्वासों से होने के कारण उसे 
वह अधिकार बहुत समय के पश्चात् मिला । भारतीय जनश्रुतिको मानने वाले 
कहते हैं कि यज्ञ में तीन ही वेदों की आवश्यकता पडने के कारण 'िदत्रयी” 
नाम प्रसिद्ध हुआ । 

इस प्रकार वेद में इन सब ग्रन्थों का समावेश हो जाता है। इसके अति- 
रिक्त इस वेदिक साहित्य से सम्बन्धित वेदाज्ञ साहिय भी है, जिसमें कल्प, 
छन््द, व्याकरण, ज्योतिष, निरुक्त, दक्षिक्षा आदि का समावेश होता है । इन 
सब पर आगे चलकर विचार किया जायगा । 

बेद-काल निणेय--ऊपर जो वेदिक साहिय का खरूप बताया गया, 
उसमें ऐतिहासिक दृष्टि से संहिता प्राचीनतम हैं; ब्राह्मण, उपनिषद् आदि बाद 
में बने हैं । ऐतिहासिकों का मत है कि संहिताओं में भी ऋग्वेद-संहिता 
ग्राचीनतम हैं व अन्य उसके बाद की हैं । इसलिये जब वेदकाल-निर्णय किया 
जाता है, तब ऋग्वेद को ही ध्यान में रख कर सब विचार किया जाता है । 
अतएव वेदकाल-निर्णय से ऋग्वेद-काल-निर्णय का मतलब होता है । 

वेदकाल-नि्णय एक जटिल समस्या है । भाषा की कठिनता व प्राचीनता के 
कारण वेदिक मन्त्रों के सच्चे अर्थ को समझना भीं मुश्किल होगया है। इसलिये 
इस सम्बन्ध में कोई मत स्थिर करना सरल नहीं हे । 

वेदकाल के सम्बन्ध में दो मत विशेषरूप से उल्लेखनीय हैं। वेद के 
अपोरुषेय माननेवालों के मतानुसार वेद-काल-निणेय करना व्यर्थ है। वेद तो 
डेश्वरीय ज्ञान है। ईश्वर इस ज्ञान को सृष्टि के प्रारम्भ में मानवजाति के 
विकास के लिये प्रेरित करता है । इसलिये इसका अखिल सृष्टि के प्रारम्भ 
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से ही रहता है व सष्टिक्म आदि के समान यह भी अनादि व अनन्त है। 
दूसरा मत आधुनिक ऐतिहासिकों का है, जो वेद को मनुष्यकृत साहित्यविशेष 
समझ उसके बनने का समय निश्चित करने का प्रयत्न करते हैं । 

. मेक््समुरर का मत--इस दिशा में महत्त्वपूर्ण प्रयल्न मेक्समुलर का 
है” । उसके मतानुसार प्राचीन उपनिषदों में बोद्ध सिद्धान्तों की भूमिका पाई 
जाती है । छान्दोग्य व वृहदारण्यक उपनिषदों में अहिंसा के सिद्धान्त पर 
विशेष ज़ोर दिया गया है व यज्ञ को नेतिकता के नये ढॉँचे में ढालनेकी 
कोदिस की गई है । इन सब बातों से मालूम होता है कि बोद्धकाल के कुछ 
पूर्व ही प्राचीन उपनिषद् बने होंगे | गोतमबुद्ध का प्रादुभोवकाल ई० पू० 
छठी शताब्दि का मध्यभाग माना जाता है । इसलिये इसके पूर्व की शताब्दि 
में उपनिषदों का विकास प्रारम्भ हुआ होगा। ब्राह्मणग्रन्थ उपनिषदों के पूर्व 
के हैं। मेक्समुलर ने ब्राह्मण-प्रन्थों को रसा के पूव आठवीं शताब्दि में रखा 
है। और इससे दो सो वर्ष पूर्व अथात् ई० पू० १००० के लगभग उसने यजु, 
साम, अथर्व आदि वेदों का समय बताया है। ऋग्वेद के लिये ई० पू० १२०० 
के करीब का समय निश्चित किया जाता है। मेक्समुलर ने अन्दाज़् से बेद, 
ब्राह्मण व उपनिषद् आदि प्रत्येक के विकास के लिये दो सो वे मान लिये व् 

धोद्ध धर्म के प्रादुभोव के एक शताब्दि पूर्व प्राचीन उपनिषदों का काल मानकर, 
उसने दो दो सो वर्ष पहिले ब्राह्मण, संहितादि को लेजाने का प्रयल्ल किया । वह 
खतः इस बात को खीकार करता है कि यह सिद्धान्त निश्चित काल का योतक 
नहीं है, किन्तु कम से कम उतने वर्ष का तो वह साहिद होना ही चाहिये । 
इस प्रकार मेक्समुलर का सिद्धान्त कोई निश्चय पर नहीं ले जा सकता | प्रत्येक 
साहित्य के विकास के लिये दो सो ही वर्ष लगे होंगे, यह कहना सरल नहीं 
है। अधिक संभावना तो है कि इस से कहीं अधिक समय इस साहिल्थिक 
विकास के लिये लगा होगा । 

तिलक व जेकोबी का मत--लो० तिलक व जेकोवी ज्योत्रिषशास््र 
की सहायता से ऋग्वेद को ईं० पू० ४५०० वर्ष तक ले जाते हैं। किन्तु 
जिन मन्त्रों के आधार पर यह सिद्धान्त बनाया गया है, उनके अर्थ के सम्बन्ध 
में ही बिद्वानों में बड़ा भारी मतभेद है । इसलिये यह सिद्धान्त सर्वेमान्य 
न हो सका। 
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बविन्टरनीज़ व अन्य विद्वानों का मत--जर्मन विद्वान् विन्टरनीज' 
भारत के बाहिर पाये गये वेदिक संस्कृति के चिहों के आधार पर ऋग्वेद को 
ई० पू० ३००० वर्ष का सिद्ध करते हैं व भारतीय संस्कृति का प्रारंभ ई० 
पू० ४००० वर्ष तक छे जाते हैं। प्रो० बूहर मेक्समूलर के मत का खंडन 
करते हुए कहते हैँ कि ऋग्वेद ईं० पू० १३०० वर्ष के बहुत पहिले का होना 
चाहिये । किन्तु प्रो० हॉप्किन्स व ग्रो० जेक्सन के मतानुसार ऋग्वेद का 
अधिकांश भाग ई० पू० १०००-६०० वध का होना चाहिये!" । इन सब 
सिद्धान्तों के विपरीत श्री० अविनाशचंद्रदास भूगभंशात्र के सिद्धान्तों की 
सहायता से सिद्ध करते हैं कि ऋग्वेद लाखों वर्ष पूर्व का होना चाहिये । 

विभिन्न मतों का परीक्षण--वेदकाल-निर्णय सम्बन्धी इन विभिन्न 
मतों पर विचार करने से स्पष्ट होता है कि अभीतक इस बारे में निश्चितरूप 
से कुछ भी नहीं कहा जा सकता । साथ ही, इस बात का भी पता चलता है कि 
पाश्चाद्य विद्वान् वेद को बहुत ही प्रांचीनकाल तक ले जाने को तेयार नहीं 
है। यदि इस प्रश्न पर निष्पक्षवत्ति से विचार किया जाय तो इतना अवश्य ही 
मानना होगा कि ऋग्वेद इं० पू० १७६० वर्ष के बहुत पहिले का होना 
चाहिये । ई० स० १९०७ में विंक्लर ने 'मिट्टानी” व 'हिद्दाईंट” लेखों ( ३० पू० 
१३६० ) में “इन्द्र', वरुण”, 'मित्र” “नासत्त्यः आदि ऋग्वेद के देवताओं का 
पता लगाकर ऐतिहासिक जगत् को आश्चय्येचकित किया था। इसी प्रकार 
'केसाइट” लेखों ( $० पू० १७६० ) में प्राप्त राजाओं के नामों के अन्तर्गत 
वैदिक देवताओं के नामों का उल्लेख मिलता है। इस से स्पष्ट है कि ईं० पू० 
१७६० तक वेदिक देवताओं के नाम एशियामायनर व मिश्र तक पहुँच चुके 
थे। अतः ऋग्वेद इस समय के बहुत पहिले का होना चाहिये । किन्तु यथार्थ 
में वेद का समय निश्चित करना कोई साधारण बात नहीं है । 

बेदोत्पकत्ति व पुराण-- 
“यो विद्याचतुरो वेदान्साज्ञोपनिषदो द्विजः । 
न चेत्पुराणं संविद्यान्नेव स स्याद्विचक्षणः ॥”? 

“इतिहासपुराणाश्यां वेदं समुपबूंहयेत् । 
बिमेत्यल्पश्रुताद्वेदो मामय॑ प्रहदरिष्यति ॥?”* 

“जो द्विज अज्ज व उपनिषदों सहित चारों वेदों को जानता है, किन्तु पुराण 
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को नहीं जानता वह विद्वान हो ही नहीं सकता। इतिहास व पुराण की सहायता 
से वेद की वृद्धि करना चाहिये। अल्पश्रुत से वेद इस भय से भयभीत द्वोता 

है कि कहीं वह मुझे मार न दे ।” 
वायुपुराण के इन वचनों में एक गूढ़ ऐतिहासिक रहस्य भरा है, जिसे 

अभीतक ऐतिह्ासिकों ने नहीं समझा है । वेदकालनिणेय करते समय कभी भी 
कोई पुराणों का विचारतक नहीं करता। भारत के प्राचीनतम इतिहास की 
कितनी ही सामग्री पुराणों में भरी पड़ी है । वेद कब व केसे बनें, यदि इन 
प्रश्नों को हल किया जा सकता है, तो वह केवल पुराणों की सहायता से । वायु, 
विष्णु आदि पुराणों में जहां राजवंशावलियें दीं हैं, वहां वेदमन्त्रों के दरश 
ऋषियों के सम्बन्ध में भी कुछ २ ऐतिहासिक सामग्री मिल जाती है । वैदिक 
संहिताओं व अनुक्रमणिकाओं में मच्त्रद्ृष् ऋषियों का वणैन आता है । उनके 
नाम के साथ उनके पिता के नाम का भी उल्लेख रहता है, जैसे' मेघातिथि काण्व, 
हिरण्यस्तृूप आज्ञिरस इत्यादि । ऋग्वेदादि के सूक्तों के पूर्व मन्त्रों के ऋषि, 
देवता, छनन््द आदि के नाम दिये रहते हैं, जिनका पता ऋग्वेद की किसी भीं 
मुद्रित या हस्तलिखित प्रति से मिल सकता है । इन मन्त्रद्रष्टा ऋषियों में कुछ 
के नाम पुराणादि में भी आते हैं व वहां उनके बारे में जो कुछ कहा गया है, 
उसकी पुष्टि वेदिक संहिताओं से होती है । 

विष्णुपुराण में'” सूयवंशी मनु के दस पुत्रों का उल्लेख है, उन में शर्याति 
भी एक है। इस : । इस के वंशज पश्चिमी भारत में राज करते थे । उन्होंने आनर्त 
आदि देशों को बसाया । ऋग्वेद के दसवें मंडल के एक सूत्र का द्रष्टा ऋषि 
'शायोतों मानवः” कहा गया है, जिस का अर्थ होता है मनु का पुत्र शायौत । 
वेद का शर्यात मानव व पुराणों का मनुपुत्र श्याति एक ही व्यक्ति है, न कि 
अलग २। मनुपुत्र इक्ष्वाकु के वंश में अठारहवां राजा मान्धातृ” था, जो कि 
बड़ा ही प्रतापी था। इस के पिता का नाम पुराणों में युवनाश्र दिया है!*। 
ऋग्वेद के दसवें मंडल के एक सूक्त का द्रष्टा ऋषि “योवनाश्व मान्धातृ” है, 
जिस का अर्थ होता है कि युवनाश्व का पुत्र मान्धाता। इस प्रकार सिद्ध हो 
जाता है कि पुराणों का प्रतापी राजा मान्धातृ ऋग्वेद का मन्त्रदष्टा भी था । 
इस प्रकार सूयेवंश के दो राजाओं को हम ऋग्वेद के मन्त्रद्रआओं के रूप 
में पाते हैं । 
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: बन्द्रवंशी राजाओं में भी ऋग्वेद के मच्च्द्रश्ा थे। इस वंश का जन्मदाता 
पुंरुवस् ऐल खय॑ ही अपनी पत्नी उवेशी सहित ऋग्वेद के दसवें मंडल के 
कई मन्त्रों का द्रश् है,” जिन में, ऐतिहासिकों के मतानुसार, उन दोनों के 
ग्रेमसम्बन्ध का उल्लेख भी है । कविकुलगुरु कालिदास ने अपने “वेक्रमोवैशीयम? 
नमांटक में इसी ग्रेमकद्दानी को अमर बना दिया है। ऋग्वेद के उक्त सूक्त के 
ऋषि के नाते पुरूरवस् को 'पुरुरवस् ऐल” कहा गया है, अथात् “इला” का पुत्र 
पुरूरवस् । पुराणों में इला को मनु की पुत्री कह कर, किस प्रकार बुध से सम्बन्ध 
होने से उसे पुरूरवस् पुत्र हुआ, इस का सुन्दर वर्णन किया गया है । 
पुरूरवस् के द्वितीय पुत्र अमावसु के वंश में गाधि नाम का नवाँ राजा हुआ 
है । उसे 'काशिक” भी कहा गया है, क्योंकि उस के पिता का नाम 'कुशः 
था। ऋग्वेद के तीसरे मंडल के १९,२०,२१ व २२ वें सूक्त के मन्त्रद्रष्टा 
'कुशिकपुत्रों गाथी ऋषि:” अथात् कुशिक का पुत्र गाथी ऋषि है । यह गाथी, 
पुराण का गाधि ही है, क्योंकि ऋग्वेद का कुशिक पुत्र” व पुराणों का 
कोशिक' एक ही अर्थ रखते हैं । पुराणों के अनुसार गाधि का पुत्र विश्वामित्र 

था, जो कि ऋग्वेद के तीसरे मंडल के, १ से १२, २४ से ३७, ३९ से ५३, 
व ५७ से ६२ सूक्तों का द्र॒ष्टा है । इस के कितने ही पुत्र थे, जिन का उल्लेख 
एतरेय ब्राह्मण में आता है, जहां यह भी बताया गया है कि अजीगर्ति मुनि 
का पुत्र शुनःशेप किस श्रकार विश्वामित्र का पुत्र बन गया । इस का उल्लेख 
ऋग्वेद में भी आता है। यह शुनःशेप ऋग्वेद के पहिले मंडल के २४ से 
३० सूक्तों व नवें मंडल के ३ सूक्त का द्रष्टा है। इसे 'शुनःशेप आजिगर्ति 
क्त्रिमो वेश्वामित्रों देववात ऋषिःः अथात् अजीगर्ति का औरस पुत्र व 
विश्वामित्र का गोदलिया हुआ पुत्र शुनःशेष जो कि 'देवरात” ( देवों द्वारा 
दिया हुआ ) कहाता था। विश्वामित्र का औरस ज्येष्ठपुत्र मधुच्छन्दस भी 
ऋग्वेद के पहिले मंडल के १ से १० सूक्तों का व नवें मंडल के पहिले 
सूक्त का द्रष्टा है। इसे मधुच्छन्दा वेश्वामित्रो' अथोत् विश्वामित्र का पुत्र 
मधुच्छन्द्स् फहा गया है । इस प्रकार हम देखते हैं कि विश्वामित्र खतः, उस 
का पिता व उस के पुत्र सबही वेदों के मन्चद्रश् थे। बराबर तीन पीढ़ी 
तक इस वंश का मन्न्रद्रष्टल सुरक्षित रहा, यह पुराणों की सहायता से स्पष्टतया 
जाना जाता है । | 
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पुरूरवस् के ज्येष्ठपुत्र आयुस् का अनेनाः नामी एक पुत्र था"। उसके 
वेश में लगभग २३ राजा हुए थे | इसी वंश का तीसरा राजा गृत्समद'' था। 
इस के दो बड़े भाई काइयप व काश नाम के थे। काश के वंशज पुराणों 
में काइय कहदलाये । ये ही काइय, कदाचित् प्राचीन एशिया मायनर के 'केसाइट” 
हों। गृत्समद ऋग्वेद के नवें मंडल के ८६ सूक्त के ४६ से ४८ मन्त्रों 
का द्रष्टा है। इसी प्रकार काइयप का प्रपोत्र दीघतमस्” मी मन्च्रद्रशा है * । 
आयुर्वेद का सुविख्यात लेखक धन्वन्तरि इसी दीघतमस् का पुत्र था । 

इसी वंश का नवॉ राजा प्रतदन था, जिसके पिता का नाम दिवोदास 
था? । ऋग्वेद के नवें मण्डल के ९६ वें सूक्त का वह द्रष्टा है, जहां उसे 
'प्रतदनदेवोदासि:” अर्थात् दिवोदास का पुत्र प्रत्देन कहा गया है । 

पुरूरवसपुत्र आयुस् के ज्येष्ठपुत्र नहुष का द्वितीय पुत्र ययाति था," 
जिसने ओशनसी देवयानी व वार्षपारव॑णी शर्मिष्ठा से विवाह किया था। 
इस के यदु, दुरवेस, हल्यु, अनु, पूरु आदि पांच पुत्र बड़े ही प्रतापी थे, जो 
भारत के विभिन्न भागों में राज्य करते थे । इन पांचों का उलेख ऋग्वेद में 
भी आता है। इनका पिता ययाति ऋग्वेद के नवें मंडल के एक सूक्त 
का द्रष्टा है, जहां इसे “ययाति नाहुष” कहा गया है । 

इस प्रकार पुराणों की सहायता से हम वेदों के मन्त्रों को उनके सच्चे खरूप 
में समझ सकते हैं व उनको तिथिक्रम के अनुसार भी व्यवस्थित कर सकते 
हैं। इस दिशा में अधिक खोज की आवश्यकता है। वेदमन्त्रों को उनके 
ऋषियों के क्रम के अनुसार व्यवस्थित कर उनकी भाषा आदि का आलोच- 
नात्मक अध्ययन कर पुराणों की सहायता से वेदमन्तों की बनावट व् 
उनके कालनिणय के सम्बन्ध में बहुत कुछ निश्चितरूप से जाना जा सकता है। 
पुराणों की सहायता से वेदसम्बन्धी कित्तने ही अ्रम दूर किये जा सकते हैं । 
यदु, उह्यु आदि को आधुनिक विद्वानों ने वेदकालीन जातियों के नाम मान 
लिये हैं, जो पश्नाब में राज करती थीं ऐसा कहा जाता है व जिनका सम्बन्ध 
उस कपोलकल्पित 'दाशराज्ञयुद्ध/ से जोड़ा जाता है*। किन्तु पुराणों से यथार्थ 
स्थिति का बोध होता है व हम कह सकते हैं कि यदु, ठल्यु आदि चंद्रवंशी 
अतापी राजा ययाति के पुत्र थे व भारत के विभिन्न भागों में राज्य करते 
थे; इनके वंशज आजभी भारत में वर्तमान हैं । 
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थेदों की विभिन्न शाखाएँ--प्राचीन काल में जब कि आवागमन 
के साधन अधिक विकसित नहीं हुए थे व छापने आदि की कला का ज्ञान नहीं 

था, वेदों की रक्षा गरुरुश्षिष्य-परम्परा द्वारा ही की जाती थी। ग्रुरु के चरणों 

में बेठकर शिष्य वेदिक ज्ञान का श्रवण करते थे । ज्यों २ समय बीतता 

गया, तयों २ वेदों का पावित््य बढ़ता गया व ब्राह्मगलोग उसकी रक्षा के 

लिये चिन्तित होने लगे। देश के विभिन्न स्थानों में वेदाध्ययन के केन्द्र 

खुे । कहीं एक वेद, कहीं दो वेद, कहीं तीन वेद ओर कहीं चारों वेदों का 

अध्ययन व अध्यापन किया जाने लऊगा। इन्हीं भिन्न २ केन्द्रों के कारण 

वेदों की अनेक शाखाएँ बन गईं ब ब्राह्मणों के भी भेद होने लगे; क्योंकि 

कोई २ ब्राह्मण चारों वेदों को पढ़ते; कोई तीन, दो या एक। ऋग्वेदी, 

यजुर्वदी, सामवेदी, द्विवेदी (दुबे, दवे ), त्रिवेदी (तिवारी, तरवाड़ी ), 
चतुर्वेदी ( चोबे, चश्मेपाध्याय ) आदि ब्राह्मणों का प्रारम्भ इसी प्रकार होता 
है। इस प्रकार का विभाजन महाभारत काल के पश्चात् किया जाना चाहिये, 
जब कि पाराशरव्यास ने सब मन्त्रों को संग्रहित कर चार संहिताएँ बनाई थीं । 

“चरणव्यूह”” में ऋग्वेद की पांच शाखाओं का उछेख है, जेसे शाकल, 
बाष्कल, आश्वलायन, शांखायन व माण्डकेय । तीसरी व चोथी शाखा में कोई 
विशेष अन्तर नहीं है । आश्वलायन में ग्यारह वालखिल्य-सूक्तों को वेद में 
सम्मिलित कर लिया गया है व शांखायन में इनमें से कुछ मन्त्र कम कर दिये 
हैं। इसीलिये पुराणादि ग्रन्थों में केवल तीन ही शाखाओं का उछेख है, यथा 
शाकल, बाप्कल व माण्ट्ूक । माण्डूक शाखा के ऋग्वेद का कोई भी पता नहीं 
मिलता । केवल दो ही शाखाओं के ऋग्वेद का उल्लेख मिलता है। वेद- 
सम्बन्धी दूसरे ग्रंथों से यह पता चलता है कि वाधष्कल व शाकल शाखा में 
केवल इतना ही अन्तर था कि वाष्कल ने आठ अधिक मन्चों को सम्मिलित 
किया था व प्रथम मंडल को कोई और स्थान दिया था । आज केवल शाक॒ल 
शाखा की ऋग्वेद-संहिता ही उपलब्ध है । सामवेद की दो शाखाओं का पता 
चलता है-( १) कोथुम व (२) राणायनीय । कोथुम-सामवेद का केवल 
सातवां प्रपाउक ही प्राप्य है । यजुर्वेद की चार शाखाओं का पता चलता है--- 
(१) कठ (उपशाखा कपिप्ठल,) (२) मेत्रायणी, (३) तत्तिरीय, 
( उपशाखा-आपस्तम्भ, हिरण्यकरेशिन ) ( ४ ) वाजसनेयी ( उपशाखा-माध्यंदिनी, 
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काण्व )। वाजसनेयी में केवल मन्ञ्र ही हैं, जो कि किसी यज्ञ के अवसर पर 
उच्चारित किये जाते थे । इसमें ब्राह्मग-भाग सम्मिलित नहीं किया गया है। 
इसलिये इसे “शुक्कयजुर्वेद” कहते हैं । दूसरी संद्विताओं में ब्राह्मणभाग भी 
सम्मिलित किया गया है, इसलिये उन्हें 'ऋष्णयजुर्वेद! कहते हैँ । वाजसनेयी 
संहिता चालीस अध्यायों में विभाजित है । अथर्ववेद की दो शाखाएँ उपलब्ध 
हैं--( १) पेप्पछाद, ( २) शोनक । 

वेदिक साहित्य की रक्षा के उपाय--वेदों को अधिक सुरक्षित 
रखने के लिये, जिससे कि उनमें कोई किसी प्रकार की मिलावट न कर सके, 
दूसरे नये तरीके सोचे गये थे । ऐतरेय ब्राह्मण में ( अप्निचयन प्रकरण ) ऋग्वेद 
के मन्त्रों की संहया लिखी गयी है, जो कि आधुनिक ऋग्वेद के अनुसार भी 
बिलकुल ठीक है। ग्रातिशाख्य-साहिय के अध्ययन से हमें भलीभांति मालूम 
होता है कि वेदों की रक्षा के लिये 'पदपाठ', 'क्रमपाठ” “जटापाठ”, 'घनपाठ? 
आदि की आयोजना की गई थी* । 'संहितापाठ” में वेदिक मन्ों का मोलिक 
स्वरूप निहित है । इस पाठ में व्याकरण के नियमों के अनुसार सन्धि, समास 
आदि के द्वारा शब्द एक दूसरे से जुड़े हुए रहते हैं । 'पदपाठ” में सन्धि आदि 
को तोड़ कर सब शब्द अलग २ रखे जाते हैं । 'क्रमपाठ” में 'पदपाठ” के 
हरएक शब्द को दुहराया जाता है, एक बार उसके पहिले के शब्द के साथ 
व दूसरी बार उसके आगे के शब्द के साथ । 'जटापाठ? “क्रमपाठ” पर आबद्ध 

है व प्र्येक शब्दसमुदाय तीन बार उच्चारित किया जाता है । दूसरी बार 
उच्चारण करते समय उसके क्रम को उलट दिया जाता है । 'घनपाठ” में इस 
क्रम को और भी अधिक जटिल कर दिया जाता है। एक पाठ से दूसरे पाठ 
को बनाने के नियम प्रातिशाख्यों में दिये हैं। इनके अतिरिक्त वेदों की 
अमुक्रमणिकाएँ भी हैं, जिनमें वेदों में वर्णित विषय भिन्न २ दृष्टिबिन्दुओं से 
उल्िखित हैं व वेदों के सूक्त, मन्त्र, शब्द व अक्षरों तक की संख्या दी है। 
यही कारण है कि आज भी वेदों का खरूप ठीक वही है, जो सहलरों वर्षों पूर्व 
था, जब कि उनको संग्रहीत किया गया था। उनमें किसी भी प्रकार मिलावट 

नहीं की जासकी । विश्वसाहित्य के इतिद्दास में ऐसा कोई उदाहरण नहीं मिल 
सकता । इन संद्विताओं में उदात्त, अनुदात्त, खरित आदि खरों को भी 
चिह्नित किया गया है । ऋग्वेद, यजुर्वेद व अथर्ववेद में उदात्तवर्ण के ऊपर 
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खड़ी रेखा व अनुदात्त के नीचे आडी रेखा खींची जाती है। खरित वणे को 
उसी तरह रहने दिया जाता है। सामवेद में १, २, ३ संख्याओं द्वारा खर« 
बोध कराया जाता है। वेदपाठ करते समय इन खरों पर ध्यान रखा जाता 
है। ऋग्वेद के मन्ओं का पाठ करते समय सिर व यजुर्वेदपाठ के समय हाथ 
को नीचा ऊँचा कर ख़रबोध कराया जाता है । 

बेदों में चवर्णत विषय--अब हमें वेदों में वर्णित विषयों पर 
विचार करना चाहिये। सर्वप्रथण ऋग्वेद पर विस्तृतरूप से विचार करना 
आवदश्यकीय है । ऋग्वेद-संहिता को पाश्वात्य विद्वान् प्राचीनतम संहिता 
मानते हैं । इसमें दस मंडल हैं व कुछ मिलाकर १०२८ सुूक्त हैं | इसे दूसरी 
तरह से भी विभाजित किया गया है; जैसे सम्पुणे ऋग्वेद का आठ 
अष्टकों में विभाजन । प्रद्मेक अष्टक में आठ अध्याय हैं व प्रद्येक 
अध्याय में कितने ही वगे हैं, जिनमें साधारणतया पांच मन्त्र रहते हैं । पाश्चात्य 
विद्वानों के मतानुसार दूसरे मंडल से सातवें मंडल तक अधिकांश प्राचीन 
मन्त्र आगये हैं । इन मंडलों के द्रष्टा ऋषिविशेष हैं । इन ऋषियों के नाम 
ब्राह्मणग्रन्थों व वेदिक अनुक्रमणिकाओं में पाये जाते हैं; यथा गृत्समद, विश्वा- 
मित्र, वामदेव, अत्रि, भरद्वाज व वशिष्ठ । ये ऋषि व इनके वंशज दूसरे मंडल 
से लेकर सातवें भंडल तक के मन्त्रों के द्रष्टा माने जाते हैं । अनुक्रमणिकाओं 
में पहिले नवें व दसवें मंडल के सब मन्च्रों के ऋषियों के नाम भी दिये गये 
हैं। इनमें कुछ ज्ियें भी हैं; यथा वागाम्भूणी,“ घोषा काक्षीवत्ती व 
अपालात्रेयी ” । 

ऋग्वेद के धामिक सिद्धान्त--ऋग्वेद एक धार्मिक ग्रन्थ है। इस में 
साधारणतया विभिन्न देवताओं की स्तुति की गयी है, जिन में से कुछ इस 
प्रकार हैँ-अभि, वायु, इन्द्र, मित्रावरुणी, अश्विनो, वरुण, सविता, भग, 
प्रजापति, पूषा, विष्णु, आपः, विश्वेदेवा:, सरखती, इढ्ा, भारती, द्यावा-प्रथिवी, 

इन्द्राणी, वरुणानी, अम्यानी इत्यादि । इन स्तुतियों पर यदि गृूढ़ विचार किया 
जाय, तो हमें पता चलेगा कि तत्कालीन धार्मिक व दाशनिक सिद्धान्त कितने 
उदात्त थे व आज भी उतने ही महत्त्वपूर्ण हैँ, जितने कि सहल्लों वर्ष पूर्व थे 8 
पराध्षाद्य विद्वान् इन स्तुतियों को पढ़कर इस निष्कर्ष पर आते हैं कि ऋग्वेद्- 
कालीन आय्ये अन्य प्राचीन जातियों के समान प्रकृति के उपासक थे" । प्रकृति 
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के भिन्न २ खरूपों से भयभीत या आश्वस्येचकित होकर वे उन की प्रार्थना 
करते थे । उन के मतानुसार धार्मिक विश्वास इस समय अपनी प्रारंभिक 
अवस्था में थे । किन्तु यह मन्तव्य युक्तिसंगत प्रतीत नहीं होता । धर्म 
आरारम्भिक अवस्था में या प्रोढ़ अवस्था में था, यह तो निष्पक्षवत्ति से ऋग्वेद 
के मन्त्रों को पढ़ने पर स्पष्ट हो जाता है । 

एकेश्वरवाद--ऋग्वेद के विभिन्न मन्तरों को विचारपूर्वक पढ़ने से 
मालूम होजाता है कि उस॑ समय एकेश्वरवाद का सिद्धान्त भी भलीभाँति 
ज्ञात था। कुत्स आज्विरस ऋषि “इन्द्र” की स्तुति करते हुए कहते हे--“प्ृथ्वी 
व आकाश तथा यह महान मानव-जाति उसी इन्द्र के हें। वरुण, सूथ्य आदि 
उसी के ब्रत में रहते हैँ । घोड़े, गाय आदि का वही संचालक हे व 
सम्पूर्ण जगत् व प्राणियों का रक्षक है। उसी ने दस्युओं को दराया। उसे 
ही मैत्री के लिये हम बुलाते हैं । शरों, भागते हुए भीरुओं व विजेताओं 
द्वारा जिसका आह्यान किया जाता है, उसी इन्द्र ने इन.सब भुवनों को बनाया 
है, उसी की मेत्री दम प्राप्त करें ।”? गृत्समद ऋषि “आदित्य” की स्तुति करते 
हुए कहते हैं--“तुम वरुण हो व जितने ही देव, असुर व मत्य हैँ, उन सब 
के राजा द्वो । हमें स्रो वषे की आयुप्रदान करो।” हिरण्यगर्भ प्राजापत्य ऋषि 
“क” (प्रजापति ईश्वर ) देवता की स्तुति में कहते हैं--“हिरण्यग्भ ही स्व- 
प्रथम वर्तेमान था व जो कुछ उत्पन्न हुआ था, उस सब का एक मात्र पति 
था। उसीने पृथ्वी व आकाश को धारण किया है। उसी “क” देवता को 
हम हृविषू प्रदान करते हैं । वही आत्मा व बल का देनेवाला है, उसी की 
उपासना विश्व करता है। म्त्यु व अमरत्र, उसी के अधिकार में हैं। 
हिमालय, समुद्र, ये सब दिश्वाएँ आदि उसी के हैं । उसी ने विस्तृत आकाश 
व पृथ्वी को दृढ़ किया तथा खगे को स्तम्मित किया" ३१? 

ऋग्वेद के देवता--ऋग्वेद में वर्णित देवताओं को विश्व के तीन विभागों 
( खगे, वायु, पृथ्वी ) के अनुसार विभाजित किया जा सकता है” । यौः, 
बरुण, मित्र, आदित्याः, सूये, सबिता, पूषा, विष्णु, अश्विनो, उषस् , रात्रि 
आदि खर्गाय देवता हैं । इन्द्र, रुद्र, मर्त्, वायु या वात, अपांनपात्, पजेन्य, 
आपः आदि वायवीय, व प्रथ्वी, अमि, बृहस्पति तथा सोम पार्थिव देवता हैं । 
इनमें कुछ नदियों को भी सम्मिलित किया गया है; जैसे सिन्धु, विपाश, 

है 
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असिक्ली, श॒तुद्री, सरखती आदि । इन नदियों को साक्षात् देवी मानकर सम्बोधित 
किया गया है । धातृ, ल्लष्ट प्रजापति, विश्वकर्म्मनू, बृहस्पति आदि कभी 
२ किसी देवता के विशेषण के रूप में व कभी २ खतदब्चऋरूप में वर्णित 
किये गये हैं । इसी श्रेणी में मन्यु, श्रद्धा, अदिति आदि को भी रखा जाता 
है। इन की स्तुति में एक एक दो दो सुक्त ही हैं । ऋभु, वास्तोष्पति आदि 
साधारण देवता माने गये हें । 

ऋग्वेद में देवियों का अधिक महत्त्व नहीं है । केवछ “उषस्” ही महत्त्वपूर्ण 
है । सरखती, वाच् , पृथ्वी, रात्रि, अरण्यानी आदि से सम्बन्धित एक २ सूत्र 
है। इन्द्र, वरुण आदि की पत्नियों का कोई खतन्ञ्य अस्तित्व नहीं है । 

ऋग्वेद में कभी कभी दो देवताओं की स्तुति एक साथ की गई है; जेसे 
मित्रावरुणा, द्यावापृथिवी आदि | कुछ देवताओं का आह्ान सामूहिक रूप 
से भी किया गया है; जैसे 'मरुतः', “आदित्याः व उनकी माता अदिति', तथा 
“विश्वेदेवाः! । 

इन देवताओं के अतिरिक्त ऋग्वेदमें कुछ राक्षसों को भी उल्नेखित किया 
गया है, जो कि देवताओं से' लड़ते हैँ । बृत्र का इन्द्र से युद्ध तो बहुत ही 
प्रसिद्ध है। इसी प्रकार बल, अबुद, पणि व विश्वरुूप भी इन्द्र से लड़ते हैं 
तथा खभोनु 'सूथ्य” को निगलता है । 

अब हमें कुछ अधिक महत्त्व-पुण देवताओं पर विस्तृत विचार करना 
चाहिये । 

इन्द्र--ऋग्वेद के लगभग एकचतुर्थाश सुक्तों में इन्द्र की स्तुति की गई 
है । इसलिये, यूरोप के विद्वान उसे वेदिक आश्यों का “राष्ट्रीय देव” कद्दते 
हैं। लरष्टा द्वारा बनाये हुए वज् को धारण कर कभी २ धनुष बाण लेकर, वह 
असुरों का म्देन करता है। उसका रथ सोने का बना हुआ है। उसे सोम 
बहुत ही प्रिय है। दोः या लष्टा उसका पिता है, अपम्ि व पूृषा उसके भाई 
हैं व इन्द्राणी पत्नी है । अभि, मरुत्, वरुण, वायु आदि देवता उसके साथी हैं। 

सोम पीकर मरुतों को साथ छेकर वह बृत्र या अहि पर आक्रमण करता 
है। जब घनघोर युद्ध होता है, तब पृथ्वी व आकाश कॉपने लगते हैं। 
परिणामतः, वज़द्वारा बृत्र के टुकड़े २ होते हैं व रुका हुआ पानी खतग्न 
की गई गायों के समान दौड़ निकलता है । इस प्रकार वह “त्रत्ननश्न” कहलाता 
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है । इस युद्ध में मत हमेशा उसके साथ रहते हैं तथा अप्नि, सोम व विष्णु 
भी बहुत सहायता देते हैं। अहि के मारे जाने पर प्रकाश का प्रादुभोव 
होता है व इन्द्र उषस् , सूथ्य आदि को उत्पन्न करता है । 

इन्द्र जगत् की उत्पत्ति, प्रदय॒ आदि का संचालन भी करता है। उसने 
अस्थिर पर्वतों व मेदानों को स्थिर किया व द्यावापृथ्वी का विस्तार किया ॥ 
उसने एकही क्षण में अव्यक्त को व्यक्त किया। वह अपनी स्तुति करनेवालों 
का रक्षक, सहायक व मित्र है । वह उन्हें धन देता है व इतना उदार है कि 
“प्घवन” कहलाता है। 

वरुण--ऋग्वेद में, इन्द्र को छोड़कर वरुण ही सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण 
द्वेव है, यद्यपि वरुण-सूक्त केवल १२ ही हैं, जब कि इन्द्र-सूक्त २५० हैं। 
वह एक नेतिक देव है । सूय्य उसकी आँख है। यज्ञ के समय वह विकीर्ण 
दर पर आकर बेठ जाता है। उसका रथ सूथ्य के समान चमकता है। 
अपने प्रासाद में बेठकर वह मनुष्यों के कर्मों का निरीक्षण करता है। उसके 
गुप्तचर उसके आसपास बेठकर दोनों लोकों का अवलोकन करते हैं । सूर्य 
उसका सोने के पंखवाला दूत है। वह राजा है, विश्व का सम्राद् है। उसकी 
शक्ति, माया व उसका दिव्यसात्राज्य कितनी ही बार उलिखित हैं । वह भोतिक व् 
नेतिक व्यवस्था का संचालक है। उसने द्यावा-पृथिवी की स्थापना की । उसने 
आकाझ में सूस्य को चमकाया व उसके लिये विस्तृत मागे बनाया। जल में 
अप्नि व चट्टान पर सोम उसीने स्थापित किया । वायु उसी की श्वास है, व 
चंद्र, तारे आदि उसी की आज्ञा मानते हैं । उसने नदियों को भी बहाया, जो 
कि एकदम जाकर समुद्र में गिरी । 

वरुण के नेतिक नियमों को ऋत कहा गया है, जिसका पालन देवताओं 
को भी करना पड़ता है। उसके तीन पाश हैं--उत्तर, मध्यम व अवर, जिन्हें 
ऋत द्वारा ही तोड़ा जा सकता है। उसकी शक्ति इतनी बड़ी है कि उसके 
साम्राज्य के छोर तक नतो आकाश में उड़नेवाले पक्षी और न भूमि पर बहने वाली. 
नदियें ही पहुँच सकतीं हैँ । वह सर्वज्ञ है । आकाश के पक्षियों की 
उड़ान, समुद्र के ज़हाज़ों के मागे, दूर तक बहने वाली वायु का रास्ता आदि 
सब उसे ज्ञात है। वह सब रहस्य जानता है, जो हुआ है व जो होनेवाल्य 
है। मनुष्यों के सच व झठ भी उससे छिपे नहीं रहते । कोई भी जीव उसके 
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जाने बिना पलख भी नहीं मार सकता। पाप से उसे क्रोध आता है, जिसके 
किये वह कड़ा दण्ड देता है। किन्तु वह दया भी है, पश्चात्ताप करनेवालों 
को अपने व अपने पूर्व पितरों के पापों के लिये क्षमा भी कर देता है । 
प्रत्येक वरुण-सूक्त में पापों की क्षमा-याचना सम्बन्धी प्रार्थना है । वरुण अपने 
भक्तों के लिये मित्रवत् रहता है । पुण्यात्मा खर्ग में वरुण व यम के दशनों 
की आशा रखते हैं। 

विष्णु--विष्णु की स्तुति केवल पाँच या छः सूक्तों में की गई है । वह 
एक विश्ञाल-काय युवक के रूप में वर्णित है व उसके तीन पदों का उल्लेख है, 
जिनसे वह पृथ्वी व आकाश को नापता है। उसके दो पदों को मनुष्य अपनी 
आँखों से देख सकता है, किन्तु तीसरा पक्षियों की उड़ान के भी परे है । विष्णु 
के इन तीन पदों में पृथ्वी, वायु व आकाश में सूथ्ये की गति का उलख है । 
बह अपने ९० घोड़ों (दिवसों ) को गतिमान करता है। इस प्रकार विष्णु 
नाम से सूय्ये के ही गुणों का गान किया गया है। सूथ्ये ने मानो सम्पूर्ण पृथ्वी 
को नाप लिया हो । मनुष्य के भअ्स्तित्त के लिये व पृथ्वी को 
निवास-योग्य बनाने के लिये ही विष्णु अपने कदम उठाता है। विष्णु इन्द्र का 
भी मित्र हे, जिसके साथ वह बृत्र से लड़ता है । इसलिये कहीं २ इन्द्र व विष्णु 
दोनों देवताओं की स्तुति एक साथ की गई है । वामन अवतार की कल्पना 
का प्रारम्भ भी विष्णु के इन तीन पदों से होता है । विष्णु के प्रिय धाम में 
भर्मात्मा व्यक्ति ही जा सकते हैं व आनंद का उपभोग ले सकते हैं, जहां कि 
मधु का एक बड़ा स्रोत है । 

मित्र--मित्र का वरुण के साथ घनिष्ट सम्बन्ध है । वह अकेला ऋग्वेद में 

केवल एक ही सूक्त में वर्णित है । वह महान् आदित्य है, जो अपनी 
निमेषरहित आँखों से खेत जोतनेवाले किसानों का निरीक्षण करता है। वह 
सूथ्ये की गति व विष्णु के पदों को नियन्ह्रित करता है। प्रातः प्रज्वलित किये 
जाने वाला अप्ति भी मित्र का ही रूप है । 

सविता--सबिता की स्तुति लगभग ग्यारह सूक्तों में की गई है। वह 
स्रोने के रथ में घुमता द्वै । अपने सुवर्ण के हाथों से वह आणीमात्र को जागत 
करता है व उन्हें आश्ञीर्वाद देता है। उसका शक्तिशाली सुवर्ण-प्रकाश 
भाकाश, वायु व पृथ्वी को प्रकाद्षित करता है । वह नीचे व ऊपर सब प्राणियों 
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का निरीक्षण करते हुए, अपने सुवर्ण-रथ में घूमता है। बुरे खप्त, पाप, 
राक्षस आदि को वह भगा देता है। वायु व जल उसी के अधीन व उसी के 
संचालन में हैं । वदद न केवल दिवस किन्तु रात्रि को भी प्रारम्भ करता है, 
जबकि वह सब को विश्राम देता है । जिस “गायन्नीमन्न”” का जप आज भी 
ब्राह्मण लोग करते हैं, वह भी इसी की स्तुति में है । 

पूषा--लगभग < सूक्तों में पूषा की स्तुति की गई है। उसके पेर, 
दाहिना हाथ, डाढ़ी व जटा का उल्लेख है । वह सोने का भाला, चाबुक आदि 
रखता है व उसके रथ में बकरे जुते रहते हैँ । वह सब प्राणियों का निरीक्षण 
करता है व द्यावापृथिवी में दूर २ तक जाता है। उसका विवाह सूर्य्या से 
हुआ । वह मतों को पितृ-मार्ग में प्रेरित करता है। वह मार्गों का रक्षक 
है व सब भयों को दूर करता है। वह मवेशियों की भी रक्षा करता है व 
गुमे हुए ढोरोंको वापिस घर ले आता है । 

अशध्विन--इन्द्र, अमि व सोम के पश्चात्, “अश्विन! नामी देवता ऋग्वे दर्मे 
अधिक महत्त्व के हैँ। इनकी स्तुति पचास व उससे भी अधिक सूक्तों में 
की गई है। उषःकाल व सूर्योदय के बीच के समय में वे दिखाई देते हैँ । 
उषा उनको जाशत करती है। वे अन्धकार को दूर करते हैं व दुष्ट राक्षसों 
को भगा देते हैं । ऋभुओं द्वारा बनाया हुआ उनका रथ सूख्ये के समान व 
सुवर्णनिर्मित है तथा उसमें तीन चक्र हैं, जिसे घोड़े या पक्षी खीचते हैं । 
यह रथ एक ही दिन में द्ावा-एथिवी का चकर लगाता है । 

अधिन् आकाश के पुत्र हैं; किन्तु एक जगह विवखन् (सूख्ये ) व सरण्यु 
के पुत्र भी कहे गये हैं । एक बार पूष्रा को उनका पुत्र कहा गया है व उषा 
उनकी चहिन बताई गई है। उनका सम्बन्ध बहुधा सूख्य की पुन्नी सूर्य्या 
के साथ जोड़ा गया है, जो कि उनके साथ रथ में बेठती है व उनकी पत्नी है । 
ने दो हैं व कभी पथक् नहीं किये जा सकते । वे युवा होते हुए भी प्राचीन, 
सुन्दर व सुवर्ण-प्रकाश युक्त हैं, तथा सुवर्ण-माग पर चलते हैं। मधु से उन्हें 
'बहुत प्रेम है, जो कि वे खूब पीते हैं; साथ ही उषा व सूथ्यों के साथ सोम 
भी पीते हैं । वे बहुत बुद्धिशाली हैं व आपत्तियों से सबकी रक्षा करते हैं । 
से दिव्य वेय भी हैं व बीमार, पंगु आदि को ठीक कर देते हैं; 
पुनः युवावस्था तथा दृष्टि प्रदान करते हैं । उन्होंने भुज्यु के भद्ज 
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को समुद्र में इबने से बचाया था व इस प्रकार के और भी परोपकार के काम 
किये थे । 

उधा--उपष्ा उषःकाल की देवी है। ऋग्वेद में लगभग बीस सूक्तों में 
इसकी स्तुति की गई है। प्रकाशयुक्त व चमकीले वच्र धारण कर वह प्राची 
दिशा में एक नर्तकी के समान दिखाई देती है । वह अन्धकार को भगाती 
है व रात्रि के काले वल्र को हटाती है। वह पुराणी रहते हुए भी युवती है 
बार २ उत्पन्न होती है व मर्यों के जीवन को व्यतीत करती है। वह प्रकाश 
के द्वार खोल देती है । उसकी चमकीली किरणें गायों के झुन्डों के समान 
प्रतीत होती हैं । वह प्रकाश के रथमें बेठती है, जिसे घोड़े या गायें खींचतीं 
हैं। वह बुरे खप्नों, पिशाचों व गहँणीय अन्धकार को भगा देती है। जब 
वह अपना आलोक फेलाती है, तब पक्षी अपने घोंसलों से बाहिर उड़ते हैं 
व मनुष्य पुष्टि को प्राप्त होते हैं । वह प्रतिदिवस एक निश्चित स्थान पर दिखाई 
देती है व प्रकृति तथा देवताओं के नियमों का उल्लंघन कभी भी नहीं करती । 
वह भाकाश में उत्पन्न होती है व हमेशा प्रकाश की पुत्री कहलाती है। वह 
सूथ्ये से सम्बन्धित की जाती है, जो कि उसका श्रेमी है व उसके पीछे २ 
जाता है, जेसे कोई युवक किसी युवती का पीछा करता है। इस प्रकार वह 
बहुधा सूख्ये की पत्नी बन जाती है, किन्तु सूझ्य के पहिले दिखाई देने के 
कारण कभी २ उसकी माता भी कही गई है व देदीप्यमान बालक को लेकर 
आती हुई वर्णित की गई है । यज्ञ की अमर के प्रातःकाल प्रज्वलित किये 
जाये के कारण उसे' उस अप्रि से भी सम्बन्धित किया जाता है। स्तुति 
करने वालों को वह न केवल द्रव्य व सन््तान देती है, किन्तु दीर्घायु, कीर्ति, 
रक्षण भादि भी प्रदान करती है । 

अग्लि--भम्मि यज्ञसम्बन्धी एक महत्त्वपूण ऋग्वेदीय देवता है । लगभग 
२०० सूक्तों में उसकी स्तुति की गई है । उसकी पीठ छत की बनी है व 
बार ज्वालाओं के हैं तथा दाँत सुवर्ण के हैं । देवता उसी की जिह्ना से हविष् 
ग्रहण करते हैं । उसे बछड़ा, घोड़ा आदि कितने ही पश्ञुओं के समान बताया 
गया है लकड़ी या धी उसका भोजन है। वह दिन में तीन बार भोजन 
करता है। कितने ही स्थलों पर उसके प्रकाश का वर्णन किया गया है । वह 
अकाह उषा व सूख्ये की किरणों के समान है। उसका आलोक रात्रि के 
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समय भी देदीप्यमान होता है व अँधकार को दूर करता है । जब वह जंगलों 
पर आक्रमण करता है व डाढी बनाने वाले नाई के समान प्रथ्वी की हजामत 
करता है, तब उसका माग काला रहता है। वह चमकने वाले विद्युत-रथ में 

 बेठता है व अपने साथ देवताओं को यज्ञ में लाता है। 
अम्नि को द्ावा-पृथिवी का पुत्र कहा गया है। वह शुष्क-काष्ठ से उत्पन्न 

होता है व उत्पन्न होते ही अपने पिता का भक्षण करता है। प्रति दिवस 
प्रातः उत्पन्न किये जाने के कारण वह युवा रहता है। सूथ्ये भी उसी का 
परिवर्तित खरूप है । उसे कहीं २ ग्रहपति भी कहा गया है, जो कि मर्तों में 
एकमात्र अमर्य है । उसे यज्ञ का द्वोता, अध्वयु, पुरोहित आदि कहा 
गया है । वह बहुत बुद्धिशाली है व सब कुछ जानता है. । अपनी स्तुति करने 
वालों को हर प्रकार के वर देता है, जिससे वे लोग समृद्धि, सन््तान व आनंद- 
पूर्ण-ग्रहस्थाश्रम का उपभोग कर सकते हैं। उसमें विश्व को उत्पन्न करने 
की भक्ति भी है । क् 

सोम--ऋग्वेद में यज्ञ की दृष्टि से सोमयज्ञ अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण है । 
इसीलिये लगभग १२० सूक्त सोम के सम्बन्ध के हैं ॥ उसके पास तेज् 
व भयानक श्र रहते हैं, जिसे वह अपने हाथों से पकड़ता है । उसके पास 
धनुषबाण भी रहता है। वायु व इन्द्र के समान वह अपने दिव्य रथ में बेठ 
कर घूमता है व हविष् ग्रहण करने के लिये यज्ञ में आता है । 

सोमरस को बहुधा मधु भी कहा गया है । किन्तु अधिकांश उसे' इन्दु शब्द 
से सम्बोधित किया गया है । ऋग्वेदका सम्पूर्ण नवॉँ मंडल सोमसम्बन्धी' 
है। सोम-वर्णन में कहा गया है कि उसकी डाहियें बड़े २ पत्थरों के नीचे 
कुचली जारही हैं व उनमें से रत निकलता है, जो कि देवताओं को दिया 
जाता है।इस रस को दूध या पानी के साथ मिलाया जाता है, जिससे 
उसमें मीठापन आजाता है । 

सोमरस को अम्गत भी कहा गया है; क्योंकि इसके पीने से अमरत्व 
प्राप्त होता है। सब देवता इसे ही पीते हैं और इसीसे वे अमर होते हें । 
इससे अन्य व छँँगड़े ठीक हो जाते है व बुद्धि का भी विकास होता है। 
इसीको पीकर इन्द्र बृत्र से सफलतापूर्वक लड़ सका। बहुतसे स्थानों में सोम 
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के लिये कहा गया है कि वह पर्वतों में ऊगता है, किन्तु उसे खगे से भी 
सम्बन्धित किया गया है । 

उत्कृष्ट धार्मिक जीवन--इन वेदमन्नों के सम्यक् अध्ययन से यह 
स्पष्टटया कहा जा सकता है कि ऋग्वेद में प्रतिपादित धार्मिक सिद्धांत अयन्त 
ही उदात्त व आत्मिकता से भरें हुए हैं, जिनकी आधारशिला नेतिकता है। 
इनमें कहीं भी मानवसभ्यता के विकास की शेशवावस्था का पता नहीं चलता। 
इस प्रकार हम कह सकते हैं कि ऋग्वेदकालीन धार्मिक जीवन अत्यन्त ही 
उत्कूट था । आत्मपरीक्षा के भाव कितने ही मन्त्रों में दिखाई देते हैँ । 
आत्मविकास के मागे पर समाज अग्रसर हो चुका था। 

यज्चल--इस समय के धार्मिक जीवन में यज्ञ का स्थान भी अल्यन्त ही 
महत्त्वपूणे था | अम्नि को प्रज्वलित कर उसमें सुगन्धित द्रव्य, घत आदि 
डाले जाते थे। यज्ञ सम्बन्धी कर्मकाण्ड का भी पशश्याप्त विकास हो चुका 
था । होतृ, अध्वयु, उद्बातृ, ब्रह्मा आदि की सहायता से' यज्ञ सम्यक्रूपेण 
सम्पादित किया जाता था। वैदिक-कालमें राज-दर्बार में पुरोहित का स्थान 
बहुत ऊँचा था, जो यज्ञादि की व्यवस्था करता था । ऋग्वेद के प्रथम 
मंडल के प्रथम मन्त्र (अभिमीके पुरोहित यशस्त॒ देवमृत्विजम् । होतारं 
रज्नधातमम् ॥ ) में अम्ि को यज्ञ का पुरोहित, देव व ऋत्विज् कहा गया है । 
इन शब्दों से यज्ञ का महत्त्व भलीभांति समझ में आ जाता है । 

दाशेनिक सिद्धान्त--ऋग्वेद के दसवें मंडल से तत्कालीन दाशनिक 
सिद्धान्तों का भी पता छगता है। उसी में भारतीय दशनशाश्र के विकास 
के बीज वर्तमान हैं; क्योंकि वेदिककाल से ही आर्यों ने सांसारिक पहदेलियों 
को समझने की चेष्टा प्रारम्भ करदी थी। जीवन, मरण, जगत् की उत्पत्ति 
आदि पर विचार करना उन्हें आता था। निम्नाह्लित मन्नों में सश्टिकी उत्पत्ति 
का वर्णन करते हुए कितने ही दाशनिक सिद्धान्तों को बीजरूप से उलिखित 
किया है । क् 

ऋग्वेद १०।॥१२९१-७ 
“जासदासीज्ो सदासीत्तदानीं नासीद्रजो. नो व्योमा परोयत् । 
किमावरीवः कुदकस्यशर्म्मेन्षम्भ: किमासीद्वदन गरभीरम ॥”? 

उस समय न “असत्” था न 'सत्”, न 'रज', न वब्योम', जो कि उसके 
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भरे है। कया छिपा हुआ था? और कहां १ किस की रक्षा में? क्या गहन 
व गम्भीर जल था : 

“न मृत्युरासीदम्त न तहिं न रात्या अह आसीत्परकेतः । 
आनीदवात खधया तदेक तस्माद्धान्यज्न परः कि च नास” ॥ 

उस समय न तो मृत्यु थी, न अमृत । रात्रि व दिन का भी कोई संकेत 
नहीं था । वही एक बिना वायु के अपनी आन्तरिक शक्ति द्वारा श्वास ले रहा 
था। उस के अतिरिक्त ओर कोई अस्तिल्न में नहीं था । 

“तम आसीत्तमसा गूढ्हमग्रेडप्रकेत सलिलं सर्वमा इदम् । 
तुच्छयेनाभ्वपिहितं यदासीत्तपसस्तन्महिना जायतैकम्”” ॥ 

सर्वे प्रथम अन्धकार से गूढ़ अन्धकार ही था, जिस का कीई भी संकेत नहीं 
था। यह सब जल्मय था। वह एक जो कि शून्य से ढका हुआ था, तप की 
शक्ति से उत्पन्न हुआ। 

“कामस्तदग्रे समवतैताधि मनसो रेतः प्रथम यदासीत् । 
सतो बन्धुमसति निरविन्दन् द्वदि प्रतीष्या कवयो मनीषा” ॥ 

सवे प्रथम “काम” ने उसमें प्रवेश किया, जो कि मन का प्रथम बीजाडडुर 
था। मनीषी कवियों ने अपने हृदयों में हँढकर “असत्” में उस 'सत्? के बन्धु 
को पाया। 

“तिरश्वीनो विततो रश्मिरेषामधः स्विदासीदुपरिखिदासीतू । 
रेतोधा आसन्महिमान आसन्त्खधा अवस्तात्प्रयतिः परस्तात” ॥ 

उस के प्रकाश ने अन्धकार में विस्तार पाया । किन्तु क्या वह ऊपर था या 
नीचे १ वहां उत्पादन करने की व उत्पन्न होने की शक्ति थी । नीचे “खथा” ब 
ऊपर ““प्रयति”” | 

“को अद्भा वेद क इह प्रवोचत् कुत आजाता कुत इये विसृष्टिः । 
अर्वाग्देवा अस्य विसजनेनाथा को वेद यत आबभूव” ॥ 

कौन अच्छीतरह जानता है १ कोन यहां उसे घोषित कर सकता है १ कहां 
से उत्पन्न हुईं १ कहां से यह 'विसष्टि' आई है १ इस के सजन के पश्चात् देवता 
उत्नन्न हुए हैं । तब कौन जान सकता है कि यह उत्पन्न हुई है * 

“(ये विसष्टियेत आबभूव यदि वा दे यदि वा न । 
यो अस्याध्यक्षः परमे व्योमन्त्सो अज्ञा वेद यदि वा न वेद” ॥ 
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यह विसृष्टि कहां से उत्पन्न हुई? क्या उस ने इसे बनाया है या नहीं : 
परम व्योम में जो इस का अध्यक्ष है, वही एक जानता है; कदाचित् वह भी 
नहीं जानता । 

इन मन्त्रों में रष्टि की उत्पत्ति व उस के पूर्व की अवस्था पर दाशैनिक ढज्ञ 
से अच्छा विचार किया गया है। इन विचारों की दाशनिकता इतनी गहरी है 
कि वे दाशनिक जगत् में आज भी पूजे जाते हैं । 

ऋग्ेद के 'पुरुषसूक्त' में सृष्टि की उत्पत्ति एक दूसरे ढज्ञ से वर्णित 
की गई है। 

ऋग्वेद १०९ ०।१-५ 
“सहस्तशीर्षा पुरुषः सहस्ाक्षः सहस्रपात् । 
स भूमें विश्वतो इल्ाद्यतिष्ठदृशाब्गुलमू?? ॥ 

वह हज़ार सिर, हज़ार आँखों व हज़ार पेर वाला पुरुष भूमि को चहुँओर 
से ढेंक कर, उस से दस अद्भुल ऊपर स्थित है । 

“पुरुष एवेदं सब यद्भूत यज्ञ भव्यम् । 
उताम्तल्स्येशानो यदन्नेनाति रोहति” ॥ 

जो कुछ है, जो कुछ हुआ व जो कुछ होने वाला है, वह “अमृतत्त्व” का 
तथा जो कुछ अन्न से बृद्धिंगत होता है, उस का शासक है । 

“एतावानस्थ महिमातो ज्यायांश्व पूरुषः । 
पादोइस्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्थाम्तं दिवि? ॥ 

उस की इतनी महिमा है; पुरुष इस से भी श्रेष्ठ है। उस के एक पाद से 
सब भूत बने व तीन पाद अम्नतरूप से आकाश में हैं । 

““ज्रिपादूर्ध्व उदेत्पुरुषः पादो इस्येहाभवत्पुनः । 
ततो विष्वद्व्यकरामत्साशनानशने अभि” ॥ 

उस पुरुष के तीन पाद ऊपर गये एक यहां रहा; उस से वह जड़, चेतन 
आदि सब में व्याप गया। 

“तस्मादिराठ्जायत विराजो अधि पूरुषः । 
स जातो अद्यरिच्यत पश्चाद्भूमिमथो पुरः” ॥ रे 

उस से विराट उत्पन्न हुआ और आगे व पीछे सब ओर से इस भूमि में 
व्याप गया। 
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इन मन्त्रों में मानवसमाज के विकास व तदन्तगत मूलतत्त्वों को आलंकारिक 
भाषा में बहुत ही सुन्दर ढज्ञ पर समझाया गया है । 

ऋग्वेद में अन्य विषय--यद्यपि ऋग्वेद एक धार्मिक ग्रन्थ है व उस में 
अन्य विषयों का प्रद्यक्षरूप से विवेचन पाया जाना संभव नहीं है, तो भीं 
उस में कितने ही मन्त्र ऐसे हैं, जिन की सहायता से तत्कालीन राजनैतिक 
आर्थिक व सामाजिक विकास पर पश्याप्त प्रकाश डाला जा सकता है। इस 
प्रकार ऋग्वेद में धर्म व दशेन के अतिरिक्त राजनीति, समाजशास््र, अर्थशात्र, 
गणितादि विद्या, ज्योतिषशात्र, काव्य, अलंकार आदि विभिन्न शात्रों व विद्याओं 
के मोलिक सिद्धान्तों का उल्लेख है, जिन का विवेचन अन्यत्र किया गया है। 

सामवेद, यजुर्वेद व अथवैवेद साधारणतया ऋग्वेद से ही सम्बन्धित हैं, 
क्योंकि इन में ऋग्वेद से बहुत से मन्त्र लिये गये हैं । 

सामवेदू--इन तीनों वेदों में सामवेद ऋग्वेद से अधिक सम्बन्धित है । 
ऐतिहासिक दृष्टि से' इस का कोई विशेष महत्त्व नहीं है, क्योंकि ७५ मन्रों के 
सिवाय सब ही मन्त्र ऋग्वेद से लिये गये हैं। ये मन्त्र अधिकांश ऋग्वेद के 
८ वें व ९ मे मंडल से लिये गये हैं, जो कि सोमसम्बन्धी हैं । यजुर्वेद के 
समान यह वेद भी यज्ञ को दृष्टि में रख संग्रहित किया गया है। इस के सब 
मन्त्र सोमयज्ञों के समय उच्चारित किये जाते हैं । इन मन्च्ों को गाया जाता है 
व सामगान के माधुय्ये का रसाखादन उस के सुनने से ही हो सकता है । 
सामवेद में १५४५९ मन्त्र हैं व समस्त प्रन्थ को दो अर्चिकाओं में बाँठा गया 
है। पहिली अर्चिका में ६ प्रपाठक हैं, जिन में अम्ि, सोम व इन्द्र की स्तुति 
की गई है। दूसरी अचिका में ९ प्रपाठक हैं । 

यजुवंदू--यजुर्वेद विशेषरूप से यज्ञ से सम्बन्धित है। विभिन्न यज्ञों के 
समय उच्चारित किये जाने वाले मन्ह्रों का इस में संग्रह है । जैसा कि 
पहिले ही बताया जा चुका है, ब्राह्मणरहित यजुर्वेद को श॒ुक्कयजुर्वेद कहते हैं 
जोकि वाजसनेयी शाखा का उपलब्ध है । इस में ४० अध्याय हैं । कुछ विद्वानों 
का मत है कि सर्वप्रथम इस में पहिे १८ अध्याय थे; बाकी के अध्याय 
पश्चात् मिलाये गये* । इन में विभिन्न यज्ञों का वर्णन है । किन्तु इस वेद में 
अन्न तत्र सामाजिक व आर्थिक परिस्थिति का भी चित्र खींचा गया है तथा 
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अड्डगणित, रेखागणित आदि का भी उल्लेख है, जिस पर आगे चलकर विवेचन 
किया जायगा' । 

आधुनिक ऐतिहासिकों के मतानुसार यजुर्वेद ऋग्वेद से विभिन्न भोगोलिक, 
धार्मिक, सामाजिक आदि परिस्थितियों का बोध कराता है। इस में पश्चाब की 
सिन्धु आदि नदियों का उल्लेख नहीं है; उत्तर भारत के उस प्रदेश का निर्देश 
है, जहां कु व पाश्वाल बसे थे । कुरु लोगों का प्रदेश कुरुक्षेत्र अत्यन्त पवित्र 
माना गया है, जो कि सतलज व यमुना का मध्यवर्ती भूभाग था। इस के पूर्व 
में गड्ा व यमुना का मध्यवर्ती भूभाग पाश्वालों का प्रदेश कहाता था। ये दोनों 
अ्रदेश भारत के सांस्कृतिक विकास में महत्त्वपूर्ण स्थान रखते हैं । विद्वानों का 
साधारणतया ऐसा मत है. कि ब्राह्मणधर्म, संस्कृति आदि ने अपना खरूप 
यहीं धारण किया । 

धार्मिक दृष्टि से यजुर्वेद व ऋग्वेद में कोई विशेष अन्तर प्रतीत नहीं होता, 
क्योंकि दोनों में देवता लगभग वे ही हैं; फिर भी कुछ परिवर्तन अवश्य 
है। ऋग्वेद में यत्र॒तत्र उल्िखित प्रजापति यजुर्वेद में अधिक महत्त्वशाली 
है । ऋग्वेद का रुद्र यहां शिव के रूप में उपस्थित होता है व शंकर, 
महादेव आदि नामों से उलछ्िखित है । इसी प्रकार विष्णु ने भी भद्दत्त्वपूर्ण 
स्थान ग्रहण करलिया है व यज्ञ से उसका तादात्म्य स्थापित किया गया है । 
देव व असुर को क्रमशः अच्छाई व बुराई से सम्बन्धित कर, उन के पारस्परिक 
झयड़ों का भी उछेख किया गया है । इसी प्रकार यजुर्वेद में बहुतसी अप्सराओं 
का भी उल्लेख है । 

यजुर्वेद में सर्वप्रथम उपनिषद् के ब्रह्म” के दशन होते हैं । धार्मिक जीवन 
में यद्यपि विभिन्न देवताओं को स्थान था, फिर भी यज्ञ का महत्त्त अधिक था। 
यज्ञ की विधि, सामग्री तथा अन्य आवश्यक बातों का विस्तारश: वर्णन किया 
गया है। शुक्ल यजुर्वेद के अध्याय १ से १० तक अमावास्या सम्बन्धी व 
अध्याय ११ से १८ तक पूर्णिमा सम्बन्धी यज्ञों का विस्तृत वर्णन है, जिन पर 
'शतपथ ब्राह्मण” ( १-५।६-९ ) ने अच्छा प्रकाश डाला है । इस प्रकार 
यजुर्वेद-काल में यज्ञ का मद्दत््व बढ़ गया था व यह माना जाता था कि थज्ञों 
के सम्यक् सम्पादन से अलोकिक शत्तियें प्राप्त होती हैं । 

इस भ्रकार यजुर्वेद में अधिक विकसित धार्मिक जीवन का पता चलता है । 
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साथ ही समाज में वर्णव्यस्था ने कितना ऊँचा स्थान ग्रहण कर लिया था के 
धार्मिक तथा सामाजिक जीवन में ब्राह्मणों ने कोनसा स्थान प्राप्त कर लिया थां, 
यह सब भलीभाँति ज्ञात हो जाता है। 

अथवैवेद--अथर्ववेद संहिता के २० काण्ड किये गये हैं, जिन में 
७३० सूक्त व ६००० मन्त्र हैं। लगभग १२०० मत्र ऋग्वेद से लिये गये 
हैं । इस संहिता के सम्बन्ध में बहुतसी कपोल-कल्पित बातें कही जाती हैं ॥। 
बहुत से विद्वान् इसे अन्धविश्वास व जादूटोने का भण्डार मानते हें” । इस में 
राजनीति, समाजशास्र, आयुर्वेद आदि से सम्बन्धित ऊँचे २ सिद्धान्त भरे 
पड़े हैँ, जिन पर आगे चलकर विस्तारपूर्वंक विवेचन किया जायगा । 

कुछ विद्वानों का मत है कि इस वेद में अधिक सुसंस्क्ृत व शिक्षित उच्च- 
वर्णीय ब्राह्मणों के धार्मिक जीवन का दिग्दशन नहीं है, किन्तु अपेक्षाकृत कम- 
संस्कृत जन-साधारण के धार्मिक जीवन का प्रतिबिम्ब है। किन्तु इस 
के आलोचनात्मक अध्ययन से इस कथन की निरर्थक्ता भलीभाति समझ में 
आजाती है । 

अथर्ववेद में ईश्वर को व्रात्य/ कहकर, उसका ग्रुणगान बहुत ही सुन्दर 
ढन्न से किया गया है । वरुणादि से सम्बन्धित सूक्तों में उच्चतम नेतिकता के 
दशन होते हैं, व 'काल” सम्बन्धी मन्नों में सुन्दर दाशेनिक ढज्न पर काल की 
महिमा का वर्णन करते हुए संसार की क्षणभह्डुरता का बोध कराया गया है । 
इसी प्रकार सामाजिक व राजनेतिक जीवन पर प्रकाश डालते हुए वर्णव्यवस्था 
के सिद्धान्त की सामाजिक उपादेयता तथा राजा व प्रजा के पारस्परिक सम्बन्ध 
पर अच्छा प्रकाश डाला गया है। सभा”? व “समिति”? को "प्रजापति? की 
““विदुषी दुहिताएँ” बताकर समाज में प्रजातन्त्र की जड़ें कितनी गहरी पहुँच 
चुकी थीं, इस का सम्यक् दशन कराया गया है। 

अथर्ववेद में आयुर्वेदसम्बन्धी सामग्री भी पर्थ्याप्तहप में मिलती है ॥ 
घूथ्य की खास्थ्यप्रद शक्ति व विभिन्न रोगोत्पादक क्रिमियों के विस्तृत वर्णन पर 
यदि शाज्नीय ढज़् से विचार किया जाय, तो हमें तत्कालीन 'कीठाणु-शझास्र” का 
परिचय प्राप्त हो सकता है । 

आधुनिक विद्वानों का यह भी मत है कि इस वेदमें बुखार, कोढ़, पीलिया, 
खॉसी, गंजापन, नपुंसकता, सपंदंश, विषप्रभाव आदि को दूर करने के ढिये 
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जादूटोने आदि से' सम्बन्धित कितने ही मन्त्र हैं, जिनके उचारणमात्र से ये 
सब रोग भाग जाते थे, ऐसा माना जाता था । 

इस वेद में ज्योतिषसम्बन्धी मन्रों में नक्षत्रों का उल्लेख है, किन्तु भूगोल- 
सम्बन्धी वणेन अधिक नहीं है । आधुनिक विद्वानों के मतानुसार गान्धार, 
मूजवत, महावृष, बाह्क, मगध, अज्ञ आदि भूभागों के नामों का उल्लेख 
इस में आता है । 

इस प्रकार यह समझ में आजायगा कि ऋग्वेद के समान अथर्ववेद भी 
अनभोल रत्नों का भाण्डार है तथा वह भारत के सांस्कृतिक विकास में विशेष 
स्थान रखता है। 

परिशिष्ट 'क' 
९ 

ब्राह्मण-साहित्य 
संहिताओं के पश्चात् गद्यात्मक यज्ञसम्बन्धी साहिय का निमोण हुआ। 

मेक््समूलर के सिद्धान्त के माननेवाले इसके विकास का समय दैँं० पू० 
८००-७५०० वर्ष तक बताते हैं। यज्ञ के क्रिया-कलाप में संहिता के मन्त्रों का 
विनियोग केसा होना चाहिये, इस पर भी इसमें प्रकाश डाला गया है । इसलिये 
इसे कुछ विद्वान् एक प्रकार से वेदिक मन्त्रों का भाष्य भी मानते हैं। किन्तु 
इसके वर्णित विषय को तीन विभागों में विभाजित किया जा सकता है; जैसे 
( १ ) विधि--इसमें यज्ञ करने की विधि, यज्ञवेदी बनाने का तरीका व 

यज्ञ के लिये अन्य आवश्यकीय बातों का विधान किया गया है । 
(२) अर्थवाद--इसमें यज्ञ के महत्त्त व फल को अच्छे २ उदाहरण देकर 

'समझाया गया है । इसके अन्तगत प्राचीनकाल के कितने ही यज्ञ करनेवाले 
राजाओं का वर्णन आता है, जिससे तत्कालीन धार्मिक, सामाजिक आदि 
जीवन का अच्छा दिग्दशन होता है। 

(३ ) उपनिषद्ू--इसमें यज्ञ व तत्सम्बन्धी कितनी ही बातों पर दाशेनिक 
ढड्डपर विचार किया गया है । यज्ञ के कर्मकाण्ड को दाशनिक विचार-सरणी 
की सहायता से प्रतीक के रूप में समझानेका प्रयत्न किया गया है। 
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तिथि-क्रम की दृष्टि से यजुर्वेद के गयांशों के पश्चात् पश्चविंश व तेत्तिरीय 
ब्राह्मण को रखा जा सकता है। जैमिनिय, कोशीतकी व ऐतरेय ब्राह्मण उनके 
बहुत पश्चात् के हैं व शतपथ ब्राह्मण तो इनके भी बाद का है। अथर्ववेद 
का गोपथ-ब्राह्मण व सामवेद के छोटे २ ब्राह्मण इन सब के पीछे के हैं । इन 
ब्राह्मणों के अन्त में “आरण्यक” ज़ोड़ दिये गये हैं, जिन्हें केवल संसार का 
त्याग करनेवाले व वन में बसनेवाले पुण्यात्मा ही पढ़ सकते थे । इनके 
अन्तिम भाग में उपनिषदों का समावेश हो जाता है । 

ऋग्वेद के दो ब्राह्मणों में ऐतरेय ब्राह्मण अधिक महत्त्वपुणे है । इसमें 
४० अध्याय हैं । जिन्हें आठ पश्चिकाओं में विभाजित किया गया है व 
इस प्रकार प्रल्येक पश्चिका में पाँच २ अध्याय आते हैं । इसमें एक दिन में 
समाप्त होनेवाले “अमिष्टोम””, एक व में समाप्त होनेवाले “गवामयन” तथा 
बारह दिन में समाप्त होनेवाले “द्वादशाह” आदि सोम-यागों का विस्तृत वर्णन 

है । इसके पश्चात् अमिदहोत्र, राज्याभिषिक आदि का विशद् विवेचन किया 
गया है। ऋग्वेद के दूसरे ब्राह्मण में, जिसे कोशीतकी व शाह्लायन नामों से 
जाना जाता है, तीस अध्याय हैं। इसमें वर्णित विषय भी ऐतरेय ब्राह्मण के 
विषय से बहुत मिलते झुलते हैं, उनका रूप अधिक विस्तृत है। प्रारम्भ में 
अभमिआधान, देनिक प्रातःसायं अभिहोत्र, व दाश, पोरणमास, चातुमास आदि 
यज्ञों का विवेचन किया गया है। इसमें भी सोमयाग का महत्त्वपूर्ण स्थान है । 

इन ब्राह्मणों से कुछ भोगोलिक सामग्री भी प्राप्त होती है । ऐतरेय ब्राह्मण 
में बहुतसी जातियों तथा कुरुपाश्वाल देश का उल्लेख आता है । कोशीतकी 
ब्राह्मण से हमें माछूम होता है कि उत्तर-भारत में भाषा के सम्यक् अध्ययन 
पर विशेष ध्यान दिया जाता था व वहां के विद्वानों को भाषासम्बन्धी 
समस्याओं में प्रमाण-भूत मानते थे। इनमें वर्णित दन्तकथाओं व काल्पनिक 
कहानियों का भी ऐतिहासिक महत्त्व कुछ कम नहीं है । ऐतरेय ब्राह्मण ( ७३ ) 
में वर्णित झुनःशेप-कथा से हमें तत्कालीन कितनी ही बातों का पता चलता 
है। इशक्ष्वाकुवंशज हरिश्वन्द्र के कोई पुत्र नहीं था। उसने प्रग किया कि यदि 
मुझे पुत्र प्राप्त हुआ तो उसे वरुण को यज्ञ-बलि चढाऊँगा । उसे रोहित नामी 
पुत्र उत्पन्न हुआ; किन्तु जबतक वह बड़ा न हुआ, हदरिश्वंद्रने वरुण के लिये 
यज्ञ नहीं किया । जब वह यज्ञ करने बेठा तो उसका पुत्र रोहित जंगल में 
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भाग गया व अजीगर्ति नामी भूखे ब्राह्मण के मझले पुत्र शुनः्शेप को 
खरीद अपने साथ लेकर घर लोटा । दरिश्वन्द्र ने रोहित के बदले शुनःशेप को 
बलि खीकार लेनेपर वरुण को राजी कर लिया व उसे यज्ञस्तम्भ से बाधा 
गया । इस पर उसने वरुण की स्तुति में मनत्नरों का उच्चारण करना प्रारम्भ 
किया । उसके बन्धन धीरे २ ढीले पड़ गये व इस प्रकार उसकी मुक्ति 
होगयी । ऋग्वेद में उसे कितने ही वरुणमन्त्रों का द्रष्टा भी माना गया है । 

अन्य वेदों के ब्राह्मणों में ऐतिहासिक, धार्मिक व सांस्कृतिक दृष्टि से शुक्क- 
यजुर्वेद का शतपथ ब्राह्मण अल्यन्त ही महत्त्वपूण है । इसे शतपथ 
इसलिये कहा जाता है कि इसमें १०० अध्याय हैं। इस में यज्ञवेदी आदि 
बनाने का विधान है तथा विभिन्न यागों का भी विवेचन किया गया है ५ 
इसमें गान्धार, शाल्व, केकय, कुरुपाश्वाल, कोशल, विदेह, रुज्जय आदि देशों का 
उल्लेख भी आता है। 

इसमें वर्णित भीगोलिक सामग्री के सहारे कहा जासकता है कि कुरुपाश्वाल 
प्रदेश आय्ये-संस्क्रति का केन्द्र था । इसमें कुरराज जनमेजय का वर्णन तथा 
पाश्वालदेशीय विद्वान, आचाय्ये का उछेख भी आता है । इसी प्रकार सुप्रसिद्ध 
दाशनिक याज्ञवल्क्य भी कितने ही स्थलों पर उल्िखित है। अहँत्, श्रमण 
प्रतिबुद्ध आदि शब्दों व गोतम गोत्र के व्यक्तियों का उल्लेख कदाचित् बोद्ध 
धर्म की याद दिलाये बिना न रहेगा । इसी प्रकार संख्य-दरशीन के आचार्य्य 
आसुरि का नाम भी उलिखित है । इसमें पुरूरवस् व उर्वशी की प्रेमगाथा का 
विशद् व सुन्दर वर्णन है, जिसको ऋग्वेद में भी उलछिखित किया गया है 
इसी प्रकार भरतदोष्यन्ति व शकुन्तला का भी उल्लेख आता है। कालिदास 
ने अपने “विक्रमोवैशीय” व “शाकुन्तल” में इन दोनों कथानकों का सुन्दर 
उपयोग किया है । इसमें महाप्रढडय की उस कथा का भी वर्णन है, जिसमें 
मत्य के आदेशानुसार मनु एक नाव बनाता है व उसे उस मत्स्य से बॉध 
अपनी रक्षा कर मानवसृष्टि का पुनः निर्माण करता है। इस कथा का उल्लेख 
अथरवेवेद, अवेस्ता व यहूदी, ईसाई, मुसलमान आदि के धर्मग्रन्थों में भी आता 
है, जहां मनु के स्थान पर “नूँ? अथवा “नोह” ( )४७०४ ) नाम आता है। 

इस प्रकार ब्राह्मण-साहिलद्य! के आलोचनात्मक अध्ययन से' भारत के धार्मिक 

ब्िकास में यज्ञ अथवा कर्मकाण्ड के महत्त्व पर अच्छा प्रकाश पड़ता है । 
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र् 

उपनिषदों का साहित्य 
उपनिषदों में दाशनिक विचारसरणी को अपनाकर जीव, ब्रह्म, प्रकृति, 

जीवन, मरण आदि सम्बन्धी रहस्यों को समझ मानव-जीवन की पहेलियों 
को सुलझाने का सुन्दर प्रयल्ल किया गया है। इनमें जीव-ब्रह्म की एकताके 
प्रतिपादन द्वारा ऊँची से ऊँची दाशेनिक उड़ान लीगई है । इनके काल-निर्णय 
के सम्बन्ध में विद्वानों का मत है कि उनमें से प्राचीनतम भी ई० पू० ६०० 
वर्ष के पहिले के नहीं होसकते, क्योंकि उनमें वर्णित महत्त्वपूर्ण सिद्धान्तों 
का उल्लेख बोद्ध साहित्य में पहिले ही से आता है। तिथिक्रम के अनुसार उनके 
चार वगे किये जासकते हैं। बृहदारण्यक, तेत्तिरीय, ऐतरेय व कोशीतकी 
उपनिषद् गद्य में लिखे गये हैं व इनकी शैली ब्राह्मणों की शैली के समान 
छ्िष्ट है। अतएव इन्हें तिथिक्रम के अनुसार प्राचीनतम वगे में रखा जाता 
है। केनोपनिषद् पहिले व दूसरे वर्ग के मध्य का है, क्योंकि उसमें गद्य 
व पद्य दोनों उपयुक्त किये गये हैं। काठक, ईशा, शेताश्वतर, मुण्डक व 
महानारायण उपनिषद् पद्मात्मक हैँ व इनमें दाशनिक सिद्धान्त विकास की अवस्था 
को पार कर स्थिरता को प्राप्त होगये हैं तथा साहित्यिक दृष्टिकोण से अधिक 
रोचक हैं । ये सब उपनिषद् दूसरे वर्ग में रखे जाते हैं। तीसरे वगे में श्रश्न, 
मेत्रायणीय व माण्डक्य उपनिषद् आते हैं । ये गय में हैं, किन्तु यह गद्य 
साहित्यिक गद्य से बहुत मिलता है। अथर्ववेद के उन उपनिषदों का समावेश, 
जो तिथिक्रम के अनुसार बाद के हैं, चौथे वर्ग में होता है । 

ऐतरेय सब से छोटा उपनिषद् है व इसमें तीन अध्याय हैं । जगत् 
आत्मा अथवा ब्रह्म से उत्पन्न हुआ है, इस सिद्धान्त को ऋग्वेद के 'पुरुष-सूक्त' 
के आधार पर समझाया गया है । कोशीतकी उपनिषद् लम्बे २ चार अध्यायों 
का बना है। पहिले में मत्यु के पश्चात् जिन दो मार्गों का अनुसरण जीव 
करते हैं, उन का वर्णन है. । दूसरे में प्राण को आत्मा का प्रतीक मानकर 
उसकी व्याख्या की गई है । अन्तिम दो अध्यायो में ब्रह्म का विवेचन करते 
हुए तन्मात्रा, ज्ञानेन्द्रिय, प्राण, प्रज्ञात्मा आदि का पारस्परिक सम्बन्ध अच्छी 
तरह से समझाया गया है । 

4 
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जिस प्रकार ऋग्वेद के उपनिषद् अपने सिद्धान्तों को “उक््थ” के विवेचन 
से प्रारम्भ करते हैं, उस प्रकार सामवेद के उपनिषदों में सर्वप्रथम “सामन?”” 
की विवेचना की गई है । छान्दोग्योपनिषद् सामवेद का एक महत्त्वपूर्ण 
उपनिषद् है । इस में आठ अध्याय हैं, जिनमें से प्रद्मेक खतत्न ग्रन्थ बन 
सकता है । पहिले दो अध्यायों में सामन्, उद्गीथ आदि का विवेचन किया गया 
है व “ओश्म! तथा ब्रह्मचय्ये, प्रहस्थ, वानप्रस्थादि आदि तीन आश्रमों का 
वर्णन भी है। तीसरे अध्याय में ब्रह्म को जगत् का सूथ्ये कहकर व जीव से 
उस की एकता का निरूपण कर, मोक्ष-प्राप्ति के साधनों का सुन्दर विवेचन 
किया गया है । चौथे अध्याय में “वायु? 'प्राण” आदि को “ब्रह्म” से सम्बन्धित 
कर बताया गया है कि मृत्यु के पश्चात् “जीव” किस प्रकार “ब्रह्म” को प्राप्त 
होता है। पांचवें अध्याय में 'पुनजन्म? के सिद्धान्त का विवेचन है व अनेकल- 
पू्णे जगत् के मिथ्याल को सर्वप्रथम प्रतिपादित किया गया है । शेष अध्यायों 
में आत्मा व ब्रह्म फे पारस्परिक सम्बन्ध, दोनों के तादात्म्य स्थापित करने के 

साधन आदि का विशद विवेचन किया गया है व “तत्त्वमसि” के गूढ़ रहस्य 
को समझाया गया है। सामवेद का एक और उपनिषद् है, जिसे “तलवकार” 
या “केन” कहते हैं । इस का प्रारम्भ “केन”” ("किस के द्वारा!) शब्द से 
होता है, इसलिये इसे यह नाम दिया गया है। इस के दो भाग हैं । प्रथम 
भाग में सगुण व निगुण ब्रह्म का विवेचन पद्ररूप में किया गया है व द्वितीय 
में गयररूप में वेदिक देवताओं व ब्रह्म के सम्बन्ध का निरूपण किया गया है। 
इस का प्रथम-भाग बाद की मिलावट प्रतीत होता है । 

कृष्ण-यजुर्वेद के विभिन्न उपनिषद् बाद के मालूम होते हैँ । मेत्रायणीय 
गदात्मक उपनिषद् है, जिसमें बीच २ में पद्यांश भी है । इसमें आठ अध्याय 
हैं । इस में उपनिषदों के सिद्धान्तों व सांख्य तथा बोद्ध सिद्धान्तों की मिलावट 
को सारांशरूप से उपस्थित किया गया है । काठक व खेताश्वतर भी क्ृष्ण- 
यजुर्वेद के ही उपनिषद् हैं। पहिले में १२० व दूसरे में ११० शहोक हैं । 
काठक में "नचिकेतस्” की कथा आती है व योग के सिद्धान्तों का वर्णन 
किया गया है । श्रेताश्वतर में योग व वेदान्त के सिद्धान्तों का निरूपण 
किया गया है । 

बृहदारण्यक्ठ उपनिषद् शुक्लयजुर्वेद से सम्बन्धित है व सबसे बड़ा तथा 
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अत्यन्त महत्त्वपृणे है। इसे तीन भागों में विभाजित किया गया है व प्रत्येक 
भाग में दो २ अध्याय हैं । पहिले भाग में अश्वमेध यज्ञ को जगत् का प्रतीक 
मान कर समझाने का प्रयत्न किया गया है। तत्पश्चात् आत्मा या ब्रह्म से संसार 
की उत्पत्ति का वर्णन किया गया है व समझाया गया है कि परमात्मा ही 
सर्वोपरि व सब का आधारभूत है । आत्मा के “पुरुष, 'प्राण” आदि खरूपों 
पर भी प्रकाश डाला गया है। दूसरे भाग में याज्ञवल्क्य का जिज्ञासुओं से 
दाशेनिक वादविवाद वर्णित है। ब्रह्म', प्राण” मन”, “आत्मा” आदि के 
पारस्परिक सम्बन्ध को याज्ञवल्क्य व जनक की बातचीत द्वारा सुन्दर दह्न से 
समझाया गया है । इसी प्रकार याज्ञववल्क्य व उन की पत्नी मैत्रेयी की दाशेनिक 
बातचीत भी बहुत रोचक है। सब से छोटा उपनिषद् ईशोपनिषद् भी शुकृल- 
यजुर्वेद से सम्बन्धित है व यही 'वाजसनेयी संहिता? का अन्तिम अध्याय भी 
है। इस में ईश की सत्ता व आत्मा तथा ब्रह्म के सम्बन्ध का सुन्दर निरूपण 
किया गया है। 

अथर्ववेद से कितने उपनिषद् सम्बन्धित किये जाते हैं, किन्तु साधारणतया 
उन की संख्या २७ मानी जाती है । इनमें से अधिकांश बहुत बाद के हैं, 
यहांतक कि “अछोपनिषद्” तो मुस्लिम-काल का है। ये उपनिषद् वेदों से 
प्र्यक्षरूपेण सम्बन्धित नहीं हैं; इन में साम्प्रदायिकता की बू है व 
विभिन्न सिद्धान्तों का समन्वय है । वर्णित विषय के अनुसार इन्हें चार श्रेणियों 
में विभाजित किया जासकता है । पहिली श्रेणी में के उपनिषदों में आत्मा के 
खरूप का निरूपण किया गया है । योग व संन्यास का वर्णन दूसरी व तीसरी 
श्रेणी के उपनिषदों में है, अन्तिम श्रेणी के उपनिषद् पूर्णतया साम्प्रदायिक हैं 
इन में शिव, रैशान, महेश्वर, महादेव, विष्णु, नारायण, ऋर्सिह आदि देवताओं 
को आत्मा से सम्बन्धित किया गया है । मुण्डक, प्रश्न, माण्डक्य इनमें 
प्राचीनतम हैं । 

रे 
सत्र-साहित्य 

ज्यों २ समय बीतता गया, हों २ वेदिक साहिय की जटिलता भी बढ़ती 
गईं वे उस को समझना कठिन होगया। इसढिये धार्मिक सिद्धान्तों को विशेष- 
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कर 'कर्मकाण्ड' से सम्बन्धित सिद्धान्तों को, एक नया साहितथिकरूप दिया 
गया । 'घाघर में सागर” के सिद्धान्त के अनुसार कमसे कम शब्दों में अधिक 
से अधिक अर्थ भरदेने के विचार से सूत्र-साहिलदय का निमोण किया गया ६ 
इसे “कल्प” कहकर वेदाज्न-साहितद्य में सम्मिलित कर लिया गया । धर्म व 
कंर्मकाण्ड-सम्बन्धी इस सूत्रन्साहिय को तीन विभागों में विभाजित किया 
जाता है--श्रैतसूत्र, गह्यसूत्र व धर्मसूत्र । श्रोतसत्रों में वेदिक यज्ञसम्बन्धी 
कर्मकाण्ड का वर्णन है, गशह्यसूत्रों में शहस्थ के देनिक यज्ञ आदि व धर्मसूत्रों में 
सामाजिक नियमों आदि का विवेचन किया गया है । 

श्रोतसूच--- 
इनमें से प्राचीनतम प्रारम्भिक बौद्धकाल के हो सकते हैं। ऋग्वेद के दो 

श्रीतसूत्र हैं-शाह्लायन व आश्वलायन । इनमें से पहिला उत्तर-गुजरात व 
दूसरा गोदावरी व कृष्णा के मध्यवर्ती प्रदेश से सम्बन्धित है । इन दोनों में 
आश्वलायन अधिक पुराना मालूम होता है । सामवेद के तीन श्रोतसूत्र प्राप्य 
हैं--मशक या आर्षय-कल्प, लाटायन, द्वाद्यायण । शुक्लयजुर्वेद से कातद्यायन- 
श्रौतसूत्र सम्बन्धित है । ऋष्ण-यजुरवेंद के ६ श्रोतसूत्र प्राप्य हैं---आपस्तम्ब, 
हिरण्यकेदिनू, बोधायन, भारद्वाज, मानव, वेखानस । इनमें से पहिले चार 
तैत्तिरीय-शाखा से सम्बन्धित हैं व पांचवा '"मेत्रायणी संहिता” का है । 
“दतान सूत्रों” को अथर्ववेद से सम्बन्धित किया जाता है । 

इन श्रीत सूत्रों में श्रोत-कर्मों का विधान है। इनकी संख्या चोदह है, 
स्रात हृविष्यशा व सात सोमयज्ञ । प्रातः व साय॑ अभिहोत्र, दाशेपोणेमास- 
चातुमौस्थादि का समावेश हृविष्यज्ञ में होता है। अमिशेम, सत्र आदि 
सोमयज्ञ हैं । 'अप्रिचयन” कर्म भी सोम-यज्ञ से सम्बन्धित है, जिसे समाप्त 
होने में एक वे लग जाता था। 

गृह्यसत्र--- 

ये सूत्र भ्रोतसूत्र के बाद के मातम होते हैं । शाह्लायन, शाम्बव्य, आश्व- 
लायन आदि ऋग्वेद के ग्ह्मयसूत्र हैं। गोमिल व खादिर सामवेद से सम्बन्धित 
हैं। गोमिलयह्मसूत्र सब गशह्मसूत्रों में प्राचीनतम है। पारस्कर ( कातीय 
या वाजसनेय ) शुक्क-यजुवेंद का गृह्मसूत्र है व आपस्तम्ब, हिरण्यकेशिन्, 
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चोधायन, मानव, काठक, वेखानस आदि क्ृृष्ण-यजुर्वेद से सम्बन्धित हैं ॥ 
अथर्ववेद का गृह्यसूत्र कोशिक है। 

गृह्यसूत्रों में जन्म से मरण तक कियेजानेवाले व पारिवारिक जीवन से' 
सम्बन्धित कर्मो का विधान है, जो कि “आवसबश्य” या 'वेवाहिक अमर में 
सम्पादित किये जाते थे । इनमें चालीस संस्कारों का वर्णन है, जो मानव- 
जीवन के विभिन्न महत्त्वपूर्ण अवसरों पर किये जाते थे । इनमें पश्चमहायज्ञ, 
पाकयज्ञ, भ्राद्ध आदि का भी समावेश द्वोजाता है । 

धर्मसेसत्नु-- 
धर्मसूत्रों में “सामयाचरिकधम्मों'? का विवरण है। इनमें सामाजिक रीतिरिवाज्ध 

आदि के आधार पर सामाजिक जीवन के संचालन के लिये नियमों का 
विवेचन किया गया है। वेदशाखा से सम्बन्धित धर्मसूत्रों में केवल तीन ही 
प्राप्त हैं--आपस्तम्ब, हिरण्यकेशिन् व बौधायन, जो कि कृष्ण यजुर्वेद की तेत्ति- 
रीय शाखा से सम्बन्धित हैं। अन्य प्राप्त व उल्िखित धर्मसूत्र भी कदाचित् 
किसी न किसी वेदशाखा से सम्बन्धित रहे होंगे । बूल्हर के मतानुसार आपस्तम्ब- 
धर्मेसुत्र का समय ई० पू० ४०० वर्ष के लगभग निश्चित किया जा सकता 
है । इसमें त्रह्मचारी, गृहस्थ आदि के कर्तव्य, निषिद्ध भोजन, शुद्धि, तप, 
विवाह, दाय आदि का वर्णन है । इसमें उत्तर भारत के कुछ रिवाज्ञों की जो 
टिप्पणी की गई है, उससे माल्म होता है कि इसका सम्बन्ध दक्षिण-भारत 
से था। इससे हिरण्यकेशिन् धर्मसूत्र का घनिष्ट सम्बन्ध है। कद्दा जाता है कि 
हिरण्यकेशी आपस्तम्बियों की एक शाखा थी, जो कॉकण में पहुँची थी । यह 
सूत्र कमसेकम ईैं० स>० ७५०० के पहिले का होना चाहिये, क्योंकि उस समय 
के एक शिलालेख में एक हिरण्यकेशी ब्राह्मण का उल्लेख है। बोधायनधर्मसूत्र 
भी दक्षिण भारत से सम्बन्धित मालूम होता है व आपस्तम्बधर्मसूत्र से पहिले 
का है। इसमें वर्णाश्रमधर्म, वेसंकर, विभिन्न यज्ञ, तप, शुभसंस्कार, राजा 
के कर्तव्य, न्यायालयादि के व्यवहार, स्लियों का स्थान आदि का वर्णन आता है । 
गोतम-धर्मशाञ्र भी सूत्र-प्रन्थ ही माना जाना चाहिये, क्योंकि इसमें सूत्र-भाषा 
ही उपयुक्त की गई है। इसके समय के लिये कद्दा जाता है कि यह कम से कम 
ई० पू० ५०० वर्ष के लगभग का द्दोना चाद्दिये। इसी प्रकार 'वशिष्ठर्मशाल्र' 
भी एक सुन्नप्रन्थ है, क्योंकि इसमें भी सूत्र ही हैं. व कहीं कही त्रिष्ठुस उन्हे 
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भी हैं। मनुस्मति से भी इसका सम्बन्ध है। उक्त स्मृति में इसका एक 
होक भी आता है। इसके समय के बारे में यह मत है कि इसको गौतम 
के पश्चात् व मनु के पहिले रखना चाहिये। मानव-धर्मसूत्र के बारे में हमें 

वशिष्ठ-धर्मशासत्र से मारूम होता है, जहां कि इसका उल्लेख आता है। 
ईसा की तीसरी शाताब्दि के वेखानसधर्मसृत्र को भी इन सब की श्रेणी 
में रखा जा सकता है। 

ढै 

वेदाड़-साहित्य 
बहुत समय बीतने पर जब वेदिक साहित्य की भाषा जटिल होने लगी, 

तब उसको भलीभाँति समझने में सहायता देने के लिये सूत्रभाषा में एक 
नया साहित्य तैयार किया गया, जिसका नाम वेदाज्ञ रखा गया । ये वेदाहन 
६ हैं, यथा--क्षिक्षा, छन्द, व्याकरण, निरुक्त, कल्प व ज्योतिष । प्रथम चार, 
बेदमन्रों के शुद्ध उच्चारण व शुद्ध अर्थ को समझने के लिये व अन्तिम 

दो, कर्मकाण्ड व धार्मिक कृत्य तथा एतदर्थ उपयुक्त समय को सूचित करने 
के लिये बनाये गये थे । 

शिक्षा-- 
इसका सम्बन्ध शब्दशाक्ष से है। इसमें वण व उनके उच्चारण आदि 

सम्बन्धी कितने ही नियम दिये गये हैँ। शिक्षा नाम के बहुतसे ग्रन्थ आज 
उपलब्ध हैं, किन्तु वे बाद के हैं । इस सम्बन्ध का सर्वप्रथम प्रयास वेद के 
संहिता-पाठ में दृष्टिगोचर होता है, जहां कि सन्धि के नियमों का उपयोग 
किया गया है। इस वेदिक शिक्षा का प्रतिनिधित्व प्रातिशाख्य-साहित्य को 
दिया जा सकता है, जिसका संहिता व पदपाठ से प्रत्यक्ष सम्बन्ध है। यह 
साहित्य पाणिनि के बाद का मालूम होता है, किन्तु उसने भी कदाचित् इसके 
ग्राचीन रूप से लाभ उठाया हो। ऋग्वेद, अथर्ववेद, वाजसनेयी व तैत्तिरीयः 
संहिता आदि के प्रातिशाख्य उपलब्ध हैं । 

छन्द्ू-- 
ब्राक्मणसाहिल्य में यत्र तत्र छन्द-शाज्न को उलछिखित किया गया है, 

किन्तु शाब्वायनभ्रोतसूत्र (७२७), कऋग्वेद-प्रातिशाब्य (अन्तिम तीन 
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पटल ) व सामवेद से सम्बन्धित “निदान-सूत्र” में इस शात््र का स्पष्ट व 
व्यवस्थित वर्णन किया गया है। पिज्ञल के छन्दसूत्र के एक भाग में भी वेदिक 
छन्दों का वणन आता है। उक्त सूत्रग्नन्थ वेदाह्न कहाने का दावा करता है, 
किन्तु इसका अधिकांश भाग वेदों के पश्चात् के छन््दों से सम्बन्धित है । 

व्याकरण-- ह 

वेदिक पदपाठ के आलोचनात्मक अध्ययन से व्याकरणसम्बन्धी ज्ञान के 
विकास का पता लगता है। उच्चारण व सन्धि के नियम, नाम, सर्वनाम, 
आख्यात, उपसगे, निपात आदि सम्बन्धी ज्ञान से तत्कालीन व्याकरण-शाज्र के 
खरूप का बोध द्वोता है । ब्राह्मणसाहिलद्य में भी “वर्ण”, “बृषन्”, “बचन?””, 
“विभक्ति” आदि व्याकरण के पारिभाषिक नामों का उल्लेख आता है। ऐसे 
कितने ही शब्द आरण्यक, उपनिषद् , सूत्र आदि में भी पाये जाते हैं । 
वेयाकरणों में पाणिनि का स्थान सबसे ऊँचा व महत्त्व का है। उसकी 
अष्टाध्यायी में 'वेदिकी प्रक्रिया” का अध्याय भी सम्मिलित किया गया 
है। योंतो पाणिनि को संस्क्ृत का सर्वप्रथम व सबसे बड़ा वेयाकरण माना 
जाता है, किन्तु उसके पहिले भी कितने ही बड़े २ वेयाकरण थे, जिनको 
अष्टाध्यायी व यास्क के निरुक्त में उल्लिखित किया गया है । उनमें से कुछ के 
नाम इस प्रकार हैं--शाकटायन, गाग्ये, शाकल्य, स्फोटायन आदि । 

निरुक्त-- 
यास्कक्षत निरुक्त यथार्थ में वेदिक भाष्य है। उस का आधार वेदिक शब्द- 

कोष निघण्टु है । इन सब के वेदिक शब्दों को यास्क ने अपने बारह अध्याय 
के निरुक्त में अच्छीतरह से समझाया है व वेदमनल्नों को उदाहरणरूप से 
उल्निखितकर उन के अर्थ को निरुक्त की दृष्टि से समझाया है । 

ज्योतिष-- 
ज्योतिष-शाञ्न सम्बन्धी वेदाज़् का श्रय लगध के छोटे से ज्योतिषग्रन्थ को 

दिया जाता है । यह ग्रन्थ ज्योतिष की प्रारम्भिक व अविकसित अवस्था 
का सूचक है। किन्तु वेदिक काल में व उसके पश्चात् भी ज्योतिष का विकास 
किया गया था। यज्ञ के समय आदि के लिये इस की उपयोगिता थी । इस के 

बारे में आगे चछकर विशद् विवेचन किया गया है। 
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कद्प-- 

इस के ब्वारे में पढिले ही लिख दिया गया है। श्रोतादि सूत्रों को ही “कल्प! 
कहते हैं । 

(् 

वेदानुक्रमणी 
वेदों से सम्बन्धित एक और साहित्य है, जिसे “अनुक्रमणी” कहते हैं । इन 

अलुक्रमणियों में वेदमन्न, ऋषि, छनन््द, देवता आदि की सूचियें दी हैं। शोनक- 
कृत सात अनुक्रमणियें ऋग्वेद से सम्बन्धित हैं, जो कि 'छोक व त्रिष्ट॒ुभ में 
बनाई गई हैं । आर्षानुक्रमणी में ३०० शछोकों में ऋग्वेद के ऋषियों की सूची 
दी है। उन्दोनुक्रमणी उतने ही 'छोकों में ऋग्वेद के छन्दों की सूची देती है । 

अनुवाकानुक्रमणी में ४० शछोकों में ऋग्वेद के 2५ अनुवाकों में प्रत्येक के 
प्रारंभिक शब्दों व प्रत्येक अनुवाक के सूक्तों की संख्या का ब्योरा आता है । 
इसमें यद भी बताया गया है कि ऋग्वेद में १०१७ सूक्त १०,५८०३ भन्त्र, व 
१५३,८२६ शब्द हैं । 'पादानुक्रमणी” में मन्तमरों के पाद का ब्योरा है । 
सूक्तानुक्तमणी व देवतानुक्रमणी के अन्य स्थानों पर उल्िखित किये जाने से 
उनके अस्तिल का भी पता छगता है । १२०० श्छोक वाले वृहद्देवता ग्रन्थ 
में ऋग्वेद के प्रत्मेक मच के देवता का उल्लेख है। इस के अतिरिक्त इस में 
कितनी ही दनन््तकथाएँ व कथानक इकट्ठे किये गये हैँ । इन सब अनुक्रमणियों 
को सारांशरूप से कातद्यायनकृत सर्वानुक्रमणी में वर्णित किया गया है। सामवेद 
की आर्प' व 'देवत” नामी दो अनुक्रमणियें हैं, जिनमें नेगेय शाखा के सामवेद 
के ऋषि व देवताओं का ब्योरा है। कृष्णयजुर्वेद की दो व शुक्लयजुर्वेंद की 
एक अनुक्रमणी प्राप्य हैं । 

अध्याय ३ 

पारिवारिक जीवन 
मानव जीवन का विकास व निसगेसिद संस्कार--सष्टि की 

उत्पत्ति व मानब-जीवन का विकास ऐसी पहेलियें हैं, जो अभीतक भी चूशी 
नहीं गई। मानव-जीवन के आलोचनात्मक अध्ययन से प्रता चलता है कि 
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मनुष्य में इश्वर-प्रदत्त या निसगेसिद्ध कुछ संस्कार रहते हैं, जिनके द्वारा उस के 
जीवन का विकास प्रारम्भ होता है । समस्त सामाजिक विकास की जड़ में, ये 
ही संस्कार हैँ । आत्मरक्षा, एकत्रित हो समुदाय बनाकर रहना, प्रेमभावना, 
मनोविकार आदि से सम्बन्धित संस्कार, मानव-जीवन के विकास के इतिहास में 
विशेष स्थान रखते हैं । 

पारिवारिक जीवन का प्रारस्भ--यह कहना न होगा कि सामाजिक 
विकास का प्रारम्भ पारिवारिक-जीवन से ही होता है । अतएव पारिवारिक 
जीवन की जड़ में भी इन्हीं संस्कारों का रहना खाभाष्रिक ही है। इस जगत् पर 
दृष्टिपात करने से हमें पता चलता है कि “युग्मभावना” इस सृष्टि के विकास में 
महत्त्वपूर्ण स्थान रखती है । इस तथ्य को सांख्य-दशन ने बहुत ही सुन्दर 
शब्दों में समझाया है! । उस के मतानुसार, यह संसार प्रकृति व पुरुष का ही 
खेल है । इस युग्म के दशन प्रत्येक स्थल पर हो सकते हैं । दाम्पत्य-जीवन 
के बिना पारिवारिक-जीवन दुष्कर ही नहीं किन्तु असम्भव है। स्री व पुरुष 
एक दूसरे के प्रति आकर्षित होकर एक साथ रहना सीखते हैं व अ्रजासजेन 
करने लगते हैं । विवाह-संस्कार इसी का निदशनमात्र है। इस प्रकार परिवार 
का प्रारम्भ होता है । उपनिषदों में वणन आता है कि पहिले ब्रह्म अकेला ही 
था । उसे इच्छा हुई कि में अकेला हूं, बहुत से उत्पन्न करूँ--“एको5हं बहु- 
सस््ां प्रजायेय” । इस प्रकार उस ने मानव-स॒ष्टि का प्रारम्भ किया । 

पारिवारिक जीवन व मातापिता--पारिवारिक-जीवन में ज्री 
मातृल को प्राप्त होती है व पुरुष पिता बनता है । उन के हृदय की बहुतसी 
प्रसुप्त भावनाएँ जागृत होने लगती हैं । जिस प्रकार बालक के गभे में आते ही 
माता के स्तनों में दुग्घधारा बह निकलती है, उसी प्रकार परिवार के विस्तार व 
विकास के साथ २ मातापिता के हृदयों में पुत्रप्रेम, पुत्र के लिये नाना प्रकार 
के कष्ट सहन करने की शक्ति, पुत्र के लिये अपूर्व द्याग, खार्थ-नियश्रण आदि 
की भावनाएँ भी उभरने लगती हैं । यहां तक निसगे मनुष्य के विकास में 
सहायता देता है । इस के पश्चात् , वह अपने कर्मो से ही उन्नति या अवनति 
की ओर अग्नसर होने लगता है। जो मानव-समाज इन नेसर्गिक तत्त्वों को 
समझ अपना विकास करता है, वह कालगति के साथ उन्नत बन सुसभ्य कहलाता 
है व जो इस के विपरीत काय्ये करता है, वह असभ्य व जंगली कहलाता है । 
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प्राचीन भारत का पारिवारिक जीवन--प्राचीन भारत के 
पारिवारिक जीवन पर आलोचनात्मक दृष्टि डालने से माल्म होता है कि प्राचीन 
भारतीयों ने पारिवारिक व सामाजिक विकास के अन्तभूत नेसर्गिक तत्त्वों को 
भलीभाति समझकर पारिवारिक जीवन को विकसित किया था। थही कारण है 
कि वे जीवन के हर एक पहल का आश्वस्येैजनक विकास कर सके । इस 
सम्बन्ध में, भूमंडल का अन्य कोई देश भारत की बराबरी नहीं कर सकता । 
प्राचीन भारत में मानव-जीवन के सच्चे उद्देय को समझ कर ही पारिवारिक 

जीवन को व्यवस्थित किया गया था । व्यष्टि व समष्टि का सम्बन्ध नेसर्गिक व 
वेज्ञानिक आधार पर निहित था । व्यक्ति को समाज का आवश्यकीय अज्ञ समझा 
जाता था। प्रत्येक परिवार समाज का एक घटक समझा जाता था। परिवार के 
महत्त्व को समाज व उस के संचालक अच्छी तरह जानते थे । इसीलिये समाज 
में गृहपति” का स्थान ऊँचा था। 

तीन ऋण--प्राचीन भारत के प्रत्येक व्यक्ति के मन पर पहिले ही से 
ये भाव अद्वित कर दिये जाते थे कि पेदा होते ही उस पर कितना ही उत्तर- 
दायित्व आजाता है तथा वह खतन्त्र व निःशह्लुल नहीं है । वह ज्यों २ बड़ा 
होता है, दयों २ उसके कर्तव्य व उत्तरदायित्र भी बढ़ जाते हैं। उसे अपने 
जीवन में तीन प्रकार के ऋण चुकाने पड़ते थे; जेसे पितृऋण, ऋषिऋण व 
देवऋण'* । इनमें पितृऋण पारिवारिक जीवन से सम्बन्धित था तथा ऋषिऋण 
व देवऋण का सम्बन्ध सामाजिक ओर धार्मिक जीवन से था। ये दोनों 
पारिवारिक जीवन व सामाजिक जीवन को जोड़नेवाले पुल के समान थे | 
यहां केवल पितृऋण पर विचार किया जायगा । 

पितकरण व उसका महत्त्व--पितृऋरण का मतलब होता है पुत्र 
पर पिता का कज । इसे कोई अखीकार न करेगा कि मातापिता अपने पुत्र के 
लिये कितना ही कष्ट उठाते तथा ट्याग करते हैं। उसके सुख के ढिये वे 
सब कुछ न्योछावर करते हैं। उत्तम शिक्षा देकर उसे विद्वान व सुयोग्य 
नागरिक बनाते हैँ। इसलिये प्रत्येक व्यक्ति पर मातापिता का बड़ा भारी ऋण 
रहता है, जिसको चुकाना उसका परम कर्तव्य होजाता है । अब प्रश्न यह होता. 
है कि यह ऋण किस प्रकार चुकाया जाय? इस प्रश्न का उत्तर हमारे प्राचीन 
आचार्यों ने दिया है कि सन््तानोत्पत्ति द्वारा पिता के ऋण से मुक्त हो. 
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सकते हैं" । यहां सन्तानोत्पत्ति से केवल बालबच्चे पेदा करने का मतलरूब ही 
नहीं है, किन्तु सन््तान पेदा कर उसे योग्य शिक्षा दे समाज का सच्चा सेवक 
बनाने का भाव दर्शाया गया है। जिस प्रकार हमारे पिताने उत्तम २ शिक्षा 
देकर मन पर अच्छे २ संस्कार डाल हमें समाज में ऊँचा स्थान दिलवाया, 
उसी प्रकार हमारा भी कर्तव्य है कि हम भी पिता बनने पर अपनी 
जिम्मेवारियों को अच्छी तरह से समझ अपनी सन््तान को सुयोग्य बनाने में 
कोई बात उठा न रखें, जिससे हमारे पुत्रादि भी पिता बनने पर यही काम 
करें । अपने पिता के ऋण से हम इसी प्रकार मुक्त होसकते हैं, अन्य कोई 
मांगे नहीं है। यदि भाग्यवशात् पिता, पितामह बन इस आनंद की घडी 
को देखने के लिये जीवित रहे, तो उसके आनंद का पारावार नहीं रद्द सकता । 
उसे इस बात का मीठा अनुभव अवश्य होगा कि मेरा पुत्र मेरे ऋण से' 
अच्छी तरह मुक्त होगया। इस प्रकार पारिवारिक इतिद्दास में इस बात का 
ताँता ही बंध जायगा व सन््तानोत्पत्ति शब्द का याथाथ्य भी सिद्ध होजायगा । 

पितृऋण के सिद्धान्त के कारण प्रत्येक परिवार दिन प्रतिदिन उन्नति के 

शिखर तक पहुँच सकता है व अपने समाज तथा समस्त मानव-जाति का 
कल्याण कर सकता है । इस बीसवीं शताब्दि में भारतवर्ष व अन्य देशों में 
कोई भी इस सिद्धान्त को समझने की परवाह नहीं करता । इसके विपरीत, 
आजकालके शिक्षित लोग समाज व व्यक्तिगत खास्थ्य के लिये अद्यन्त ही 
हानिकारक सन््ततिनिरोध आदि मन्तव्यों को मानने का दम भरते हैं । इस 
खतशता के युग में क्या पुरुष, क्या स्री सबही हर प्रकार का बन्धन तोड़ने 
पर उद्यत हैं । यही कारण है कि साधारणतया प्रत्येक परिवार में खार्थ, द्वेष, 
बेमनस्थ आदि का साम्राज्य है व लोग खतन्त्र होने के बदके इन मानव- 
रिपुओं के गुलाम बनते जाते हैँ। आज श्रवणकुमार व राम के भारत में 
ऐसे पुत्र दिखाई देते हैं, जो कि पिता को ठुकराने में अपना गोरव समझते हैं । 
ऐसे कलषित वातावरण में, घर के अन्दर वह खर्गीय आनंद मिल ही नहीं 
सकता, जो प्राचीनकालीन गृहस्थियों को प्राप्त था। इस प्रकार हम पारिवारिक 
जीवन में पितृऋ्रण के महत्त्वपुणे स्थान को भलीभाँति समझ सकते हैं । 

पिता के अधिकार--पारिवारिक जीवन में पिता की केवल जिम्मेवारियें 
ही नहीं थीं, किन्तु उस के अधिकार भी थे । वह परिवार का मुखिया माना 
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जाता था। उसे गृहपति कहते थे । उस के इस महत्त्वपूर्ण स्थान को राजा भी 
मानता था। गृहपति की हैसियत से वह परिवार में सर्वेसर्वा था । आयु, 
अनुभव, ज्ञान आदि के कारण उस का महत्त्वपूण स्थान व उस के अधिकार 
सुरक्षित रहते थे। पिताको प्राचीन रोम में पुत्र के ऊपर कितने ही कानूनी 
अधिकार प्राप्त थे” । परिवार के सब सदस्यों को उस के नियन्त्रण में रहना 
पड़ता था। पिता अपने पुत्रों के साथ केसा व्यवहार करे इस सम्बन्ध में 
प्राचीन आचाय्यों ने बहुत कुछ लिखा है, जेसा कि मनुजी ने कहा है--- 

“डालयेत् पश्चरर्षाणि दशवर्षाणि ताइयेत् । 
प्राप्ते तु षोडशे वर्ष पुत्र मित्रवदाचरेत्”* ॥ 

पांच वर्ष तक पिता पुत्र का लाड़ करे, दशव्ष तक ताड़न करे व 

१६ वां वर्ष लगा कि उसे सित्र समझे । सोलह वर्ष की अवस्था वाले पुत्र के 
साथ मित्र के समान व्यवहार करने का आदेश पिता को दिया गया है। इस 
प्रकार पिता का नियन्त्रण व अधिकार पुत्र को कभी नहीं सलता था । प्राचीन 
काल में प्रत्येक बालक मातापिता व आचासय्ये के नियन्त्रण में रहकर युवावस्था 
को प्राप्त होता था। उस के जीवन को ये तीनों ही प्रभावित करते थे । इसी 
लिये उपनिषदों में उस के लिये आदेश है--“'मातृदेवो भव, पितृदेवो भव, 
आचायदेवो भव” । 

परिवार में माता का स्थान--परिवार में माता का स्थान पिता के 
स्थान से भी ऊँचा व अधिक महत्त्वपूणं समझा जाता था। वही पारिवारिक 

जीवन का केन्द्र थी। इसीलिये तो मनुजी को कहना पड़ा कि ““यत्र नायेस्तु 
पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवता;”/" व “जननी जन्मभूमिश्व खर्गादपि गरीयसी” 
आदि राब्दों का प्रादुभाव हुआ । क्योंकि सब को नव मास तक माता के गभे 
में रहना पड़ता है व तत्पश्चात् भी तीन चार वर्षतक उसी की गोद में खेलना 
पड़ता है। माता से बालक का बहुत निकट का सम्बन्ध रहता है । यों तो वह 
पिता से भी दूर नहीं रहता । किन्तु माता के लिये तो वह हृदय का टुकड़ा 
है। इसी ढिये शंकर को कद्दना पड़ा कि--“कुपुत्नो जायेत क्रचिदपि कुमाता म 
भवति'” । बालक की सबसे पहिली व सबसे बडी शिक्षिका माता ही है। वही 
अपने बालक को ऊँचे से ऊँचा उठा सकती है व नीचे से नीचा गिरा ज़कती 
है। वह अपने दूध के साथ उसे अपनी आन्तरिक भावनाओं को भी पिला 
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सकती है । इसीलिये प्राचीन भारत के परिवार में उसे बहुत ऊँचा स्थान दिया 
गया था । 

माता की हैसियत से' उसे अपनी सनन््तान को पालने पोसने से सम्बन्धित 
सब बातों की जानकारी रखनी पड़ती थी । घरमें पूरा अधिकार उसी का रहता 
था । ग्ृहपति को तो और कितने ही काम करने पड़ते थे । घर की आन्तरिक 
व्यवस्था वह अपनी पत्नी को ही सोंपता था। इसीलिये वद गृहिणी-पद से भी 
सुशोमित की गई थी । परिवार के आन्तरिक जीवन का संचालन व परिचालन' 
उसी के हाथ में रहता था। वह प्रत्येक काम में ग़हपति का हाथ बठाती थी । 
उसके बिना कोई भी धार्मिक कृत्य नहीं किया जा सकता था । यज्ञ करते समय 
भी उस की उपस्थिति व सहायता आवश्यकीय समझी जाती थी*। जब उस 

का पति वानप्रस्थाश्रम में प्रवेश करता था, तब वह भी उस के साथ जाकर 
किसी ऋषि के आश्रम में रह कर आत्मतृप्ति करती थी । 

परिवार के अन्य सदस्य--परिवार के अन्य सदस्यों को पारिवारिक 
संगठन में बंधकर रहना पड़ता था। हमेशा मातापिता की आज्ञा मानना उन 

का परम कतेव्य माना गया था। अशोक ने अपने धर्मलेखों में इसी बात 
पर ज़ोर दिया है“ व गो० तुलसीदास ने भी कहा है ।--- 

“तनय मातपितु तोषनि हारा । दुलेभ जननी सकल संसारा ॥” 
“घन्य जनम जगतीतल तासू। पितहिं प्रमोदवरित सुनि जासू ॥”” 
इस प्रकार परिवार के सब सदस्य यथानियम मयौदा में रहकर अपने २ 

उत्तरदायित्र व कतव्यों को पूरा करते थे । 

दैनिक कतेव्य--अब हमें उन कर्तव्यों पर विचार करना चाहिये, जो 
ब्रद्मेक गृहस्थी द्वारा अपने देनिक जीवन में किये जाते थे। इस सम्बन्ध 
में गृह्म-सूच्रकार व मन्वादि स्मृतिकारों ने बहुतकुछ लिखा छेे”। इन 
आचार्यों द्वारा बनाया गया जीवनक्रम व उसे संचालित करनेवाढे नियम 
पारिवारिक जीवन के कणघार थे। आजकल भी हिन्दू समाज साधारणतया 

इन्हीं नियमों से संचालित किया जाता है । 

पंचमहायज्ञ-मनुजी के अनुसार प्रद्मेक शहस्थ को ब्राह्मुहूर्त 
( लगभग साढ़े चार बजे प्रातः) में उठना पड़ता था तथा शोचादि के 
पश्चात् अपने दिवस के काय्येक्रम को निश्चित करना पड़ता था । 
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मचु० ४९२,९३. ५ 
“ब्राह्म मुहूर्त बुष्येत ध्माथों चानुचिन्तयेत् । 
कायक्लेशां श्र तन्मूलान्वेदतत्त्वार्थमेव च ॥”?? 

ब्राह्मन्मुहूर्त में उठे व धर्मोर्थ का चिन्तन करे; कायकछेश व उनके कारणों 
तथा वेदतत्त्वार्थ पर भी विचार करे । 

“उत्थायावश्यकं झूला कृतशोचः समाहितः । 
पूर्वा सन्ध्यां जपंस्तिष्ठेत्खकाले चापरांचिरम् ॥” 

उठनेपर, शौचादि आवश्यक काय्ये कर, समाद्वित होकर पूर्व सन्ध्या का 
जाप करे और इसी प्रकार दूसरी को भी अपने समय में करे । 

अति दिवस प्रत्येक को पंचमहायज्ञ करने पड़ते थे, जो कि इस प्रकार हैँ--- 
मनु० ३।६९-७५ 

“तासां ऋ्रमेण सर्वासां निष्कृयथ महषिंसिः । 
पश्च कुप्ता महायज्ञाः प्रयहं गहमेधिनाम् ॥”” 

इन सब (दोषों ) की निष्कृति के लिये महर्षियोंने प्रतिदिवस गृहस्थियों 
के लिये पांच महायज्ञ आयोजित किये हैँ । 

“अध्यापनं ब्रह्ययज्ञः पित्यज्ञस्तु तपंणम् । 
होमो देवो बलिभोतो वृयज्ञोइतिथिपूजनम् ॥”” 

अध्यापन ब्रह्मययज्ञ, तपण पितृयज्ञ, होम देवयज्ञ, बलि भूतयज्ञ व अतिथि- 
'पूजन वयज्ञ हे । 

“यश्नेतान्यो महायज्ञात्न हापयति शक्तितः । 
स गृद्देबपि वसन्नित्यं सूनादोषेने लिप्यते ॥”” 

इन पांच यज्ञों को जो यथाशक्ति करता है, वह गृहस्थाश्रम में रहकर भी 
सूनादोष से लिप्त नहीं होता । 

“देवतातिथिरत्यानां पितृणामात्मनश्व यः । 
न निर्वेपति पश्चानामुच्छुसन्न स जीवति ॥” 

देवता, अतिथि, #ऋत्य, पितृ 4 अपने आप का जो निर्वेपन नहीं करता, 
द श्वासलेते हुए भी जीवित नहीं है । 

“अहुतं च हुत॑ चेव तथा प्रहुतमेव च । 
ब्राढय॑ हुत॑ प्राशितं च पश्चयज्ञान्प्रचक्षते ॥” 
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अहुत, हुत, प्रहुत, ब्राइय, हुत व प्राशित आदि पांच यज्ञ वद्दे जाते हैं । 
“जपो5हुतो हुतो द्दोमः प्रहुतो भोतिको बलिः। 

ब्राहयय॑ हुत॑ द्विजाग्यचों प्राशितं पितृतपंणम ॥”? 
जप अहुत, द्ोम हुत, भोतिकबलि ग्रहुत, ह्विजाम्यर्चा ब्राह्य हुत व पितृ- 

ढपेण प्राशित हैं । 
“खाध्याये नित्ययुक्तः स्थादैवे चेवेह कर्मणि । 
देवकर्मणि युक्तो दि बिभतींद॑ चराचरम ॥?? 

खाध्याय व देवकर्म में नित्य युक्त रहना चाहिये। देवकर्म में युक्त इस 
चराचर को धारण करता है । 

इस प्रकार ब्रह्मयय॒ज्ञ, पितृयज्ञ, देवयज्ञ, भूतयज्ञ, उयज्ञ ( अतिथियज्ञ ) आदि 
पश्च महायज्ञों को करना प्रत्येक गृहस्थी के लिये अत्यन्त आवश्यकीय था । 
पारिवारिक जीवन के देनिक कार्यक्रम में इनका महत्त्वपूर्ण स्थान था । 

ब्रह्ययक्ष--इस यज्ञ का तात्पय्य यह था कि वेदों के अध्ययन, अध्या- 
पनद्वारा सतत ज्ञानबृद्धि में प्रयल्लशील रहना, जिससे इस संसार की पहेलियें 

सुलझाई जा सकें। ज्ञानोपाजन का प्रारम्भ ब्रह्मचस्याश्रम से ही हो जाता 
भा; किन्तु सच्ची ज्ञानपिपासा तो ब्रह्मचय्याश्रम के पश्चात् प्रारम्भ होती थी, 
जब कि अन््तर्चक्ष अच्छी तरह से खुल जाती थी व मोलिकतापूणं विचार 
करने की शक्ति अधिक विकसित हो जाती थी। इस यज्ञ को अनिवाय्ये 
बनाने का यद्द भी उद्देश्य था कि कोई यह न समझे कि गुरुकुछ से लोट कर 
विवाह आदि करने के पश्चात् ज्ञानोपाजन का अन्त होजाता है, जैसा कि 
आजकल समझा जाता है। इस प्रकार ब्रह्मययज्ञ में बेद के अध्ययन तथा 
अध्यापन आदिद्वारा ज्ञानवृद्धि का समावेश होजाता है; इस यज्ञ के मह्दत्त्त 
को समझे बिना इस संसार में किसी प्रकार की उन्नति नहीं की जासकती ॥ 
इस यज्ञ को नियमितरूप से करनेवाले व्यक्ति अपना, अपने देश का, 
अपनी जाति का व समस्त मानवजाति का कल्याग कर अमरत्र को प्राप्त 
होगये । इसी यज्ञ को अपनाकर प्राचीन भारत ने जीवन के प्रत्येक पहलू 

को समझनेवाकढे कितने ही महान् पुरुषों को जन्म दिया । 
पितयज्च--इस यज्ञ से साधारणतया झत-पितरों से सम्बन्धित तपंण- 

कर्म का भाव लिया जाता है। इन पितरों की तृप्ति अन्नबल्ि आदि से मानी 
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गई है'। किन्तु यदि इस यज्ञ पर बारीकी से विचार किया जाय तो 
इसका गृूढ़ रहस्य समझ में आजायगा। एक विचारसरणी यह भी है 
कि इस यज्ञ में ऐसे कर्मों का समावेश हो सकता है, जिनके करने से परिवार 
के वयोशद्ध व ज्ञानबृद्ध व्यक्तियों को पूरा २ सनन््तोष प्राप्त हो। इसलिये 

यह आवश्यकीय नहीं है कि वे बृद्ध उस गृहस्थी के घर में ही रहते हों + 
वानप्रस्थादि आश्रम में रहने पर भी उन्हें अपनी सन््तान के कुकर्म, सुकर्म से' 
दुःख, सुख हुए बिना नहीं रह सकता । इस यज्ञ की आवश्यकता इसलिये होती 
है कि परिवार के वृद्ध व नवयुवकों में विचारभिन्नता के कारण गृह-कलह न 
होने पाय। ज्ञानप्राप्ति के पश्चात् भी एक. व्यक्ति अपने कतैत्यों से उन्मुख 
हो सकता है, जेसा कि आज कितने ही स्थलों पर देखा जाता है। कितने ही 
समाज में अच्छे समझे जाने वाले सुशिक्षित व्यक्ति अपने ब्रद्धों को सन््तोष 
नहीं दे सकते; इतना ही नहीं वे अपने छत्यों से उन्हें कष्ट भी पहुँचाते हैं । 
आज नवयुवक व बृद्धों के मनोमालिन्य तथा झगड़ों की जड़ में भी यही बात 
है। आजकल के सुशिक्षित पुत्र अपने वृद्ध मातापिता के प्रति तटस्थब्ृत्ति 
धारण करते हैं व कहीं २ तो स्पष्टरूप से विरोध भी करते हैं । आश्रम-प्रथा 
के छोप से ढद्ध व नवयुवक एक ही परिवार में साथ २ रहते हैं तथा उनका 
देनिक जीवन गृह-कलह से परिपुणं रहता है। पितापुत्र, सासबहू आदि 
के झगड़े किससे छिपे हुए हैं। कितने ही पुत्र अपने इद्ध मातापिताओं से 

वुथक होते देखे व सुने जाते हैं । इन सब झंझटों को दूर करने के लिये ही 
हमारे प्राचीन ऋषियों ने पितृयज्ञ का निर्माण किया था, जिससे पारिवारिक 
जीवन आनंद व सुख में व्यतीत होवे । 

देवयश--यह तीसरा महायज्ञ है । स्घतिकारोंने हवन को देवयज्ञ कहा 
है?। किन्तु इस का एक गृढ़ अर्थ भी निकछ सकता है, जिस पर आगे चलकर 
विचार किया जायगा । हवन की महिमा आपष-ग्रन्थों में बहुत कुछ वर्णित है, 
ज़ैसा कि लिखा है--“अमिहोत्र जुहुयात् खर्गकामः””* । 

इस सम्बन्ध में खामी दयानन्द सरखती लिखते हैं --- 
“दुगन्धयुक्त वायु और जल से रोग, रोग से प्राणियों को दुःख और 

सुगन्धयुक्त वायु और जल से आरोग्यता और रोग के नष्ट होने से खुख प्राप्त 
होता है। घर में रखे हुए पुष्प, अतर आदि की सुगन्ध में वह सामथ्ये नहीं: 
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है कि दूषित गरहस्थ वायु को निकालकर शुद्ध वायु को प्रवेश करा सके, क्योंकि 
उसमें मेदक शक्ति नहीं है और अप्नमि ही की सामथ्य है कि उस वायु और 
दुर्गेन्धयुक्त पदार्थों को छिन्न भिन्न और हलका करके बाहर निकालकर, पतित्र 
वायु का प्रवेश करा देता है । जिस मनुष्य के शरीर से दुगन्ध उत्पन्न होके 
वायु और जल को बिगाड़कर रोगोत्पत्ति का निमित्त होने से प्राणियों को 
जितना दुःख देती है, उतना ही पाप उस मनुष्य को होता है। इसलिये उस 
पाप के निवारणार्थ उतना सुगन्ध वा उससे अधिक वायु और जल में फेलाना 
चाहिये” । 

अम्नि के महत्त्व को कोन नहीं जानता । मानवसंस्क्ृति के विकास में जो 
इस का स्थान रहा है, वह और किसी का नहीं । इसमें पविन्नीकरण की इतनी 
जबरदस्त शक्ति है कि गन्दी से गन्दी चीज़ें भी इस में पड़कर शुद्धता को प्राप्त 
होसकती है । इस तथ्य को समझकर ही हमारे प्राचीन ऋषियों ने अम्रि में 
हवन करने का आदेश दिया । ऋग्वेद के प्रथम मन्त्र में ही अभि के महत्त्व को 
मान लिया गया है, यथा “अगम्निमीले पुरोहितं देवस्य यज्ञगलिजम् । होतार॑ 
रज्रधातमम्” 

हवन व वायुशुद्धि--दहवन का सम्बन्ध वायुशुद्धि से भी है । आधुनिक 
चिकित्साशास्र ने यह सिद्ध कर दिया है कि वायुमंडल में इतने बारीक २ 
कीटाणु रहते हैं कि जो देखे नहीं जा सकते व जो भिन्न २ रोगों को उत्पन्न कर 
वायु को दूषित करते हैं । इस दूषित वायु में रहने से मनुष्य को कितने ही 

संक्रामक रोगों का शिकार होना पड़ता है। इसलिये शुद्धवायु का श्वासोश्वास में 
उपयोग करना खास्थ्य के लिये अत्यन्त ही आवश्यकीय है । मनुष्य का जीवन 
अन्न, जल, वायु पर ही निभर रहता है । वायु की तो उसे प्रतिक्षण आवश्यकता 
होती है । वायु का न रहना या दूषित रहना मत्यु को आमन्त्रण देना है । 
इसलिये हमारे प्राचीन ऋषियों ने वायु-शुद्धि का एक तरीका यज्ञ के 
रूप में ढूँढ निकाला । यज्ञ में अभि को घृत, कपूरादि से प्रज्वलित किया जाता 
है व उस में घृत, चन्दन, नागरमोथा, अगर, तगर आदि कितने ही सुगन्धित 
द्रव्यों की आहुतियें डाडी जाती हैं। आहुतियें डालते समय अभि, प्रजापति, 
इन्द्र, सोम, आदि देवताओं के नाम भी लिये जाते हैं । इस प्रकार साय व 
प्रातः अभि में सुगन्धित द्रव्य डालने से जो धुआ निकलता है, वह वायुमंडरू 

ही 
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में फेलकर वायु की सब अशुद्धियों को दूरकर उसे पूर्णतया शुद्ध करता है। इस 
प्रकार वायुशुद्धिसे परिवार व समाज का खास्थ्य अच्छा रह सकता है । 

एक विचार-सरणी यह भी है कि हवन के द्वारा भूमि में अन्न पेदा करने की 
शक्ति बढ़ती है । हवन से हानिकारक कीटाणुओं का नाश होता है, 
वायु शुद्ध होती है, जल शुद्ध होता है। वायु में मेघों को धारण करने की 
शक्ति बढ़ती है” । शरीर की जीवनघधारण-शक्ति अथात् प्राणशक्ति बढ़ती है । 
इस प्रकार देवयज्ञ की उपयोगिता समझ में आजायगी । 

देवयज्ञ का यह भी मतलब हो सकता है कि समाज में जो देवताखरूप 
महान आत्माएँ उसके सूत्रधार का काम कर रहीं हैं, उन के प्रति अपने 
उत्तरदायित्र को समझ उनके आदेशों पर चकछकर उन के जीवनोहेश को 
सफल बनाने में सहायक बनना । इस प्रकार देवयज्ञ सम्पादित करने का यही 

मतलब है कि समाज के नेताओं की बातें मानकर उन के आदेशानुसार 
अपने जीवन को बनाना चाहिये । ऐसा यज्ञ प्राचीन भारत में प्रय्ेक गृहस्थ 

करता था । जिस समाज में ऐसा देवयज्ञ हो, वह उन्नति के शिखर पर चढ़े 
बिना रह नहीं सकता । 

भरूतयश--चोथा भूतयज्ञ है, जिसे स्छतिकारों ने बलिवेश्वंदेव भी कहा 
है, जेसा कि मनुस्मृति में लिखा है ।- 

“वेश्वदेवस्थ सिद्धस्य गृह्येज्मों विधिपूर्वक्म् । 
आश्यः कुर्याहेवताभ्यो ब्राह्मगो होममन्वहम् ॥”? 

विधिपूर्वक ग्ह्मामप्रि में वेश्वदेव के किये जाने पर ब्राह्मण प्रतिदिवस इन 
द्वेवताओं को होम करे। बलिवेश्वंदेव करने की विधि यह है कि जो कुछ 
भोजन बना हो उस में से थोड़ा सा लेकर पाकशाला की अम्मि में डालना चाहिये 
व डालते समय कुछ विशेष मन्ह्रों का उच्चारण करना चाहिये। इस के पश्चात् 
लवणान्न अथात् दाल, भात, शाक, रोटी आदि लेकर छः भाग भूमि में रखे व 
कुत्ते, पतित, पापी, श्वपच, रोगी, वायस, कृमि आदि को दे देवे । इस सम्बन्ध 

में मनुजी कहते हैं --- 

“ढानां च पतितानां च ख्वपचां पापरोगिणाम । 
वायसानां क्मीणां च शनकेनिर्वपेद्धुवि ॥”? 

कुत्ते, पतित, चांडाल, पापरोगी, कोए व कृमि इन सब के लिये धीरे से 
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ज़्मीन पर बलि डाछे । बलिवेश्वदेव की विधि पर विचार करमे से मालूम होता 
है कि इस यज्ञ का तात्पय्य यह है कि प्राणीमात्र के प्रति-समस्त भूतों के प्रति, 
हम अपने कतेंत्यों को समझें । जो निराधार हैं या अन्य किसी कारण से उदर- 
निवाह करने में असमर्थ हैं, उन की भोजनादि द्वारा सद्दायता की जाय । 

नसयश--पांचवों है हयज्ञ, जिस को अतिथि-यज्ञ भी कहते हैं । इस यज्ञ के 
द्वारा अतिथियों की यथावत् सेवा की जाती है । इस यज्ञ का यह तात्पय्य था 
कि प्रत्येक ग्रहस्थी अतिथियों के प्रति भी अपने उत्तरदायित्व व कतव्य को 
समझे । यह नहीं, जेसा आजकल अक्सर होता है, कि यदि कोई अतिथि घर 
पर आजाय तो नाक भौं सिकोड़ने लगे, जिससे कि वह एकदम भाग जाय। 
हमारे प्राचीन आचारयों ने अतिथियों की विधिवत् पूजा करना लिखा है । 

न्तु वे अतिथि साधारण व्यक्ति नहीं रहते थे । अतिथि उन्हीं को कहा जाता 
था, जो पूर्ण विद्वान, परोपकारी, जितेन्द्रिय, धार्मिक, सतद्यवादी, छलकपट- 
रहित, नित्य भ्रमण करने वाले मनुष्य हों” । जब ऐसा कोई अतिथि घर पर 
आवे, तब ग्रहस्थ अत्यन्त प्रेम से उठकर नमस्क्रार करके उसे उत्तम आसन पर 
बैठावे, पश्चात् पुछे कि आपको जल या अन्न वस्तु की इच्छा हो सो कहिये । 
इस प्रकार उसको प्रसन्न कर और खय॑ खम्थचित्त होकर, उस की हरतरह से 
आवभगत करे, जिससे कि वह अतिथि पूर्णतया सन्तुष्ट हो जाय । 

प्राचीन-काल में अतिथि-यज्ञ का भाव भारत में कूट २ कर भरा था। इस- 
लिये उसने अपने दुश्मनों को भी घर में स्थान दिया व खतः दासख्र की 
खडुला में बच गया । आज भी इस बृत्ति का कुछ २ अवशेष भारत में वर्तमान 
है, विशेषकर भारत के ग्रामों में जहां भारतीयता कुछ २ बची है । 

इन पांच महायज्ञों का यथाविधि सम्पादन प्राचीन पारिवारिक जीवन का 
एक विशेष अन्ञ था। इसी से जीवन का सच्चा आनंद प्राप्त होता था । 

सोलह संस्कार--पारिवारिक जीवन के विकास में सोलह संस्कारों का 

भी एक महत्त्वपूणे स्थान था। परिवार की अनेक प्रतृत्तियें इन्हीं संस्कारों द्वारा 
संचालित होती थीं। ये सोलह संस्कार इस प्रकार हैं । 

(१) गर्भाधान--पश्रेष्ठ सन््तान उत्पन्न करने के लिये यह संस्कार है । 
पत्चीस वर्ष की आयु पुरुष की और सोलह वर्ष की आयु कम से कम स्त्री की 
होनी चाहिये, तब यह संस्कार किया जाता है। पुरुष जीवन के उद्दश को 
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ध्यान में रख, अपने आदशों को याद कर व उत्तम २ विचारों को मन में 
धारण कर सन््तानोत्पत्ति करे, यही इस संस्कार का मुख्य उद्देश है । 

(२) पुंसलवन--गभ के तीसरे मास के भीतर गभे की रक्षा के लिये 
यह संस्कार किया जाता है। इस संस्कार में सत्रीपुरुष प्रतिज्ञा करते हैं कि 
वे आज से कोई ऐसा काय्य न करेंगे, जिससे गर्भ गिरने का भय हो । 

(३ ) सीमन्तोन्नयन--यह संस्कार गर्भ के सातवें या आठवें मास 
में बच्चे की मानसिक शक्तियों की वृद्धि के लिये किया जाता है। इसमें ऐसे 
साधन किये जाते हैं, जिनसे स्नरी का मन सन्तुष्ट रहे । 

(४ ) जातकमें--यह संस्कार बालकके जन्म लेते ही किया जाता है | 
बालक का पिता उसकी जिह्ा पर सोने की सलाई के द्वारा घी और शहद 
से “ओ३म” लिखता है । 

(५) नामकरण--जन्म से ग्यारहवें दिनया १०१ वें दिन या दूसरे 
व्षे के आरम्भ में यह संस्कार किया जाता है। इसमें बालक का नाम 
रखा जाता है । 

(६ ) निष्क्रमण--यह संस्कार जन्म से चोथे महीने में, उसी तिथि में 

जिसमें बालक का जन्म हुआ हो, किया जाता हैं। इसका उद्देश बालक को 
उद्यान की शुद्ध वायु का सेवन व सृष्टि के अवलोकन का प्रथम शिक्षण है । 
( ७) अज्ञप्राशन-छठें या आठवें महीने में, जब बालक की शक्ति 

अन्न पचाने की हो जावे, तब यह संस्कार किया जाता है । 
(८ ) चूड़ाकर्मं-- अथवा मुण्डन संस्कार, पहिले अथवा तीसरे वर्ष में 

बालक के बाल काटने के लिये किया जाता है । 
(९ ) कणेवेघध--इसमें बालक के कान वेषे जाते हैं। यह संस्कार 

तीसरे या पॉँचवें वे में किया जाता है । 
( १० ) उपनयन ---जन्म के सातवें वर्ष में इस संस्कार से लड़के 

व लड़की को यज्ञोपवीत पहनाया जाता है । 
(११ ) बेदारम्भ--उपनयन संस्कार के दिन या उससे एक वे के 

भीतर गुरुकुल में वेदों का आरम्भ गायत्री मन्त्र से किया जाता था । 

(१२) समावतेन--यह संस्कार ब्रह्मचस्येत्रत की सम्राप्ति पर किया 
जाता था । 
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' (१३ ) विवाह--विद्या समाप्ति के पश्चात् जब लड़का, लड़की घर 
आज़ावे, तब यह संस्कार किया जाता है । 

( १४ ) वानप्रस्थ ---इसका समय पचास वर्ष की आयु के उपरान्त 
था।जब घर में पुत्र का भी पुत्र हो जावे, तब गृहस्थ के धन्दों में फँसे 
रहना धर्म नहीं। उस समय वानप्रस्थ की तैयारी के लिये यह संस्कार 
किया जाता था । 

(१५ ) संन्यास--वानप्रस्थ में बेठकर जब इन्द्रियों को जीतले, किसी 
के लिये मोह और शोक न रहे, तब केवल परोपकार के हेतु संन्यास आश्रम 
में प्रवेश करने के लिये यह संस्कार किया जाता था। 

(१६ ) अस्त्येष्टि संस्कार--मनुष्य-शरगीर का यह अन्तिम संस्कार 
था, जो मरने के पश्चात् शव को जलाकर किया जाता था । 

प्राचीन भारत के प्रद्येक द्विज-परिवार में इन संस्कारों का किया जाना 
आवश्यकीय समझा जाता था। जो पुरुष इन संस्कारो से वश्चित रहते थे, 
साधारणतया, समाज से उनका बहिष्कार किया जाता था । हिन्दू-समाज 
में आज भी इनमें से कुछ संस्कार बचे हैं; जेसे विवाह, गर्भाधान, सीमन्तो- 
झयन, नामकरण, चूड़ाकर्म, कणेवेध, उपनयन आदि । किन्तु इनका खरूप 
भी पिकृत होगया है व ये धीरे २ लप्त हो रहे हैं। मानवजीवन को अधिक 
प्रिष्कृत व संस्कृत बनाने के लिये ये संस्कार अन्त ही आवश्यकीय हैँ, 
क्योंकि ये वेज्ञानिक सिद्धान्तों पर अवलम्बित हैं । 

यमनियम का पालन--प्राचीन भारत के पारिवारिक जीवन में कुछ 
अन्य कतेव्यकर्म भी थे, जिनमें यमनियम का पालन विशेषरूप से उल्लेखनीय 
है । इस सम्बन्ध में मनुजी कहते हैं।*..0ह 

“यमान्सेवेत सतत॑ न नित्य नियमान्बुधः । 

यमान्पतत्यकुवाणो नियमान्केवलान्भजन 0? 
बुद्धिमान पुरुष सदा यों का पालन करे, नित्य नियमों को ही न करे । 

क्योंकि जो यमों को नहीं करता और केवल नियमों को करता है, वह 
पतित द्वोता है । 

बह्मचय्ये, दया, क्षमा, ध्यान, सत्य, नम्नता, अहिंसा, चोरी का त्याग, मधुर- 
खभाव व इन्द्रियद्मन ये दस यम हैं । स्नान, मोन, उपवास, यज्ञ, खाध्याय, 
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इन्द्रियनिग्रह, ग्ुरुसेवा, शोच, अक्रोध व अप्रमाद ये नियम कहे गये हैं। 
इन सब को यथावत् पालना प्राचीन भारत में आवश्यकीय समझा जाता था । 
हमारे देनिक जीवन में इनके पालन की कितनी आवश्यकता है, यह तो 
कोई भी विचारशील व्यक्ति समझ सकता है । इनको न पालने से पारिवारिक 
सौख्य जाता रहता है तथा कछ्लेश व कलह की मात्रा बढ़ जाती है, जिसका 
समाजपर दुष्परिणाम हुए बिना नहीं रहता । ये यमनियम मानंवजीवन 
की नियन्त्रित करने में समर्थ होते हैं, जिससे कि वह उन्मार्ग में प्रवृत्त 
नहीं हो पाता । 

चणघर--प्रत्मेक गृहस्थ को वर्णधर्म के अनुसार अपना २ काम- 
वेद्पठन-पाठन, कृषि, वाणिज्य, सेवा आदि, करना पड़ता था । 

संयुक्त परिवार-प्रथा--प्राचीन भारत के पारिवारिक जीवन की आधार- 
दिला "संयुक्त परिवार-प्रथा” थी । इसके अनुसार परिवार के सब व्यक्ति एक 
साथ रहते थे। उनका खानपान, रहनसहन आदि सब इकट्ठा ही होता था। 
जहां विश्वश्रातृत्र का पाठ सिखाकर खार्थवृत्ति का निरोध किया-जाता हो, 
वहां इसी प्रथा द्वारा पारिवारिक जीवन संचालित किया जाना अत्यन्त ही 
आवश्यकीय है; क्योंकि निसगतः ही मनुष्य एक सामाजिक जीव है । एकत्रित 
रहना उसका खभाव ही है। इसलिये आजकल जो प्रृथक्परिवार-प्रथा पाश्चात्य 
जगत् से हमारे समाज में घुस रही है, वह पूरणतया अखाभाविक है । उसमें 
खार्थ की मात्रा अधिक है। वहां 'अहम्? का ही प्राधान्य रहता है। मेरा 
घर, मेरे बच्चे, मेरी त्री, मेरी दोलत, मेरा सबकुछ, मेरे अन्य भाशयों से 
मुझे कोई मतलब नहीं, वृद्ध मातापिता से कोई वास्ता नहीं आदि भावनाओं 
पर 'पृथक्परिवार-प्रथा! अवलम्बित रहती है । इसके समर्थन में बहुधा यह 
कहा जाता है कि आर्थिक दृष्टि से यह ठीक है। किन्तु हमें यह न भूलना 
चाहिये कि प्राचीन भारत में आर्थिक दृष्टि ही सब कुछ नहीं थी । अन्य दृश्यें 
उससे भी अधिक महत्त्वपु्ण थीं । वहां तो प्रद्येक मनुष्य कर्तव्यों व उत्तर- 

दायिलों से लदा रहता था। उसे अपने निर्दिष्ट मागे तक पहुँचना पड़ता था ॥ 
आजकल के समान उस का जीवन उद्देशरहित न था। वेदों ने भी संयुक्त- 
परिवार-प्रथा के समर्थन में कहा है --- 

“उंगच्छध्व॑ संवदध्व॑ सं वो मनांसि जानताम् ॥”” 
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एक साथ चलो, एक साथ बोलो व एक दूसरे के मन को अच्छी तरह से' 
जानो । 

आजकल “संयुक्तपरिवार-प्रथा” इसलिये दोष-पूण मालूम होती है कि हमारे 
समाज का ढॉँचा बिलकुल बदल रहा है । आर्थिक व राजनेतिक परिस्थितियोंने 
हमारे पारिवारिक जीवन को अच्छी तरह से प्रभावित किया है । बेकारी के 
मसले ने तो इस प्रथा को भाररूप ही बना दिया है । इसलिये परिवार के 
प्रद्येक सदस्य में खार्थ की मात्रा बढ़ती दिखाई देती है । यथार्थ में, मानव- 
जीवन की उन्नति इसी प्रथा को अपनाने से हो सकती है । 

पारिवारिक जीवनपर ऐतिहासिक दृष्टि--प्राचीन भारत के 
पारिवारिक जीवन पर ऐतिहासिक दृष्टि डालने से हमें पता चलता है कि इस 
जीवन की जड़ें ऋग्वेदतक पहुँची हैँ । ग़हपति व ग्रामणी” का महत्त्वपूर्ण स्थान 
इस बात की साक्षी देता है। वेदों के आलोचनात्मक अध्ययन से हमें पता 

चलता है कि पंचमहायज्ञ, संस्कार आदि प्राचीन कालके जीवन को संचालित 
करने वाले तत्त्व वंदिक काल में भी ज्ञात थे । उस समय भी समाज सभ्यता व 
संस्क्रति के माग में बहुत आगे बढ़ गया था । यह कहना अत्युक्ति न होगा 
कि हमारा पारिवारिक जीवन वेदिक काल से ही प्रारम्भ होता है । ब्राह्मण, 

उपनिषद् आदि ग्रन्थों से भी इस जीवन के बारे में कुछ २ माल्म होता है; 
किन्तु ग्रह्मादिसूत्रों में से इस सम्बन्ध में बहुत कुछ माल्म होता है । 

पारिवारिक जीवन में बिगाह़--समय की गति से भारत का प्राचीन 
पारिवारिक जीवन धीरे २ बिगड़ने लगा, क्योंकि लोग सत्यमाग व सत्य सिद्धान्तों 
से बिछुड़ने लगे । इस उन्मागे-प्रवत्ति ने पारिवारिक जीवन के पाविज्य को नष्ट 
कर उस को दूषित करना प्रारम्भ कर दिया। महाभारत युद्ध, जिसने हमारी 
प्राचीन संस्कृति का लगभग संहार ही करदिया था, इसी प्रवृत्ति का फल है । 
पुराणों में कियेगये कलि-वर्णन में इसी प्रवृत्ति के दशन होते हैं। पुराणों ने 
कलियुग का इतना अच्छा चित्र खींचा है कि उसको ध्यानपूर्वक पढ़ने से हमें 
मालूम हो जाता है कि किस प्रकार दोषों के प्रादुभोव से पारिवारिक जीवन के 
आधारस्तम्भ धीरे २ खिसकने लगे । परिणामतः हमारा पारिवारिक जीवन 
अस्तव्यस्त हो गया । 

उपसंहार---इस प्रकार दम भारत के प्राचीन पारिवारिक जीवन के 
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महत्त्व व उसकी विशेषताओं को भलीभाति समझ सकते हैं । वह पारिवारिक 
जीवन ऊँचे २ आदर्शों की आधार-शिला पर खड़ा था । ये आदश ऐसे थे, 
जिस से मानवजाति का ही नहीं, अपितु समस्त प्राणीमात्र का कल्याण हो 

सकता था । पंचमहायज्ञ, यमनियम, तीन ऋण आदि पारिवारिक सोख्य के 
महामन्त्र थे, जिनके आज भी अपनाये जाने पर गशहस्थाश्रम का सच्चा सुख 

भ्राप्त हो सकता है । ब्रह्मचय्ये, सत्य, अहिंसा आदि पर जो विशेष जोर 
दिया गया है, उस से प्राचीन पारिवारिक जीवन की विश्युद्ध नेतिकता का पता 
चलता है । सोलह संस्कारों ने तो, जिस की वेज्ञानिकता व आवश्यकता किसी 
से छिपी नहीं है, इस जीवन को और भी अधिक व्यवस्थित व सुन्दर बना 
दिया था । ऐसे ही पारिवारिक जीवन के कारण प्राचीन भारत खगस्थली 
कद्दाता था । 

वन 

अध्याय ८ 

ग्राचीन-शिक्षाप्रणाली 
७८-२७ * ७ 

पाचीन शिक्षाप्रणाली का उद्देश--पारिवारिक जीवन व सामाजिक 
विकास के अध्यायों में स्पष्ट होता है कि प्राचीन भारतीय संस्कृति उदात्त 
सिद्धान्त व तत्त्वों पर विकसित हुईं थी। मानव-जीवन के विशिष्ट उद्देशों की 
पूर्ति ही इस संस्कृति का ध्येय था। इन्हीं उद्देशों को ध्यान में रख प्राचीन 

शिक्षाप्रणाली का विकास किया गया था । यदि हम भारतीय संस्कृति के मूल 
तत्त्वों पर आलोचनात्मक दृष्टि से बिचार करें, तो हमें मालूम होगा कि भारत 
के प्राचीन ऋषियों ने किस प्रकार इस जगत् व जीवन की ग्रुत्थियों को सुलझाना 
ही मानव-जीवन का महान् कतेव्य समझा था, न कि आजकल के समाम खार्थ 
से अन्धे होकर एक दूसरे पर पाशविक साम्राज्य स्थापित कर मानवता पर 
कुठाराघात करना । उन ऋषियों ने यह भलीभाँति जान लिया था कि यदि 
सत्यु के रहस्य को समझ लिया जाय तो इस संसार के कितने ही दुःखों का 
एकदम अन्त हो सकता है, जैसा कि पहिले लिख दिया गया है'। ये ऋषि, आत्मा 
व परमात्मा का सम्बन्ध तथा जीवन-मरण की जटिल समस्याएँ समझने में ही 
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पूर्ति भी नहीं हो सकती। प्राचीन काल का विद्यार्थी केवल विद्यार्थी ही नहीं था, 
किन्तु वह ब्रह्मचारी भी कहाता था“ । उस के विद्याध्ययन का कार ब्रह्मचर्य्या- 
श्रम कहाता था। “ब्रह्मचारी” व 'ब्रह्मचय्य! शब्दों का तात्पथ्ये यह है कि वह 

व्यक्ति या ऐसा जीवन जिसमें 'ब्रह्म' याने 'सत्य/* को खोजने व समझने की 

एक धुन सी लगी हो । यही कारण है कि प्राचीन भारतीय इतने अधिक 
शोध कर सके कि जिन से इस बीसवीं शताब्दि का जग भी पूरा २ फायदा 
उठा रहा है । इस प्रकार भारतीय संस्कृति के उद्देश तथा “ब्रह्मयचारी' व 
ब्रह्मचय्य! शब्दों के रहस्यपूण अर्थ को ध्यान में रखते हुए हम कह सकते हैं 
कि भारत की प्राचीन शिक्षा-प्रणाली उदात्त व वेज्ञानिक तत्वों पर विकसित हुईं 
थी, जिसमें मानवता को पूरा २ स्थान दिया गया था, न क्रि मानव- 
षड्रिपुओं को । 

ब्रह्मचारी का जीवन--प्राचीन काल में प्र्मेक बाठक के मन पर यह 
अड्जित कर दिया जाता था कि वह समाज का एक घटक है; वह पूर्णतया 
खतन्त्र नहीं है । दुनियां में आते ही उसपर पिता का ऋण, 'ऋषि का ऋण व 
देवताओं का ऋण लद गया है" । उसे जीवन में इन तीनों ऋणों को चुका- 
कर अपने उत्तरदायित्व को निबाहना चाहिये । इन कऋ्रणों के चुकाने का 
सामथ्य वह ब्रह्मचर्य्याश्रम में प्राप्त करता था। इस प्रकार सात या आठ वर्ष 
के बालक को ब्रह्मचय्योश्रम में प्रविष्टठ कराया जाता था । आचार्य या गुरु 
द्वारा उसे इस आश्रम की दीक्षा मिलती थी । इसी अवसर पर उस का यज्ञो- 
पवीत या उपनयन संस्कार होता था, जब कि उसे यज्ञोपवीत धारण करने का 
अधिकार मिलता था । इस के पश्चात् उसे गुरु के आश्रम में रहकर ही 
विद्याभ्यास करना पड़ता था । कम से कम पच्चीस वर्ष की अवस्था तक उस का 
वहां रहना अनिवाय्य था । 

गुरुकुल-जीवन---यज्ञोपवीत धारण करने के पश्चात् प्राचीन भारतीय 
विद्यार्थी गुरु के परिवार का एक सदस्य बन जाता था। उस के विद्याभ्यास के 
स्थान को गुरुकुल” कहते थे । वहां गुरु व शिष्यों में आत्मीयता का भाव 
उत्पन्न हो जाता था । सत्य, तप, द्याग आदि की मूर्ति गुरु के सचरित्र व् 
व्यक्तित्तत का प्रभाव इन कोमल-हृदय ब्रह्मचारियों पर पड़े बिना नहीं रहता 
था। भारत के इस नंगे फकीर के पास रहकर सम्राट का पुत्र अपने राजसी 
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ठाटबाट व ऐश्वय्य को भुला देताथा व रइ्न का लड़का अपने ऐहिक अकिच्वनल 
को भूलकर ईश्वरप्रदत्त सम्पत्ति को पहिचान अपने अस्तित्व को जानता 
था" । आजकल के समान नीच, ऊंँच, धनिक, गरीब आदि के भाव इन 
गुरुकुलों में पेदा ही न होने पाते थे । ये खास्थ्य की दृष्टि से भी उपयुक्त स्थान 
में ही रहते थे । जंगल में किसी नदी के किनारे या किसी छोटे से गांव के 
निकट ये रहते थे, जहां परमात्मा की कृति का साक्षात्कार सरलता से हो सकता 
था । प्रकृति देवी की गोदी में बेठकर गुरुकुल के ब्रह्मचारी अपनी इश्वर-प्रदत्त 
शक्तियों का विकास किया करते थे । यहां का वातावरण शुद्ध रहता था। जहां 
शुद्ध जल-वायु प्राप्त हो व शहरों की गंदगी कोसों दूर हो, वहां किसका 
खास्थ्य न सुधरेगा १ ऐसे शुद्ध वातावरण में रहकर ये ब्रह्मचारी अपना 
विद्याभ्यास करते थे । 

गुरुकुल-जीवन भी विशेषता--समता-इस गुरुकुल-जीवन की 
विशेषता यह थी कि उसमें पद् २ पर उदात्त भाव ही दृष्टिगोचर होते 
थे। गुरुकुल में प्रवेश करते ही प्रद्येक बालक को नीच, ऊँच, छोटा, बड़ा, 
आदि के भाव भुला देने पड़ते थे ओर छुटपन से ही अपने कोमल हृदय 
पर समता का भाव अद्जित करना पड़ता था। गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने 

के पश्चात् वह इस भाव को समाज में भी फेलाता था, जिससे समाज वा 
बड़ा हित होता था। जिन देशों में ऐसी व्यवस्था नहीं थी, वहां समाज में 

इस भाव को प्रचलित करने के लिये कितना ही खून बहाना पड़ा। सन्नहवीं, 
अठारहवीं व उन्नीसवीं शताब्दि में जो क्रमशः इंग्लेन्ड, फ्रान्स व अमेरिका 
में खून खराबी हुई, वह इसी उदात्त भाव की प्राप्ति के लिये थी। इतना 
खून बहाने पर भी आज यूरोप व अमेरिका पूर्णतया साम्य-भाव को न 
अपना सके ॥ 

सेवावृत्ति--सेवातृत्ति भी गुरुकुल-जीवन की विशेषता थी। खय॑सेवक 
को केसे रहना चाहिये, यह यदि किसीको जानने की इच्छा हो तो उसे' 
प्राचीन गुरुकुलों का निरीक्षण करना चाहिये । प्राचीन काल में प्रत्येक ब्रह्मचारी 

को खावलम्बन के सिद्धान्त पर आचरण करना पड़ता था। अपना सब 

काम अपने ही हाथों कर उसे गुरु की सेवा भी करनी पड़ती थी। यज्ञ, 

हवन आदि के लिये जंगल से समिध् लानी पड़ती थी व निकट के गांवों में 
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जाकर भिक्षा भी मॉगनी पड़ती थी ।“ जीवन पूरा सादगी का रखना पड़ता 
था । इच्द्रिय-लोलपता को उत्तजित करने वाली भड़कीली वेषभूषा, तेलमदन 
आदि श्रज्ञार-सामग्री से इन ब्रह्मचारियों को दूर रहना पड़ता था ॥' तपसतरी 
के समान वल्कल, मेखला आदि धारण कर उन्हें अपने जीवन को ब्रह्मचग्ये- 
युक्त व तपोमय बनाना पड़ता था ?। अथरव॑वेदमें, जेसा कि पहिले ही कह 
आये हैं, ऐसे तपखीजीवन का स्पष्ट उल्लेख है ।* मनुजीने इन ब्रह्मचारियों 
के सादे ब तपप्ची जीवन पर अच्छा प्रकाश डाला है । 

मन॒स्मति में ब्रह्मचारी के जीवन का उछ्लेख--मनुजी के अनुसार 
ब्रह्मचारी के लिये एक निश्चित चर्म, सूत्र, मेखला, दण्ड, वसन आदि विहित 
थे, जिनका उपयोग ब्तों के समय भी होता था | ब्रह्मचारी गुरु के घर रहता 
हुआ नियमों का पालन करे व अपने तप की बृद्धि के लिये इन्द्रिय-पग्राम 
का संयमन करे । नित्य ब्लरान करके देवर्षिपितृतपंण कर, उसे देवताभ्यचन 
व समिदाधान करना चाहिये । मधु, मांस, गन्ध, माल्य रस, ख्री, प्राणीहिंसा 
आदि उसके लिये बांजत थे। सर्वत्र अकेला ही सोवे व कभी भी वीयपात 
न होने दे। सायंप्रातः अभिहोत्र करे व भिक्षाभी मॉँग छावबे। हमेशा 
अध्ययन में दत्तचित्त रहे, चाहे गुरु कहे या न कहे। मुण्ड, जटिल या 
केवल शिखाघारी रहे । पवित्र स्थान में सायंप्रातः सन्ध्या करे। हमेशा सद्बृत्त 
धारण करने की चेशा करे । इस प्रकार जो विप्र अविश्त ब्रह्मचग्येत्रत धारण 
करता है, वह उत्तम स्थान को प्राप्त होता है ।* 

गुरुकुल-जीवन का महत्त्व--मनुस्णति के उपरोक्त वर्णन से प्राचीन 
ब्रह्मचारी के देनिक जीवन का चित्र आँखों के सामने खिंच जाता है । पुस्तकों 
की विद्या को ही सम्पूर्ण विद्या मानने वाले, क्त्रिमतापूणे बीसबीं शताब्दि के 
लोग कदाचित् इन ग्ुरुकुलों के जीवन का मखोल उड़ायें और कहें कि व्यर्थ के 
कार्मो में जब इतना समय जाता था, तो ब्रह्मचारी पढ़ता कब था? उनकी शह्ला 
के निरसन के लिये यह कहा जा सकता है कि प्राचीन काल में केवल पुस्तकों 
की विद्या को ही सम्पूर्ण विद्या नहीं मानते थे । बन्द व तन्न कमरों में बेठकर 
एक निश्चित समय तक किसी निश्चित पुस्तक के निश्चित पृष्ठों को पढ़जाना 
मात्र ही उन ब्रह्मचारियों के लिये विद्याभ्यास नहीं था । उन्हें कोई निश्चित 
परीक्षाएँ पास कर सरकारी नोकरी प्राप्त करने की मदत्त्वाकांक्षा नहीं रहती थी। 
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उन्हें तो जीवन की पहेलियों को समझना था, ईश्वरप्रदत्त शक्तियों का सम्यक 
विकास कर मानव-जाति को सच्चे सुख का रसाखादन कराना था । वे तो 
ब्रह्मचारी थे । इसलिये परमात्मा की पुस्तक प्रकृतिदेवी का खूब अध्ययन करते 
थे। आजकल जिन भावों को विद्यार्थियों के मन पर पुस्तकों द्वारा अद्लित 
किया जाता है, प्राचीन काल में उन्हीं भावों को दनिक जीवन के आचरण 
द्वारा ब्रह्मचारियों में ओतप्रोत किया जाता था । प्रकृति के सौन्दर्य को 
कालिदास या वड्सवर्थ की आँखों से देखने के पहिले, वे उसे अपनी आँखों से 
देखते थे । आजकल तो विद्यार्थी अपनी आँखें खोलना ही नहीं जानते । 

विभिन्न विद्याओं का अध्ययन--हमें यह न भूलना चाहिये कि 
विद्याध्ययन भी नियमितरूप से किया जाता था। वेदाध्ययन, यजन, याजन 
आदि पठनपाठन के आवश्यकीय अन्ज थे । इस के अतिरिक्त अन्य विद्याओं 
के पढ़ाये जाने का उलेख भी प्राचीन साहित्य में आता है । छान्दोग्योपनिषद् में 
एक जगह महार्षे सनत्कुमार के पूछने पर ऋषि नारद कहते है---“हे भगवन् , 
मेंने ऋग्वेद, यजुरबद, सामवेद, अथर्वबेद, इतिहास-पुराण, वेदों के अर्थविधायक 
ग्रन्थ, पितृविद्या, राशिविद्या, देवविया, निधिविद्या, वाकोवाक्यविद्या, एकायन- 
विद्या, देवविद्या, त्रह्मविया, भूतविद्या, क्षत्रविद्या, नक्षत्रविद्या और सपदेवजन- 
विद्याओं का अध्ययन किया है” ।४ इन विद्याओं की व्याख्या इस प्रकार की जा 
सकती है--“इतिहासपुराण” ( ]]5007/9 ), “वेदानां वेदम्” अथात् वेदों 

के अर्थ जिन विद्याओं से जाने जायें जेंसे व्याकरणनिरुक्तादि ( (#7'8॥7774: 
थातवे 22]]0]027 ), पितज्यम्” पितरसम्बन्धी विद्या (0070- 
0००29 ), “राशिमू्” गणितविद्या, “देवम्” उत्पातविद्या, जेसे भूकम्प- 

जलछ्ठावन, वायुकोप ( 7] ए809)। (+००27७[)१ए ), “निधिम्” खानों 
की विद्या ( /7००००2४ ), “वाकोवाक्यम्? तकंशाशस्र ( +020 ), 

“एकायनम्” नीति-विद्या ( [५0]709 ), ““ब्रह्मविद्या” जिसमें व्रह्म की व्याख्या 
हो, “भूतविद्याम्” प्राणियों की विद्या अथात् प्राणियों के प्रकार, वर्णन तथा 
उनकी रचनादि ( 22००!०९४, 9(०70ए ०६० ), “क्षत्रविद्याम्” धनुर्विया 
तथा राजशासनविद्या ( (॥॥॥08/ए एठंशा०8 बाते ॥ ० (ज०ए6९० 
7670-), “नक्षत्रविद्याध? ज्योतिष (.॥5४७०॥०॥ए ), “सपदेवजन- 
विद्याम्? का ताटपय्य॑ ठीक २ नहीं ज्ञात होता, परन्तु सम्भव है कि इसमें 



१४२ भारतीय संस्कृति 

सर्पों के विष दूर करने की विद्या तथा देव और जन से सम्बन्ध रखने 
वाली अनेक प्रकार की विद्याओं का वर्णन हो । सम्भव है कि इस व्याख्या 
में कहीं २ विद्वानों का मत-मेद हो । इस प्रकार स्पष्ट होता है कि प्राचीन भारत 
में नाना प्रकार की विद्याएँ पढ़ाई जाती थीं । किन्तु साधारणतया, ब्रह्मचर्थ्या- 
श्रम तो एक प्रकार से अनिवाय्ये शिक्षा-क्रम का एक नमूना था, जो सब 
के लिये आवश्यकीय था, जैसा कि आजकल कितने ही स्थानों पर अनित्राय्य 
प्राथमिक शिक्षा का आयोजन किया गया है। गुरुकुलजीवन में तो मनुष्य 
सच्चे अर्थ में मनुष्य बनता था। उस के पश्चात् जो जिस काम को करना 
चाहता था, वह उसका ज्ञान प्राप्त करता था। राजकुमार को राजपभर्म, 
धनुर्वेंद आदि सिखाये जाते थे व वेश्य या शिल्पकार का पुत्र अपने २ धन्दे 
का व्यावहारिक ज्ञान प्राप्त करता था. । 

ब्रह्मचारी का देनिकर जीवन--मनुजी द्वारा निर्दिष्ट ब्रह्मयचारी-जीवन 
के नियमों पर यदि अच्छी तरह से विचार करें, तो हमें प्राचीनकालीन 

ब्रह्मचारी के देनिक जीवन का अच्छा ज्ञान हो सकता है। उसे प्रतिदिन प्रात३- 
काल ब्राह्म-मुह्र्त में (प्रातः ४-३० या ५ बजे ) उठकर शोचब्नानादि से 
निवृत्त होकर सन्ध्योपासन, हवनादि करने पड़ते थे । इस के पश्चात् समिधाहरण 
या भेक्ष्य के लिये जाना पड़ता था। कदाचित् भेक्ष्यचस्यो का समय दुपहर 
का था। तत्पश्चात् गुरु के पास बंठकर विद्याध्ययन करना पड़ता था। इसी 
प्रकार भोजनोपरान्त, कुछ विश्राम लेने के पश्चात् पुनः विद्याभ्यास में ध्यान 

देना पड़ता था। उसे इच्द्रिय-निग्रह का ब्रत बड़ी कड़ाई से धारण करना 
पड़ता थाव हर प्रकार से गुरु की सेवाशश्रूषा करनी पड़ती थी । इस 

प्रकार पवित्र व शुद्द कर्मा द्वारा प्राचीन काल का ब्रह्मयवारी अपनी विभिन्न 

शक्तियों का अच्छी तरह से विकास कर पाता था । 

सब शक्तियों के विकास का अवसर--प्राचीन शिक्षा-प्रणाली 
जिस ढह्ज पर विकसित की गई थी उससे प्रत्येक विद्यार्थी को अपनी शारीरिक, 
मानसिक व आध्यात्मिक उन्नति करने का पूरा २ अवसर मिलता था। जैसा कि 
पहिले कहागया है, गुरुकुल के शुद्ध जलवायु में उसका खास्थ्य यों ही अच्छा 
रहता था तथा शरीर अधिक पुष्ट बनता जाता था। संयम व नियम-बद्धता 
का जीवन शरीर की पुष्टि में पूरी २ सहायता देता था। जंगल की शुद्ध वायु में 
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रहकर प्रातः ब्राह्म-मुहृर्त में उठना, शोचादि से निव्ृत्त हो ब्लानसन्ध्यादि 
करना केवल यही जीवनक्रम शरीर को पुष्ट बनाने में समर्थ है; फिर 
इन्द्रिय-निग्नह, व्यसनों से दूर रहना, जीवन को सादा रखना आदि बातें सोने में 
सुगन्ध का काम करती थीं । इसके अतिरिक्त जंगल में जाकर यज्ञार्थ लकड़ियें 

आदि काटने के काम से सम्पूर्ण शरीर के अजक्ञ प्रव्यह्न को पूरा व्यायाम मिलता 
था। प्राणायाम आदि के द्वारा फेफडों के विकार दूर होकर उनकी शक्ति 
बढ़ती थी । कम से कम पन्द्रह वषे तक ऐसा जीवन व्यतीत करने पर शरीर 
इतना हृष्ट पुष्ट बन जाता था कि कोई रोग उसमें प्रवेश तक नहीं कर सकता 
था। ऐसे ही शारीरिक विकास वाले लोग “पर्येम शरदः शर्त जीवेम शरदः 
शत”? आदि वेदिक मन्च्रों को अपने जीवन में चरितार्थ करते थे । 

शारीरिक विकास के साथ मानसिक व आत्मिक विकास भी बराबर होता 
था। इस कास्4 में गुरु के व्यक्तित्त का जबरदस्त असर पड़ता था। वेदादि 
के अध्ययन व अन्य विद्याओं के ज्ञान से इन ब्रह्मचारियों के मन व बुद्धि का 
बिकास होता था तथा आचाय्य के सचरित्र व पविन्न जीवन द्वारा उन्हें आत्मिक 
विकास के लिये प्रेरणा प्राप्त होती थी । 

ग्रहस्थाश्रम प्रवेश--इस प्रकार भिन्न २ शक्तियों के विकास में अग्रसर 
होकर ये ब्रह्मचारी जब गुरुकुलों से निकलकर गृहस्थाश्रम में प्रवेश करते 
थे, तब वहां मी उन्हीं सिद्धान्तों व आदर्शो के अनुसार अपना जीवन बनाते 
थे, जिन्हें उन्होंने ब्रह्मचर््याश्रम में सीखा था। उनमें धीरे २ वह सामथ्ये 
आजाता था, जिससे वे सांसारिक मोहमाया के फनन््दे में न फंस कर, जीवन 
की पहेलियों को सुलझाने में लग जाते थे व वगेचतुष्टय की प्राप्ति में 
ग्रयत्न-शील होते थे । इन्हीं में से कुछ म्त्युज़य भी बन जाते थे। प्राचीन 
काल में ब्रह्मचस्यांश्रम समाप्त करने पर 'द्विअ' कहाने का अधिकार मिलता 
था । इस राब्द का आर्थ “दो जन्म वाला” होता है। हमारे शात्रों ने 
उन दो जन्मों का विवरण इस प्रकार दिया है-एक जन्म माता के गभे से 
व दूसरा जन्म गायत्री के गर्भ से" । इसका तात्यये यह है कि माता के 
ग़भे से उत्पन्न होने के पश्चात् भी शिक्षा, ज्ञानोपाजन आदि द्वारा मनुष्य 
में इतना परिवर्तन होजाता है कि वह एकदम दूसरा आदमी बन जाता है । 

यही उसका दूसरा जन्म है । 
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प्राचीन गुरुकुल ( विश्वविद्यालय )--प्राचीन काल में समाज के 
बालकों को शिक्षा प्रदान करने के लिये गुरुकुल स्थान २ पर बने रहते थे । 
बेद, पुराण, रामायण, महाभारत व संस्क्ृत साहित्य के अन्य ग्रन्थों में इन 
गुरुकुलों के अस्तित्त्व का उछ्ेख कितनी ही बार आया हे” । किन्तु उनका 
विस्तृत ज्ञान तो बोद्धकालीन साहित्य से प्राप्त होता है, जब कि उन्होंने 
विश्ववियालय ( पश्रांएश'४ए) का खरूप धारण कर लिया था। उनमें कितने 
ही विद्यार्थी पढ़ते थे व नाना प्रकार की विद्याएँ पढ़ाई जाती थीं । विदेशों से 
भी कितने ही व्यक्ति आकर इन में ज्ञानोपाजन करते थे । इस प्रकार मनुजी के 
वचन--“इस देश में उत्पन्न अग्रजन्माओं से प्रथिवी के सब मनुष्यों को 
अपने २ चरित्र का पाठ सीखना चाहिये” पूर्णतया चरितार्थ होते थे । बोद्ध 
काल के कुछ गुरुकुलों के बारे में- जिन्हें विश्वविद्यालय कहना चाहिये, इतिहास 
की सहायता से बहुत कुछ मालूम होता है । वे गुरुकुल ( विश्वविद्यालय ) 
तक्षशिला,' नालन्दा, विक्रमशिला* आदि स्थानों में स्थित थे । 

तक्षशिला में ईं० पू० ९०० वर्ष से एक प्रसिद्ध विश्वविद्यालय था । यह 
नगर भारत के पश्चिमोत्तर में गान्धार देश की राजधानी था । ब्रह्मणीय शिक्षा 
का यह एक महत्त्वपूर्ण केन्द्र था। सब जाति के व सब जगहसे ववद्यार्थी यहां 

नाना प्रकार की विद्याओं का अध्ययन करने के लिये आते थे । यहां वेद, 

अष्टादश विद्याएँ व शिल्प सिखाये जाते थे। भिन्न २ विद्याओं के भिन्न २ 
विभाग रहते थे, जिनके अलग २ आचाय्ये रहते थे । इसी विश्वविद्यालय में 
महान् वेयाकरण पाणिनि, सुप्रसिद्ध वद्ध जीबक और अनेकों महान् पुरुषों ने 
शिक्षा प्राप्त की थी । यहां का आचार्य आत्रिय अपने वेयकशाश्र के ज्ञान के 
लिये प्रसिद्ध था । गोतम बुद्ध के वेद जीवक ने सात वर्ष तक इसी आचार्य के 
चरणों में वंद्यक-शास्र का अध्ययन किया था । परीक्षा के समय जीवक को 
पूछा गया था कि तक्षशिला से पन्द्रह मील के घेरे में जितने वनस्पति, वृक्ष, 
लता, घांस, जड़ें आदि हैँ उन का वेद्यक-दृष्टि से क्या उपयोग हो सकता है? 
इस सम्बन्ध में वह चार दिन तक इधर उधर घूमा व लोटकर उसने अपने 
आचाय्य से कद्दा कि ऐसा एक भी वनस्पति नहीं है, जिस में कोई न कोई 
वेद्यक-गुण न हो । बौद्ध जातकों से इस विश्वविद्यालय के बारे में बहुतसी बातें 
माद्म द्ोती हैं ।* 
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इसी विश्व-विद्यालय में यूनानी व भारतीय दाशनिक परस्पर संसगे में आये 
थे व एक दूसरे के सिद्धान्तों को ग्रहण करते थे* । मिश्र व बेबिलोन से 
इस के पूर्व ही से सम्बन्ध था | बेबिलोनिया के निवासी हमेशा भारत फी 
यात्रा के लिये स्थल-माग से आया करते थे । एरियन, स्ट्रेबो, टोलेमी, डायो- 
निसियस, प्लिनी, फाईयान, छ्ृएनसेंग व अन्य विदेशी यात्री इसे एक प्राचीन 
महत्त्वपूर्ण विद्या का केन्द्र बताते हैं” । 

नालन्दा ( बिद्दार में आधुनिक गुरगांव ) में एक महान् बोंद्ध विश्वविद्यालय 
था । बौद्धों ने जनसाधारण में विद्या के प्रसार के लिये जो कुछ किया है, 
उससे ऐतिद्वासिक लोग भलीभौॉति परिचित हैं । उनके विद्दार शिक्षा के मद्दान् 
केन्द्र थे । ईसाई मढठों ने यूरोप में क्षिक्षा-प्रसार के लिये जो कुछ किया, उससे' 
कहीं अधिक बोद्ध सट्डों ने भारत में किया । उन्होंने विद्या का मन्दिर सब लोगों 
के लिये खुला करदिया । चीन, तिब्बत, मध्य-एदिया, बुखारा, कोरिया व अन्य 
देशों से विद्यार्थी आकर यहां विद्योपाजेन करते थे » गुप्तकाल में नालन्दा का 
विश्व-विद्यालय बांद्ध-संस्क्ृति का केन्द्र था । पहिले नालन्दा एक गांव मात्र 
था । सुप्रसिद्ध बोंद्ध पण्डित नागाजुन (ई० स० ३८०) व आयदेव 
(६० स० ३२० ) ने सर्वेप्रथम इसके महत्त्व को बढ़ाया । चीनी यात्री 
फाईयान (६० स० ३९९-४१४ ) ईसा की चोथी शताब्दि में यहां आया था, 
किन्तु उस समय यह विश्व-विद्यालय पूरा नहीं हुआ था" । जिस समय ह्यूएन- 
सेंग (६० स० ६१९-६४५ ) व इत्सिंग (ई० रा० ६७५-६८७ ) यहां आये 
थे, उस समय यह उचच शिक्षा का एक महान् केन्द्र था” । उन्होंने यहां पर 
बड़े २ आचार्यो से संस्कृत व बोद्ध धर्म-ग्रन्यों का अध्ययन किया था ॥ 
शीलभद्व ने पन्द्रह मास तक ह्यूएनसेंग को संस्कृत पढ़ाया था । 

यहीं से बहुतसे बोद्ध धर्मे-प्रचारक्न चीन व तिब्बत गये थे* । अपनी 
विद्त्ता, पवित्र जीवन व चीनी भाषा में बोद्ध धर्म-ग्रन्थों का अनुवाद करने के 
कारण उन्होंने वहां खूब नाम कमाया । इन प्रचारकों ने चीनादि देशों में बोद्ध 
धर्म का बहुत प्रचार किया। धर्मंपाल, चन्द्रपाऊ, गुणमति, स्थिरमति, प्रभामति, 
जिनमित्र, ज्ञानचन्द्र, शीलभद्र आदि यहां के सुप्रसिद्ध आचाय्ये थे । सर्वोपरि 
आचाय्ये को 'कुलपति” कद्दते थे । छगभग दस हज़ार विद्यार्थी यहां अध्ययन 
करते थे" । 

१० 
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इत्सिंग दस वर्ष तक नालन्दा में रहा । उस समय तीन हज़ार विद्यार्थी 
छात्रावास में रहते थे। विश्वविद्यालय का खर्च भिन्न २ राजाओं द्वारा दिये गये 
दो सो गांवों की आमदनी से' चलता था" । इस के तीन भवन थे--रलसागर' 
'ल्लोदधि' व 'रत्नरज़क' । रल्ोदधि नोमंजली था, जिसमें धार्मिक व ताच्निक 
ग्रन्थ रखे रहते थे। मध्यवर्ती भवन में विद्यालय था। इस के चारों ओर 
आठ 'होंल? थे । 

प्राचीन काल से ही बनारस काशी नाम के जनपद की राजधानी था । 
उपनिषद्, सूत्रग्रन्थ व बोद्ध-प्रन्थों में इस का स्पष्ट उल्लेख है । प्राचीन काल से 
ही यह नगर संस्कृतविद्या के अध्ययन का महान केन्द्र रहा है''। जैनतीर्थकर 
पावनाथ ( ई० पू० ८१७ ) का भी जन्म यहीं पर हुआ था । गौतमबुद्ध ने 
भी अपना सर्वप्रथम धर्मापदेश (३६० पू० ५८३ ) यहीं पर दिया था । इस 
प्रकार ब्राह्मण, बोद्ध, जैन आदि की दृष्टि से यह नगर बहुत पवित्र है। प्राचीन 
काल से' ही यह नगर ब्राह्मणधर्म तथा संस्क्रिति का केन्द्र रहा है । देश में 
कितनी ही राजनेतिक उथलपुथल होती रहीं, किन्तु उस का असर यहां के 
सांस्कृृविक जीवनपर न पड़ सका । आज भी यह संस्कृत विद्या का केन्द्र है व 
यद्ाां कितनी ही संस्कृत पाठशालाओं में निःशुल्क शिक्षा दी जाती है । छात्रों के 
भोजनादि की व्यवस्था भी रहती है । आजकल यहां एक “हिन्दू विश्वविद्यालय? 
वर्तेमान है । 

प्राचीन व आधुनिक शिक्षा-प्रणालियों पर तुलनात्मक दृष्टि-- 
इस प्रकार प्राचीन द्विक्षा-प्रणाली के बारे में अल्प ज्ञान प्राप्त कर, हम उस की 

तुलना हमारी आधुनिक शिक्षा-प्रणाली से करें, तो हमें अपने पतन का कारण 
भलीभांति समझ में आजायगा | जहां प्राचीन शिक्षा-प्रणाली का ध्येय बहुत 
ऊँचा था, वहां आधुनिक शिक्षा-प्रण॒ली का ध्येय बिलकुल ही गिरा हुआ है। 
आधुनिक शिक्षा-प्रणाही का एक मात्र ध्येय यही हे कि इस के द्वारा अंग्रेजी 
लिखेपढे भारतीय अंग्रेज़ी-साम्राज्य को चलाने वाले यन्त्र में केवल कल-पुज़ों 
का काम दें तथा वे देखने में भलेही भारतीय दीखें, किन्तु अन्तर् में पूरे अंग्रेज 
हों, अंग्रेजों से भी दो कदम आगे बढ़े हुए अंग्रेज हों'” । सो वर्ष के समय में 
ही इस कषिक्षा-पद्धति ने अपने उद्देश की पूर्ति किस तरह की है, उस का कट्ठ 
अनुभव प्रत्येक भारतीय को दो रहा है। कलपुर्ज़े आवश्यकता से अधिक मात्रा 
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में बनने से बाज़ार में उनका भाव गिरने लगा । "एम. ए.” व “बी, ए. का सब 
लोग मखोल उड़ाते देखे व सुने जाते हैं; क्योंकि ये सिवाय नोकरी के कुछ 
कर ही नहीं सकते व इस बेकोरी के ज़माने में सब दिक्षितों को नोकरी मिले 
कहां व केसे ? इसके अतिरिक्त पुस्तकों के ज्ञान द्वारा कुछ परीक्षाएँ पास! 
कर लेने का ही ध्येय रहने से आजकल के विद्यार्थी निकम्मे बन जाते हैं । 
वी. ए.? "एम. ए.! तक पहुँचने में इन की ईश्वर-प्रदत्त शक्तियें भी क्षीण होने 
लगती हैं । शारीरिक शक्ति तो इनसे कोसों दूर भागती है । विद्यार्थी-जीवन से 
ही भिन्न २ रोगों के आगार बन कर जब ये जीवन में प्रवेश करते हैं, तब 
बेकारी का भूत इन्हें निगलने दोड़ता है व परिणामतः इन की ऐसी बुरी हालत 
होती है कि कुछ कहते ही नहीं बनता ! 

आधुनिक शिक्षा-प्रणाली के इन दुगुणों के कारण समाज में षड्रिपुओं का 
साम्राज्य छा गया है व राष्ट्र पतन की ओर जल्दी २ कदम बढ़ा रहा है । 
इस के विपरीत यदि प्राचीन शिक्षा-प्रणाली पर दृष्टिपात किया जाय, तो ज्ञात 
द्वोगा कि जहां आधुनिक 'एम. ए.? परीक्षा में उत्तीण नवयुवक जब जीवन में 

प्रवेश करता है, तब लगभग वृद्ध ही बन जाता है, वहां प्राचीन कार का 
स्नातक ब्रह्मचर्य्या श्रम समाप्त करने पर जब जीवन में प्रवेश करता था, तब 
पुूणेतया नवयुवक रहता था । नवजीवन, नव भाकांक्षाएँ, नवस्फूर्ति आदि का 
समुद्र उसके हृदय में हिलोरें मारता था। निराशा उस के पास फटकने भी न 
पाती थी। प्राचीन क्षत्रियों के समान जीवन की आपत्तियों को वह हँसते 
३ झेलता था । आजकल के बहुतसे नव-युवकों के समान कायरता के वज्म 
द्वो कर उसे कभी भी आत्म-हत्या करने की नोबत नहीं आती थी । जीवन- 
कलह उस के लिये इतनी कठिन नहीं थी, जितनी कि आजकल है। क्योंकि 
प्राचीन काल में राजा का कतेव्य था कि वह सब के योगक्षेम का ध्यान रखे ॥ 

यदि हम अपना हित चाहते हों, तो हमें इस कुण्ठित श्षिक्षा-प्रणाढी को छोड़ 
अपनी प्राचीन शिक्षा-प्रणाली के तत्त्वों की समझ, उसे अपनाना चाहिये । 

अध्याय ९ 

सामाजिक जीवन 
मानव-समाज' का विकास--मनुष्य खभाव से ही सामाजिक जीव 
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है। परमात्मा-प्रदत्त व निसगेसिद्ध संस्कारों की सहायता से वह सामाजिर 
प्रिकास का प्रारम्भ करता है। आत्मरक्षा व एकत्रित रहने के संस्कारों' का 
इसमें विशेष हाथ है । पारिवारिक जीवन से ही ये संस्कार इस विकास का 
श्रीगणेश करदेते हैं । इन्हीं भावों से प्रेरित हो कर व प्रतिकूल परिस्थितियों से 
सताये जाने पर बहुतसे परिवार अपने को एकता के सूत्र में बॉधना सीखतें 
हैं व उन में एक संगठित शक्ति उत्पन्न द्ो जाती है। आचार, विचार, आदशे 
आदि की एकता पर यह संगठन निभेर रहता है । इस प्रकार के मानव- 
समुदाय को ही समाज कहते हैं । समाज शब्द में ही संगठन शक्ति, सांस्कृतिक 
विकास आदि के भाव समाविष्ट हैं । हम उसी समाज को सभ्य या संस्कृत कह 
सकते हैं, जहां पारिवारिक जीवन का पय्याप्त विकास हो चुका हो व अनेकों 
विकसित परिवार आचार, विचार आदि द्वारा एकता के सूत्र में बंधकर रहना 
खीख चुके हों । संस्क्ृति या सभ्यता की यही कसोटी है। 

प्राचीन भारत में सामाजिक जीवन का प्रारंभ--प्राचीन भारत 
पर दृष्टिपात करने से हमें पता चलता है कि जिस प्रकार पारिवारिक जीवन 
मैसर्गिक व वेज्ञानिक सिद्धान्तों के आधार पर विकसित हुआ था, ठीक उसी 
प्रकार समाज का भी विकास हुआ था। इस विकास का प्रारम्भ वेदिक काल से 
ही होगया था. । ऋग्वेद से पता चलता है कि समाज संस्कृति व सभ्यता के 
मार्ग पर आरूढ़ हो चुका था। समाज में एकता का भाव जागृत हो चुका था। 
इसी भाव के कारण ऋग्वेदादि में मानवजाति को दो विभागों में विभाजित 
किया गया था,' आये व अनाय॑ जिन में दस्यु, दास, झूद्द आदि का समावेश 
हो जाता था। इन विभागों को दूसरे शब्दों में इस प्रकार भी कह सकते हैँ- 
(१) सभ्य मानव-समुदाय व (२) असभ्य या जंगली मानव-समुदाय ॥ 
ऋगतेद को ध्यानपूर्वक पढ़ने से यह पता चलता है कि वेदिक काल में “आये! 
झब्द किसी जाति-विशेष का द्योतक नहीं था। आये व दस्यु में विजेता व 
पराजित का भाव न रहकर सभ्य व असभ्य का भाव निहित था । इस 
मत की पुष्टि में यह भी कहा जा सकता है कि झुद्र आये-मानवसमुदाय का 
एक विशेष अन्न था, जो कि ऋग्वेद के अनुसार परमात्मा के पेर से उत्पन्न 
हुआ था । इस शू॒द्व वर्ण में बहुतसे दस्यु व दास भी सम्मिलित कर लिये गये 
थे। इस प्रकार भारत के सामाजिक विकास का इतिहास ऋग्वेद से ही प्रास्म्भ 
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होता है । वैदिक काल में यह विकास अपनी किशोर अवस्था में नहीं था, बलि 
बहुत आगे बढ़ चुका था, क्योंकि इसी काल में आर्थिक, राजनेतिक, धार्मिक, 
दाशनिक आदि क्षेत्रों में भी बहुत उन्नति हो चुकी थी" । इन क्षेत्रों में उन्नति 
प्राप्त करने के लिये सामाजिक विकास की प्रोढ़ता अत्यन्त ही आवश्यकीय है । 

सामाजिक व्यवस्था के मूल-स्तस्भ--प्राचीन भारतीय सामाजिक 
व्यवस्था को समझने के लिये यह आवश्यकीय है कि उस के आधारस्तम्भों कौ 
समझने की कोशिस की जाय, जो कि इस प्रकार हैं--- 

(के ) पारिवारिक जीवन 
(ख ) तीन ऋण 
(ग ) वर्ण-व्यवस्था 
(घ ) आशभश्रम-व्यवस्था 
(ड ) वग-चतुष्य 
पारिवारिक जीवन पर पहिले ही विचार कर लिया गया है तथा यह अच्छी 

तरह समझ लिया गया है कि किस प्रकार पारिवारिक जीवन सामाजिक विकास 
की जड़ में है । 

तीन ऋण; पितू-ऋण व सनन््तानोत्पत्ति--पितृऋण, ऋषिऋण, 
देवऋण आदि तीन ऋण हैं । पितृऋण का विशेष सम्बन्ध पारिवारिक जीवन 
से है। उसी प्रकरण में इस पर पय्याप्त विचार किया जा चुका है । फिर भी 
इतना कहना यहां आवश्यकीय होगा कि समाज की उन्नति व विकास के लिये 
पितृऋण अत्यन्त ही आवश्यकीय है। हमारे धर्मशाञ्रों ने कहा है कि सन््ता- 
नोत्पत्ति द्वारा इस ऋण को चुकाया जा सकता है । सन््तानोत्पत्ति का सम्बन्ध 
समाज के भविष्य से कितना घनिष्ठ है, यह तो बिलकुल ही स्पष्ट है। अपने 
उत्तरदायित्त्व व कतेव्यों को समझने वाली सन्तान के उत्पन्न होने पर समाज 
का भविष्य सुधर सकता है अन्यथा वह अवनति के कूप में जा गिरता है, जेसा 
कि आजकल होरहा है । आजकल सन्तानोत्पत्ति के महत्त्व को भारत भूल रहा 
है। पाश्चात्य बिचारों से प्रभावित होकर भारतीय नवयुवक वेवाहिक जीवन 
तो व्यतीत करना चाहते हैं, किन्तु सनन््तानोत्पत्ति का उत्तरदायित्व अपने सिर 
पर लेना नहीं चाहते । इसीलिये सनन्ततिनिरोध आदि के कुत्सित साधन घच 
प्रयल्न समाज के कुछ नवयुवकों में फेल रहे हैं। समाज के शारीरिक, नेतिक 
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य आध्यात्मिक जीवन पर इसका क्या दुष्परिणाम होगा, यह तो भविष्य ही 
बतावेगा । यह स्पष्ट है कि जिस समाज के नवयुवक विलासिताप्रिय, उत्तर- 
दायिल्रहीन व निकम्मे बनते जायें, उस का भविष्य अंधकारमय ही होगा। 
प्राचीन काल में अच्छी २ सन््तान उत्पन्न करना पवित्र कतैव्य समझा जाता 
था। वेदिक ऋषि परमात्मा से यही प्रार्थना किया करते थे कि हम “सुवीरासः” 
अच्छे पुत्रवाले बनें' । समाज में सन्तानविहीन व्यक्ति भाररूप समझा जाता 

था। आज भी जीवित जाग्रत-समाजों में उत्तम सन््तानोत्पत्ति को महत्त्वपूर्ण 
स्थान दिया जाता है'। इस प्रकार पितृक्रण के कारण समाज का वातावरण 
पवित्र रहता था। प्रत्येक व्यक्ति अपने उत्तरदायित्व को समझता था। 

ऋषिऋण--प्राचीन आचार्य्यों के मतानुसार यह ऋण खाध्याय द्वारा 
चुकाया जा सकता है । गुरुकुलों में ऋषि ब्रह्मचारियों को अपने आजीवन 
योग व तप का फल विद्या के रूप में देते थे। प्राचीन काल में शिक्षा-प्रणाली 

आजकल के समान लेन-देन के सिद्धान्त पर अवलम्बित नहीं थी । आजकल 

स्कूलों व कॉलेजों में फीस ली जाती है, अध्यापकों को प्रतिमास वेतन दे दिया 
जाता है। विद्यार्थी व अध्यापक के मध्य वह पवित्र सम्बन्ध नहीं रहता, जो 
प्राचीन गुरुकुलों में पाया जाता था। प्राचीन काल में विद्यार्थी, जो केवल 
विद्यार्थी ही नहीं बल्कि ब्रह्मवारी भी था, गुरु के कुल का सदस्य बन जाता 
था । वह गुरु, जो कि किसी गूढ़ तत्त्व के दशन के कारण ऋषि कहलाता था 
तथा जो वयोदगद्ध व ज्ञानवृद्ध रहता था, ब्रह्मचारी को अपने पुत्र से भी अधिक 
समझता था । वह उसे समाज व राष्ट्र की महान् सम्पत्ति समझता था । वह 
अपने उत्तरदायित्त्व की महत्ता को समझ यह मानता था कि मुझे समाज या 
राष्ट्र के भावी को बनाने का पवित्र काम सोंपा गया है । इन भावों से प्रेरित 
दोकर प्रत्येक गुरुकुल का ऋषि अपने द्विष्यों को सच्चे ब्रह्मचारी बनाकर 
ज्ञानामृत पान कराता था। इस प्रकार गुरुव दिष्य का सम्बन्ध उदात्त व् 
प्रवित्र बन जाता था। द्षिष्य को विद्योपाजेन के लिये कोई निश्चित द्व॒व्यराद्नि 
नहीं देनी पड़ती थी । क्योंकि तत्कालीन राजा व प्रजा इन गुरुकुलों को हर 
प्रकार की सहायता देना अपना पुनीत कतैव्य समझते थे'। 

समाज का प्रत्येक बालक, चाहे वह धनी हो या रइ्ड हो, इन गुरुकुलों में 
ऋषियों के चरणों में बेठकर वेदाध्ययन द्वारा ज्ञानोपाजन कर ब्रह्म-प्राप्ति के 
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मार्ग में अप्रसर होता था । जब कि दुनियां की किसी दौलत को कुछ भी न 
समझने वाले व विद्यार्थियों से कोई खार्थ-साधन न करने वाले, निरीह व 
निर्लेप ऋषि दिष्यों के लिये अपना सब कुछ न्योछावर कर देते थे, तब यह 
स्पष्ट ही है कि उन दिष्यों पर उन का कितना जबरदस्त ऋण हो जाता था । 
इसी को हमारे आचार्यों ने ऋषि-ऋण कहा है व इसे चुकाना प्रद्मेक का परम 
कर्तव्य बताया है। यह ऋण, जैसा कि पहिले कह दिया गया है, खाध्याय 
द्वारा चुकाया जाता था। वेदाध्ययन व ज्ञानोपाजन के काम में लोगों के लीन 
रहने से समाजमें ज्ञान की ज्योति हमेशा जगमगाती रहती थी । गुरुकुल से 
निकलने के पश्चात् जब स्नातक गृहस्थाश्रम में प्रवेश करता था, तब वह इस 
बात को नहीं भूलता था कि उसे अपने ऋषि के ऋण को चुकाना है, कुछ द्रव्य 
देकर नहीं किन्तु अपने अध्ययन को ज़ारी रख कर तथा अपने व दूसरे की ज्ञान- 
वृद्धि के साधनों को बढ़ाने में सहायक बन कर । इस प्रकार प्रद्येक ग्रहस्थ, ने 
केवल खतः ही वेदाध्ययन द्वारा ज्ञान-बृद्धि करता था, किन्तु गुरुकुलों को हर 
प्रकार की सहायता भी देता था, जिससे ज्ञानपिपासा की तृप्ति के ये केन्द्र सूखने 
न पायें। ऋषि-ऋण के सिद्धान्त के कारण समाज की शोक्षणिक संस्थाएँ न 
केवल जीवित जागृत ही रहती थीं, किन्तु उत्तरोत्तर वृद्धि व उन्नति भी करती 
थीं । प्रत्येक परिवार ज्ञान व बुद्धि के विकास का एक विशेष केन्द्र बन जाता 
था, जिससे सम्पूर्ण समाज पूर्णेरूप से विकसित होकर उन्नत अवस्था को प्राप्त 
हो सकता था। प्राचीन भारत की ज्ञानब्ृद्धि का रहस्य इसी में छिपा है । 

देवऋण--स्मृतिकारों के मतानुसार यज्ञादि द्वारा इस ऋण को चुकाया 
जा सकता हे!” । परमात्मा की विभिन्न शक्तियों को वेदों ने देव” नाम से 
सम्बोधित किया है, क्योंकि उन का देदीप्यमान प्रकाश चहुँओर दिखाई देता 
है । यज्ञादि के द्वारा वायु, वर्षा आदि निसगे के खरूप को किस प्रकार मानव 
जाति के लिये कल्याणकारी बना सकते हैं, यह तो हम पहिले ही कह आये 
हैं । यहां इस ऋण पर एक दूसरी दृष्टि से विचार करना होगा '। 'देव” शब्द 
“दिव! धातु से बनता है, जिसका अर्थ “चमकना” होता है । इसलिये '<िव' 
याने “चमकने वाला, प्रकाश युक्त”, 'देदीप्यमान! आदि हुआ । 'दिव” शब्द 
से जिस प्रकाश का तात्पय्य दे, वह कदाचित् कोई कऋत्रिम प्रकाश नहीं है, किन्तु 
आत्मिक प्रकाश है । जिस की आत्मा अधिक परिष्कृत है, उसके चेहरे पर 
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एक प्रकार का दिव्य तेज मालूम पड़ता है | यही कारण है कि जब किसी 
देवता का चित्र बनाया जाता है, तो उस के मुख के चारों ओर प्रकाश का एक 
चक्र रहता है, यद्द चक्र आत्मिक प्रकाश का द्रोतत हो सकता है । इसलिये 
दम देव शब्द से उन महापुरुषों को सम्बोधित कर सकते हैं, जो आत्मिक 
विकास के मार्ग में बहुत आगे बढ़ गये हैं । जिन्हें आत्मसाक्षात्कार हो चुका है 
ब जिन्हें बोद्धों की भाषा में बुद्ध, जेनियों की भाषा में जिन या महावीर, 
हिन्दुओं की भाषा में कृष्ण, इसाईयों की भाषा में ईसामसीह व इस्लाम की 
भाषा में मुहम्मद कह सस्ते हैं। ये महान आत्माएँ उन्मागेगामी मानव-समाज 
को पुनः सन््मागे पर लाने के लिये ही भूमंडल पर अवतरित द्वोती हैं, जैसा 
कि गीता ने भी कहा हे । इन का समाज पर कितना ज़बरदस्त ऋण द्वो 
जाता है, यद तो प्रत्येफ विचारशील व्यक्ति समझ सकता है । इसलिये 
कदाचित् प्राचीनकालमें समाज के प्रत्येक सदस्य का यह कतैव्य मान लिया 
गया था कि वह इन मद्दात्माओं के आदेशोंपर चलकर उनके ऋणसे' मुक्त 
हो जाय । सामाजिक विकास के लिये इस ऋण का यह भाव अल्यन्त ही 
आवश्यकीय है । 

सर्णेव्य वस्था--प्राचीन काल से' ही भारत के आय्यों ने समाज को चार 
भागों में विभाजित किया था। यद्द विभाजन साधारणतया अर्थशात्र के 

*काय्येबिभाग' सिद्धान्त पर अवलम्बित था। ऋग्वेद के 'पुरुषसूक्त” में इस का 
स्पष्टीकरण किया गया द्वै'* | समस्त समाज को पुरुषका रूपक दिया गया है व 
उस के भिन्न २ अज्ञों का वणेन किया गया है। जिस प्रकार आधुनिक समाज- 
शासन के ज्ञाता मानव-समाज को एक जीवित शरीर मानते हें,'' उसी प्रकार 
ऋग्वेद में भी उक्त रूपक द्वारा समाज को एक जीवित पुरुष माना गया है । 
इस रुपक में यह भी ध्वनित होता है कि जिस प्रकार शरीर के सब अज्ञ एक 
दूसरे से अच्छी तरद्द सम्बन्धित हैं व यदि एक अन्न में कुछ पीड़ा हो जाय तो 

उसका अनुभव' समस्त दरीर में होता है तथा शरीरभर में एक प्रकार 
की क्रान्ति मच जाती है, उसी प्रकार समाज में भी रहना चाहिये । यही जीवित 
समाज का लक्षण दे । इस प्रकार हम समझ सकते हैँ कि संगठन व जागृति 
के भाव को व्यक्ञित करने के लिये ही पुरुषसूक्त में समाज को पुरुष कद्दा गया । 
उस पुरुष के भिन्न अद्नों का वर्णन इस प्रकार दे । 
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“ब्राह्मणो ६स्य मुखमासी द् बाहू राजन्यः कृतः । 
ऊरू तदस्य यहद्वैदयः पत्चा$श॒द्दो बजायत'' ४” 

अर्थ--उस ( समाजरूपी पुरुष ) का मुख ब्राह्मण था । भुजाएँ क्षत्रिय 
बनाई गई । जो उस की जंघाएँ थीं, वे ही वेश्य बनीं व उस के पेरों से 
झद्द उत्पन्न हुए । 

यहां समाजरूपी पुरुष के चार अन्न बताये गये हँ--- 
मुख--ब्राह्मण 
भुजाएँ---क्षत्रिय 
जद्दाएँ---वेश्य 
पेर--शाद्ठ 

ब्राह्मण--यहां मुख से केवल भोजन करने वाले मुँह का ही तात्पय्य॑ नहीं 
है, किन्तु उस में मस्तिष्क का भी समावेश हो जाता है । मनुष्य के शरीर में 
मस्तिष्क ही सबसे ऊँचा व अत्यन्त ही आवश्यकीय अज्ञ है, जिस के बिगड़ने 
पर. उस मनुष्य की मत्यु ही उत्तम समझी जाती है। विक्षिपत व पागलों की 
दयनीय तथा करुणोत्पादक दुर्दशा को कोन नहीं जानता? जिस प्रकार मनुष्य 
का मस्तिष्क उसकी सब क्रियाओं का संचालन करता है तथा उदात्त भावना व 
विचारों को पेदाकर उसे सन्मागे पर प्रेरित करता है, उसी प्रकार समाज का 
मस्तिष्क भी रहता है, जो कि उस के लिये आवश्यकीय है व जिस को अच्छी 
स्थिति में रखना अत्यन्त ही वाष्छनीय है । समाज का मस्तिष्क उस के वे इने 
गिने व्यक्ति कहलाते हैं, जो परमात्मा-प्रदत्त समस्त शक्तियों का सम्यक् विकास 
क्र अपने मस्तिष्क से उदात्त व सुन्दर विचार उत्पन्न करते हैं तथा अपने 
अनुभव व ज्ञान के द्वारा अच्छी * आयोजनाएँ व जीवन-चर्थ्याएँ उपस्थित 
करते हैं, जिन को अपनाने से समाज सम्मागे में प्रवृत्त होकर अपने उद्दिष्ट 
तक पहुँच सकता है । इन व्यक्तियों को ब्राह्मण” नाम से सम्बोधित किया गया, 
क्योंकि इनका जीवन ब्रह्म-प्राप्ति या सद्य की खोज में ही व्यतीत 'होता था ॥ 
इन ब्राह्मणों को समाज का मस्तिष्क या मुख कहा गया । समाज जो कुछ 
विचार करता था इन्हीं के द्वारा करता था, जो कुछ बोलता था इन्हीं के द्वारा 
बोलता था । ये ब्राह्मण आजीवन समाज-सेवा, ज्ञानोपाजन, ज्ञानवितरण भादि 
के पविन्न काय्यों में लगे रहते थे । इन्हें सांसारिक वेभव की ज़रा भी परवाह 
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नहीं रहती थी” । इसीलिये तो यह कहावत प्रसिद्ध हुईं कि सरखती व लक्ष्मी 
में सदेव से सोतिया-डाह चला आता है। राजदर्बार में भी इन ब्राह्मणों का 
खूब मान होता था । ये ही राजा को मन्च्रणा भी देते थे । चाणक्य ब्राह्मणने 
अपनी मन्त्रणा व बुद्धि के ज्ञोर पर अपने 'दषल? को भारत का महान सम्राद् 
बना दिया । वशिष्ठ व विश्वामित्र ने राम को अपने नियन्त्रण में रखकर 
कितना ऊँचा स्थान प्राप्त करा दिया । 

ब्राह्मणों के कतेव्य--ब्राह्मणों के कर्तव्यों के सम्बन्ध में वेद, ब्राह्मण, 
उपनिषद् , सूत्र, रामायण, महाभारत आदि में उल्लेख आता है? । उन के कतैव्य 

सारांश में इस प्रकार हैं--- 
(१) वेद पढ़ना, पढ़ाना । 
(२ ) यज्ञ करना, कराना । 
(३) यमनियमादि की साधना द्वारा आत्मविकास के मार्ग में अग्रसर होना । 
(४ ) मानवरिपुओं का दमन कर समाज के सामने अच्छा आदर 

उपस्थित करना । 
साधारणतया ब्राह्मणों का समय वेदाभ्यास, तपश्चया, योगसाधन आदि में 

ही जाता था; वे ऐहिक ऐश्वय्ये आदि की परवाह नहीं करते थे। जबतक भारत 
में ऐसे ब्राह्मण रहे, तबतक यहां का समाज उत्तरोत्तर इद्धि करता गया, किन्तु 
जब से इन का अभाव हुआ व इन का स्थान नामधारी ब्राह्मणों ने ग्रहण किया, 
तब ही से समाज का पतन प्रारम्भ हुआ व वह पागल के समान किंकतैव्य- 
विमूढ़ बन गया । आज भी संसार के जिन राष्ट्रों या समाजों ने उन्नति की है, 
उस उन्नति की जड़ में ऐसे ही निरीद व निरखार्थ व्यक्ति मिलेंगे, जो अपने तप 
व ज्ञान से समाज की सेवा करते हैं । वे ही उस समाज के लिये सच्चे 
ब्राह्मण हैं । ह 

क्षत्रिय--क्षत्रिय उस समाजरूपी पुरुष की भुजाओं से उत्पन्न हुए हैं । 
जिस प्रकार भुजाएँ सम्पूर्ण शरीर की रक्षा के लिये हैं, उसी प्रकार क्षत्रिय 
सम्पूर्ण समाज की रक्षा के लिये हैं । प्रय्ेक समाज में कुछ ऐसे' लोग हमेशा 
रहने ही चाहिये, जो बाह्य व आन्तरिक शत्रुओं से समाज की रक्षा करना 
अपना परमपवित्र कर्तव्य समझें । इन के कर्तव्य सारांश में इस प्रकार हैं*-- 

शोरय--शारीरिक शक्ति का अच्छा विकास कर वीरत्त्त को धारण 
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करना, जिस से यदि समाजपर कोई आपत्ति आवबे तो उसका बहादुरी से 
सामना किया जा सके । 

तेज---आत्मिक बल के विकास से अपने व्यक्तित्ष को आकर्षक व ॒प्रभावो- 
त्पादक बनाना । इस प्रकार के व्यक्तित्ष से मुख पर एक अलोकिक तेज़ आं 
जाता है, जिस के सामने दुष्टवृत्ति के मनुष्य एकदम नतमस्तक हो जाते हैं। 
क्षत्रियों को ऐसा ही आत्मिक तेज्ञ प्राप्त करना पड़ता था । 

धृतिः--क्षत्रियों में हिम्मत भी खूब होनी चाहिये । इस के बिना बड़े २ 
पहलवान भी कुछ नहीं कर सकते । 

दाक्ष्यम्--क्षत्रियों के लिये व्यवहार-कुशछता भी आवश्यकीय थी; क्योंकि 
समाज का राजनेतिक जीवन इन्हीं के हाथ में रहता था। बड़े २ राष्ट्रों का बनना 
व बिगड़ना, बड़े २ साम्राज्यों का जीवन व मरण, इन्हीं के हाथ में रहता था 
और यह उत्तरदायिल व्यवहारकुशल हुए बिना कदापि पूरा नहीं किया जा सकता । 

युद्धेघपछायनम्!--युद्ध से न भागना यह भी क्षत्रियों के लिये अत्यन्त ही 
आवश्यकीय था । युद्ध से मुँह मोड़कर भागना, क्षत्रियों के लिये म्॒त्यु से भी 
खराब समझा जाता था । रघुवंद्षियों की तो यह टेक थी कि उन के शत्रुओं ये 
उन की पीठ कभी देखी ही नहीं ' । वीर राजपूतों का इतिहास भी इस बात 
की साक्षी देता है कि उनमें यह गुण कितना कूट २ कर भरा था । राजपूताने 
को कितनी ही थमोपली व कितने ही लियोनीडास पेदा करने का गोरव प्राप्त 
होचुका है” । जब से भारतीय क्षत्रियों में से यह गुण जाता रहा, तब ही से 
हमारे राजनेतिक दासत्त्व का श्रीगणेश हुआ । 

प्रजा-रक्षण, दान, यज्ञ करना, अध्ययन, विषयासक्त न होना आदि भीं 
क्षत्रिय के कर्तव्य समझे जाते थे । प्रजारक्षण तो उसका मुख्य कर्तव्य था ॥ 
जो प्रजा को कष्ट देता था, वह राजा ही नहीं कहा सकता था । बेन राजा के 
समान उसे पदच्युत कर मार डाला जाता था क्षत्रिय को यज्ञ भी करने 
पड़ते थे* तथा अध्ययन भी जारी रखना पड़ता था । यज्ञ का सम्बन्ध 
आध्यात्मिक जीवन से ही नहीं बल्कि आथिक जीवन से भी था । इसलिये 
राजा को यज्ञनसम्बन्धी सब आवश्यकताओं की पूर्ति करनी पड़ती थी । 
विषयासक्ति से दूर रहने का आदेश भी उस के लिये था । जिसके ऊपर 
समस्त समाज के संचालन, नियन्त्रण व रक्षा का उत्तरदायित्त्व हो, वह यदि 
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विषयों में फँसे तो समाज किस प्रकार जीवित रह सकता है? विषयासक्ति ने 
राजाओं व उनकी प्रजाकी कितनी दुर्दशा की है, इसकी साक्षी इतिद्दास 
द्वेता है । आजकल के भारतीय नरेशॉोपर दृष्टिपात करने से इसका मर्म समझ 
में आजायगा । 

वैद्यय--जिस प्रकार दारीरका भार जंघाओं पर रहता है व वे ही उस 
का वहन करती हैं, उसी प्रकार समाज के भरण-पोषण आदि का सब भार 
घैदयों को वदन करना पड़ता था । समाज के आर्थिक विकास की सब 
जिम्मेवारियों इन्हीं के सिर पर थीं । सम्पत्ति-व्ृद्धि के आयोजन व साधन 
इन्हें ही ढूंढने पड़ते थे । किन्तु आजकल के समान वे सब कुछ अपमे ही 

लिये नहीं करते थे । प्राचीन काल में प्र्येक वेश्य को यह समझना पड़ता था 
कि में समाज का एक अन्न मात्र हूं व समाज ने मुझे साम्पत्तिक विकास का 
काम सोपा है । अतएव वह जो कुछ कमाता था, उस पर समाज का पूरा २ 
अधिकार रहता था । अन्य तीनों वर्ण उसमें से अपना २ भाग ले लेते थे । 
समाज में किसी प्रकार का आर्थिक असन्तोष फटकने न पाता था । वेथ्यों में 
व्यागवृत्ति कूट २ कर भरी रहती थी । भारत के आधुनिक वेश्यों ने प्राचीन 
आदशों को भुला दिया है। प्रत्येक वेश्य अधिक से अधिक धन कमाने पर ही 
घुलाहुआ है ओर वह भी गरीबों का रक्तशोषण कर के । पाश्चात्य यत्त्रयुग ने 
क्या हमारे देश में व क्या विश्व में, ऐसी आधिक विषमता उत्पन्न कर दी है 
कि उसका विचार कर हृदय सहम उठता है । कुछ इने गिने पूँजीपतियों के 
पास तो धन की राशि बहुत ही बढ़ गई है, किन्तु अनेकों गरीब भूखों मरते 
हैं। दुनियां के दूसरे देशों का भी यही हाल है। राज-शक्ति भी प्रजारक्षण के 
बदले पूँजीपतिहित-रक्षण ही करती है । इन सब बातों का परिणाम यह हुआ 
है कि आज दुनियां में चारों ओर ह्वाह्दकार मचा हुआ है । इस विकट 
परिस्थिति से छुटकारा पाने के लिये लोग भरसक प्रयत्न करते हें | किन्तु इस 
परिस्थिति का अन्त तबतक नहीं हो सकता, जबतक कि भारत के प्राचीन वेश्यों 
के आदर्शों को अपनाया नहीं जाता । 

वेश्यों के कर्तव्य सारांश में इस प्रकार हँ--पशुओं की रक्षा करना, दान 
देना, यज्ञ करना, वेदादि का अध्ययन करना, व्यापार करना, साधारण ब्याज 
लेना व कृषि करना । इन कतैतव्यों को पढ़कर स्पष्ट हो जाता है कि इनको 
लिखते समय भारत की भोगोलिक परिस्थिति पर पूरा ध्यान रखा गया था। 
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भारत कृषि-प्रधान देश है । समाज के भरण-पोषण के लिये पशुपालन व कृषि 
अत्यन्त ही आवश्यकीय थे । इसीलिये बेश्यों के कर्तव्यों में उन का समावेश 
किया गया। वे केवल आजकल के समान धन कमाने का यन्त्र ही न बन 
जायें, इसलिये वेदाध्ययन, यज्ञ करना इत्यादि भी उन के लिये विहित किये 
गये । ऐसे ही आदश वेश्य समाज का भरणपोषण कर उसे जीवित रख 
सकते थे । आज भारत में ऐसे ही वेइयों की आवश्यकता है, न कि गरीबों के 
रक्त का शोषण कर द्॒व्योपाजन करने के यन्त्रों की । 

झुद्गध--शद्र समाजरूपी पुरुष के पेर से उत्पन्न हुए हैं । जिस प्रकार शरीर 
में पेर हैं, उसी प्रकार समाज में शु॒द्र हैं । समाजकी सेवाक्ा सम्पूर्ण भार 
उन्हीं पर रहता था। जो लोग पहिले तीन वर्णों के कर्म करने में असमर्थ रहते 
थे, उन्हें सेवा का काम करना पड़ता था, जैसा कि मनुजी ने कहा है --- 

“एकमेव तु शृद्गस्थ प्रभुः कर्म समादिशत् । 

एतेषामेव वणोनां झश्रूषामनसूयया ॥” 
इन (तीन ) वर्णो की असूयारहित सेवा करना यही एक कर्म परमात्माने. 

श॒द्व के लिये बनाया है । 
सेवाकर्म के कारण शुद्र को नीचा नहीं समझा जाता था। प्राचीन समाज 

में नीच ऊँच का कोई भाव नहीं था, जेसा कि आगे चलकर बताया जायगा ॥ 
सब वर्ण अपने २ क्षेत्र में महत्त्व का स्थान रखते थे । समाज को चारों की ही 
आवश्यकता थी । किसी एक के न रहने से वह सुचारुरूप से नहीं चल सकता 
था । इसी तथ्य को पुरुषसूक्त में आलंकारिक भाषा में समझाया गया है । 

वर्णेव्यवस्था कर्ममूला--इस प्रकार प्राचीन वर्णव्यवस्था समाजशात्र 
के मुलतत्वों के आधार पर बनी थी । उपरोक्त वर्णन से यह समझ में आजा* 
यगा कि वर्णेविभाजन का जन्म से कोई सम्बन्ध नहीं था, जैसा कि आजकल 
है। आजकल तो ब्राह्मण बनने के लिये ब्राह्मणकुल में उत्पन्न होना ही 
पर््याप्त है, चाह्दे अक्षरज्ञान तक न हो । यही हाल अन्य वर्णों का भी है । 
इसीलिये आधुनिक पण्डित इसे जन्म-मूला मानते हैं । एक वण्ण से दूसरे वर्ण 
में प्रवेश नहीं किया जा सकता । भोजन व विवाह ये दो ही वर्ण की कसोदी 
हैं । प्राचीन काल में यह दाल नहीं था। उस समय वर्ण की कसोटी कतेव्य- 
कर्म थे । भोजन, विवाह आदि के लिये कोई रुकावट नहीं थी। वर्णे-परिवर्तेक, 
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में कर्मों को ही कारण-रूप माना जाता था | यह बात निम्नाह्लित उद्धरणों से 
स्पष्ट हो जायगी । 

“घर्मचयेया जघन्यो वर्ण: पूर्व पूर्व व्णमापद्यते जातिपरिवृत्तो ॥ १ ॥”? 
“अधर्मचर्यया पूर्वों वर्णो जघन्यं जघन्य वर्णमापद्ते जातिपरिवृत्तो ॥ २ ॥”* 
जातिपरिवर्तन में, धर्म-चया से नीच वर्ण अपने से ऊँचे वर्ण को प्राप्त होता 

है व अधर्म-चर्या से उच्चचर्ण अपने से नीचवर्ण को प्राप्त होता है । 
“जद्दो ब्राह्मणतामेति ब्राह्मणश्रेति शद्रताम । 

क्षत्रियाजातमेवन्तु विद्याद्वश्यात्तयैव च ॥7 
शद् ब्राह्मण बनता है व ब्राह्मण झद्र । इसी प्रकार क्षत्रिय व वेश्य से 

उत्पन्न का हाल जानो । 

वर्णेव्यवस्था का महर्व--प्राचीन भारत ने इस वर्णव्यवस्था के महत्त्व 
को अच्छी तरह समझा था । कोई प्राचीन ग्रन्थ ऐसा नहीं जिस में इस के 
गीत न गाये गये हों । राजा को इस व्यवस्था की देखभाल करनी पड़ती 
थी । वह सब वर्णों को अपने २ कर्तव्यकर्मों में प्रेरित करता था । इस 
व्यवस्था पर ऐतिहासिक दृष्टि से विचार करने से पता चलता है कि वेदिक काल 
से महाभारत काल तक समाज ने इस व्यवस्था को अच्छी तरह से अपनाया 
था। महाभारत के पश्चात् इसका सच्चा खरूप लुप्तप्रायः होने लगा व 
परिणामतः समाज पतन की ओर बढ़ता ही गया । इसी दुखस्था को कलियुग 
का प्रताप बताकर बहुत ही सुन्दर शब्दों में वर्णित किया गया है” । अपने 
बिगड़े हुए रूप में यह व्यवस्था आज भी भारत में वर्तमान है । ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेश्य, श॒द्र आदि नामों को सुनकर ऐतिहासिक ज्ञान द्वारा आज भी 
हम अपनी प्राचीन आदशोे वर्णव्यवस्था के दशेन कर सकते हैं व अपने 
सामाजिक उत्थान के लिये प्रेरणा प्राप्त कर सकते हैं । 

आश्रमव्यवस्था--प्राचीन सामाजिक व्यवस्था का आश्रमव्यवस्था भी एक 
मुख्य आधार-स्तम्भ है । जीवन के मर्म को भलीभौति समझकर ही इस 
व्यवस्था को विकसित किया गया था । अंग्रेजी लेखक “बन्यान! की “पिल्प्रिम्स 
प्रोग्रेस” में जिस प्रकार वर्णित किया गया है, उसी प्रकार प्राचीन भारत में 
इस जीवन को पवित्र यात्रा माना गया था। क्योंकि इस जीवन में सातत्य की 
आशा रखी ही नहीं जा सकती। यात्रा में विश्रान्ति के लिये जिस प्रकार 



सामाजिक जीवन १५९ 

विभिन्न स्थान रहते हैं, उसी प्रकार इस जीवनयान्ना के लिये चार आश्रम 
बनाये गये थे। प्रत्येक को इन चारों आश्रमों में प्रवेश करना पड़ता था। 
वर्णेव्यवस्था के समान यह व्यवस्था भी समाज को अपने उद्दषष्टि तक पहुँचाकर 
मनुष्य को सच्चे अर्थ में मनुष्य बनाकर उसे अपने अन्तिम ध्येय ब्रह्म- 
प्राप्ति या मोक्ष-प्राप्ति तक पहुँचाती थी । वे चार आश्रम इस प्रकार हैं--- 

(१) ब्रह्मचय्य 
(२) गशहस्थ 
( ३ ) वानप्रस्थ 
(४ ) संन्यास 

ब्रह्मचय्यो भ्रम--वेदों से पता चलता है कि प्राचीन काल में मनुष्य की 
आयु साधारणतया सो वर्ष की मानी गयी थी । इस के चार विभाग किये गये 
थे, जिन्हें चार आश्रमों में बॉँठ दिया गया था । किसी भी आश्रप्त के लिये समय 
कंम ज्यादा भी हो सकता था। प्रथम पत्चीस वर्ष ब्रह्मचर्य्याश्रम के माने गये 
थे, किन्तु जन्म से बारह वर्ष तक तो साधारणतया बालक मातापिता के घर ही 
रहता था। गुरु के घर कम से कम बारह वर्ष तक रहता था । यज्ञोपवीत- 
संस्कार के बाद ही प्रत्येक बालक को गुरुकुल में जाकर ब्रह्मचर्य्याश्रम में प्रवेश 
करना पड़ता था। वह एक दो या तीन वेदों का अध्ययन समाप्त कर 
ग्ृहस्थाश्रम में प्रवेश करता था। प्रत्येक वेद के पढ़ने के लिये बारह वर्ष का 
समय निधोरित किया गया था, जैसा कि मनुजी ने कहा है". 

“घट्तिंशदाब्दिक चर गुरों त्रेवेदिकं अतम् । 
तदर्धिक पादिक॑ वा ग्रहणान्तिकमेव च ॥”? 

गुरुकुल में या तो ३६ वर्ष तक तीन वेदों को पढ़ने का त्रत रखे या उस 

का आधा अथवा चतुर्थाश । 
“चेदानधीत्य वेदों वा वेदं वापि यथाक्रमम् । 

अविधुतब्रह्मबर्यों गृहस्थाश्रममावसेत् ॥/? 
एक, दो या यथाक्रम सब वेदों का अध्ययन करने पर अविष्ठुत ब्रह्मचय्ये को 

धारण कर गहस्थाश्रम में प्रवेश करे । 
इस प्रकार वेदाध्ययन के लिये बालक को ब्रह्मचारी बनकर गुरुकुल में रहना 

पड़ता था। वहां गुरु के चरणों में बेठकर ज्ञानोपाजन करना पड़ता था। 
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ब्रह्मचय्ये शब्द ही इस आश्रम के महत्त्व का योतक है। आजकल, 
साधारणतया ब्रह्मचय्ये का सम्बन्ध इन्द्रियनिग्रह से जोड़ा जाता है और 
कोई २ तो विवाह न करने वाले को ही ब्रह्मचारी कहते हैं। ऐसे कितने ही 
क्रह्मचारी दर २ भटकते फिरते हैं । प्राचीन काल में ब्रह्मचय्ये का अर्थ इतना 
कुण्ठित नहीं था । इस शब्द की व्युत्पत्ति पर ध्यान देने से समझ में आजायगा 
कि इस का क्या अर्थ होता था। ब्रह्मचय्य में ऐसी जीवन-चण्या का समावेश 
हो जाता है, जो ब्रह्म की प्राप्ति करा सके । “सत्य वे ब्रह्म” शब्दों द्वारा ब्रह्म 
को सत्य का पय्यायवाची माना गया है । 

जीवन की पहेलियें--यह संसार व मानव-जीवन यथार्थ में एक बड़ी 
पहेली ही हैं । हम खतः ही एक पहेली हैं । हम कोन हैं, कद्ां से आये हैं £ 
कहां जायेगे ? यहां क्यों आये हैं १ आदि प्रश्नों के उत्तर की खोज में भारत 
के प्राचीन ऋषियोंने उपनिषद् लिख डाले,” फिर भी वे प्रश्न जैसे के वेसे ही 
बने रहे । मानव-जीवन का सर्वोत्तम ध्येय यही हो सकता है कि इन पहेलियों 
को सफलतापूर्वक बूझा जाय । जब तक ये उलझनें सुलझाई नहीं जातीं, तब 
तक हमारा जीवन अधूरा ही रहेगा; भले ही हम बड़े २ विमानों में उड़ा करें 
या वेज्ञानिक विकास का दम भर कर एक दूसरे का खून पियें“ । सब वेज्ञानिक 
खोजें तब तक किसी काम की नहीं, जब तक जीवन-मरण के प्रश्नों को हल नहीं 
किया जाता । इसी बात को ध्यान में रख प्राचीन भारत में पहिले आश्रम का 
नाम ब्रह्मचय्योश्रम रखागया | ब्रह्मचय्याश्रम व ब्रह्मचारी शब्द अत्यन्त ही 
अर्थपूर्ण हैं। प्राचीन भारत में केवल विद्यार्थी ही नहीं रहते थे, वे ब्रह्मचारी भी 
बनते थे । उनका ध्येय बहुत ही उदात्त रहता था । आजकल ब्रह्मचारी तो 
क्या सच विद्यार्थी भी नहीं मिल सकते ॥ विद्यार्थी नामधारी सचमुच में 
“नोकरी-अर्था? या 'वेतन अर्थी” ही रहते हैं । 

इस प्रकार ब्रह्मचय्याश्रम में रहकर, ब्रह्मचारी अपनी भिन्न २ शक्तियों के 
सम्यक् विकास का पाठ सीखता था। जंगल की शुद्ध हवा में रहने से, फलफूल 

आदि खाने से तथा नेतिकतापूण व नियमित जीवन बनाने से उसका शरीर यों 
दी पुष्ट हो जाता था; ग्रुरुकुल के पवित्र वातावरण में इस पुष्ट शरीर में मन व 
आत्मा का विकास किया जाता था। इस प्रकार ब्रह्मचस्याश्रम में ब्रह्मचारी 
ब्रह्मप्राप्ति के मांगे में अग्रसर हो जाता था। 
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अह्यचारी के कतेव्य--नत्रह्मचर्यैश्रम में प्रत्येक ब्रह्मचारी को अपना 
जीवन अत्यन्त ही सरल बनाना पड़ता था व विचार बहुत ही उदात्त रखने 
पडते थे। शारीरिक कष्टों की परवाह न कर उसे सब नियमों का पालन करना 
पड़ता था । उसका सब से बड़ा कर्तव्य “अम्निचर्ग्या” था” । यज्ञकरने की 
पवित्र अप्ति के लिये उसे सायंप्रातः समिधाहरण करना पड़ता था । दैनिक 
क्रिया के पश्चात् उसे भैक्षचर्य्या" के लिये जाना पड़ता था। आसपास के प्रामों 
में जाकर ब्रह्मचारी भिक्षा मॉँग लाता था । यहां पर यह प्रश्न होता है कि 
क्या सब गुरुकुलों में भैक्षबययां की प्रथा कार्यरूप में परिणत की जाती थी या 
यह केवल सेद्धान्तिक रूप से ही थी? इतिहास पर दृष्टिपात करने से पता 
चलता है कि अत्यन्त ही प्राचीनकाल में यह प्रथा कदाचित् कार्य्यरूप में लाई 
जाती होगी, किन्तु ज्यों २ समय बीतता गया, त्यों २ भिक्षाचरण रस्मअदाई का 
रूप धारण करने लगा, जेसा कि आधुनिक काल में बन गया है'* । जब गुरुकुल 
बड़े पेमाने पर स्थापित किये जाने छगे, तब भिक्षाचरण असंभव सा हो गया व 
दानदाता खयमेव सब व्यवस्था कर देने छगे, जेसा कि ऐतिहासिक काल के 
कितने ही ताम्रपत्र व शिलालेखों से मालूम होता है** । शतपथ आदि ब्राह्मण 
में भिक्षाचरण को अनिवाय्य बताया है । इसका उद्देश कोमलहृदय ब्रह्म- 
चारियों के मन पर नम्रता व विनयशीलता के भाव अंकित करना था। इसके 
कारण ब्रह्मचारियों में गरीब व धनवान् का भाव रहने नहीं पाता था। चक्रवर्ती 
राजा का पुत्र व गरीब ब्राह्मण का पुत्र दोनों ही एक साथ भिक्षा माँगते थे“? । 
भिक्षाचरण से एक और लाभ यह था कि समाज में नागरिकता का भाव जागृत 
हो जाता था । इन गुरुकुलों के प्रति समाज अपने कर्तव्य व उत्तरदायित्त्व को 
समझने लगता था। 

ब्रह्मचारी का सबसे बड़ा कर्तव्य वेदाध्ययन था । इसके अतिरिक्त उसे 
अपना देनिक जीवन बहुत ही पवित्र बनाना पड़ता था । 

गृहस्थाक्रम--विद्या समाप्ति पर ब्रह्मचारी ज्ञातक बनकर विवाह करता 
था व गृहस्थाश्रम में प्रवेश करता था" । लोकिक दृष्टि से यह आश्रम अधिक 
महत्त्वपूण समझा जाता था । अन्य तीन आश्रमों का भर्तित्त्व इसी पर निर्भर 
रइता था । उदर-निवोह के ढिये ब्रह्मचारी, वानप्रस्थी व संन्यासी गृहस्थ पर 

११ 
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ही अवलम्बित रहते थे। इसीलिये इसे अन्य आश्रमों का आधारस्तम्भ भी 
कह्दा गया है । 

गृहस्थियों को सचे नागरिक बनना पड़ता था। पूर्व आश्रम में तीन क्रणों 
को चुकाने की जो तैयारियें की गई थीं, उन सब को काय्येरूप में लाने का 
अवसर इसी आश्रम में रहता था । इन गृहस्थियों को अपना जीवन इस प्रकार 
बनाना पढ़ता था, जिससे कि वे मानव-जीवन के उदात्त ध्येय तक पहुँच सकें । 
पितृऋण से मुक्त होने के लिये उत्तम २ सन््तान पेदा करनी पड़ती थी" ॥ 
वेदाध्ययन द्वारा आत्मिकविकास के मांगे में अग्रसर होकर अन्य दो क्रणों को 
चुकाने की भी व्यवस्था उन्हें करनी पड़ती थी । साथ ही धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष 
आदि वर्गचतुष्टय की सिद्धि में उन्हें लगना पडता था, क्योंकि सच्चा पुरुषार्थ 
इसी में समझा जाता था" । 

नेतिकतापूर्ण जीवन--इस आश्रम में भी नेतिकता को पूरा २ स्थान 
था। इसमें इच्द्रियलोडपता को कोई स्थान नहीं था, जेसा कि आजकल देखा 
जाता है। यज्ञादि द्वारा धार्मिक जीवन व्यतीत कर गृहस्थ को ग्राम, नगर, 
देश आदि के शासन-काय में पूर्णतया भाग लेना पड़ता था, जैसा कि भागे 
चलकर आमपंचायत, पोरजानपद, समिति, सभा आदि के वर्णन से स्पष्ट दो 
जायगा । इन गृहस्थियों को द्व्यादि का अजेन करने पर भी ट्याग-बृत्ति धारण 
करनी पड़ती थी, जिसके कारण घनाधिक्य, धनलोल॒पता व सार्थबृत्ति ब्रद्धिंगत 
न होसके । इन्हीं इत्तियों के कारण समाज में विषमता उत्पन्न होकर सब वाता- 
वरण बिगड़ जाता है। इन ग्रहस्थियों को यजुर्वेद के निम्नाद्धित वचनों को 
अपने जीवन में ओतप्रोत करना पड़ता था । 

“इशावास्यमिदं से यत्किश्व जगद्यां जगत् । 
तेन ल्यक्तेन भुज्जीथाः मा ग्धः कस्यखिद्धनम् ॥!!/ 

इस संसार में जो कुछ है, वह सब ईश्वर से व्याप्त है । इसलिये ट्यागबृत्ति 
से उपभोग करो, किसी के धन को ग्रहण मत करो । 

इस प्रकार वे अपना गृहस्थाश्रम पूरा कर वानप्रस्थाश्नम में प्रवेश करते थे । 

वानप्रस्थाश्रम--उपनिषदों में कद्य हे कि दारेषणा, वित्तेषणा, लोकेषणा 
कांदि की छोड़कर ग्रृहस्थ वानप्रस्थ में प्रवेश करते हैं।*। ये तीन प्रकार की 
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इच्छाएँ ही मनुष्य को माया-मोदद के जाल में फैंसाती हैं । गृहस्थाश्रम में इन 
तीनों का यथेष्ट अनुभव लेकर इन्हें छोड़ देना ही उत्तम रहता है। यदि ये 
इच्छाएं आजीवन मनुष्य के साथ रहीं, तो उसका जीवन बिलकुल नष्ट हो 
जायगा व समाज में भी अशान्ति हो जायगी । आजकल इन्हीं तीनों का 
साम्राज्य चारों ओर दीखता है । परिणामतः द्वेष, वेमनस्य, खार्थ आदि का 
दौरदौरा चारोंओर होगया है । इसीलिये प्राचीन भारत में यह नियम था 
कि वानप्रस्थाश्रम में प्रवेश करते समय इन तीनों इच्छाओं को छोड़दिया जाय ॥ 

जीवन के तृतीय अंश में इस आश्रम में प्रवेश किया जाता था । इसमें 
प्रद्ेक को तप आदि की साधना द्वारा संयम प्राप्त करना पड़ता थां£। गृह- 
स्थाश्रम की त्रुटियों को यहां दूर किया जाता था। ये वानप्रस्थी आत्मविकास 
के माग में प्रवृत्त होकर देश व समाज के हित को ध्यान में रखकर अपने 
परिपक्क अनुभव व ज्ञान के सहारे जीवनमरण की गुत्थियोँ सुलझाने में मम्म 
हो जाते थे । उनके इन प्रयल्रों के दशन हमें उपनिषदों के रूप में द्वोते हैं । 
मनुजी ने इस आश्रम का सुन्दर चित्र खींचा है/ । 

मनुजी ने वानप्रस्थाश्रम के वर्णन में जिस तप का उल्लेख किया है, वह 
भारतीय संस्कृति की उन्नत अवस्था का नहीं है। महाभारत काल के कितने 
ही समय पश्चात् तप का खरूप बिकृत हो गया था। महात्मा बुद्ध ने भी पहिले 

ऐसा ही तप किया था? । यूनानी आक्रमणकारी सिकन्दर (ई० पू० ३२६ ) 
ने भी तक्षशिला में ऐसे ही तपखी देखे थे । मनुजी के इस वर्णन से हमें 
वानप्रस्थाश्रम के मूलतत्त्तों का अच्छा बोध होता है । संसार के मायामोह के 
बन्धनों को तोड़कर ये वानप्रस्थी चतुर्थ आश्रम में प्रवेश कर, समाज-सेवा व 
मोक्ष-प्राप्ति दोनों के लिये प्रयत्न-शील हो जाते थे । प्रब्ृत्तिमागे व निवृत्तिमाग 
दोनों का यहां सुन्दर सम्मिश्रण दो जाता था ॥ 

संनन््यासाश्रम--सम्यक् आत्मिक विकास करने के पश्चात् अन्तिम आश्रम 
में प्रवेश किया जाता था, जिसे 'संन्यासाश्रम” कहते थे । इसे यह नाम इस 
लिये दिया गया कि इसमें सब सांसारिक बन्धनों को तोड़कर फेंक देना पड़ता 
था, जेसा कि मनुजी ने कहा है । 

“संन्यस्थ सर्वेकमाणि कर्मदोषानपानुदन्। 
नियतो वेदमशभ्यस्थ पुत्रेश्वंयं सुख वसेत् ॥”? 
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अभिद्दोत्रादि सब कार्मों को छोड़कर कर्मदोषों का नाश करते हुए नियम- 
पूर्वक वेदों का अध्ययन कर पुत्र द्वारा दिये गये भोजनछादन को प्राप्त कर 
सुखपूर्वक रहे । 

“एवं संन््यस्थ कमोणि खकायपरमो<5स्पृहः । 
संन्यासेनापहत्येन: प्राप्रोति परमां गतिम् ॥”? 

इस प्रकार सब कामों को छोड़कर आत्मसाक्षात्कार के काय्ये में लीन होकर 
व निसपृह बनकर तथा संन्यास से पापों का हननकर परमगति को प्राप्त 

होता है । 
सब बन्धनों से मुक्त होकर व आत्मिक बल से सुसज्जित बनकर ये संन्यासी 

देश भर में घूम २ कर सत्य सिद्धान्तों का प्रचार करते थे व समाज की त्रुटियों 
को दूर कर उसे सन्माग्ग पर प्रेरित करते थे । यदि राजा भी कोई गलती करे, 
तो उसे भी ये अपने नियन्ञ्रण में रख सकते थे । ये ही राजा को हर प्रकार, 
की मन्त्रणा देते थे व प्रजा की देखभाल करते थे। ये समाज के आध्यात्मिक 
जीवन के रक्षक थे । समाजसेवा ही इनका सर्वेख था। इनका उदर-निर्वाह 
भिक्षा से होता था । इनके लिये भी कड़े नियमों का पालन आवश्यकीय था, 
जिससे ये प्रमाद आदि के चंगुल में न फँस जाय । दुनियां की कोई भी दोलत 
इन्हें अपने मागे से विचलित नहीं कर सकती थी । खार्थ, दवेष, मोह, मत्सर 
आदि इनके पास फटकने भी न पाते थे । इसीलिये समाज इनको पूजता था ॥ 
बोद्धजेनादि के भिक्षुओं ने भी इन्हीं की जीवनचण्यों को अपना कर अपने 
२ धर्मों का कितना ही विकास किया था। मनुजी ने इनकी जीवनचर्य्या का 
जो उल्लेख किया है । 

इस प्रकार उपरोक्त कथन से आश्रमव्यवस्था का महत्त्व हमारी समझ में 
आजायगा | प्राचीन काल में इसके अनुसार अपना जीवनक्रम बनाना एक 
प्रकार से अनिवाय्ये था। जब तक यह व्यवस्था हमारे समाज में आदर पाती 
रही, तब तक हम उन्नतावस्था को भ्राप्त थे। जब से हमने इसे ठुकराया तभी 
से हम पतन के गत में गिरकर नाना प्रकार की यातनाएँ भोग रहे हैं 
आजकल तो इस व्यवस्था का विक्ृत व विकरार खरूप ही बचा है । ब्रह्म- 
चर्याश्रम यज्ञोपवीत-संस्कार के पश्चात् कुछ ही घंटों में ख़तम हो जाता है । 
गहस्थाश्रम बालपन से तो स्मशान में जाते तक अपनी दूटी फूरी द्वालत में 
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चलता है । वानप्रस्थ और संन्यासाश्रम का ठेका तो नामधारी साधु, दण्डी- 
खामी, महन्त, पुजारी आदि ने ले रखा है, जो तीर्थस्थानों में अड्डे जमा कर 
रहते हैं व धर्म के ठेकेदार बने अपने गोरवान्वित पूर्वजों की धवल कीर्ति पर 
कालिमा पोतते हैं । 

वर्णाश्र म-व्यवस्था का महर्व--वर्णा भ्रम-व्यवस्था पर यदि आलोचनात्मक 
दृष्टि से विचार किया जाय तो स्पष्ट होगा कि यह उदार वेज्ञानिक सिद्धान्तों 
पर अवलम्बित थी, जिसमें प्रत्यक व्यक्ति को आत्मविकास का पूरा ९२ अवसर 
मिलता था। मनुष्य के मन, बुद्धि, आत्मा आदि का सम्यक् अध्ययन कर 
उसके परम हित को ध्यान में रख कर समाजशात््र के सहारे इस व्यवस्था को 
विकसित किया गया था । इसलिये यह देशकाल आदि से परिसीमित नहीं द्वो 
सकती । यह तो सब देश व सब काल के लिये है, जिसका क्रियात्मक 
उदाहरण प्राचीन भारत ने विश्व के सामने उपस्थित कर दिया है । 
क्योंकि इस वर्णाश्रमव्यवस्था के कारण समाज में किसी प्रकार की भी 
विषमता फेलने नहीं पाती, जेसी कि इस बीसवीं शताब्दि में चहुँओर दिखाई 
देती है । धनाव्य व गरीबों के झगड़े, एक के द्वारा दूसरे का रक्तशोषण, 
इैषाखार्थवेमनस्यादि का नम्म अट्वहास आदि हृदय विदारक दृश्य प्राचीनकाल 
में नहीं दिखाई देते थे, जब कि वणोश्रमव्यवस्था को पूर्णतया कार्येरूप में 
परिणत किया जाता था । सरखती व लक्ष्मी का बेर कराकर व छरश्ष्मी को 
सरखती के पूणे अधीन बना कर प्राचीन भारत ने गरीब व अमीर के «झगड़े 
को पेदा ही न होने दिया । वहां तो विश्वश्रातृत्न का सिद्धान्त अपनाया गया 
था । क्या अमीर, क्या गरीब, क्या विद्वान, क्या मूखे, सब ही उसी परम-पुरुष 
के अन्नमात्र ही थे, इसलिये ये सब सगे भाई ३२ ही थे। एक धनाव्य भाई 
अपने धनविहीन भाई को किसी प्रकार भी आपत्ति में नहीं देख सकता था। 
समाज में ये ही पवित्र भावनाएँ कूट २ कर भरी थीं । 

वर्गेचतुष्टय--प्राचीन भारत में समाज ने अपने जीवन का उद्देश भी 
स्पष्ट शब्दों में निधारित कर लिया था । इस सामाजिक व्यवस्था के अन्दर 
रहनेवाला प्रत्येक व्यक्ति भलीभांति जानता था कि उसे अपने जीवन में धर्म, 
अर्थ, काम, मोक्ष आदि वर्गचतुष्टय की प्राप्ति करना है । इसी में पुरुषार्थ 
का समन्वय द्वोता था। इसी पुरुषार्थ की सिद्धि के लिये चार आश्रम बने थे । 
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इस वर्गचतुष्टय में प्रशृत्ति व निवृत्ति दोनों का समावेश हो जाता था। इन 
चारों में अन्तिम मोक्ष था। भ्रत्येक को सांसारिक वेभव, ऐश्वय्ये आदि के 

अतिरिक्त जीवनमरण के बन्धन से जीवात्मा को मुक्त करने का प्रयत्न करना 

पड़ता था। इसी को मोक्ष कहते थे। प्राचीन भारतीय का जीवन अधिकांश 
आध्यात्मिक था। इस लोक में रहते हुए भी परलोक का चित्र उसकी आँखों 

के सामने रहता था । इसीलिये सांसारिक प्रलोभन उसका कुछ भी न बिगाड़ 

सकते थे । उसमें निस्खार्थ-शत्ति का दोरदोरा हमेशा रहता था। आजकल तो 
परलोक का विचार करना मूखेतापुण समझा जाता है । इसलिये आधुनिक 
पाश्चात्य संस्क्रति में आध्यात्मिकता को कोई स्थान नहीं है। उसमें तो ऐहिक 

अहमहमिका का ही पुर्ण साम्राज्य दृष्टिगोचर होता है । 

सामाजिक व्यवस्था की उदारता--प्राचीन भारत की सामाजिक 
व्यवस्था बहुत उदार भी थी। आज के समान कुण्ठित मनोदइत्ति ने समाज में 

अवेश नहीं किया था । इस उदार भनोइत्ति का पता हमको विवाह, नियोग 

आदि सामाजिक प्रथाओं से चलता है। प्राचीन काल में खानपान आदि पर 

किसी प्रकार का भी प्रतिबंध नहीं था। चारों वर्ण बराबर एक दूसरे के हाथ 

का भोजन कर सकते थे । कहीं २ तो यह भी लिखा है कि भोजन बनाने का 
काम शुद्र से लिया जाय! । 

विवाह प्रथा--विवाह-प्रथा भी उदात्त सिद्धान्तों पर विकसित की गई 

थी । अल्न्त ही प्राचीन काल में कोई भी किसी से विवाह कर सकता था ॥ 

इस सम्बन्ध की कितनी ही कथाएँ पुराणों में हैं” । मन्वादि स्ग्॒तियों में 

ग्रतिलोम, अनुलोम विवाहों का उल्लेख” स्पष्टतठया सिद्ध करता है कि प्राचीन 
काल में असवर्णीय विवाह प्रचलित थे । नीचव्ण का व्यक्ति ऊंचवर्ण में व 

ऊँचवर्ण का व्यक्ति नीचवर्ण में विवाह कर सकता था । उसमें किसी प्रकार 

की रुकावट नहीं आती थी। विवाह करने में प्रत्येक को पूरी २ खतन्त्रता दी 

जाती थी । किसी प्रकार भी यदि किसी स्नी पुरुष का सम्बन्ध हो जाता, तो 

समाज उन दोनों को ठुकराता नहीं था; किन्तु मनुष्य से भूल द्वोती ही है, 
इस सिद्धान्त को मानकर उनको समाज में स्थान दिया जाता था। इसीहिये 

धर्मशात्नों को आठ प्रकार के विवाह मानने पड़े, जिनसे सामाजिक उदारता 

का स्पष्ट परिचय मिलता है । ज्ञी व पुरुष के नेसर्गिक आकर्षण के. मारे में 
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समाज रोड़ा बनना नहीं चादता था । किसी ज्नी व पुरुष का एक बार सम्बन्ध 
हो गया कि समाज उसे मान लेता था, चाहे वह सम्बन्ध प्रचलित नियमों 
का उल्लइ्नन ही क्यों न करता हो । ऐसा करने से समाज में अधिक अशान्ति 
नहीं फेल पाती थी व सामाजिक बन्धनों की कड़ाई किसी को नहीं खटकती 
थी । राक्षस, पेशाच, गान्धर्व आदि विवादों का मान्य किया जाना इसी भाव 
का द्योतक है । ये आठ प्रकार के विवाह इस प्रकार हैं--- 

सनु ० ३३२१, २७-३४ 

“ब्राह्मो देवस्तथेवार्ष: प्राजापत्यस्तथासुरः । 
गान्धवों राक्षसश्वेव पेशाचश्वाप्टमो ६धमः ॥” 

ब्राह्म, देव, आर्ष, प्राजापत्य, आसुर, गान्धर्व, राक्षस व पेशाच ये आठ 
प्रकार के विवाह हैं । 

“आच्छाय चा्चेयित्रा च श्रुतिशीलवते खयम् । 
आहूय दान कन्याया ब्राह्मो धर्मः प्रकीर्तितः ॥” 

कन्या को सुन्दर वस्र पहिना व उसकी पूजा कर किसी श्रुतिशीलवान् को 
खय॑ बुलाकर उससे कन्या का विवाह करना “्राह्म विवाह” कहलाता है ॥ 

“यज्ञे तु वितते सम्यगृलिजे कर्म कुर्वते । 
अलंकृद्य सुतादानं देव धमम प्रचक्षते ॥! 

जब कि अच्छी तरह से यज्ञ किया जा रहा द्वो व ऋत्लिक् अपना कार्ये 
करता हो तब उस ऋलतिक् को वच्च आभूषण आदि से सजी हुईं कन्या देना 
“देव-विवाह” कहाता हे । 

“एक गोमिथुन द्वे वा वरादादाय धर्मतः । 

कन्याप्रदानं विधिवदाषों धर्म: स उच्यते ॥” 

एक या दो गोमिथुन वर से धर्मपूवंक लेकर यथाविधि उसे' कन्या देना 
“आप विवाह” कहता है । 

“सद्दोभो चरतां धर्ममिति वाचानुभाष्य च । 
कन्याप्रदानमभ्यच्य प्राजापत्यों विधिः स्मृतः ॥/ 

“दोनों एक साथ धर्माचरण करो” इन वचनों को कहकर पूजा करके जो 
कन्या दी जाती है, वह “प्राजापत्यन्विवाह” कद्दाता है । 
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“ज्ञातिभ्यो द्रविण दत्त्वा कन्याये चेव शक्तितः । 
कन्याप्रदानं खाच्ठन्यादासुरो धर्म उच्यते ॥” 

सम्बन्धियों व कन्या को यथाशक्ति धन देकर अपनी खतन्न इच्छा से जो 
कन्या प्राप्त की जाती है, उसे “आसुर विवाह” कहते हैं । 

“इच्छयान्योन्यसंयोगः कन्यायाश्र वरस्य च। 
गान्धर्वः स तु विज्ञेयो मैथुन्यः कामसंभवः ॥” 

कन्या व वर का अपनी २ इच्छा से जो संयोग होता है, वह “गान्धर्वे- 
विवाह? है । यह मेथुन्य व कामसंभव होता है । 

“हइला छित्त्वा च भित्त्वा च क्रोशन्ती रुदतीं गृहात् । 
प्रसह्य कन्याहरण राक्षसों विधिरुच्यते ॥”? 

मारपीट व अद्नछेदनकर, दीवालादि तोड़, चिह्तलाती व रोती कन्या को ज्बर- 
दस्ती घर से छे जाना “राक्षस विवाह” कहाता है । 

“मुप्तां मत्तां प्रमत्तां वा रहो यत्रोपगच्छति । 
स पापिष्ठो विवाहानां पेशाचश्वाप्टमो 5घमः ॥” 

सुप्त, मत्त या प्रमत्त कन्या से एकान्त में मेथुननिमित्त जो विवाह किया जाता 
है, वह सब में अधम पापिष्ठ “पेशाच-विवाह” है । 

बारह प्रकार के पुत्र--प्राचीन भारतीय सामाजिक व्यवस्था की उदार- 
ताक्ा पता इस बात से भी चलता है कि समाज ने बारह प्रकार के पुत्र माने 
थे* व उन सब को यथावत् स्थान दिया था । हमारे प्राचीन आचार्य्यों ने इन 
बारह प्रकार के पुत्रों का उल्लेख किया है व उनके अधिकारों पर भी प्रकाश 
डाला है। ये बारह प्रकार के पुत्र इस प्रकार हैं-- 

मनु० ९।१५८-१६०,१६६-१७८ 

“पुत्रान्द्ादश यानाह नृ्णां खायंभुवों मनुः । 
तेषां पडबन्धुदायादा: षडदायादबान्धवाः ॥” 

स्वायंभू मनु ने मनुष्यों के जिन बारह पुत्रों का वर्णन किया है, उन में से 
छः “बन्धु-दायाद' हैं व छः “अदायाद-बन्धु हैं । 

“औरसः क्षेत्रजश्ेव दत्तः कृत्रिम एव च । 
गृढोत्पन्नो5पविद्धश्व दण्यादा बान्धकश्व षद्र ॥?? 
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औरस, क्षेत्रज, दत्त, ऋृत्रिम, गूढोत्पन्न व अपविद्ध ये छः दायाद व 
बान्धव हैं । 

“कानीनश्व सहोढश्व क्रीतः पोनभंवस्तथा । 
खय॑ दत्तश्व शोद्रश्व षडदायादबान्धवाः ॥” 

कानीन, सहोढ़, क्रीत, पोनरभव, खयंदत्त व शोंद्र ये छः “अदायादबान्धव' हैं । 
“सक्षेत्रे संस्क्ृतायां तु खयमुत्पादयेद्धि यम् । 
तमोरस विजानीयात्पुत्र प्रथमकल्पितम् 0” 

अपने ही क्षेत्र में संस्कार से परिशुद्ध ञ्री में खयं जिस पुत्र को उत्पन्न करे, 
उसे “औरस” पुत्र जानना चाहिये, जिसको कि प्रथम स्थान दिया जाता है । 

“यस्तल्पज: प्रमीतस्य क्लीबस्य व्याधितस्य च | 
खधर्मेण नियुक्तायां स पुत्रः क्षेत्रजः स्मृतः ॥” 

मस्त, नपुंसक, रोगी आदि की पत्नी से जो मुरु द्वारा यथाविधि किये गये 
“नियोग” से उत्पन्न होता है, वह “क्षेत्रज” कहाता है। 

“माता पिता वा दग्यात्तां यमद्धिः पुत्रमापदि । 
सहशं प्रीतिसंयुक्ते स ज्ञेयो दन्निमः सुतः ॥” 

आपत्कालमें मातापिता प्रीतिपूवेंक अपने जातिवाले को जलद्वारा अपने 

जिस पुत्र को देदें, वह “दत्रिम” कहाता है । 
“सहशं तु प्रकुयाथ गुणदोषविचक्षणम् । 

पुत्र पुत्रगुणेयुक्ते स विज्ञेयश्व कृत्रिमः ॥? 
गुणदोष को समझनेवाला व पुत्रगुणों से युक्त अपने जातिवाले को पुत्र 

बनाने पर वह “कृत्रिम” कहाता है । 
“उत्पयते गृहे यस्य न च ज्ञायेत कस्य सः । 
स ग्हे गूढ उत्पन्नस्तस्य स्यायस्य तल्पजः ॥ 

जो घर में पेदा हो किन्तु किसका है यह ज्ञात न हो, वह उसीका होता है 
जिसकी पल्ली में उत्पन्न हुआ हो व उसे “गूढ़ोत्पन्न” कहते हैं । 

“गातापितृभ्यामुत्खर्ट तयोरन्यतरेण वा । 
य॑ पुत्र परिगृहीयादपविद्धः स उच्यते ॥” 

मातापिता या उनमें से किसी एक के द्वारा परितद्यक्त पुत्र का यदि खीकार 

किया जाय तो वह “अपविद्ध” कहलायगा । 
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“पितृवेश्मनि कन्या तु ये पुत्र जनयेद्गहः । 
त॑ कानीन॑ वरदेन्नान्ना वोढुः कन्यासमुद्भधवम् ॥” 

पिता के घर कन्या छिपकर जिस पुत्र को उत्पन्न करे, उसे अपने से विवाह 

करने वाले का “कानीन पुत्र” बतावे । 
“या गर्मिणी संस्कियते ज्ञाताज्ञातापि वा सती । 
वोढुः स गर्भो भवति सहोढ़ इति चोच्यते ॥” 

जान या अनजान में जिस गर्भिणी का विवाह संस्क्रार हो जाता है, उसका 
गे उससे विवाह करने वाले का हो जाता है व उतपन्न पुत्र “सहोढ़! 
कद्ाता है । 

“ऋरीणीयायस्लपत्याथ मातापित्रोयेमन्तिकात् । 
स क्रीतकः सुतस्तस्य सदशो $सदशो 5पि वा ॥”” 

मातापिता के पास से जिसे पुत्र बनाने की इच्छा से खरीदा जाता है, वह 

“ऋीतक पुत्र कहाता है, चाहे वह खरीदनेवाले की जाति का हो या न हो । 
“या पत्मा वा परित्यक्ता विधवा वा खयेच्छया । 
उत्पादयेत्पुनभूला स पोनभेव उच्यते ॥” 

जो पति से त्यागी गई है या विधवा है, वह अपनी इच्छा से किसी दूसरे 
से विवाह कर जिस पुत्र को उत्पन्न करती है, वह “पोनमंव” कहता है। 

“म्ातापितृविहीनों यस्थक्तो वा स्थादकारणात् । 
आत्मानं स्पशेयेयस्मे खयंदत्तस्तु स स्म्रतः ॥”” 

मातापिता-विहीन या बिना कारण मातापिता से त्यागाहुआ वह अपने को 

जिसे दे दे उसी का “खयंदत्त” पुत्र हो जाता है । 
“य॑ ब्राह्मणस्तु शद्गायां कामादुत्पादयेत्सुतम् । 
स पारयन्नेव शवस्तस्मात्पारशवः स्मृतः ॥ 

ब्राह्मण इच्छापूर्वक शुद्रा में जिस पुत्र को उत्पन्न करे, वह 'पारशव” कहाता 

है, क्योंकि वह जीवित रहते हुए भी शव के ही समान है। 
इन पुत्रों को स्थान देकर समाज ने अपनी उदारता का ही परिचय दिया 

है । प्राचीन काल में नेतिकता का भाव इतना कुण्ठित नहीं था, जितना कि 

आजकल हे । वहां तो सब के हित पर दृष्टि रखी जाती थी । प्रद्मेक जीव 

परमात्मा का द्वी अंश माना जाता था । इसलिये प्रत्मेक बालक, चाहे उसके 
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मातापिता ने सामाजिक-नियर्मों का उलछद्न कर ही उसे क्यों न पेदा किया 
हो, समाज में स्थान पाने व पूणेतया रक्षित किये जाने का अधिकारी समझा 
जाता था। समाज मातापिता के अपराध के लिये उस बालक को शासित 

करना पूर्ण अन्याय समझता था, जेसा कि आज कल किया जाता है। कितने 
दही कानीन व पौनभंव पुत्र आजकल निरदंयतापूर्वक मार डाले जाते हैं । 
आधुनिक समाज इच्धियनिग्नरह का पाठ सिखाने के बदले गरीब बालकों की 
हत्या में ही धर्म की रक्षा समझता है । धर्म के ठेकेदारों को चाहिये कि कण 
व ईसा के समान कानीनपुत्रों के व कबीर के समान पोनभेव पुत्रों के जीवन 
पर विचार करें और सोंचे कि उनके समाज में धर्म के नाम पर कदाचित् 
कुछ कर्ण, ईसा, कबीर आदि का गला घोंट दिया गया होगा । 

इन सब बातों से पता लगता है कि प्राचीन सामाजिक व्यवस्था जहां 
उच्चतम नेतिक आदर्शों पर अवलम्बित थी, वहां उसमें मनुष्य की गलतियों के 
लिये भी स्थान था । प्रयल्न तो इस बात का किया जाता था कि सामाजिक 
नियमों का उल्ड्नन न हो । किन्तु यदि भ्रमवशात् या अन्य किसी कारण से 
किसीसे कोई गलती हुईं तो समाज उससे' इतना रुष्ट नहीं होता था कि उसे 
कहीं का न रहने दे, बल्कि एक उत्तम डॉक्टर के समान वह उसकी गलतियों 
का विचार कर उसे आत्मसुधार के मा में प्रदत्त करता था । इसी को सामा- 
जिक उदारता कहते हैं और यही भारतीय सामाजिक व्यवस्था में ओतप्रोत 
थी । यही कारण है कि कानीन, सहोढ़, गूढ़ज आदि पुत्रों को भी समाज में 
स्थान दिया गया। 

नियोग--नियोग की प्रथा से भी इसी उदारता का पता हछगता है। 
पति के मरने, विदेश चले जाने, नपुंसक हो जाने या रोगग्रस्त होने पर किसी 
निस्सन्तान ज्ली को अधिकार था कि वह किसी धर्मनिष्ठ, विद्वान् व योग्य व्यक्ति से 
सन््तान प्राप्त करे” । ऐसे पुत्र 'क्षेत्रज” कहलाते थे। प्राचीन सामाजिक 
व्यवस्था के अनुसार पुत्र-प्राप्ति अद्यनग्त ही आवश्यकीय समझी जाती थी । 

निस्सन्तान के लिये कोई स्थान नहीं था । ऐतरेयब्राह्मणादि में इसका विशद 

विवेचन किया है । हमारे प्राचीन इतिहास में कितने ही क्षेत्रज पुत्रों का 
उल्लेख है। युधिष्टिर भीम आदि पांडव भी क्षेत्रज ही थे। आजकल तो इस 
प्रथा को बहुत ही बुरी दृष्टि से देखा जाता है। किन्तु यदि इस पर विचार 
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किया जाय तो समझ में आजायगा कि पारिवारिक जीवन व सामाजिक जीवन 
की शथहुला को बनाये रखने के लिये तथा निसगेप्रदत्त जननशक्ति के विकास 
के लिये यह प्रथा नितान्त आवश्यक है । 

समाज में अन्यों को स्थान--भारत की प्राचीन समाजव्यवस्था में 
जन्म के सिद्धान्तको कोई महत्त्व नहीं दिया गया था। वह सामाजिक व 
सांस्कृतिक व्यवस्था मनुष्यमात्र के लिये थी । कोई भी व्यक्ति इसमें सम्मिलित 
हो सकता था । आजकल के समान काला, गोर।, हब्शी, चीनी आदि जातीय 
द्वेषों को बढ़ाने वाले भावों ने समाज में प्रवेश नहीं किया था । विदेश्ियों 
व असभ्य जातियों को भी सुसंस्क्तत बनाकर समाज में सम्मिलित कर लिया 
जाता था व उन्हें सम्पूण सामाजिक अधिकार भी दिये जाते थे । ऋग्वेद 
से पता चलता है कि धीरे २ दस्यु, दास आदि आयेत्त्व के रंग में रह्न दिये 
यये थे” । पुराणों में शकादि विदेशियों का भारतीय संस्कृति में रज्न दिये 
जाने का उछेख कितने ही स्थलों पर है” । इसी उदारता के परिणाम-खरूप 
यूनानी हिलीयोडोरो बेसनगर, ( मध्यभारत में मिलसा के निकट ) जाकर 
“परमभागवत” की पदवी धारण कर पक्का वेष्ण बन गया""। उसझा 
विष्णुध्वजस्तम्भ व उसपर खुदा प्राक्त लेख आज भी इस बात की साक्षी 
देता है । इनके सिवाय शक, हूण,' आभीर** आदि कितनी ही विदेशी जातीयें 
यहां के सामाजिक संगठन द्वारा पचाढी गई, जिनके वंशज आज अपने को 
हिन्दू-संस्क्तति के परम भक्त मानते हैं । 

समाज में जीवन व प्रगतिशीलता--प्राचान भारतीय समाज 
एक जीवित व प्रगतिशील संस्था था। सेद्धान्तिक दृष्टि से तो समाज के संचालन 
के लिये वेद ही सब कुछ था, किन्तु सामाजिक विकास के लिये भी पूरी 
खतन्त्रता थी । जिन नियमों द्वारा समाज सशच्चालित किया जाता था, उन्हें धर्म 
कहते थे । साधारणतया वेद को ही धर्म मान लिया गया था। किन्तु 

देशकाल के अनुसार परिवर्तनशीलता व विभिन्नता को भी पूरा २ स्थान दिया 
गया था। विभिन्न धर्मसूत्रों व स्मतियों का अस्तित्व इस कथन की पुष्टि करता 
है। प्राचीन आचार्यों ने भी धर्मप्रामाण्य के बारे में लिखते समय इसी भावना 
को स्थान दिया है। मनुजी इस सम्बन्ध में इस प्रकार लिखते हैं... 

“वेदो5खिलो धर्ममू् स्मृतिशीले च तद्विदामू । 
आचारश्वेव साधुनामात्मनस्तुष्टिरेव च ॥”? 
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सम्पूर्ण वेद धर्म का मूल है, वेदजों की समिति व शील भी । इसी प्रकार 
साधुओं का आचार व आत्मा की तुश्टि भी धर्म का मूल है। 

“वेद: स्मतिः सदाचारः खस्य च ग्रियमात्मन: । 
एतच्तुर्विध प्राहुः साक्षाद्धर्मेस्स लक्षणम् ॥” 

वेद, स्टूति, सदाचार व जो कुछ आत्मा को प्रिय लगे ये सब धर्म के चार 
प्रकार के लक्षण कहे गये हैं । 

इस प्रकार धर्मप्रामाण्य में वेदों का स्थान सब से ऊँचा था। तत्पश्वात् 
स्मृति का स्थान था। वे हीं स्घतियें प्रमाण मानी जाती थीं, जो वेदों के विरुद्ध 
न थीं। किन्तु सदाचार याने विद्वान् सज॒नों का आचरण व अपनी आत्मा को 
जो प्रिय ऊंगे वह भी प्रमाणरूप माने जाते थे । इससे मालूम होता है कि 
प्राचीन काल में भारतीय समाज में विचारखातन्र्य को पूरा २ स्थान दिया 
गया था व नये २ परिवतेनों को भी अपना लिया जाता था । कभी २ इन 
सब के लिये श्रुति-प्रमाण भी मिल जाता था । फिर समाज में यह भाव भी 
प्रचलित था कि वेदों की कितनी ही शाखायें छप्त हो गई हैँ । इसलिये यदि 
किसी के लिये कोई श्रुति-प्रमाण न मिलता, तो उसे किसी हप्त श्रुति से 
सम्बन्धित कर दिया जाता था। इस प्रकार समाज में नयी २ बातों का भी 
प्रवेश करा दिया जाता था। इसके अतिरिक्त यदि कोई प्रथा अप्रिय हो जाती, 
तो उसे 'कलिवज” कह कर रोक दिया जाता था” । नियोग, अनुलोम, प्रतिलोम 
आदि विवाहों का यही हाल हुआ । धर्मसूत्रस्मृत्यादि का बाहुलय तथा मध्य- 
कालीन टीकाकार व निबन्धकारों की बड़ी संख्या इस बात की साक्षी देती है 
कि प्राचीन भारतीय समाज एक जीवितजागृत संस्था था, जहां विचार-खातत्र्य 
को पूरा स्थान दिया गया था। 

उपसंहार---इन्हीं सब विशेषताओं के कारण हमारी प्राचीन सामाजिक 

व्यवस्था भारतीय संस्कृति की आजतक जीवित रख सकी । प्राचीन कालीन 
अन्य संस्कृतिएँ आज केवल नाममात्र से ही अवशेष हैं। इस का कारण यही 
है कि वहां ऐसी सामाजिक व्यवस्था विकसित न हो सकी । आज भी यदि 
हम अपने सामाजिक दोषों को दूर कर प्राचीन सामाजिक व्यवस्था को उसके 
सच्चे खरूप में अपनालें, तो पुनः हमारी संस्कृति विश्वव॑ंय हो सकती है 
इसमें यत्किश्वित् भी शड्ढा नहीं है । 
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अध्याय १० 

अस्पृश्यता 

अस्पृष्यता का कलड्ढड----जिस देश में मानव-जीवन को उन्नत बनाने 
के लिये ऊँचे से ऊँचे सिद्धान्त बने हों व ऊँची से ऊँची सामाजिक व्यवस्था 
विकसित की गई हो, वहीं मानव-समाज के एक आवश्यकीय अह्ज को अस्पृ्य 
कहकर ठुकराया जाय, यह तो अत्यन्त ही दुःख व आश्चय्ये की बात है। 
गोरवान्वित व मनुष्यमात्र के लिये कल्याणकारी भारतीय संस्क्ृति के लिये 
अस्पृश्यता बड़ा भारी लाञ्छन है। वेद व स्मृति को मानने वाले उचवर्णीय 
हिन्दू अपने ही समाज के अन्न को तोड़कर फेंकने में ज़रा भी नहीं हिचकिचा- 
ते तथा ऐसा करना धार्मिक व वेदस्मृतिसम्मत मानते हैं । इस मनोबृत्ति के 
कारण समाज व राष्ट्र का कितना अनहित हो रहा है वह किसी से छिपा नहीं 
है। इसीलिये प्रद्यक सच्चा भारतीय अपनी संस्कृ्षति के इस कलद्ठू को धोने 
का भरसक प्रयत्न करता है! । 

'खसनातनियों' का विरोध--एक समुदाय ऐसा भी है, जो धर्म के 
नाम पर इस प्रयत्न का तीव्र विरोध करता है तथा जनसाधारण को इसके 
विपरीत उभारने की चेष्टा करता है । इसका दावा है कि हमारे धार्मिक ग्रन्थों 
में अस्पृश्य भाइयों को पतित रहने देने का ही आदेश है। उनको छूना तथा 
उनसे अन्य व्यवहार करना वेद व धर्मशास्रों से निषिद्ध होने के कारण नितान्त 
पाप है। इस पक्ष की पुष्टि के लिये वेद, मनु आदि के प्रमाण भी दिये जाते 
हैं।। इसका यह परिणाम होता है कि इन ग्रन्थों के प्रति लोगों की श्रद्धा घटती 
जाती है । जो अधिक्षित हैं, वे इस पक्ष के चंगुल में आ जाते हैं । यहां यह 
निष्पक्षमाव से कहा जा सकता है कि प्राचीन भारतीय संस्कृति में अस्पृश्यता 
को कोई स्थान न था। वेद तथा तदनुकूल स्मृत्यादि में कहीं भी उसका उल्लेख 
नहीं है । जहां 'उदारचरितानां तु वसुधैव कुठुम्बकम्? का सिद्धान्त चरितार्थ 
किया जाता हो, वहां यह केसे संभव हो सकता है कि जाति तथा राष्ट्र के 
एक बड़े अन्न को तोड़कर फेंक देने का आदेश दो । 

वर्णव्यवस्था कर्ममूला--जेसा कि पहिले लिख आये हैं, प्राचीनकाल 
से ही वर्णव्यवस्था कर्ममूला मानी जाती थी। समाज को सुचार-रूप से चलाने 



अस्फ्श्यता २१७५ 

के लिये विद्वजनों ने उस के चार भिन्न २ विभाग किये थे । जन्म से कोई 
नीचा ऊँचा नहीं समझा जाता था। जो जैसा कर्म करता था, वैसा ही उसको 
समाज में स्थान दिया जाता था । आजकल जिस प्रकार समाज में नीचऊँच 

का भाव वर्तमान है, वेसा प्राचीन काल में कदापि नहीं था। यह बात निम्न- 
लिखित प्रमाणों से स्पष्ट है । 

“ब्राह्मणो $स्य मुखमासीद्वाहू राजन्यः कृतः । 
ऊरू तदस्य यहश्यः पच्मां९छश॒द्रोइ्जायत ॥/* 

उस ( पुरुष ) का मुख ब्राह्मण, भुजा क्षत्रिय, जंघा वेश्य थे व उसके पेरों 
से श॒द्व उत्पन्न हुए । 

पुरुषसूक्त के इस मन्त्र में अर्थशात्न के कार्यविभागसिद्धान्त का प्रतिपादन 
किया गया है। समाज को पुरुष मान कर आलझद्ढारिक भाषा में उसके भिन्न 
२ अवयवों का वन किया गया है । शूद्“ों को उस पुरुष के पेरों का स्थान 
दिया गया है । इसका तात्पय्य यह है कि जिस प्रकार प्रय्मेक दरीरधारी को 
अपना काय्य करने के लिये पेरों की आवश्यकता होती है, उसी प्रकार समाज 
को भी शूद्रों की आवश्यकता होती है। पेरों के समान शुद्रों का काम समाज 
की सेवा करना है। भावुक भाइयों से हम यह प्रश्न पूँछेंगे कि परमात्मा के 
चरणों की धूलि तो आप सिर पर धारण करते हैं और उन्हीं चरणों से उत्पन्न 
झुद्दों की अवहेलना करते हैं, इसका क्या कारण है? कया यह परमात्मा का 
अपमान नहीं है! इस प्रकार इस वेदमन्त्र से सिद्ध है कि समाज में शद्ध की 
नितानत आवश्यकता है। समाज से उस का बहिष्कार करना अपने पेरों पर 
कुल्हाड़ा मारना है । 

इस सम्बन्ध में यह कहा जा सकता है कि अस्एश्य शझाद्दों से भिन्न हैँ । 
किन्तु पुरुषसूक्त में सम्पूण सृष्टि की उत्पत्ति का वर्णन रहते हुए भी कहीं 
अस्पृरयों का उल्लेख नहीं है । इस से स्पष्ट है कि शाद्रों के अतिरिक्त असप्ृश्य 
कही जानेवाली अन्य कोई जाति नहीं थी । हम यह कह सकते हैं कि प्राचीन 

काल में केवल चार ही वर्ण थे, जेसा कि मनुजी ने कहा है--- 
“ब्राह्मण: क्षत्रियों वेश्यश्नयो वा द्विजातयः । 
चतुर्थ एकजातिस्तु झहो नास्ति तु पंचमः ॥” 
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ब्राह्मण, क्षत्रिय व वेश्य ये तीन वर्ण द्विजाति हैं । चौथा वर्ण झ॒द्र एक जन्म- 
वाला है। पांचवा कोई वर्ण नहीं है । 

इस सम्बन्ध में यह शद्बा उपस्थित की जाती है कि यजुर्वेद के ३० वें 
अध्याय में बहुतसी जातियों का उछेख है । यहां पर जाति व वर्ण के मेद 
को भलीभोति समझ लेना चाहिये । जाति? का तात्पय जन्म से है व वर्ण का 
कर्म से जिस प्रकार कि मनुजी ने ब्राह्मण, क्षत्रिय व वेश्य को 'द्विजाति? कहा 
और श॒द्र को 'एकजाति” कह्दा । यजुर्वेद के ३० वें अध्याय में किसी भी जाति 
का उल्लेख नहीं है । वहां तो भिन्न २ व्यवसाय करने वाले लोगों का उल्लेख 
आता है; जेसे--- 

“तपसे कोला्ं मायाये कमोर ९४ रूपाय मणिकार ७४ शुभे वय ७४ शरव्याय 
इघुकार ९४ हेले धनुष्कारं कर्मणे ज्याकारं दिष्ाय रजुसज मसत्यवे मगयुमन्तकाय 
शनिनम् ॥! 

उक्त मन्त्र में कोछाल ( कुम्हार ), कमोर ( छहार ), मणिकार (जड़िया ), 
इघुकार (बाण बनाने वाला ), धनुष्कार (धनुष बनाने वाला ), ज्याकार 
( धनुष की रस्सी बनाने वाला ), झगयु ( शिकारी ) आदि शब्दों से स्पष्ट है 
कि ये नाम भिन्न २ काये करने वालों के हैं । इनसे किसी जातिविशेष का 
बोध नहीं हो सकता | इसी अध्याय में तस्कर ( चोर ), क्लीब ( नपुंसक ), 
पुश्वद्दू ( व्यभिचारिणी स्री ), मागध (चोर ), सूत (नट ), शेत्नष ( गाने- 
वाला ) आदि का भी उल्लेख है । इन नामों को पढ़कर यह कदापि नहीं कहा 
जा सकता कि ये सब जातियों के नाम हैं । यहां यह प्रश्न हो सकता है कि 
लद्दार, कुमार आदि आजकल जाति के नाम हैं, तो क्या यह संभव नहीं कि 
वेदिक काल में भी इन नामों से जाति का बोध होता होगा? इसका उत्तर 
यह है कि वेदिक काल में वर्ण व जाति में अन्तर माना जाता था। वर्ण- 
व्यवस्था गुणकाा के अनुसार मानी जाती थी । सब एक ही मनुष्य-जाति 
के थे, किन्तु कर्मा से भिन्न २ वर्णो में विभक्त हो जाते थे । आज हमारे पण्डित 
लोग भिन्न २ व्यवसाय करनेवालों के नामों को जातिवाचक मानने के भ्रम 

में पड़ते हैँ । आज से लगभग २२०० वर्ष पूर्व एक यूनानी राजदूत मेगाज़- 
भीनीज़ भी ऐसे ही श्रम में पड़कर लिखता है"--“भारतवर्ष में सात वर्ण 
हैं..-दाशेनिक, मन्जी, शिकारी, बसोड़,"***“****इत्यादि ।” एक विदेशी के 
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लिये यह भ्रम क्षन्तव्य है, किन्तु ऋषिसन्तान पण्डित को ऐसी गलती शोभा 
नहीं दे सकती । 

अथर्वबेद में भी कितने ही स्थलों पर झ्द् का उल्लेख आया है, जिससे स्पष्ट 
है कि उस के साथ अच्छा व्यवद्दार किया जाता था | झाद्र के प्रति घणा के 
भाव का कहीं भी उल्लेख नहीं है, जेसा कि निम्नाड्ित मन्त्र से स्पष्ट द्दोता है । 

“प्रिय मा कृणु देवेषु प्रियं राजसु मा कृणु । 
प्रियं सर्वैस्य पह्यत उत छुद्र उताये 0॥?? 

मुझे देवताओं तथा राजाओं में प्रिय बनाओ । में सब का प्रिय बनूं, चाहे 
आये हों चाहें श्र हों । 

इस वेदनमन्त्र में श॒हों में भी प्रिय बनने की शिक्षा दी गई है । हम झा्ठों 
में प्रिय तब ही दो सकते हैं, जब उनसे अच्छा व्यवहार करें, न कि पश्ुओं के 
समान । वेदिक काल में शूद्०ों को भी वेद पढ़ने का पूर्ण अधिकार था, जेसा 
कि निम्नाद्लित मन्त्र में कहा गया है'। 

“यधेमां वां कल्याणीमावदानि जनेभ्यः । ब्रह्मराजन्याभ्या ४” झुद्गाय 
चायौय च खाय चारणाय ॥ प्रियो देवानां दक्षिणाये दातुरिह भूयासमयं मे 
कामः सम्ूध्यतामुपमादों नमतु ४” 

मेंने यह कल्याणकारी वाणी मनुष्यों के लिये ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, श॒द्ग, 
अरण आदि के लिये कही है। देवताओं को दक्षिणा देने वाले का में प्रिय 
बनूं , मेरे काम की समृद्धि हो व उपमाद कम हो । 

यजुर्वेद में चाण्डाल का उल्लेख आता है... 
“अम्नये पीवान प्रथिव्ये पीठसर्पिणं वायवे चाण्डालमन्तरिक्षाय व७४- 

शनर्तिनं दिवे खलति ९५४ सूय्योय ।” 
उक्त वेदमन्त्र में भिन्न २ व्यक्तियों के काय्यों का निर्देश है । चाण्डाल का 

सम्बन्ध वायु से जोड़ा गया है। वह नगर की सफाई आदि का काम करता 
था। सफाई का वायु पर क्या प्रभाव पड़ता हैं, यह प्रत्येक क्षिक्षित व्यक्ति 
समझता है । यहां चाण्डाल के प्रति घृणा का लेश भी नहीं है । उसका सम्बन्ध 
एक ऐसी वस्तु से जोड़ दिया गया कि जिसकी आवश्यकता प्राणीमात्र को 
होती है। कुछ पण्डित इसी अध्याय के २३ वें मत्र से अस्पृश्यता सिद्ध 
करने का व्यर्थ ही प्रयास करते हैँ । वह मन्त्र इस प्रकार है--- 

१२ 
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“अथैतानशे विरूपानाव्भते5तिदीधे चातिहस्त॑ चातिस्थूलं चातिशक्क 
चातिकृष्णं॑ चातिकुल्व॑ चातिलोमश च । अद्जद्वरा अब्राह्मणास्ते प्राजापदाः । 

मागधः पुंश्चवली क्लीबो5शूद्रा अब्राह्मणासते प्राजापत्यः ४ 
अशुद्ग व अब्राह्मण (जो न शझ्ृद्,, न ब्राह्मण है, अथोत् वर्णव्यवस्था से 

बहिष्कृत ), आठ प्रकार से कुरूप हो जाते हें, जेसे बहुत लम्बे, बहुत छोटे, 
बहुत मोटे, बहुत पतले, बहुत गोरे, बहुत काले, बिलकुल ही केशरहित, 
बहुत केशवाले । मागध (चोर ), पुंश्वक्ली ( व्यभिचारिणी स्लरी ), कितव ( धूते 
था जुआरी ) व क्लीब ( नपुंसक ) ये सब अश्यूद अन्नाह्मण प्राजापत्य हैं । 

उक्त वेदमन्त्र का यह भाव कदापि नहीं है कि ये सब अस्पृदय हैं। उसमें 
क्रेवल यही बताया गया है कि धूते, बदमाश, पापी आदि किसी भी वर्ण के 
नहीं रहते । उनको अनेकों रोगों का सामना करना पड़ता है, जिससे वे कुरूप 
हो जाते हैं । हमारे देनिक अनुभव से भी यही बात सिद्ध होती है । यदि 
यह भी मान लिया जाय कि चोर, व्यभिचारिणी ज्री, जुंआरी, नपुंसक आदि को 
अस्पृश्य कह गया है, तो भी यह कदापि सिद्ध नहीं दोसकता कि हमारे 
आधुनिक भज्जी, बलाही, महार आदि भाई भी अस्पृवय हैं । आधुनिक समाज 
में तो यह देखा जाता है कि ऊपर कहेहुए चोर, जुआरी आदि को गले लरूगा- 
या जाता है। वेश्यागमन व जुएँ को कोई भी अस्पृश्यतापूर्ण नहीं समझता । 
इस अकार आजकल आत्मवश्चना की जाती है। 

इन उद्धरणों के अतिरिक्त वेदों में कितने ही स्थलों पर इस बात का स्पष्ट 
उल्लेख है कि श॒द्र अस्पृर्य नहीं समझा जाता था और न घृणा का पात्र ही 
था, अपितु उसे भी समाज में पूर्ण स्थान प्राप्त था । विभिन्न वर्णो के लोग 
खतन्ञ्वतापूर्वंक आपस में रोटीबेटी व्यवहार किया करते थे। इतना ही नहीं 
आजकल के अनुसार श॒द्र कहे जानेवाले मन्ग्रद्ृश्ठ भी हो सकते थे। दासीपुत्र 
कवष ऐलूष'', काक्षिवत्*', घोषा काक्षीवती* आदि वेदिक मन्म्रों के द्रष्टा थे । 
ब्राक्षण-प्रन्थों से भी मातम होता है कि शझद्दों को सताया नहीं जाता था तथा 
उन्हें समाज का आवश्यकीय अज्ञ समझा जाता था। शतपथ ब्राह्मग में लिखा 
है कि ब्राह्मण “ओश्म से, क्षत्रिय भू: से, वेश्य 'भुवःः से व शृद्व खः से 
उत्पन्न हुए हें" । राज्याभिषेक के समय नो 'रल्निन! में शद्दों का भी 
स्थान था" । 
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मनुजी ने इन वर्णों की उत्पत्ति इस प्रकार बताई है।-.- 

“लोकानां विवृद्धर्थ मुखबाहुरुपादतः । 
ब्राह्मण क्षत्रियं वेहयं झद्ं च निरवर्तयत् ॥”? 

लोक की विशृद्धि के लिये मुख, बाहु, उरु व पाद से क्रमशः आह्मण, क्षत्रिय, 
वैश्य व श॒द्व उतपन्न हुए । 

इस छोक से भी समाज के लिये झ॒द्र की उपयोगिता स्पष्ट है। इसमें 
अस्पृश्यता का भाव बिलकुल नहीं है । 

प्रतिकोम-अनुलोम-विवाह--वेदिक काल के पश्चात् भी शद्दों को 
समाज में अच्छी दृष्टि से देखा जाता था। उच्च वर्ण के लोग उनसे घृणा 
नहीं करते थे । प्राचीन कालमें अनुलोम ( ऊँच वर्ण का पति व नीच वर्ण की 
स्नी) व प्रतिकोम ( नीच वर्ण का पति व ऊँच वर्ण की ञ्लरी ) विवाह समाज 

में प्रचलित थे,” जिससे श॒द्रों की स्थिति का अच्छा पता लगता है। प्रतिलोम 
विवाह बोद्ध काल के प्रारम्भ में (३० पू० ६०० क्ये के लगभग ) तथा 
अनुलोम विवाह लगभग $० स० ३०० वर्ष तक प्रचलित थे । प्रतिलोम 

विवाह के उछेख से स्पष्ट होता है कि शाद्ग ब्राह्मणी से भी विवाह कर सकता 
था। ऐतरेय ब्राह्मण से हमें पता चलता है कि कवष दासीपुत्र होते हुए भी 

समाज में उच्च स्थान पा सका । पद्मपुराण के १५ वें अध्याय में लिखा है कि 

ब्रह्मंदेच ने आभीर कन्या से विवाह किया? । महाभारत से पता छूगता है कि 

शान्तनु ने मछुए की लड़की से विवाह किया । इस पक्ष की पुष्टि में ऐति- 

हासिक प्रमाण भी दिये जा सकते हैं । चन्द्रगुप्त मौय (१० पू० ३२२-२९५ ) 
ने यवनराज सेल्युकस निकॉटर की पुत्री से विवाह किया था । कविराज 

बाणभट्ट (ईसा की ७ वीं सदी ) का शद्वामाता से उत्पन्न एक “पारशव” 

भाई था। ६० स० ८३७-८६१ के मंदसोर-प्रतिद्यरों के छेखों से पता 

चलता है कि हरिश्वन्द्र नामी एक ब्राह्मण ने भद्रा नामी क्षत्रिय लड़की से 

विवाह किया था। ब्राह्मण-कवि राजशेखर ( रैसा की १० वीं सदी ) ने चोहान 

लड़की से विवाह किया था। दक्षिण भारत में भी ब्राह्मणों ने क्षत्रिय लड़कियों 

से विवाह किये थे । गुलवाड़ा गांव के निकट .एक गुफा में खुदे हुए लेख में 

बंदरवंशीय आह्ण के क्षत्रिय लड़की से विवाह का उड्ेख है । दण्डीक्षत 
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“दरशकुमारचरित” से मारह्म होता है कि पाटलीपुत्र के वेश्रवण की लड़की 
का विवाह कोशल के राजा कुसमधन्वा से हुआ था*। 

धर्मसूत्रों तथा स्मतियों में भी अनुलोम विवाह का उलेख कितने ही स्थलों 
पर किया गया है । पुराणों ने ऐसे बिवाहों का कलियुग के लिये निषेध किया 
है" । बोधायन धर्मसूत्र' में लिखा है कि असवर्ण ञ्री का विद्वान् पुत्र सवर्णे 
स्नीके मूखे पुत्र से अच्छा है । गोतम धर्मंसूत्र,” बोधायन धर्मसूत्र 
तथा वदिष्ठ धर्मसूत्र के अशोचप्रकरण में भिन्न २ वर्ण की माताओं के 
सम्बन्धियों का स्पष्ट उल्लेख है । इनके पुत्रों को पेतक सम्पत्ति का भाग' 
मिलता था। मनुजी ने भी ऐसे विवाहों का उछलेख किया है,” यद्यपि कुछ स्थलों 
पर उनके प्रति छणा भी दशाई है । 

“सवण्णाग्रे द्विजातीनां प्रशस्ता दारकर्मणि । 
कामतस्तु प्रवृत्तानामिमाः स्युः ऋ्मशो 5वराः ॥” 

द्विजातियों ( ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य ) के लिये अपने वर्ण की ञ्री से विवाह 
करना उत्तम है। किन्तु अपनी इच्छानुसार विवाह करनेवाले के लिये विवाह 
करने की विधि इस प्रकार है । 

“जुद्देव भार्या शद्स्य सा च खा च विशः स्मृते । 
तेच सा चेव राज्ञश्व ताश्व खा चाग्रजन्मनः 0”? 

झुद्द के लिये श॒द्वा ही, वेश्य के लिये शूद्वा तथा वेश्या, क्षत्रिय के लिये शूद्ठा, 
कैदया तथा क्षत्रिया, और ब्राह्मण के लिये चारों वर्णों की पल्नी हो सकती है । 

“पाणिग्रहणसंस्कारः सवर्णासूपदिश्यते । 
असवर्णाखय ज्ञेयो विधिरुद्गाहकर्मणि ॥?? 

सवण स्त्रियों के विवाह का वर्णन हो गया । असवर्ण स्त्रियों के विवाह कीं 
पद्धति इस प्रकार है । 

“शरः क्षत्रियया गआाह्यः प्रतोदो वेइयकन्यया । 
वसनस्य दशा ग्राह्या शूद्योत्कृष्वेदने ॥?? 

विवाह के समय क्षत्रिय कन्या को बाण, वेश्य कन्या को चाबुक तथा शुद्द 
कन्या को कपड़े का छोर ग्रहण करना चाहिये । 

असवर्ण त्नियों से उत्पन्न पुत्र को पिता की सम्पत्ति का कोनसा भाग मिलना. 
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चाहिये, इसका भी स्पष्ट उल्लेख मनुजी ने किया है । याज्ववल्क्यस्मति के 
दायविभाग-प्रकरण में भी इन विवाहों का स्पष्ट उल्लेख है । 

“चतुस्िद्येकभागाः स्थुवैणशो ब्राह्मणात्मजाः । 
क्षत्रजाज्निब्येकभाग्वि डजास्तु ब्ेक-भागिनः ॥”! 

ब्राह्मणपुत्र को अपनी माता के वर्ण के अनुसार चार तीन दो या एक भाग 
मिलना चाहिये, क्षत्रिय के पुत्र को तीन दो अथवा एक वेधश्यपुत्र को दो 
अथवा एक । 

इस प्रकार अनुलोम विवाहों का अस्तित्र स्पष्टतया प्रमाणित हो जाता है। 
किसी समय प्रतिलोम विवाह भी प्रचार में अवश्य रहे होंगे, क्योंकि 
स्मतियों में ऐसे विवाह से उत्पन्न वर्णसंकरों का भी उल्लेख है । 

वर्णसंकर का सिद्धान्त--ज्यों २ समय बीतता गया व समाज में 
कुण्ठित-मनोशवत्ति प्रवेश करने लगी, त्यों २ प्रतितोम व अनुलोम विवाह भी 
समाज में बुरे समझे जाने लगे । एक समय ऐसा आया जब समाज के कर्णधार 
इन से पूरी २ घृणा करने लगे व इन्हें अप्रिय बनाने के लिये इन विवादों से 
उत्पन्न सनन््तान को असभ्य, जंगली आदि जातियों से सम्बन्धित करने लगे ।॥ 
इस प्रकार वर्णसकर के सिद्धान्त का प्रतिपादन कर इन बविवाहों की 
घोर निनन््दा की जाने लगी । मनु आदि पुरानी स्म्तियों में प्रतिकोम विवाह से 
उत्पन्न सन्तान का वर्णन किया है । उसमें अनुलोम विवाह के प्रति इतना तीत्र 
विरोध नहीं है । 

“झद्रादायोगवः क्षत्ता चांडालश्वाधमो उृणाम् । 
वेदयराजन्यविध्रासु जायन्ते वर्णसकराः ॥?”रै 

वैश्य, क्षत्रिय व ब्राह्मण स्री, व झुद्द पति से क्रमशः आयोगव” क्षत्ताः 
तथा मनुष्यों में अधम “चाण्डाल' पुत्र उतन्न होते हैं । 

“ब्राह्मप्पां क्षत्रियात्सूतो वेश्याद्वेदेहिकस्तथा । 
शुद्राजातस्तु चांडालः सर्वेधर्मबहिष्कृतः ॥ 

क्षत्रिया मागधं वेश्याच्छृद्रात्क्षत्तामेव च । 
झुद्गादायोगवं वेश्या जनयामास वे सुतम् ॥ 
महिष्येण करण्यां तु रथकारः प्रजायते। 
असत्सन्तस्तु विज्ञेयाः प्रतिकोमानुलोमजाः 0? 
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ब्राह्मण स्री से क्षत्रिय पति द्वारा 'सूत्त” वेइय द्वारा वेदेहिक” तथा झट द्वारा 
“चाण्डाल पुत्र उत्पन्न होता है, जो सब धर्मों से बहिष्कृत है। क्षत्रिया ञत्री से. 
वेश्य द्वारा 'मागध” तथा शाद्ठ द्वारा क्षत्तार! पुत्र उत्पन्न होता है । वेश्य ज्री 
से शृद्र द्वारा “आयोगव” पुत्र उत्पन्न होता है । इस प्रकार अनुलोम व प्रतिलोम 
विवाहों से उत्पन्न पुत्र हैं । 

स्मृतियों के इन श्रमाणों से मारहूम दोता है कि शाद्«ों से विवाह- 
सम्बन्ध भी किया जाता था । किन्तु समय के फेर से जेसे' २ अज्ञान का 
अँधकार छाने लगा, वेसे २ उच्च वर्ण के लोगों में “अहंभाव! का संचार होने 
लगा । इसी भाव से प्रेरित होकर समाज के सच्चालकों ने प्रतिकोम, अनुलोम 
आदि विवाहों को बन्द करने के ढिये 'वर्णसंकर” जातियों का सिद्धान्त बना 
लिया । सन १९२३-२४ तक भारतवर्ष के सब 'हॉयकोट? असवर्णीय बिवाहों 
को गेरकानूनी समझते थे, किन्तु जस्टिस शाह व आशुतोष मुकरजी ने 
अनुलोम विवाहों को कानूनी करार दिया" । आज इस बात को कोई भी नहीं 
मान सकता कि चांडाल की माता ब्राह्मणी थी" । इतिहास खतः स्गृतियों 
में उल्लेखित वर्णसंकर जातियों की उत्पत्ति का विरोध करता है । इस प्रकार 
उत्पत्ति बताने का केवल यही तात्पयथ्य॑ था कि ऐसे विवाहों की सन््तान को 
तत्कालीन बदमाश, असभ्य व जंगलियों से सम्बन्धित करने से जनसाधारण 
उनके प्रति छणा करने लगे । यदि यह भी मान लिया जाय कि चांडाल, अम्बष्ठ 

आदि की उत्पत्ति यथार्थ में वेसे ही है, जेसे कि स्मतियों में पाई जाती है, 
तो भी उन्हें अस्पृश्य नहीं कहा जा सकता, क्योंकि जिनकी माता उच्च हो 
उनके कुछ संस्कार तो उच्च रहेंगे ही । हम यह भी नहीं कह सकते कि आज- 
कल दम जिन्हें अछृत कद्दते हैँ, उन सबकी माताएँ ब्राह्मणी आदि उच्च वर्ण की 
ल्लियें थीं । 

चारों वर्णों में खानपान--प्राचीन काल में चारों वर्णों में आपस में 
खानपान का व्यवद्यार भी था । आपस्तम्बधर्मसूत्र” में लिखा है कि यज्ञ के 
लिये झूद् भोजन बना सकता है। गोतम,* बोधायन आदि ने 'प्रयतशुद्ध 
के हाथ के भोजन का स्पष्ट निर्देश किया है। अज्विरस*' के अनुसार पर्व के दिन 
क्षत्रिय का बनाया भोजन ब्राह्मण कर सकता है । ब्रह्मचारी तो किसी के घर भी. 
भोजन कर सकता था। इस सम्बन्ध में प्राचीन आचार्यों के मत इस प्रकार हैं । 
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“आर्याधिष्ठिता वा शह्ठाः संस्कत्तोरः स्थुः (१४ 
या आर्यों की देख रेख में शूद्र भोजन बनाने वाले हों । 

“अद्वेषु दासगोपालकुलमित्रा धंसीरिण: । 
भोज्यान्ना नापितश्वेव यश्वात्मानं निवेदयेत् ॥””** 

झुद्दों में दास, ग्वाला, वंशपरम्परागत मित्र, किसान, नाई व शरणागत इन 
सब का भोजन किया जा सकता है। 

मुस्लिम यात्री एलबरुनी (ईसा की ११ वीं शताब्दि ) अपने ग्रन्थ 
“तहकीकाते हिन्द” में लिखता है कि चारों वर्णो के लोग एक साथ रहते तथा 
भोजन करते थे। 

शुद्रों के धार्मिक अधिकार--अब हमें यह विचार करना चाहिये कि 
प्राचीन काल में शूद्रों को धार्मिक अधिकार कहां तक प्राप्त थे । वेदिक संहिताओं 
से पता चलता है कि रथकार को बहुतसे अधिकार प्राप्त थे ।* तेत्तिरीय 
ब्राह्मण में शूद्र के “अमभ्याधान” के लिये भिन्न समय निर्दिष्ट है। उसका यज्ञो+ 
पवीत संस्कार भी हो सकता था। सूत्र-काल में भी उसे इस शअकार के बहुत 
से अधिकार प्राप्त थे । 

“अद्रस्यापि सतद्ममक्नोच:ः शौच श्राद्धकर्मा च पाकयज्ञेः खय॑ यजेत 
इवि एके ।४६ 

शद्र के लिये भी सत्य, अक्रोष, शोच व श्राद्धकर्म हैं । कुछ आचार्यों के 
मतानुसार वे पाकयज्ञ भी कर सकते हैं । 

“तस्मात्यद्रः पाकयज्ञेः यजेत त्रतवान्खयम् ।!/** 
इसलिये शूद्व खय॑ त्रत ( जनेऊ ) घारण कर, पाक यज्ञ कर सकता है । 

“अपि ते दस्यवो भूल्वा क्षिप्रं सिद्धिमवाप्तुयुः ।! ८ 
वे दस्यु होने पर भी जल्दी सिद्धि प्राप्त कर सके । 

धीरे २ श॒द्टों में भी 'सत् शहर”, “असलादह ऐसे दो भेद हो गये" | कुछ 
स्मृतिकारों के अनुसार केवल 'सत् श॒द्र! ही यज्ञ कर सकते थे । इसी तरहू 
“श्राद्धी झह! व 'अश्राद्धी शहू!” का भी भेद होगया था। 

“श्राद्धी भोज्यलयोदक्तः अभोज्यः इतर; स्मघतः ४!४ 
उनमें से श्राद्धी क्द्ध को भोज़न कराना चाहिये, अश्नाद्धी को नहीं। 
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वीरमित्रोदय, जातूकर्णी आदि मध्यकालीन लेखकों के मतानुसार झ्द् संस्कार 
भी कर सकते थे ।४ 

“शद्ृस्यापि निषेकपुंसवनसीमन्तोन्नयनजातकर्मनामकरणाज्नप्राशनचोलान्यमंत्र- 
कानि यथाकालमुपदिष्टानि ।*?/ 

शूद्व के लिये भी वेदमन्च्नों से रहित निषेक, पुंसवन, सीमन्तोन्नयन, जात- 
कम, नामकरण, अन्नप्राशन, चोल आदि संस्कार विहित हैं । 

तुकाराम,' रेदास,“' कबीर" आदि मध्यकालीन सन्त झृद्दवर्ण के होते हुए 
भी आज समस्त भारतवषे में पूजे जाते हैं । 

शुद्र के कमें--दास्य, शिल्पवृत्ति--साधारणतया झुद्र के लिये 
दास्यकर्म' था” । इसका यह मतलब नहीं कि वह अन्य कर्म नहीं कर सकता 
था । गोतम*“ तथा विष्णु“ में शृद्व-व्यापारियों का उल्लेख आता है। मनु आदि 
स्मतिकारों ने 'दास कर्म” व 'शिल्पक्ृत्ति! शूद्र॒ के लिये कही है? । इस प्रकार 
व्यवहार में झूद्व कोई भी कर्म करता हुआ आत्मोन्नति कर सकता था, क्योंकि 
भारतवर्ष में भी यह अंग्रेजी कह्दावत चरितार्थ होती थी कि “चमार का लड़का 
भी प्रधानमन्त्री बन सकता है? । भारत का सम्राद् चन्द्रगुप्त मोय्ये नाई के 
कुल में उत्पन्न हुआ था, जिसकी सहायता चाणक्य के समान कट्टर ब्राह्मण ने 
की थी । ईसा की सातवीं शताब्दि में चीनी यात्री 'यूएनच्वेड” ने भी भारत 
के बहुतसे श॒द्व राजाओं का उल्लेख किया है । 

अस्पृश्यता के भाव का उदय--उपरोक्त प्रमार्ों पर विचार करने से' 
यह स्पष्ट हो जाता है कि प्राचीन काल में समाज “का्यविभाग” के सिद्धान्त 
पर अवलम्बित था। सबको विवाह आदि की पूर्ण खतन्त्रता थी । दुःख की 
बात है कि आज हमारा समाज छोटे २ टुकड़ों में बट गया है, जो एक दूसरे 
से भोजन, विवाह आदि का सम्बन्ध नहीं रख सकते । इतिद्दास से पता चलता 
है कि ५ वीं शताब्दि तक ऐसे कुंठित विचार समाज में नहीं फेले थे । इस 
समय तक जितने भी विदेशी आये उन सब को हमारा समाज पचा गया । 
किन्तु मुसलमानों के आने पर उसे मन्दामि रोग होगया व उसका शरीर 
सड़ने लगा । इसी के परिणाम-खरूप समाज की यह दशा है । मुस्लिम 
आक्रमणों के समय से ही समाज को आत्मरक्षा की ओर अधिक ध्यान देना 
पढ़ा । युद्ध आदि में ही लोगों का जीवन व्यतीत हो जाता था। अतएव धार्मिक 
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भ्रन्थों के सच्चे मर्म धीरे २ भुलाये जाने लगे । अहिंसा के सिद्धान्त के कारण 
भी शाकाहारी मांसाहारियों के साथ भोजन न कर सके । इसलिये भोजन के 
नियम बनने लगे । धीरे २ रीति-रिवाज़ों की भिन्नता के कारण भी समाज के 
छोटे २ टुकड़े होने लगे । परिणामखरूप एक ही वर्ण में भोजन व विवाह 
करना भी पाप समझा जाने लगा । आज हम वेदों का अध्ययन न करें, मनु के 
दस नियमों को न मानें, किन्तु यदि अपनी जाति में भोजन व विवाह करते हैं, 
तो समाज से किसी प्रकार भी हमारा बहिष्कार नहीं हो सकता। आज दइमारे 
समाज में क्ृत्रिमता छा गई है । ऊँचे व्णा की नकल कर शाद्दों ने भी अपने 
को छोटे २ भागों में विभाजित कर लिया है व उनमें भी आपस में रोटीबेदी 
का व्यवहार बिलकुल बन्द हो गया है । इसी समय जो झुद्र गन्दे काम 
करते थे व असभ्य थे, वे “अन्दयज” कहाने लगे । इन लोगों को नगर के 
बाहिर रहना पड़ता था, गरीबी के कारण फटे पुराने कपड़े पहिनने पड़ते थे 
व अन्य बहुतसी कठिनाइयों का सामना करना पड़ता था। धीरे २ इन 
अन्त्यजों में मी छोटे २ विभाग बन गये व छुआछूत का रोग फेल गया । 
दसवीं शताबिद के पूर्व अन्यज व अस्पृशयता के भाव का (आधुनिक खरूप 
में ) जन्म नहीं हुआ था । कुछ असभ्य व जंगली जातियें अवश्य थीं, जिनसे 
सभ्य समाज को दूर ही रहना पड़ता था । किन्तु उन्हें सभ्य बनने का पूरा 

२ अवसर दिया जाता था । 

स्मृतियों में अन्त्यजों का उलछ्लेख--अत्रि, यम, उदनस,* 
अफ्निस' आदि स्मृतियों में अन्दजों का उल्लेख हे । 

“रजकश्चमकार श्व नटो बुरुड एव च । 
केवर्तमेदभिल्ला श्व सप्रैते चान्त्यजाः स्मघृताः ॥? 

धोबी, चमार, नठ, बसोड़, मेद व भील ये अन्तज कहते हैं । 

इन में से घोबी व नट आज भी अस्थृश्य नहीं है । यहां यह बात उल्लेख- 
नीय है कि इन अन््लजों में प्रतिलोम व अनुलोम विवाहों से उत्पन्न चाण्डाल, 
अम्ब्ठ आदि का निर्देश बिलकुल नहीं है । फिर भी उस समय आजकल के 
अनुसार अस्पृइ्यता का भाव समाज में बिलकुल नहीं था। अनिस्मृति में 

शिखा है।-..- 
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“देबयात्राविवाहेषु यज्ञप्रकरणेषु च । 
उत्सवेषु च सर्वेषु स्पृष्टस्पृष्ट न विद्यते ॥” 

द्ेवयात्रा, विवाह, यज्ञ व सब उत्सवों में छुआछूत नहीं रहती । 

पोराणिक पण्डितों की विचारसरणी--अब प्रश्न यह द्वोता है 
कि यदि अस्पृशयता वेद व शाञ्रविहित नहीं है, तो कुछ पण्डित लोग क्यों इस 
के विपरीत आन्दोलन उठाते हैं ? उन के पास क्या प्रमाण हैं ? आजकल जौ 
पुराने विचार के पण्डित हैं, उन्हें इव्रिहास का ज्ञान बिलकुल नहीं रहता । 
उनके लिये किसी भी स्मति का कोई भी शछोक प्रमाण हो जाता है, । वे यह 
समझने की कोशिस भी नहीं करते कि कोनसी स्मृति कब बनी व किस स्मृति 
में बाद में मिलावट कर दी गई है । मनुस्यति में ऐसे कई स्थल हैं, जहाँ 
पूर्वापर विरोध है । इसका यह कारण है कि समय २ पर पण्टितों ने 
परिस्थिति से प्रभावित होकर अपने विचार भी स्मृतियों में मिला दिये हैं । 
जिस समय अस्प्ृद्यता का भाव समाज में फेलने छगा, उस समय उस की 
पुष्टि के लिये पण्डितों ने छोक बनाकर धार्मिक अन्थों में मिला दिये। इसी से' 
स्मृतियों में कहीं २ श॒द्ठों के प्रति दुव्यंवहार करने का आदेश है। मनुस्मति में 
एक स्थल पर लिखा है”? कि झ॒द्ध घन एकत्रित न करे, क्योंकि धनवान होकर 
वह ब्राह्मण को ही कष्ट देगा ।इसी प्रकार महाभारत में भी कहीं २ लिखा 
है” । यदि झ॒द् ब्राह्मणी से व्यभिचार करे तो उसे जला देना चाहिये। यदि 
बह ब्राह्मण की निन््दा करे तो उसकी ज़बान काट लेनी चाहिये, किन्तु यदि 
उच्चवर्णवाले झूद्ध का अपमान करें तो उन्हें कोई दण्ड न मिलना चाहिये ॥ 
झुद्ठों के प्रति ऐसे भावों से मालूम होता है कि धीरे २ समाज के उच्चवर्णीय 
लोग खार्थी व घमण्डी बनने लगे व शूद्टों को ठुकराने लगे । 

दुःख तो इस बात का है. कि जन-साधारण जिन पण्डितों को वेद व 
भर्मशात्रों में निष्णत समझते हैं व उनके पीछे चलते है, वे इतिहास की 
सहायता से पर्मग्रन्यों का आलोचनात्मक अध्ययन नहीं करते । इसलिये 
उनका हृदय कुंठित द्वो जाता है । इसके अतिरिक्त खार्थ उनको अन्धा बना 
देता है। वे वेद व धर्मशात्रों के सचे मर्म को नहीं समझ सकते । उन की समझ 
में ही नहीं आता कि एक सो आठ व् उस से' भी अधिक स्मृतियों की तथा 
इतने टीकाकार व निबन्धकारों की क्यों आवश्यकता हुई! भिन्न २ स्म्॒तियें 
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पपने २ समय की आवश्यकता-पूर्ति के लिये बनी थीं। यही कारण है कि 
ननर्में इतना विरोध है । 
उपसंहार--इस प्रकार हमें ज्ञात होता है कि आधुनिक अस्पृश्यता को 

॥चीन भारतीय सामाजिक-जीवन में कोई स्थान नहीं था। यह पूर्णतया 
प्रवेदिक व अशाज्त्रीय है, साथ ही भारतीय-संस्क्रति की आत्मा के बिलकूल 
तिकूल है । इस का बहिष्कार करना वेद व धर्मशास्र के प्रत्येक भक्त का 
रम कतव्य है । 

अध्याय ११ 

समाज में स्त्रियों का थान 
स्त्री व सामाजिक जीवन--जिस प्रकार प्रकृति के विना पुरुष का 

हम अधूरा ही रहता है! उसी प्रकार ञ्री के विना मनुष्य का जीवन भी 
प्रधूरा ही है। प्राचीन-भारत में मानव-जीवन के इस तथ्य को समझ कर ही 
तरामाजिक व्यवस्था विकसित की गई थी। जिस प्रकार प्राचीन भारत ने समाज 
 ञ्रीके स्थान को समझा था, उस प्रकार और कोई समाज ने कभी नहीं 
_मझा । किसी ने अपनी मिलकियत समझ उसे घर के अन्दर बन्द रखना द्वी 
ग्रैक समझा, किसी ने उसे खिलोना समझ जीवन भर उससे खेलवाड़ की 
प्रोर किसी ने उसे ऐशआराम की चीज़ समझ खूब चेन की बंसी बजाई*॥। 
केन्तु प्राचीन भारत ने उसके सचे दशेन किये व समाज में उसे समुचित 
धान दिया । 

जीवन-गाड़ी के दो पहिये--आ्राचीन भारत ने यह अच्छी तरह समझ 
लिया था कि मानवजीवन-रूपी गाड़ी के दो चॉक हैँ, एक स््री व दूसरा 
पुरुष । दोनों चॉँक बराबर रहने चाहिये व साथ * चलने चाहिये, तब तो 
जीबनरूपी गाड़ी अच्छी तरह चल सकती है । इसीलिये स्री को पुरुष की 
अर्धा्िनी कहा । पुरुष को कहीं इस बात का घमंड न हो जाय कि वह 
अधिक शारीरिक शक्ति रखता है, इसलिये ज्ली पर उसका अधिकार रहना 
चाहिये । जब कि स्री उसी का आधा अज्ञ है, तब अधिकर्ता व अधिकृत का 
भाव रह ही नहीं सकता । वे तो दोनों ही बराबर हैसियत रखते हैं। जिस 
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अकार यह नहीं कहा जा सकता कि समाज में डॉक्टर का स्थान ऊँचा है या 
बकील का, इसी प्रकार स्रीपुरुष में कोन नीचा व कोन ऊँचा यह कहना भी 
मुश्किल है; क्योंकि प्रत्येक का का्येक्षेत्र अलग २ है । स्त्री व पुरुष एक 
पारिवारिक जीवन के दो पहल हैं । दूसरे शब्दों में यह भी कहा जा सकता 
है कि पारिवारिक जीवन में दो प्रकार की जिम्मेवारियें रहतीं हैं, आन्त- 
रिकजीवन सम्बन्धी व बाह्यजीवन सम्बन्धी, जिनसे स्त्री पुरुष क्रमशः 
सम्बन्धित रहते हैँ । पारिवारिक सुख व शान्ति के लिये इन दोनों प्रकार के 
जीवन का सुचारु सच्चालन अत्यन्त ही आवश्यकीय है। इन दो में से किसी 
एक में यदि कमी रही तो जीवन दुःखमय हो जाता है । 

ग्रहिणी-पद--परिवार के सदस्य घर में रहकर जो कुछ करते हैं या 
उनके लिये जो कुछ किया जाता है वह सब परिवार के आन्तरिक जीनतन में 
समाविष्ट हो जाता है। स्त्री व पुरुष के एक साथ रहने ही से पारिवारिक जीवन 
का आरम्भ होता है । ज्यों २ सनन््तान-बृद्धि होती है या अन्य प्रकार से 
परिवार के सदस्यों की संख्या बढ़ने लगती है, तयों २ उसका आन्तरिक-जीवन 
भी विकसित होने लगता है । इस जीवन का सम्बन्ध पूर्णतया स्री से ही रहता 
है । उसे ही परिवार के छोटे बड़े सब सदस्यों की चिन्ता करनी पड़ती है। 
उसे अपने घर को अच्छी तरह से साफ सुथरा रखना, भोजन की व्यवस्था 
करना व अतिथि आदि का यथायोग्य सत्कार आदि की जिम्मेवारियों को 
पूरा करना पड़ता था, तथा सन््तान का पालन-पोषण कर उन्हें योग्य नागरिक 
व समाज-सेवक बनाने का प्रयत्न भी उसे प्रारम्भ कर देना पड़ता था । इस 
प्रकार इन सब घरेल्ग बातों की जिम्मेवारी स्री पर ही रहती थी । इसीलिये 
उसे ग्ृहिणी के पद भर सुशोभित किया गया था । आजकल भी बोलचाल की 
भाषा में वह “घरवाली” कहाती है। प्राचीन कालीन सामाजिक जीवन में 
ग्रहिणीपद् अत्यन्त ही महत्त्वपूण था, क्योंकि उस समय का पारिवारिक जीवन 
खावलम्बन के सिद्धान्त पर स्थित था। इसलिये साधारणतया स्री को कपड़ा 
बुनना, गाय दुहना व कृषिसम्बन्धी बहुतसे कामों की देखभाल आदि की 
जिम्मेवारियें उठानी पड़ती थीं । इस प्रकार वह गृह के आन्तरिक जीवन की 
शासनकत्रीं थी । 

बाह्य जीवन व स्ली--बाह्य जीवन का भार श्री न उठा सकती थी, 



समाज में स्लियों का स्थान १८९ 

क्योंकि निसमे ने उसे घर के ही लिये बनाया है। बालक को नवमास गशभ में 
घारण कर उसे जन्म देना व तत्पश्चात् कितने ही दिनों तक अपना अधिकांश 

समय उसी की सेवा में व्यतीत करना आदि बातें बताती हैं कि द्वव्योपाजेन 

आदि उदर-निर्वाह के साधन जुटाना उसकी मयादा के बाहिर के काम हैं । 
ये काम तो पुरुष के लिये बनाये गये हैं, क्योंकि खभावतः ही वह उस योग्य: 

है । इस प्रकार यह समझ में आजायगा कि यदि ज्री घर की सब जिम्मेवारियें. 
अपने सिर पर न उठावे तो पुरुष को कितनी कठिनाइयों का सामना करना 

पड़ेगा । यदि स्नी भी उसके समान उदारनिर्वाह के साधन हूँढने बाहिर जाय, 

तो आन्तरिक जीवन न मादूम केसे सश्चालित होगा; कदाचित् वह शन्य के 

बराबर ही रहेगा, जेसा कि आजकल पाश्वात्य रंग में रंगे कुछ परिवारों में 

दिखाई देता है । 

माठपद--शहिणीपद के अतिरिक्त परमात्मा ने ञ्ली को मातृपद के योग्य 

भी बनाया है” । माता शब्द पारिवारिक जीवन के लिये अमृत का भाण्डार 

है। वह क्या है मानो परिवार के लिये त्याग, तप व प्रेम की त्रिवेणी ही है ॥ 

जिसे इस त्रिवेणी के पवित्र जल में स्नान करने का सोभाग्य न मिला हो, 
उससे अधिक अभागा और दूसरा न होगा । इसीलिये तो कहा है कि 

“जननी जन्मभूमिश्व खर्गादपि गरीयसी” । माता व पुत्र का जो परस्पर प्रेम 

रहता है, उसीसे पारिवारिक जीवन अधिक सुखी बनता है। माता समाज- 

सेवा के ऊँचे से ऊँचे आदर्शों की साक्षात् मूर्ति ही है । वह अपने लिये जीवित 

नहीं रहती बल्कि अपने परिवार के लिये, अपने पुत्रों के परिवार के लिये। 

पारिवारिक सुख को बढ़ाने की फिकर में वह कोई बात उठा नहीं रखती । 

अपने बच्चों के पालने पोसने में वह सब कष्ठों को हँस २ कर झेलती है, 

क्योंकि उन्हें सुयोग्य बनाने की जिम्मेवारी उसी पर रहती है । इस प्रकार 

मातृल्न का पद उसे पारिवारिक जीवन का केन्द्र बना देता है । 

सहचरी का पद--प्राचीन काल में ् ली को इन दो पदों के अतिरिक्त 

एक और पद प्राप्त था और वह था पुरुष की सहचरी का | गृहिणी व माता 

की जिम्मेवारियों के कारण उसका जीवन नीरस न हो जाय तथा अपने पतिका, 

जिसे परिवार के बाह्य-जीवन की झंझटों में रातदिन रहना पड़ता था, जीवन 

भी नौरस न होने पाय, इसीलिये वह अपने पति की सहचरी बन जीवन- 
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सौख्य का आनंद लेती थी। प्रकृति ने उसे जो सौन्दय व माधुथ्यें दिया है, 
उसे अपने प्रयल्नों से ललितकला आदि में परिणत कर वह जीवन के दुःखों 
को भुलाने में समर्थ होती थी । उसका सीौन्दस्य व माधुस्येपूर्ण प्रेम जो कि 
उसके अज्ञ २ से टपकता था, पति की दिन भर की चिन्ताओं व झंझटों को 
भस्मसात् करने में समर्थ होता था | पुरुष ऐसी सहचरी पाकर अपना दुःख 
आधा व सुख दुगुना कर लेता था। यह साहचण्य किसी एक दिशा में ही 
परिसीमित नहीं था, किन्तु इसका सम्बन्ध जीवन के प्रत्येक पहल से था, जेसा 
कि आगे स्पष्ट किया जायगा । 

इस प्रकार पारिवारिक-जीवन पर विचार करने से मारूम होता है कि 
परमात्मा ने श्री को गृहिणी, माता व सहचरी बनने के लिये ही उत्पन्न किया 
है, जिससे पारिवारिक व सामाजिक जीवन सुखी होसके । प्राचीन भारत ने ज्री 
के इस खरूप को भलीभॉति समझ लिया था व परिवार तथा समाज को इस 
अकार व्यवस्थित किया था कि स्री आदश गृहिणी, आदश माता व आदरशी 
सहचरी बन सके । 

प्राचीन भारत का विवाह-संस्कार--प्राचीन भारत के विवाह- 
संस्कार की प्रथा का, जिसका वर्णन गृद्यसूत्रों'” में किया गया है, आलोचना- 
त्मक अध्ययन करने से स्पष्ट हो जायगा कि किस प्रकार प्राचीन भारत में ज्री 
की तीनों हैसियतों पर आवश्यक ध्यान रखा गया था। विवाह-संस्कार की कुछ 
रस्में विशेषरूप से ध्यान देने योग्य हैं; उदाहरणार्थ सप्तपदी,' अश्मारोहण,' रे 
भ्रुवदर्शन'” आदि । सप्तपदी का मतलब यह है कि वर-वधू धीरे २ सात कदम 
एक साथ चलते हैं व निश्चय करते हैं कि उनका साथ आजन्म निभेगा व एक 
दुसरे को सुखी बनाने में कुछ बाकी न रखा जायगा। इसी रस्म से 'साप्तपदीन 
सख्यम्”“ शब्द का प्रयोग संस्कृत भाषा में प्रारम्भ होता है । इस रस्म के 
पूरा होने पर ही हिन्दू-विवाह कानून की दृष्टि से भी पूरा कहलाता है। 
अश्मारोहण की रस्म में वर वधू के पेर को पत्थर पर रखता है व उसके पेर 
के अंगूठे को अपने हाथ से पकड़कर कहता है कि “अश्मेव स्थिरा भव” 
अथात् पत्थर के समान स्थिर बनो । जिस प्रकार पत्थर में दृढ़ता, स्थेये व अपने 
स्थान में सटकर रहने की क्षमता रहती है, उसी प्रकार ज्री को अपने गृहस्था- 
श्रम में स्थिर बनने के लिये कद्दा जाता था। धुवदशन की रस्म का भी यही 
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मंतलव था कि ञ्री अपनी खाभाविक चश्चलता के वशीभूत होकर दृढ़ता को न 
छोड़े । इसके पश्चात् वर वधू दोनों सनन््तानोत्पत्ति तथा धर्म, अथ, कामादि की 
श्राप्ति से सम्बन्धित कितने ही प्रण करते थे*' । इस प्रकार विवाह-संस्कार 
सम्पादित होता था, जिसका उद्देश धर्म, अर्थ, काम आदि की प्राप्ति था । मिन्न 
२ रस्मों के समय जो वेदमन्च्न पढ़े जाते थे उन में ञ्लरी के गृहिणी, माता व 
सहचरी के पदों का स्पष्ट विवेचन है । वधू के मन पर ये सब भाव पहिले 
ही से अद्धित कर दिये जाते थे, जिससे नये जीवन में प्रवेश करने के पहिले 
वह अपने ऊपर आनेवाली जिम्मेवारियों को भी भी भाँति समझ ले । 

विधाह संस्कार का महर्व--यह विवाह-संस्कार स्री व पुरुष दोनों 
को आजीवन एक बन्धन में बॉध देता था, जिससे कि वे दोनों मिलकर समाज 
का एक घटक बन जायें । विवाह एक धार्मिक कृत्य था, जीवन की जिम्मे- 
वारियों को सहर्ष सबके सामने खीकार करने का सुवर्ण अवसर । इससे कोई 
मुख नहीं मोड़ता था । इसीलिये भारत के पारिवारिक जीवन का पाया हमेशा 
मज़बूत रहा । आजकल अन्य सामाजों में विवाद्द को इतना महत्त्व नहीं 
दिया गया है । उनके लिये वह एक सामाजिक बन्धनमात्र है, जो न्यायाधीश 
के सामने या सपने में भी तीन बार “तलाक़' शब्द का उच्चारण करने से ” 
जब चाहे तब टूट सकता है व दूसरा सम्बन्ध जब चाहे तब हो सकता है। 
यही कारण है कि इन समाजों का पारिवारिक जीवन स्थिर व दृढ़ पायों पर 
स्थित नहीं है । गाहंस्थ्य-जीवन का पावित्य तथा आनंद उनके लिये दुष्कर है। 

ख्रीजीवन का उद्देश व उत्तरदायित्व--प्राचीन भारत की ञ्त्री 
विवाह के समय ही समझ जाती थी कि उसे विवाहित जीवन में केवल ऐश- 
आराम कर इन्द्रियलोलपता की तृप्ति नहीं करना है बल्कि ग्रहिणी, माता व 
पुरुष की सहचरी के उत्तरदायित्त को उठाना है । वह आदशे गृहिणी, 
आदरो माता व आदशे सहचरी बनने में अपना गौरव समझती थी । गृहिणी 
के उत्तरदायित्व को पूरा करने के लिये वह अपना अधिकांश समय घर की 
देख भाल में बिताती थी व उसे खगेतुल्य बनाती थी । उसे पुरुष के समान 

अधिकार प्राप्त करने की इच्छा कभी भी नहीं होती थी, क्योंकि वह पहिले ही 
से ऐसी शिक्षा पाती थी जिससे पुरुष व ज्री के विभिन्न कार्यक्षेत्र भली भाँति 
समझ में आ सके । इसी प्रकार वह माता व सहचरी की दैसियतों को भी 
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पूरी तरह से निबाहती थी । इसीलिये तो मनु जी ने कहा है कि इन ख्रियों 
को देवता के समान पूजना चाहिये, इन्हें दर प्रकार से सन्तुष्ट रखना चाहिये 
जिससे वे ज़रा भी दुःखी न हों । जहां यह सब नहीं किया जाता वे घर नरक 
के समान दुःखदायी हो जाते हैं । मनुजी कहते हैं... 

“पितृभिश्रोतृभिश्वेताः पतिभिदेवरेस्तथा । 
पूज्या भूषयितव्याश्व बहुकल्याणमीप्सुभिः ॥”?” 

बहुत कल्याण चाहनेवाले पिता, श्राता, पति, देवर आदि इन (ख्ियों ) 
का आदर करें व उनको भूषित करें । 

“्यत्र नाथ्येस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवता: । 
यत्रेतास्तु न पूज्यन्ते सवोस्तत्नाफलाः क्रिया: ॥” 

जहां नारियें पूजी जाती हैं वहां देवता रमण करते हैं । जहां इन्हें पूजा 
नहीं जाता वहां सब क्रियाएँ निष्फल होती हैं। 

“शोचन्ति जामयो यत्र विनव्यत्याशु तत्कुलम् । 
न शोचन्ति तु यत्रेता वद्धते तद्धि सर्वदा ॥” 

जहां ख्रियें दुःखी रहती हैं वह कुल जल्द ही नाश को प्राप्त द्वोता है । 
जहां ये दुःखी नहीं रहती वह कुल बृद्धि को प्राप्त होता है । 

“जामयो यानि गेहानि श्रप्यन्त्यप्रतिपूजिताः । 
तानि कृद्याहतानीव विनश्॒यन्ति समन्ततः ॥”” 

अपमानित होकर जिन घरों को ख्रियें श्राप देती हैं वे पूर्णतया नाश को 
श्राप्त दोते हैं, मानों किसी कझृद्या ने उनका विध्व॑ंस किया दो । 

“तस्मादेता: सदा पूज्या भूषणाच्छादनाशने: । 
भूतिकामैनरनिंत्यं सत्कारेपूत्सवेषु च ॥”” 

इसलिये आभूषण, वस्र, भोजन आदि द्वारा उत्सव आदि पर उन लछोंगो 

द्वारा इन की सदा पूजा की जानी चाहिये, जो कल्याण की इच्छा रखते हैं। 

“सम्तुशे भायेया भरता भत्रा भायो तथैव च । 
यरिमिन्नेव कुले नित्यं कल्याण तत्र वे श्ुवम् ॥” 

जिस कुल में पत्नी से पति व पति से पत्नी सदा सन््तुष्ट हों वद्ां निश्चितरूप 
से कल्याण रहता है । 
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“यदि हि सञ्री न रोचेत पुंमास्स न प्रमोदयेत् । 
अप्रमोदात्पुनः पुंसः प्रजनं न शअवर्तते ॥?” 

यदि स्री पुरुष को न रुचे व उसे प्रसन्न न करे तो इस अप्रसन्नता से कुल- 
वृद्धि नहीं हो सकती । 

“पक्षायां तु रोचमानायां सर्वे तद्रोचते कुलम । 
तस्यां खरोचमानायां सर्वमेव न रोचते ॥” 

ज्री के रुचने पर सम्पूणे कुल अच्छा लगता है, उसके न रुचने पर कुछ भी 
अच्छा महीं लगता । 

इस प्रकार मनुजी ने कितनी स्पष्ट भाषा में परिवार में स्री का स्थान व 
उसकी जिम्मेवारियें तथा उसके साथ केसा व्यवहार किया जाय आदि बातों को 
अच्छी तरह से समझा दिया है । 

प्रत्येक काय्य सें स्री की आवश्यकता--बविवाह द्वोने के पश्चात् से 
ही कोई ऐसा पारिवारिक कृत्य नहीं होता था, जिसमें ञ्री पुरुष के साथ न 
रहे । कोई भी धार्मिक काय्ये उसकी अनुपस्थिति में हो ही नहीं सकता था। 
इसीलिये यज्ञ करते समय राम को सीता की अनुपस्थिति में उसकी सोने की 
प्रतिकृति बनवानी पड़ी । आज भी हिन्दूसमाज में यही बात है। यदि किसी 
की ज्री जीवित न हो तो उसके स्थान में एक सुपारी ही कमर में रख छी जाती 
है । अन्य देशों की त्लियों को यह सोभाग्य कहां प्राप्त है १ वे भले ही अच्छे 
२ कपड़े पहिन मोहक श्यज्ञार कर सकती हों, समाज में खतन्ञ्नतापू्वक विचरण 
कर सकती हों, किन्तु पारिवारि७ जीवन में जो महत्त्व का स्थान भारतीय 
ललनाओं को प्राप्त था, वद उनके भाग्य में महीं है । दूसरे समाजों ने पारि- 
वारिक जीवन में ञ्नी के मदत्त्व को अभी समझा भी नहीं है। ञ्री के इस 
मदत्त्व के चित्र को कालिदास ने सुन्दर शब्दों में खींचा है । 

“गृहिणी सचिवः सखी मिथः प्रियक्षिष्या ललिते कलाविधौ। 
करुणाविमुखेन भ्ृत्युना हरता ल्रां वद कि न मे हृतम् ॥”” 

ग्ृहिणी, सचिव, सखी व ललितकला सीखने में तू मेरी प्रियद्निष्या थी । 
करुणाविमुख विधि ने तुझे छीनकर मेरा क्या न छीना ? 

इसी प्रकार उसमे स्त्री पुरुष के परस्पर सम्बन्ध को इस प्रकार 
समझाया दे ॥ 
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“शदिना सह याति कोमुदी, सह मेघेन तड़ित्थलीयते । 
प्रमदाः पतिवर्त्मंगा इति प्रतिपन्न॑ हि विचेतनेरपि ॥”” 

शबि के साथ कोमुदी चलती है, मेघ के साथ बिजली विलीन होती है । 
इस प्रकार जड़ वस्तुएँ भी सिद्ध करती हैं कि पत्नी को पति के मांगे का अमु« 
सरण करना चाहिये । 

सामाजिक जीवन में स्री का स्थान--ल्नी के कर्तव्यों व जिम्मे- 
वारियों की इतिश्री पारिवारिक जीवन में ही नहीं होती थीं, किन्तु सामाजिक 
जीवन से भी उसका पूरा २ सम्बन्ध था व सामाजिक विकास में वह अपना 
हाथ पूरी तरह से बेटा सकती थी । पुरुष के समान स््री का भी वेयक्तिक व 
सामाजिक जीवन रहता था। उसका वेयक्तिक जीवन परिवार से सम्बन्धित 
था व सामाजिक जीवन समाज से । उसे वेद पढ़ने” व उपनयनादि संस्कारों 
द्वारा सुसंस्कृत बनने का अधिकार था । पुरुष के साथ उसे भी तीन ऋण 
खुकाने में सहायक बनना पड़ता था तथा शारीरिक मानसिक व आत्मिक शक्ति 

का सम्यक् विकास करना पड़ता था। स्लियें अपने पति के साथ में वानप्रस्थादिं 
आश्रम में भी प्रवेश करती थीं”, जहां वे आत्म-विकास के मागे में अग्रसर 
होती थीं । 

स्त्रियों के लिये सम्पूणे विकास का अवसर--प्राचीन सामाजिक 
व्यवस्था ही कुछ ऐसे ढंग की बनी थी, जिससे स्नरी अपना दर प्रकार से विकास 
कर सकती थी । उस पर किसी भी प्रकार का अत्याचार नहीं किया जा सकता 
था, जेसा कि मनुजी के ऊपर उद्धुत किये गये 'छोकों से स्पष्ट है। ञ्लनियों की 
दिक्षा का भी यथोचित प्रबन्ध किया जाता था । उनके लिये भी गुरुकुल 
रहते थे, क्योंकि कुछ ख्रियें केवल पठनपाठन का ही काम किया करती थी, 
जिन्हें “उपाध्यायानी” कहते थे । पाणिनि ने उपाध्याय” शब्द के दो ज्रीलिज्न- 
रूप बताये हेँं--“उपाध्याया” अथोत् उपाध्वाय की धर्मपत्नी, व “उपाध्या- 
यानी” अर्थात् जो उपाध्याय के समान अध्यापन का काय्ये करें । मनुजी 
ने उपाध्याय” की परिभाषा इस प्रकार की है** 

“एकदेश तु वेदस्य वेदाज्ञान्यपि वा पुनः । 
योच्ध्यापयति ब्रत्त्यय उपाध्यायः स उच्यते ७१” 
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जो वेद के एक भाग अथवा वेदांगों को जीबिका के हिये पढ़ाता है वह्द 
उपाध्याय कद्दाता है । 

उपाध्याय का काम वेदवेदाह् आदि पढ़ाना था, इसढिये उपाध्यायानी भी 
चेदादि ही पढ़ाती द्वोंगी । यह न कद्दना होगा कि यह उपाध्यायानी लड़कियों 
को पढ़ाया करती थी । 

ब्रह्मचय्ये-वत--अथर्व वेद से पता चछता है कि लड़कियों को गुरुकुल 
में रहकर वेदादिपठन कर ब्रह्मचय्ये का पालन करना पढ़ता था। तलश्ात् 
उन्हें विवाह करने का अधिकार प्राप्त होता था । 

“ब्रह्मचयेण कन्या युवानं विन्दते पतिम् ॥””** 
ब्रह्मचय्ये-ब्त के द्वारा अर्थात् उस आश्रम को समाप्त करने के पश्चात् कन्या 

युवा पति को श्राप्त होती है । 
इस से स्पष्ट है कि एक प्रकार से वेदाभ्यास लड़कियों के ढिये भी अनि- 

चाय्ये था । इस बात की पुष्टि प्राचीन आचार्यों ने भी की है । 
“कुलमग्रे परीक्षेतर ये मातृतः पितृतश्रेति यथोक्त पुरस्ताह्ुुद्धिमते कन्यां 

प्रयच्छेद्ठुद्धिरुपशी ललक्षणसम्पन्नामरोगामुपयच्छेत 

उपरोक्त उद्धरण में कहा गया है कि विवाह करते समय अच्छी तरह से' 
कन्या की परीक्षा करनी चाहिये। वह रूप-गुणशीलयुक्त तथा रोगरहित होनी 
चाहिये । उस का “अभिजात” होना भी आवश्यकीय था। ये सब बातें तब 
ही संभव द्वो सकती हैं जब कि समाज में ख्रीक्षिक्षा का प्रचार हो । मनु, 
याशवल्क्यादि ने भी इस कथन की पुष्टि की है ।** 

प्राचीन कालीन स्त्रियें--इसी द्लीक्षिक्षा के ही कारण प्राचीन काल में 
ज्लियें आश्वय्येजनक उन्नति कर सकी । इन्हीं में से कितनी मन्आद्गष्टियें', 
दाशनिकाएँ,* कवयित्रिएँ," गणितज्ञाएँ" आदि बन कर भारत के सांस्कृतिक 
इतिहास में सदा के लिये अपनी कीर्ति-पताका फहरा गई। विश्ववारांत्रेयी, 
स्रपालात्रेयी, सिकतानिवावरी, यमीवेवखती, घोषाकाक्षीवती आदि मन्त- 
इृष्टियों के बनाये हुए वेदमन्न आज भी ऋग्वेद में वतेमान हैं । इसी प्रकार 
दाशेनिक क्षेत्र में भी प्राचीन स्लियों ने अपना ज्ोहर दिखाया था। दरशेनशात्र 
के इतिहास में गार्गी व मेत्रेयी के नाम अवश्य सुवणाक्षरों में लिखे जायेंगे। 
औझारीरिक शाक्ति के क्षेत्र में भी ज्ियों ने अपने क्षात्र तेज को आवश्यकता 
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पड़ने पर बताया -था। प्राचीन काल में राजाओं की रानियें भी युदक्षेत्र में 
उनके साथ जाती थीं । युद्धक्षेत्र में कैकेयी की वीरता को कोन नहीं जानता, 
जिसके कारण दशरथ के प्राण बचे थे? सीता का राम के साथ जंगल २ 

भटकना व सब आपत्तियों का हँसते २ सामना करना क्या कम वीरता है: 
कितने ही ऐसे उदाहरण दिये जा सकते हें, जिनसे प्राचीन कालीन ख्रियों के 
क्षात्र तेज का पता रूग सकता है। मध्यकालीन ब्लियें भी अपनी वीरता के 
कारण अमरल् को प्राप्त हो चुकी हैं। रानी पद्मावती, दुरगावती व झांसी की 
वीर रानी लक्ष्मीबाई आदि की वीरता किससे छिपी है * 

पातिबरत्यधर्म--प्राचीन भारत की म्नियों का पातित्रय तो जीवनसर्वख 
ही था । उनके लिये पति सब कुछ रहता था । प्राचीन भारतीय गाहंस्थ्य 
सौख्य का रहस्य इसी पातित्रत्य व दाम्पत्यप्रेम में छिपा है । ज्लरी को यह भली 

भाँति माल्म रहता था कि पति उसका जीवनाधार है । पति के चुनने में उसे 
पूरी खतन्त्॒ता रहती थी । वह चाह्ले जिसे अपना जीवन-सर्वेत्र बना सकती 
थी। प्राचीन भारत की खयंबर॒प्रथा को कोन नहीं जानता4 सीताखयंवर 
आदि के गीत भारत की ब्ियें आज भी गाती हैं। पति चुनते समय उसे बड़ी 
द्ोशियारी से काम लेना पड़ता था । एक बार पति चुन लिया कि फिर चाहे 

जो कुछ भी हो जाय उसका साथ कभी नहीं छोड़ा जा सकता था, चाहे 
इसमें आत्मबलिदान ही क्यों न करना पड़े। सतीप्रथा भी तो भारत में ही 
प्रचलित थी । यह प्रथा बाद में भले ही विक्तत हो गई हो, किन्तु जिस तत्त्व 

पर इसका आधार था वह सचमुच में स्तुत्य है । जहां दोनों एक होगये हों, 
आत्मा से आत्मा व मन से मन मिलकर एक होगये हों, वहां एक के बिछुड़ने 
पर दूसरा केसे रह सकता है । इसी उदात्त भाव से प्रेरित होकर अपने दाम्पत्य- 
श्रेम को अमर कर भारत की कितनी ही ललनाओं ने अपने पति के शव के 
साथ चिता की धधकती हुईं ज्वालाओं का आलिप्नन किया है ! मध्यकालीन 

राजपूतरमणियों ने भी युद्धक्षेत्र में अपने पति के वीरगति को प्राप्त होने पर 
पातित्रत्यधर्म की रक्षार्थ जोहरब्त कर हँसते २ अप्रि का आलिज्ञन किया था [ 
वह चित्तोर जिसे इस खर्गीय दृश्य को देखने का सोभाग्य कितनी ही बार 
मिला था आज भी वर्तमान है, जिसके दशेनमात्र से आधुनिक ज्री-समाज॑ 
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धर्वित्त हो सकता है। दाम्पत्यप्रेम के इस आदशे को कालिदास ने भी सुन्दर 
बंब्दों में समझाया है” । 

सावित्री का पतिप्रेम--पतिप्रेम व पतिनिष्ठा का कहीं उत्कृष्ट उदाइरण 
मिल सकता है तो वह सावित्री के जीवन में । जंगल में रहनेवाले सतद्यवान 
को जब अपना पति मान लिया तब काहे की चिन्ता । भले ही वह एक वष्े में 
ही मरनेवाला क्यों न हो। दृढ़ निश्चय के सामने नारदादि मुनि भी क्या हैं । 
एक सती जो पातित्रत्य को अपना सर्वे मानती है, मृत्यु से कोई भय नहीं पा 
सकती । यम भी उसका कुछ नहीं कर सक्रता । वही यम के पीछे २ दोड़कर 
उसे परेशान करती है। आखिर वह द्वार मान छेता है । इसी उदात्त प्रेम के 
कारण आज भी भारतीय स्रीसमाज में साविन्नरी एक आदशे सती के नाते 
पूजी जाती है। सीता, द्रोपदी आदि भी हिन्दू-समाज में पूजनीया मानी जाती 
हैं । अपने चारित्र्य व पावित्रत्य के कारण ही ये देवियें सदा के लिये अमर 
होगई। 

आधुनिक हिन्दु-ललमा--भारतीय ज्लियों की यह विशेषता आज भी 
कुंछ अंशों में वर्तमान है, जिसके लिये विश्व के ज्नी-समाज में उनका मुख ऊँचा 
है, चाददे वे अशिक्षित व आधुनिक तड़कभड़क से रहित क्यों न हों । आज 
भी एक हिन्दू-ल्ली पति की सहचरी का आदशे दुनियां के सामने रख सकती 
दै। इस गिरी हालत में भी उसमें जो तप, त्याग, पतिनिष्ठा आदि के पवित्र 
भाव कूट २ कर भरे हैं, वे अन्यत्र कहीं नहीं पाये जाते । इन ज्रियों ने अपने 
पुराने आदर्शों को बहुतकुछ सेभाल रखा है, किन्तु भारतीय पुरुष तो अपने 
प्राचोन आदर्शों से बिलकुल च्युत होगये हें । वे चारित््ययल की कमी के कारण 
कितने ही दोषों के शिकार बन गये हैं । वे ही दुराचारी पुरुष अपनी पत्नी ' 
को सीता व साविन्नी के रूप में देखना चाहते हैं । इस का परिणाम यह होता 
है कि हिन्दू-समाज में ज्लियों की परिस्थिति शोचनीय होती जाती है। वे तो 
अपने प्राचीन आदरशों को सम्हारल रखना चाहती हैं व उन के पतिदेव प्राचीन 
आदशों से कोसों दूर भागते हैं । इस प्रकार पारिवारिक जीवन में अशान्ति 
का साम्राज्य छा जाता है। स्री को कितने ही दुःख सहने पडते हैं । पति 
अपनी मूखेता के कारण उसे पैर की जूती समझ ठुकरा भी देता है व परज्री- 
समन के दोष के कारण उसे कितना ही मानसिक कष्ट भी देता है । वह 
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बेचारी ये सब यातनाएँ मूकभाव से सहलेती है। वे ही बेचारियें अपने पति 
के, चाहे वह मद्दान् पापी ही क्यों न हो, चरण धोकर पीती हुईं देखी जाती 
है। इस दुदेशा ने घिक्षित महिलाओं के हृदयों में एक प्रकार की क्रान्ति 
उत्पन्न कर दी है और वे पाश्चात्य-संस्कृति के मार्ग का अनुसरण करने का 
प्रयज्न कर रही हैं । किन्तु उन्हें याद रखना चाहिये कि वह मागे भी कॉँटों 
से खाली नहीं है । 

माठशिक्षा--प्राचीन भारत की ज्ली अपने मातृलपद् को भी पूरी तरह 
से निबाहती थी । बालक के गभे में आते ही वह माता की जिम्मेवारियों को 
समझ तदनुसार आचरण प्रारम्भ कर देती थी । वह मन में अच्छे २ विचार 
धारण करती थी, जिससे गर्भस्थ बालक के मन पर अच्छा प्रभाव पड़े । अभि* 
मन्यु के व्यूह-मेदन का रहस्य इसी में छिपा हुआ है“ । बालक के पैदा होने 
के बाद भी उसे हमेशा यह विचार रहता था कि मेरा बालक विद्वान् व लोक- 

कल्याणकारी केसे बने ! वह अपने दूध के साथ उसे अच्छे २ आदर्शों का भी 
पान कराती थी । उन आदर्शों को बालक आजीवन नहीं भुला सकता था। 
यही कारण है कि प्राचीन काल में टढ़-निश्चयी वीर व अपने आदरशों के लिये 
सब कुछ न्योछावर करने वाले व्यक्ति पेदा होते थे। ध्रुव, प्रह्मद, राम, कृष्ण 
आदि विभूतियों का बहुत कुछ गौरव बालपन की शिक्षा के कारण ही था । 
लोक, समाज, धर्म, देश आदि के लिये जो हँसते २ बलिदान हो जाया करते 
थे, उसकी जड़ में भी माता की शिक्षा थी | स्री माता की हैसियत से समाज 
को बना या बिगाड़ सकती थी। आजकल की हिन्दू-छ्लियें बहुत पिछड़ी 
हुई हैं । यही कारण है कि उनकी सन््तान भी वेसी ही रहती है । परिणामतः 
समाज भी साहस, उत्साह व वीये से हीन बन कर लगभग नि्जीव ही बन 
गया है। समाज तब ही सुधर सकता है जब स्री-समाज को आदशे माता बनने 
का प्राचीन पाठ पढ़ाया जाय ॥ 

ग्रहिणी के आदशों का निर्वाह--आदर्श णहिणी के पद का भी 
प्राचीन भारतीय ब्रियों ने अच्छी तरह निर्वाह किया है। भारत के सामाजिक 
इतिद्दास को पढ़ने से स्पष्टतया माद्म हो जाता है कि पारिवारिक जीवन कितना 
वैज्ञानिक व सुखमय था व गृहस्थाश्रम कितना आनंदमय रहता था। यद सब 
ग्ृहिणी के आदर्शों को पूरा किये बिना संभव ही नहीं हो सकता । पारिवारिक 
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जीवन संयुक्तपरिवार-प्रथा पर निभर था, इसलिये ग्ृहिणी की जिम्मेवारियें 
और भी अधिक बढ़जाती थीं। तारा, कौशल्या, मन्दोदरी, सीता, द्रोपदी आदि 
के गाहस्थ्य-जीवन की सफलता का कारण उनका गृहिणी-पद की जिम्मेवारियों 
को अच्छी तरह से निबाइना ही था। आजकल आदश गृहिणियों की कमी के 
कारण संयुक्तपरिवार-प्रथा अत्यन्त दुःखदायी बनती जारही है, क्योंकि संयुक्त 
परिवारों में सश्वालन-शक्ति का अभाव ही होगया है । 

समाज में स्त्रियों का मान--प्राचीन भारत में उच्चतम आदरशे व जीवन 
के कारण ब्रियों का मान भी था। समाज उन्हें कभी भी नीच नहीं समझता 
था । कुछ स्म्रतियों में कहीं २ स्ियों व श॒द्रों को एक ही श्रेणी में रखा गया 
है“ व कुछ पण्डितों ने तो यह भी लिख मारा है कि “जखत्रीश॒दो न धीयताम्” ॥ 
ल्लियों के प्रति इस प्रकार की मनोशृत्ति सामाजिक पतन के पश्चात् प्रारम्भ हुई 
व उसी समय खार्थी पण्डितों ने अपने विचार स्मृत्यादि ग्रन्थों में ठूंस दिये ॥ 
प्राचीन काल में श्री को पूजनीया समझते थे व पुरुष के पहिले उन्हें स्थान 
मिलता था । जब ज्री व पुरुष का नाम एक साथ लिया जाता है, तब स्त्री का 
नाम पहिछे ही रहता है जेसे सीताराम, राघेकृष्ण, गोरीशंकर लक्ष्मीनारायण 
इत्यादि । इस प्रकार नामोच्चारण की प्रथा कोई विशेष महत्त्व तो नहीं रखती, 
किन्तु कम से कम इस बात की सूचक तो अवश्य है कि समाज में स्नी आदर 
की दृष्टि से देखी जाती थी, न कि तिरस्कारपूर्ण दृष्टि से । उपनिषदों में भी 
ब्रह्मचारियों को गुरु जो उपदेश देता है, उसमें पहिले माता ही का उल्लेख 
करता है यथा “मातृदेवों भव । पितृदेवो भव। आचायदेवो भव ।” यदि हम 
विवाह-संस्कार पर भी ध्यान दें तो माछठ्म हो जायगा कि अग्मारोहण के 
समय वर को किस प्रकार कन्या के चरण को छूना पड़ता था । नव-विवाहित 
वरवधू जो प्रण करते थे, उससे भी मालूम होता है कि समाज में स्त्री का 
स्थान बहुत ऊँचा था । मनुजी भी, जैसा कि पहिले कह आये हैं, ज्रियों के 
साथ पूज्यभावनायुक्त व्यवहार करने का आदिश देते हैं । यह बात भी 
निर्विवाद है कि जब तक ज्रीपुरुष दोनों ही सन्तुष्ट नहीं रहते, तब तक ग्रह- 
स्थाश्नम सुखी रह ही नहीं सकता व परिणामतः समाज किसी प्रकार की उन्नति 

नहीं कर सकता। प्राचीन कालीन समाज की आश्रयजनक उन्नति ही स्पष्टतया 
बताती है कि ज्लरियों को समाज में समुचित स्थान अवश्य ही दिया गया था। 
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आधुनिककाल में स्रीशिक्षा का विरोध--आजकल हिन्द्समाज 
में स्त्रियों के प्रति एक विचित्र भावना फेल गई है । समाज के धर्मप्राण लोग 
यह समझते हैं कि स्रियों को लिखाना पढ़ाना नहीं चाहिये, उनका सम्बन्ध तो 
चूल्हाचकी से ही रहना चाहिये व उन्हें घर के बाहिर भी न निकलना 
चाहिये । इस मत के माननेवाले वेदधर्मशात्रादि से अपने विचारों की पुष्टि 
करने का होसला करते हैं । यहां तक कि मुसलमानों से ली हुई पड़दा प्रथा 
को भी पातञ्जल महाभाष्य के “असूय-पश्या'”' शब्द से सम्बन्धित करने का 
व्यर्थ प्रयन्न किया जाता है । समाज जब पतित अवस्था को प्राप्त होने लगा, तब 
धीरे २ ये सब दोष उसमें प्रवेश करने लगे । ये बातें तो भारतीय संस्कृति 
को आदशौ के बिलकुल ही विपरीत हैं ! जहाँ वेदमन्च्रों की द्रष्टियें, दाशेनिक 
विवेचन करनेवाली तथा गणितादि शात्र के सिद्धान्तों को समझने व हूँढनेवाली 
ज्ियें उत्पन्न हुईं हों, वहां यह सिद्धान्त केसे बन सकता है कि स्त्रियों को पढ़ानां 
पाप है । जब कि खियें युद्धक्षेत्र में जाकर लड़ सकती" थीं, जंगल में जाकर 
तप कर सकती थीं,” धर्मप्रचारिकाएं बन सकती थीं” व राज्यसिंहासन पर 
बेठ कर राज्य कर सकती थीं, तब यह केसे कहा जा सकता है कि उन्हें 
केवल चूल्हाचकी से ही सम्बन्ध रखना चाहिये व पड़दे में ही रहना चाहिये ! 

प्राचीन काल में बालविवाहादि कुप्रथाओं का अभाव--यहां 
इस बात का निर्देश करना भी उचित होगा कि स्रियों के जीवन को मिट्टी में 
मिलानेवाली कुप्रथाएँ प्राचीन भारत में नहीं थीं । बालविवाह की कुप्रथा को 
प्राचीन काल में कोई भी नहीं जानता था। अथर्ववेद में तो स्पष्ट शब्दों में 
कहा गया है कि “ब्रह्मचर््येण कन्या युवानं विन्दते पतिम्” अथोत् ब्रह्मचर्य्या- 
श्रम समाप्त करने पर ही कन्या युवा पति को प्राप्त हो सकती थी । गुड्डा-गुड़िया 
का ब्याह कदापि नहीं हो सकता था। इसी प्रकार पति भी युवा ही रहता था 
न कि वृद्ध जेसा कि आजकल हिन्दू-समाज में कभी कभी देखा जाता है। साठ 
व सत्तर वर्ष के इद्ध जो कि मृत्यु का आलिज्नन करने ही वाले हैं, बारह या 
चोंदह वर्ष की कन्या से विवाह करते देखे व सुने जाते हैं । ये विवाद करवानेवाले 
वे ही वेदपाठी ब्राह्मण रहते हैं, जिनके वेदों ने स्पष्ट शब्दों में कह दिया है कि 
न बालविवाह हो और न वृद्धविवाह | यह केसी आत्मवश्चना है | यह केसी 
विउम्बना हे | ! 
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' 'सनन््तान-प्राप्ति--प्राचीन काल में सनन््तान-प्राप्ति को बहुत महत्त्व दिया 
गया था। किसी भी जाति के शेशव या युवावस्था में संख्याशृद्धि एक विशेष 
स्थान रखती है । यही कारण है कि प्रत्येक प्राचीन भारतीय आयी पुत्र-प्राप्त 
की कामना रखता था*' । जिसे सन्तान न हो उसका जीवन निरर्थक समझा 
जांता था । यदि किसी निःसन्तान ज्री का पति मर जाता या सन््तानोतत्ति के 
लिये असमर्थ बन जाता, तो उसे' अधिकार था कि किसी विद्वान् व जितेन्द्रिय 
से नियोग कर वह सनन््तान प्राप्त कर ले? । आधुनिक समाज तो कदाचितू इस 
भ्रथा का मखोल उड़ाकर तिरस्कार करे, किन्तु यह याद रखना चाहिये कि 
नियोग इन्द्रियलोलपता के वशीभूत होकर वासना-तृप्ति के लिये नहीं किया 
जाता था। वह तो समाज के हित के लिये, योग्य नागरिक व् विद्वान मनुष्य 
निर्माण करने के लिये, किसी कुल के बुझते हुए दीपक को देदीप्यमान् रखने 
के लिये किया जाता था । इन मखोल उड़ाने वालों को यह न भूलना चाहिये 
कि काक्षीवत्*' के समान मन्त्रद्रश्टा व पाण्डवों* के समान वीर पुरुष इसी 
नियोगप्रथा के कारण ही जन्म ले सके थे । 

विचधवा-विवाह--आजकल विधवा-विवाह का प्रश्न भी स्त्रियों के लिये 
महत्त्व का है । प्राचीन-काल में विधवाओं का कोई प्रश्न ही नहीं था, क्योंकि 
एक तो बृद्ध-विवाह की प्रथा नहीं थी व साधारणतया सती की प्रथा वतैमान 
थी । आजकल के समान विधवाओं की हृदयविदारक संख्या उस काल में नहीं 
थी । फिर भी नियोग-प्रथा के बन्द हो जाने पर समाज को विधवाओं के प्रश्न 
को हल करने की आवश्यकता प्रतीत हुईं व मनु-पराशरादि स्मृतिकारोंने 
विधवा-विवाह की व्यवस्था भी दे दी” । “पोनभेव”* पुत्र को खीकार करना 
ही विधवा विवाह को खीकृति देना है । आजकल जब कि वृद्ध-विवाह व अन्य- 
प्रकार के अनमेल विवाहों का समाज में ज्ञोर है व विधवाओं की संदछया बढ़ 
ही रही है, तब विधवाविवाह को अपना लेने में ही कल्याण है अन्यथा 
व्यभिचार आदि की मात्रा बढ़ना खाभाविक ही है । इस प्रकार समाज पूर्णतया 
नाश के गढ़हे में गिर जायगा । जो समाज छिपे तोर पर विधवाओं का 
व्यभिचार व गर्भपात सहन कर छेता हो, वह उनके स्पष्टरूप से विवाह का 
विरोध करे यह कितने दुःख की बात है | जिस समाज की बुनियाद इस प्रकार 
क्षात्मवश्चना पर हो, उसे संसार में जीवित रहने का कोई अधिकार नहीं है। 
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उपसंहार--सारांश में यह कहा जा सकता है कि प्राचीन भारत की 
सामाजिक व्यवस्था में स्रियों को समुचित स्थान दिया गया था । पारिवारिक व॑ 

सामाजिक जीवन में उनकी उपयोगिता को समझ उन्हें आदश माता, आदरशे 
गृहिणी व आदश सहचरी बनाने की व्यवस्था की गई थी । प्राचीन भारतीय, 
स्त्रियों का आदर करना भी जानते थे। ख्रीदिक्षा की भी उत्तम व्यवस्था की 
गई थी, जिससे कि ख्रियें अपने आदर्शों को पाल सकें । आजकल भारतीय 
स्रियों की जो शोचनीय व दयनीय स्थिति है, वह प्राचीन भारतीय-संस्क्ृति के 
आदर्शों के बिलकुल ही विपरीत है। अतएव प्रत्येक सच्चे भारतीय का पवित्र 
कतेव्य है कि वह सत्रीसमाज का सुधार कर उसे प्राचीन आंदर्शों तक 
ले जावे । 

अध्याय १२ 

आर्थिक-विकास 
आर्थिक विकास का महर्व--प्राचीन भारत की सांस्कृतिक उन्नति 

में आर्थिक विकास को भी समुचित स्थान मिला था। कुछ ऐतिद्यासिकों का 
अमपूर्ण मत है कि प्राचीन भारत केवल आध्यात्मिक रह्ञ में पृणतया रहज्ञा था, 
उसका लोकिक व व्यवहारिक बातों से कोई सम्बन्ध नहीं था। क्योंकि उसका 
यह सिद्धान्त था कि संसार दुःखमय है परमसुख की प्राप्ति इस लोक को छोड़ 
उस लोक में होती है, इसलिये सांसारिक झंझटों में पड़ना उचित नहीं 
इन ऐतिहासिकों के मतानुसार प्राचीन दशनकारों ने भी अपने सिद्धान्तों में 
इसी दृष्टि को अपनाया है! । भारत के सांस्क्ृतिक इतिहास में एक समय ऐसा 
अवश्य था, जब कि दुनियां के दुःखों से' ऊब कर विचारक उससे अलग होना 
चाहते थे व तप के बहाने कितने ही शारीरिक कष्ट झेलते थे' । वेदान्त के 
मिथ्यावाद या मायावाद ने भी कदाचित् इस मनोकृत्ति के विकास में कुछ 

सहायता दी हो, किन्तु इस पर से यह तो कभी भी नहीं कहा जा 
सकता कि भारत का सांस्कृतिक विकास इसी निराश मनोदत्ति के पाये पर हुआ 
था व प्राचीन भारतीय सांसारिक वेभव की ज़रा भी परवाह नहीं करते थे। 
भारतीय संस्कृति के निर्माताओं ने मानव-जीवन का सर्वाज्नीण अध्ययन करने के 
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पश्चात् संस्क्रति के मोलिक सिद्धान्तों का सूत्रपात किया था | मानव-जीवन का 
सर्वाज़्ीण विकास ही उस संस्क्रति का मूलमच्न था। भारत का सांस्कृतिक 
इतिहास इस बात की पुष्टि करता है । वेदस्मृत्यादि प्राचीन ग्रन्थों में जैसा कि 
आगे चलकर बताया जायगा, स्थान २ पर आर्थिक विकास के महत्त्व को 
समझाया है । वेदों में वर्णोत्पत्ति के प्रकरण में वेश्यों को जो स्थान दिया गया 
है, उसके व अन्य कितने ही प्रमाणों के सहारे यह कहा जासकता है कि प्राचीन 
भारत ने आर्थिक विकास के महत्त्व को भली भाँति समझा था । 

मानव-जीवन का ध्येय-धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष--सांस्क्ृतिक दृष्टि 
से मानवजीवन को जितनी अच्छी तरह से प्राचीन भारत ने समझा था, उतनी 
अच्छी तरह से और किसी ने नहीं समझा । दूसरें देशों में किसी विशेष जन- 
समुदाय के क्षणिक हित, सुख व वेभव को ध्यान में रख मानवजीवन को एक 
तज्ञ दायरे में बन्द कर दिया गया था। आजकल तो पाप, अलद्याचार आदि 
के द्वारा जसे बने वेसे' अपना प्रभुख् व अधिकार दूसरों पर स्थापित करना ही 
मानव-जीवन का उद्देश समझा जाता है । जो देश औद्योगिक विकास के मार्ग 
में अधिक आगे बढ़ गये हैं उनके सिद्धान्त के अनुसार आवश्यकता से अधिक 
उत्पन्न किये हुए माल के लिये बाज़ार प्राप्त करने की इच्छा से' दूसरे कम 
शक्तिवाले देशों को जीत कर उन्हें गुलाम बनाना ही मानव-जीवन का ध्येय 
बन गया है। किन्तु प्राचीन भारत में ऐसा नहीं था। प्राचीन भारतीय हाडू« 
मांस के शरीर से बहुत ऊँचे उठ गये थे। उन्होंने आत्मा की पुकार को सुन 
कर पारलोकिक दृष्टि से समाज का संगठन कर मानव-जीवन के ध्येय को 
निश्चित किया था। धर्म, अर्थ, काम व मोक्ष की प्राप्ति ही मानव-जीवन का 
उदात्त ध्येय थी* । प्राचीन भारतीय का प्रत्येक काम, प्रत्येक प्रयत्न, इसी वर्गे- 
चतुष्टय की प्राप्ति के लिये रहता था। आध्यात्मिकता के मागे पर प्रक्ृत्त होने 
की तेयारी करना व उसी को समस्त जीवन का आधार बनाना “'धमं” कहाता 
था। कृषि, वाणिज्य, व्यवसायादि द्वारा द्रव्योपाजेन कर ऐहिक उन्नति करना ही 
धअर्थ! का तात्यये था। "काम! से यह मतलब था कि मनुष्य अपनी महत्त्वा- 
काँक्षाओं को, जो कि आध्यात्मिक व पारलौकिक रहती थीं, सफल बनाने के 
साधन प्राप्त करे । वर्णाश्रमव्यवस्था इसी वर्गचतुष्टय की प्राप्ति में सहायक 
बनती थी। आश्रम-व्यवस्था तो विशेषरूपसे इससे सम्बन्धित थी। ब्रह्मचर््यो- 
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श्रम का धर्म से, गृहस्थाश्रम का अर्थ से व संन्यास का मोक्ष से सम्बन्ध था।॥ 
ग्रहस्थियों को आर्थिक विकास से सम्बन्धित करना बिलकुल ही उपयुक्त था, 
कयोंकि बाकी के तीन आश्रमवालों का मार्ग ही निराला था। उनकी झुकावट 

तो आध्यात्मिकता की ओर रहती थी। केवल गृहस्था भ्रमी ही ऐसे थे, जिन पर् 
दो प्रकार की जिम्मेवारियें रहती थीं, आध्यात्मिक उन्नति की व आर्थिक उन्नति 
की । उन्हें मानव-जीवन के सच्चे उद्देश को ध्यान में रख आर्थिक उन्नति करनी 
पड़ती थी । यही कारण है कि प्राचीन भारत के गृहस्थी विशेषकर वेश्य धन 
कमाकर एकत्रित करने को ही अपना जीवनसर्वेख नहीं समझते थे । आर्थिक 
विकास समाज को उन्नत बनाने के लिये था, न कि भौतिक आवश्यकताओं 
को बढ़ाकर ऐशआराम करने के लिये । इस प्रकार हमें प्राचीन भारत के 

आर्थिक विकास की भूमिका का पता लग जाता है । 
प्राचीन भारत की आर्थिक व्यवस्था--वेदों के आलोचनात्मक 

अध्ययन से हमें पता चलता है कि उस समय समाज पर्थ्याप्तरूप से विक« 
सित हो चुका था । उस का आर्थिक जीवन भी उत्तम प्रकार से व्यवस्थित 
व सघ्चालित किया गया था, जेसा कि किसी भी सभ्य व विकसित समाज में 
पाया जाता है । समाज का आर्थिक जीवन अर्थशान्र के सिद्धान्तों पर स्थित था । 
उपभोग, उत्पादन, वितरण, आदान, प्रदान आदि के बहुतसे साधन वर्तमान 
थे। श्रमविभाग के सिद्धान्त के आधार पर समाज के चार विभाग किये गये 

थे, जिसका स्पष्ट विवेचन पुरुषसूक्त में किया गया है! । 
सब सम्पत्तियों की निधि वसुन्धरा--प्राचीन भारत ने यह भली 

भांति समझ लिया था कि संसार की अनेकों सम्पत्तियों की निधि प्रृथ्वीमाता 
ही है । इसीलिये उसका नाम सुधा” या वसुन्धरा” रखा गया, जिसका 
अर्थ होता है द्रव्यधारण करनेवाली” । वेज्ञानिक दृष्टि से भी यह शब्द कितना 
अर्थपूर्ण है यह तो स्पष्ट ही है | प्रथ्वीमाता की ही कृपा से हमें अन्न, वच्र, 
जल आदि प्राप्त होते हैं । उसी के गर्भ से सोना, चांदी, ताम्बा, लोहा, कोयला 
आदि मिलते हैं। आज भी समस्त मानव-जाति का साम्पत्तिक जीवन प्ृथ्वी- 
माता की कृपा पर निभर है । यही कारण है कि ऋग्वेद के कितने ही मत्र 
पृथ्वी की स्तुति में लिखे गये हैं, क्योंकि उसके महत्त्व को वेदिक ऋषि भी 
भांति समझ गये थे। मोहन्जोदाड़ो आदि में प्राचीन संस्कृति के जो चिह्न मिले 



आर्थिक-विकास २०५ 

हैं, उनमें पृथ्वी की मूर्तियें भी हैँ'। इस प्रकार यह स्पष्ट हो जाता है कि 
प्राचीन भारत की आर्थिक व्यवस्था में पृथ्वी के महत्व को भली भाँति माना 
गया था। 

सम्पत्ति-उत्पादन, उपभोगादि के साधन, ऊृषि--भूमि से सम्पत्ति 
उत्पन्न करने का सब से प्राचीन व सरल तरीका है कृषि । भारत की भौगोलिक 
परिस्थिति के कारण यहां पहिले ही से कृषिकर्म सम्पत्ति के उत्पादन का मुख्य 
साधन रहा है। प्राचीन काठ से आज तक यहां के अधिकांश लोग इसी पर 
निर्भर रहते आये हैं । इसीलिये यहां ग्रामों का आधिक्य है व इसे क्ृषि- 
प्रधान देश कहते हैं । वेदों से पता लगता है कि कृषिकर्मे अत्यन्त ही पवित्र 
माना जाता था। ऋग्वेद में कितने ही स्थलों पर खेत जोतने का, हल चलाने 
का व फसलों से हरेभरे खेतों का उल्लेख है!” । वर्षा से सम्बन्धित देवता 
इन्द्र की स्तुति कितने ही मन्त्रों में की गई है! । पृथ्वी को “गो” नाम से 
सम्बोधित कर पूजनीया माना गया है'। राजाओं को भी अपने हाथों से हल 
चलाना पड़ता था, चाहे वह एक बार ही ओर वह भी थोड़े समय के लिये ही 
क्यों न हो । जनक के समान दाशनिक राजा को भी यज्ञभूमि में हल चलाना 
पड़ा था, जिससे सीता का जन्म हुआ। छुग्वेद में इन्द्रइत्र-युद्ध के वर्णन 
में समझाया गया है कि कृषि-प्रधान भारत में वृष्टि की कितनी आवश्यकता 
होती थी व अनावृष्टि से कितनी ही हानि होती थी । 

वेदिक काल में कृषि--ऋग्वेद में कितने ही स्थलों पर खेत व तत्सम्बन्धी 
कितनी ही वस्तुओं का उल्लेख आता है । कष्ट व अकृष्ट भूमि आदि के लिये 
कितने ही शब्द श्रयुक्त किये गये हैं; जैसे उदवैरा, क्षेत्र, फर्वर आदि" । इसी 
अ्रकार खेती के औज़ारों का भी निर्देश किया गया है; जैसे स्तेग, फल, लाह्नल, 
सीता, सीर, अशञ्न आदि । सिंचाई, खत देना आदि के बारे में भी ऋग्वेद से 
बहुत कुछ मालूम होता है। यव, त्रीहि आदि के उल्लेख" से उस समय जो 
अनाज पेदा किया जाता था उसका पता लगता है । इस प्रकार यह कहना 
अत्युक्ति न होगा कि वेदिक काल में ही खेती का अच्छा विकास होगया था व 
तत्सम्बन्धी आवश्यकीय ज्ञान भी लोगों को था। खेती बलों के द्वारा होती 
थी, इसीलिये प्राचीन काल के आर्थिक विकास में गोपालन का भी विशेष स्थान 
था व उसे एक खत्म उद्योगधन्दे के रूप में विकसित किया गया था। इसका 
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पूरा दारोमदार गोप व गोपिकाओं पर रहता था। कृष्ण ने भी अपनी बाल* 
कीड़ा इन्हीं के मध्य की थी। इसके महत्त्व पर आगे चलकर विचार किया 
जायगा । 

वेदिक काल में कृषि-कर्म का प्राधान्य रहने से उससे सम्बन्धित लोगों को 
अपने खेतों के निकट गांवों में रहना पड़ता था। इसलिये तत्कालीन सामा- 
जिक व्यवस्था में ग्रामों का महत्त्वपूर्ण स्थान था। ऋग्वेद में ग्रामणी का उल्लेख 
आता है,“ जिसका आदर राजदर्बार में भी होता था। वह राजा के साथ युद्ध 
में भी जाता था । इस प्रकार वेदिक काल में देहात के लोग अपने खेतों की 
उपज पर निभर रह कर अपनी देनिक आवश्यकताओं की पूर्ति करते थे । 
अन्नवश्न की उन्हें कभी भी कमी नहीं रहती थी, क्योंकि आजकल के समान 
उनका रक्तशोषण नहीं किया जाता था । वेदिक-काल के पश्चात् भी सम्पत्ति- 
बृद्धि, उदरनिर्वाह व आर्थिक-चिकास का मुख्य साधन कृषिकर्म ही रहा है, जेसा 
कि ब्राह्मण, उपनिषद्, रामायण, महाभारत, पुराण आदि“ प्रन्थों के आलोच- 
नात्मक अध्ययन से मारूम होता है। वही राजा अच्छा समझा जाता था, 
जिसके राज्य में अच्छी २ फसलें पेदा होती थीं । यज्ञ का सम्बन्ध भी कृषि से 
जोड़ा गया था, क्योंकि समाज में यह विचार फेल गया था कि “यज्ञात् भवति 
पजन्यः” यज्ञ से वर्षा होती है । वर्षा न होने पर बारह २ वषे के यज्ञ ऋषि 
'लोग आयोजित करते थे । इस प्रकार कृषिकर्म भारत के आर्थिक-विकास में 

'एक महत्त्वपूर्ण स्थान रखता है । 
गोपारून--गोपालन का कृषि से बहुत ही निकट का सम्बन्ध है। गाय 

के महत्व को जितना अधिक भारतवासी समझे हैं, उतना कोई भी नहीं 
समझा । गोपालन आज भी पाश्वाद्य देशों में होता है, किन्तु उसके साथ ही 
साथ गोभक्षण भी होते दिखाई देता है । जननी के बाद गाय ही मनुष्य के 
पोषण व वधन में अधिक सहायक बनती है । उसके बछड़े खेती करने में पूरी 
२ सहायता देते हैं । वह खतः अपने बछड़े के दूध में से बचाकर हमें दूध 
व घी देती है, जिसे खाकर दम भपने अन्न प्रत्यज्ष खूब मज़बूत बनाते हैं । 
जब मनुष्य-जाति पर गाय का इतना उपकार हे, तब यदि भारतीय उसे माँ 
कह कर पुकारें तो क्या हज है १ यही तो मानवता है न कि उसके घी दूध 
से मज़बूत बने हुए द्वाथों से उसी की गदेन पर छुरी चढाकर उसके रक्त ब 
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मांस का भक्षण करना । किन्तु इस सभ्य बीसवीं शताब्दि के सभ्य जगत में 
कितने ही स्थानों पर इसी प्रकार गाय के उपकार को फेड़ा जा रहा है। 

वैदिक काल में गोपालन--भारत में वेदिक-काल से ही गाय के 
उपकार को समझ उसे पूजनीय माना गया था। वेदिक ऋषियों ने उसे “अशप्न्या 
हि गोः”” कहकर सम्बोधित किया, जिससे कोई उस पर हाथ न उठा सके। 
वैदिक ऋषियों के इस आदेश को भारतीयों ने आज तक माना दे व आगे भी 
मानते जायेंगे । 

गाय पालना प्राचीन आय्यों का पवित्र कतेव्य समझा जाता था। गायें 
प्राचीन आयों की विशेष सम्पत्ति थीं। पृथ्वी व गाय दोनों को ही बहुत पहिले 
ही से पूजा जाता था। खेती के लिये बछड़े, शरीर मज़बूत बनाने के लिये घी 
व दूध, देहातों के छोटे २ घर लीपने व पोतने के लिये गोबर, जलाने के लिये 
कंडे आदि सब गाय से ही प्राप्त होते थे । आथिक दृष्टि से समाज में गाय का 
इतना अधिक महत्त्व था व उससे लोग अपने को इतना सुखी मानते थे कि 
जब खबगे में देवताओं के निवासस्थान की कल्पना की जाती थी, तब उसमें बड़े 
२ सींगवाली बहुतसी गायें विशेषरूप से रहती थीं, जेसा कि ऋग्वेद में विष्णु- 
लोक के सम्बन्ध में कहा गया है । 

कामधेनु की कट्पना--पुराणों ने भी गाय के समाज के प्रति उपकार 
का बदला अच्छी तरह)से दिया है। कामघेनु की कल्पना सचमुच में स्तुत्य 
है । मानवजाति की समस्त कामनाओं की पूर्ति करनेवाली कल्पित कामघेनु 
सगे में बसती थी। वह कमी २ मूृत्युछोक पर भी हूपा दृष्टि कर देती थी, 
जेसी कि उसकी लाड़िली नंदिनीने राजा दिलीप पर उसकी भक्ति के परिणाम- 
खरूप उसे पुत्ररन्न देकर की थी । कालिदास ने दिल्लीप की गोसेवा का जो 
सोन्दयपूर्ण चित्र खींचा है, उससे हमें भारतीयों के गाय के प्रति उस पूज्य 
भाव के दशन होते हैं, जिसको उन्होंने वेदिक काल से ही अपने अन्तःकरण में 
भारण करना सीखा था। यदि विचार किया जाय तो स्पष्ट होगा कि खर्गीय 
कामघेनु की पोराणिक कल्पना अतिशयोक्तिपू्ण नहीं हे, क्योंकि गत्युलोक की 
गाय भी इस कामघेनु से किसी प्रकार कम नहीं ठहरती । इस बात का साक्षा- 

स्कार आज भी किया जा सकता है। 
कृष्ण व गोपालन--पुराणों द्वारा गाय को एक और भेंट दी गई दे 
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और वह है साक्षात् ईश्वर को गायमय वातावरण में उत्पन्न होने के लिये 
मज़बूर करना । कृष्ण कारागृह में पेदा होकर भी गोप-गोपियों में पाले व पोसे 
जाते हैं! । बालपन से ही बंसरी बजा २ कर गायों को चराना व गोपियों को 
मोहना उनके जीवन का उद्देश होगया था याद रहे कि गायों के चरवैये 
कृष्ण ही ने अजुन को उपदेश देकर गीता के रूप में दाशनिक तत्त्वों का अमित 
भंडार दुनियां के सामने रखा था, जिसके जाज्वल्यमान प्रकाश में इस बींसवीं 
शताब्दि की आँखें भी चकाचोंधी खा जाती हैं । भारत के सांस्कृतिक विकास 
में गाय का महत्त्व स्पष्टलया दिखाई देता है । प्राचीन भारतीय को गाय के 
दरेन इतने प्रिय थे कि दिनभर जंगल में चरने के बाद जब गायें घर लोटतीं, 
तो उनके पेर की धूलि को सर्वप्रथम देख कर उन्हें बहुत प्रसन्नता होती थी 
व प्रतिदिन उस समय की प्रतीक्षा करते थे, जब कि गोधूलि आकाश में दिखाई 
दे। इसीलिये विवाह के समान पवित्र संस्कार के लिये भी वही समय उत्तम 
समझा जाने लगा व उसका नाम गोरजमुहूतते! व “गोधूलिवेला? रखा गया। 
आज भी गोरजमुहूर्त का विवाह बहुत ही शुभ समझा जाता है। विवाह के 
उपलक्ष में पुरोहित को गाय दान में देने का आदेश गह्यसूत्रों में व भमन्वादि 
स्मवियों में है । 

वेदिक काल के व्रज़--वैदिक काल से ही गाय, बैल आदि के बॉधने के 
लिये अलग २ अद्दाते की व्यवस्था रहती थी, जिसको “त्रज” कहते थे । ऋग्वेद 
में बृत्र के द्वारा इन्द्र की गायों के चुराये जाने का उल्लेख है, जिससे पता 
चलता है कि गाय एक प्रकार की दोलत ही समझी जाती थी । कुछ ऐतिदा- 
सिकों के मतानुसार गृह्यादिसूत्रों से यह भी पता चलता है कि प्राचीन कार 
में गाय व्यापारिक विनिमय का एक महत्त्वपूणं साधन भी थी । भागवतादि 
पुराणों” से भी पता चलता है कि किसी व्यक्ति की हैसियत गायों की संख्या 
पर भी निर्भर रहती थी, जेसे कि आजकल मोटरगाड़ी आदि से किसी की 
हैसियत का विचार किया जाता है । गोप, नंद आदि दस दस हज़ार गायें 
रखते थें। यही उनका धन रद्दता था। इन सब बातों से' यह स्पष्टतया मालूम 
होजाता दे कि प्राचीन भारत में गाय भी सम्पत्तिव्धघन का महत्त्वपूर्ण साधन 
थी व समाज ने उसके आर्थिक, सामाजिक व सांस्कृतिक मद्दत्व को समझ उसे 
अत्यन्त ही पूज्य माना था । इस परिपाटी को हिन्दू-समाज ने आज भी 
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सुक्षित रखा है । जिस प्रकार प्राचीन काल में कृष्ण व गाय का धनिष्ट 
सम्बन्ध था, उसी प्रकार आधुनिक काल में हिन्दू व गाय का सम्बन्ध है । 

मेड, बकरी आदि का पालन--ऋग्वेद से पता चलता है कि गायों के 
अतिरिक्त भेड़, बकरी आदि भी पाली जाती थीं । ऋग्वेद में मेष व मेषी का 
उल्लेख कितने ही स्थलों पर आया है । 'उणेवती” शब्द से पता लगता है कि 
मेड़ों से ऊन निकालने का व्यवसाय भी उस समय ज्ञात था। ऊन के कपड़े 
भी बनाये जाते थे जिनका उपयोग जाड़े में आवश्यकीय होजाता होगा । अज 
व अजा का भी कितनी ही बार उल्लेख आता है, जिससे मालूम होता है कि 
उस समय के लोग बकरी से पूर्णतया परिचित थे । बकरी का दूध भी पिया 
जाता था। वेदिककाल से लेकर आजतक भी भारत के कितने ही भागों में 
देहाती लोग भेड़, बकरी आदि पालकर ही अपना उदरनिर्वाह करते हैं । इन 
लोगों की आर्थिक स्थिति भले ही बिगड़ गईं हो, किन्तु उनका जीवनक्रम तो 
लगभग वेसा ही चला आरहा है। 

वाणिज्य--कषि व गोपालन के अतिरिक्त एक और साम्पत्तिक विकास का 
साधन था, जिसे वाणिज्य कहा गया है। कृषि आदि का सम्बन्ध देहातों से था, 
जो कि प्राचीन काल में आर्थिक उत्पादन के केन्द्र थे। देनिक आवश्यकता की 
वस्तुएं अधिकांश देहातों में ही उत्पन्न की जाती थीं । आजकल के समान 

प्राचीन काल में बड़े २ यन्त्र नहीं थे, जिसके लिये बड़े २ शहरों की आवश्य- 
कता होती । फिर भी राजकीय व आर्थिक आवश्यकताओं की पूर्ति के केन्द्र 
अवश्य थे, जो विकसित होकर शहर बन गये थे । 

भारत के व्यापार के सम्बन्ध में हमें वेदों से प्रद्यक्षरूप में विशेष पता नहीं 
लगता, किन्तु परोक्षरूप से बहुतसी बातें माद्षम हो जाती हैं । वेदों के 
सम्बन्ध में कुछ विद्वान यह भी कहते हैं कि वेदिक सभ्यता पूणेतया गामीण 
भी, वेदिक काल में शहर नहीं थे । किन्तु यह उक्ति अश्रमपूर्ण है। ऋग्वेद में 
सभा, पुर आदि का उल्लेख आता है, कितने ही स्थलों पर सुवर्ण" उल्निखित 
है व धनपति बनने की इच्छा दशोई गई है। और भी ऐसी कितनी ही बातें 
हैं, जिनसे वेदिक काल में नगरों का अस्तित्व स्पष्टतया सिद्ध हो जाता है । 
यजुरवेद में वर्णित उद्योगधन्दों ' से' भी, जिनका आगे चलकर विस्तृत विचार 
किया जायगा, विकसित नागरिक जीवन का पता चलता है । इस प्रकार यह 

१४७४ 
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कदना कि वेदिक काल में नगर थे ही नहीं केवल गांव ही गांव थे, ऐतिहासिक 
दृष्टि से ठीक नहीं हो सकता । 

अधिकांश लोगों का, विशेषकर धनाद्यों का, संचालन व निग्नह करनेवाली 
किसी सत्ता की छत्रनछाया में एकत्रित रहना नगरों के अस्तित्र से सूचित होता 
है । एक बड़े मानवसमुदाय के एकत्रित रहने पर उसकी देनिक आवश्यकता 
पूर्ति के साधन भी ढूँढे जाते हैं व यहीं से वाणिज्य या व्यापार का प्रारम्भ 
होता हैं । गांवों में इसके विकास की विशेष गुंजाइश नहीं रहती । वाणिज्य 
और नगर का लगभग चोलीदामन का साथ है । वाणिज्य शब्द वणिक् 
शब्द से बनता है, जिसका अर्थ होता है बनिया या व्यापारी । वाणिज्य दाब्द् 
से ही व्यापार का बोध हो जाता है। ऋग्वेद के पुरुषसूक्त में जो वर्णव्यवस्था 
का उल्लेख है, उसमें वेश्यों को उरू से सम्बन्धित किया गया है व पश्चात् मनु 
आदि स्म्ृतिकार कहते हैं कि कृषि, वाणिज्य आदि वेश्य का खाभाविक कर्म 
है** । इस पर से यह कहां जा सकता है कि वेदिक काल में भी उसका यहीं 
काम था । इसमें ज़रा भी सन्देह नहीं कि भारत के व्यापारिक व व्यावसायिक 
इतिहास का प्रारम्भ इसी समय से होता है। कृषि की ऊपज, घी, दूध, वस्न व 
देनिक जीवन से सम्बन्धित अन्य वस्तुओं द्वारा व्यापार किया जाता था। 
सुत्रादि ग्रन्थों से बड़े २ बाज़ारों के अस्तिल्च का पता लगता है । ये बाज़ार 
वैदिक काल में भी रहे होंगे। वेदों में खुवणे निष्क*' का भी उल्लेख आता है, 
जो कि व्यापारिक विनिमय का साधन रही होगी । 

वेदों में सामुद्रिक व्यापार का उल्लेख--वेदों में सामुद्रिक व्यापार 
का भी उल्लेख है । ऋग्वेद में “नावः समुद्रियः”* समुद्र में चलने वाली नावों 
का उल्लेख है तथा भुज्यु नाम के एक नाविक के बहुत दूर तक चले जाने, 
परिणामतः मार्ग भूल जाने तथा पूषा की स्तुति करने पर सुरक्षित लोट आने 
का वर्णन है” । इसी प्रकार ऋग्वेद में पणियों का भी उल्लेख है” । इनके 
सम्बन्ध में कहा गया है कि ये बड़े धनलोलप कंजूस थे; खार्थ तो 
इनका परम धर्म था। इसलिये ऋग्वेद में अश्विनीकुमारों से प्रार्थना की गयी. 
है कि पणियों के हृदयों के ठुकड़े २ कर दो, जिससे इनकी खार्थबत्ति जाती 
रहे । ये पणि यूरोप के यहूदी व भारत के मारवाड़ियों की याद दिलाये बिना 
नहीं रह सकते । यहां यह ध्यान में रखना चाहिये' कि 'पण्य” शब्द जिसका 
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अर्थ 'बेचने का माल” होता है इसी पणि शब्द से बनता है । इसमें यत्किश्वित् 
भी शक नहीं कि ये पणि प्राचीन भारत के बड़े २ व्यापारी थे, जो व्यापार के 
लिये देश व विदेशों के कोने २ में पहुँचते थे । 

पणि व फिनिशियन्स--कुछ ऐतिहासिकों का मत है कि इन पणियों 
का सम्बन्ध एशिया के पश्चिमी तटठवर्ती प्राचीन देश फिनिशिया के निवासी 
'फिनिशियन्स! लोगों से हे'४ । वे समझते हैं कि पणि व 'फिनिशियन्स! एक 
ही हैं । फिनिशियन्स प्राचीन काल के ज़बरदस्त व्यापारी थे, जिनके व्यापार का 
केन्द्र भूमध्यस|गर व उसके तटवर्ती देश थे” । इसलिये 'फिनिशिया? व्यापा« 
रियों का राष्ट्र कहलाता था। इन्होंने उत्तरीय आफ्रिका में अपना बड़ा भारी 
साम्राज्य स्थापित किया था, जिसकी राजधानी कार्थज नगर में थी । इसीलिये 
यह 'कार्थजियन” साम्राज्य भी कहलाता था । स्पेनादि यूरोप के देश भी 
इसमें सम्मिलित कर लिये गये थे | यहां तक कि इनके वीर सेनापति हेनिबाल 

ने इटली के रोम आदि विभिन्न नगरों पर भी आक्रमण किये थे । इस प्रकार 
ये फिनिशियन्स प्राचीन यूरोप के इतिहास में बहुत महत्त्व रखते हैं । यदि 
वेदकालीन पणियों से इनका सम्बन्ध प्रमाणित हो जाय, तब तो भारत के 
व्यापारिक इतिहास का खरूप कुछ और ही हो जायगा । 

बोद्ध साहित्य व भारत का प्राचीन व्यापार--भारत के प्राचीन 
व्यापार का ठीक २ पता हमें बोद्ध साहित्य, सूत्र, स्मति, कोटिलीय अर्थशांस्र 
आदि से स्पष्टतया चलता है । अर्थशात्र में तो इसका विस्तृत वन है । किन्ठु 
बोद्धजातकादि से इस सम्बन्ध में बहुत कुछ मालूम होता है और यदद साहित्य 
स्मरांते, अर्थशात्र आदि से अधिक प्राचीन माना जाता है । 

बोदजातकों के आलोचनात्मक अध्ययन से हमें मालूम होता है कि बोद- 
काल में भारत का व्यापार खूब चढ़ा बढ़ा था । उत्तरीय भारत में श्रावस्ती, 
राजग॒ह, कौशाम्बी, उजयिनी आदि महान् नगर थे,” जहां बड़े २ धनाद्य 
व्यापारी रहते थे, जिनमें से अधिकांश गोतम बुद्ध को बहुत आर्थिक सहायता 
दिया करते थे। इन व्यापारियों ने समस्त भारत को व्यापारिक सूत्र में बांध 
रखा था। व्यापार इतना चढ़ा बढ़ा था कि कितने ही ब्राह्मण अपना काम छोड़ 
कर व्यापार करने लगे थे/? व इस प्रकार लखपति बनने की धुन में लग गये 
थे। साधारणतया व्यापार में वंशक्रम को ही विशेष स्थान था। व्यापारी का 
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राक्षस) आदि का भय बताया गया है। ये व्यापारी बनारस के समान व्यापारिके 
व औद्योगिक केन्द्र से राजपूताने की मरुभूमि में से होते हुए भरुकच्छ, सोवीर 
आदि बन्दरस्थानों में माल ले जाते थे । यहीं से बावेरु ( बेबीलोन ) से व्यापार 
किया जाता था । 

तामिल साहित्य में व्यापार का उल्लेख--प्राचीन तामिल साहित्य से 
पता चलता है कि चोल राजधानी “काविरीपट्टिनम” जिसे 'पेरिप्लस” में “कमर! ५९ 
कहा गया है व टोलेमी ने 'खबरी” कहाँ हे ओर जो कि कावेरी नदी पर 
बसा हुआ था, एक ज़बरदस्त अन्तर्राष्ट्रीय व्यापारिक केन्द्र था। यहां पर यवन 
व्यापारी विशेषरूपसे आते थे। उत्तरीय भारत के व्यापारी भी यहां पर आते 
थे तथा समुद्र द्वारा भारत के दोनों किनारों के बन्द्रस्थानों में घूमते थे ॥ 

आयात व निर्यात--आयात व निर्यात के सम्बन्ध में जातकों से कुछ 
विशेष पता नहीं चलता । सुवर्ण जो कि प्राचीन काल में पारस भेजा जाता था, 
जातकों में उलिखित नहीं है । किन्तु उनमें इस बात का उछख है कि विदेशी 
व्यापारी यहां के मोती ज़वाहिरात आदि की फिराक में अक्सर रहते थे । रेशम, 
मलमल, महीन-कपड़ा, चाकूकेंची आदि, कवच, बेलबूटे ज़री आदि की 
चीज़े, कम्बल, सुगन्धित द्रव्य, दवाइयें, हाथीदाँत, ज़वाहिरात, सोनाचांदी' 
आदि का व्यापार खूब होता था । शाकभाजी व दूसरी खाने की चोर्जे 
कदाचित् शहर की फाटकों के बाहिर तक ही लाई जाती थीं । बड़े २ कार- 

खाने व बाज़ार शहर के अन्दर रहते थे व भिन्न २ मालके लिये अलग २ 
बाज़ार रहते थे । पुराने शहरों में आजकल भी इसी प्रकार की व्यवस्था है 
था कम से कम उस व्यवस्था के सूचक मुहल्लों के पुराने नाम अब भी वर्तमान 
हैं। भ्रावस्ती, बनारस आदि के बाज़ारों में सब चीजे मिल सकती थीं । 

विनिमय के साधन--व्यापारिक विनिमय के साधन के बारे में, हमें 
माल्म होता है कि कभी २ एक वस्तु से दूसरी वस्तु का परिवर्तन किया जाता 
था। जातकों में 'काहापण” नामी सिक्के का उल्लेख है । इसी के द्वारा साधारण- 
तया चीज़ें खरीदी व बेची जाती थीं । आधे व चोथाई “काहापण” के सिके भी 
रहते थे । इसके सिवाय कदाचित् सुवर्ण निष्क्रों का भी उपयोग होता था" ॥ 

लेनदेन का घंदा--जातकों से लेनदेन के धंदे का भी पता छूगता है, 
जिसका उल्लेख सूत्रस्मत्यादि में भी आता है । छेनदेन करने वाले दस्तावेज्च 
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लिखवाकर रुपया उधार देते थे, ब्याज कितना लेते थे इसका स्पष्ट पता नहीं 
चलता । व्यापारिक जगत् में हुंडी का उपयोग भी होता था। बड़े २ सेठों के 
पास जो कुछ धन जमा रखा जाता था, उसका भी दस्तावेज़ लिया जाता था*। 

व्यापार के स्थलमाग--जातक ग्रन्थों से हमें व्यापार के स्थल मार्गों का 
पता भी चलता है, जिससे व्यापार के विस्तार का ज्ञान होता है । अनाथ- 
पिण्डद व उसके व्यापारी श्रावस्ती से दक्षिणपूवें की ओर चलकर राजगृह 
आते थे व उसी मागे से वापिस होते थे, तथा उत्तर-पश्चिम में गान्धार तक 
भी जाते थे। श्रावस्ती से दक्षिण में प्रतिष्ठान तक भी व्यापार का एक मांगे 
था। बीच में, छः स्थानों में ठहरना पड़ता था। वहां से सिन्ध व पश्चिमी 
भारत को भी मार्ग जाता था। उत्तर में तक्षद्षिला से मध्य-एशिया के व्यापारी- 
केन्द्रों तक भी मागे जाता था। इस शकार समस्त भारत में व्यापारी-मार्गों का 
जाल फेला हुआ था । 

प्राचीन भारत का वेदेशिक व्यापार--भारत का वैदेशिक व्यापार 
भी जिसका कुछ उल्लेख पहिले कर आये हैं बहुत ही पुराना है । इसी के कारण 
विदेशों से भारत का घनिष्ट सम्बन्ध स्थापित हो गया था। प्राचीन रोम के 
सिक्कों का दक्षिण भारत में पाया जाना तथा दक्षिण भारतीय साहित्य में रोम 
के साथ के व्यापारिक सम्बन्ध के उल्लेख आदि से स्पष्टतया मारठ्म होता है कि 
इंखी सन् के प्रारम्भ में रोम व दक्षिण-भारत के बीच बहुत ही जोरदार 
व्यापार होता था । पश्चिमी एद्विया, मिश्र व यूरोप के पश्चिमी छोर से मला- 
बार किनारे तक व्यापारिक सम्बन्ध स्थापित होगया था। हिब्रू साहिद्य में 
भारत की विशेष कर दक्षिण-भारत की बनी हुईं बहुतसी चीज़ों का उल्लेख है । 
बावेरु व सुपष्यारक जातक में बेबिलोन आदि से व्यापार का उल्लेख है। कथा- 
सरित्सागर में 'पात्री” के बन्दर॒स्थान से पश्चिम की ओर समुद्रयात्रा किये जाने 
का वर्णन है । साकोत्रा द्वीप का नाम भी संस्कृत शब्द से बना है। रोम के 

प्रसिद्ध इतिहासकार टेसिट्स! ने स्पष्ट लिखा है कि एक हिन्दू नाविक का 
जहाज़ यूरोप के उत्तरीय समुद्र में रेती में फेंस गया था ”। 'एक्सोडस! में भी 
एक हिन्दू व्यापारी का उछेख आता है, जो यूनानियों को अरब समुद्र के द्वारा 
अपने ज़हाज़ में भारत के मलाबार किनारे तक लाया था। मिश्र के प्राचीन- 
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लेख में 'सोफन इन्डोस” नाम के एक सुप्रसिद्ध भारतीय नाविक का उल्लेख 
आता है । 

यह भी मान लिया गया है कि असुरबेनीपाल (ई० पू० ६६८-६२६ ) 
के पुस्तकालय में प्राप्त 'सिन्धु' शब्द भारतीय कपास का दयोतक है व यथार्थ 
में वह शब्द प्राचीन 'एकेडियन” भाषा का है । इतिहास से पता चलता है. कि 
असुरबेनीपाल एक प्रसिद्ध क्ृषिग्रिय राजा था। उसने भारत से बहुत से पौधे 
मैंगवाये थे, जिनमें भारत के “ऊन के पोषे” थे” । इस से' यह तो स्पष्ट है कि 
भारत का कपास-व्यापार बहुत ही पुराना है। मुघर ( “उर! ) के चन्द्र-मन्दिर 
में व राजा 'नेबुकेडनेज़र' के महरल में भारतीय इमारती लकड़ी पाई गई 
है । ये दोनों ई० पू० छठी शताब्दि के हैं। शलमनसर तृतीय (ह॥ं० पू० 
८६० वर्ष ) के स्तम्भ पर बन्दर, भारतीय हाथी व बैकूट्रिया के ऊँट खुदे हुए 
हैं" । एकिनियस से हमें पता लगता है कि टोलोमी फिलेडेलफोस के जुलूस में 
भारतीय ख्रियें, भारतीय शिकारी कुत्ते तथा भारतीय गायें भी रहती थीं, व 
साथही ऊँटों पर भारत के मसाले ले जाये जाते थे, जिन को देखकर लोगों को 
बहुत आश्वय होता था । रोम का सुप्रसिद्ध प्लिनी ( ७८ ३० के लगभग ), 
जिसने रोमनिवासियों की फूजूलखर्ची की कड़ी आलोचना की है, इस बात 
की जोरदार द्विकायत करता है कि भारतीय व्यापार के कारण रोम का कोष 
कितना खाली हो जाता है” । वह कहता है कि भारत, चीन व अरब मिलकर 
प्रतिवर्ष रोम से' दस करोड़ 'सेसटेरेस” ले जाते हैं जिनमें से अधिकांश भारत 
में जाता है। यह रकम लगभग दस हज़ार पाउन्ड के बराबर होती है । इस 
बात के पर्याप्त प्रमाण है कि भारत का वेदेद्विक व्यापार जर्मनी तक भी पहुँचा 
था। उपरोक्त प्रमाणों से यह सिद्ध हो जाता है कि भारत ने बहुत पहिले ही 
से विदेशों से व्यापारिक सम्बन्ध स्थापित कर दिया था । परोक्षरूप से इस की 
पुष्टि भारत के प्राचीन साहिय से भी होती है । रामायण, महाभारत, 
पुराणादि ब्राह्मण-प्रन्थों में तथा बोद्ध ग्रन्थों में मी भारत के वेदेशिक व्यापार 
का उल्लेख आता है । 

रामायण व विदेश--रामायण में कितने ही स्थलों पर भारत व दूर॒स्थ 
देशों के मध्य समुद्र द्वारा आवागमन का उल्लेख है। किष्किधाकाण्ड में” 
सुग्रीव सीता की खोज के सम्बन्ध में बन्दरों को उन देशों के नाम बताता है, 
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जहां सीता को हूँढना था। इस सम्बन्ध में समुद्रस्थ द्वीपों के पर्वतों का 
उल्लेख है। दूसरे स्थान” पर 'कोसकर” देश का उछेख है जिस का तात्पय्य 
चीन से है । एक जगह यवद्वीप व सुवर्णद्वीप:" का उल्लेख है, जिन का 
सम्बन्ध जाव्हा व सुमात्रा से है। इस में लोहितसागर” ( फि९त 86७ ) 
भी उछ्लिखित है । अयोध्याकाण्ड में एक जगह नौका-युद्ध की तैयारी का 
वर्णन है” । रामायण में उन व्यापारियों का उल्लेख भी है, जो समुद्र द्वारा 
दूर २ के देशों को अक्सर जाया करते थे व राजाओं के लिये अच्छी २ भेंट 
लाते थे: । 

महाभारत व विदेश--महाभारत में राजसूय-यज्ञ तथा अजुन व नकुल 
की दिग्विजय के सम्बन्ध में भारत के बाहिर के बहुत से देशों का वर्णन आता 
है, जिनसे भारत का सम्बन्ध स्थापित हो चुका था । सभापतवे में वन आता 
है” कि सदृददेव समुद्रस्थ बहुत से द्वीपों में गया व उस ने वहां के सब म्लेच्छ- 
निवासियों को जीत लिया । द्रोणपर्व में“ आधी से त्रासित नाविकों का द्वीपों में 
पनाह लेने का उछेख है। उसी पर्व में दूसरी जगह एक बड़े समुद्र में आँधी 
द्वारा छिन्नभिन्न किये गये जहाज़ का उल्लेख है“ । कर्णपर्व में” बर्णन आता 
है कि कोरवों के योद्धा इस प्रकार घबरा गये, जेसे कि गहरे समुद्र में आँधी' 
द्वारा अपने जहाज़ों के छिन्नभिन्न किये जाने पर व्यापारी लोग घबराते हैं ॥ 
शान्ति पव्वे में“ कर्म व सलज्ञान द्वारा प्राप्त मुक्ति की तुलना उस आर्थिक लाभ 
से की गई है, जो कि एक व्यापारी सामुद्रिक व्यापार से श्राप्त करता है । एक 
जगह“ पर वबिदुर द्वारा विशेषरूप से बनवाये गये जहाज़ के नष्ट हो जाने पर 
पाण्डवों के बचजाने का वर्णन आता है। यह जहाज़ बहुत बड़ा था व यत्ञ- 
युक्त था। इसमें युद्ध के सब प्रकार के हथियार थे तथा वह इतना मज़बूत था 
कि आँधी व समुद्र की छोलें उस का कुछ नहीं बिगाड़ सकती थीं । 

सत्रों में वेदेशिक व्यापार का उल्लेल--इन ग्रन्थों के अतिरिक्त 
सूत्रों में भी वेदेद्िक व्यापार का स्पष्ट उल्लेख है । बोधायन धर्मसूत्र में 
धार्मिक ब्राह्मणों के लिये समुद्रयात्रा निषिद्ध है, किन्तु उस में यह भी उल्लिखित 
है कि उक्त, नियम का उलद्वन उत्तर में रहने वालों द्वारा अक्सर किया जाता» 
था। उत्तर में रहनेवालों के लिये ऊन, घोड़े, खच्चर आदि का व्यापार करना 
निषिद्ध था । उसी धर्मंसूत्र व गोतम धर्मसूत्र' में राजा को नाविकों 
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द्वारा दिये जाने वाले कर को निश्चित किया गया है । स्मृतियों में भी 
इस व्यापार का उछेख है व नदी तथा समुद्र द्वारा यात्रा के किराये के बारे में 
लिखा है । समुद्र-यात्रा की हिफ़ाज़त की व्यवस्था-सम्बन्धी बहुत से नियमों 
का उछेख भी मनुजीने किया है । उन्होंने एक जातिविशेष का वर्णन किया 
है, जिस का काम व्यापार करना व विदेशों की आवश्यकीय वस्तुओं तथा वहां 
की भाषाओं से जानकारी प्राप्त करना था । याज्ञवल्क््य स्मृति में दूर २ के 
देशों तक की समुद्रयात्रा का उल्लेख है । 

ज्योतिष-अ्रन्थों में समुद्रयात्रा, वेदेशिक व्यापार आदि का 
उल्लेख--ज्योतिष के ग्रन्थों में समुद्रयात्रा व सामुद्रिक व्यापार का उल्लेख 
आता है। इहत्संहिता” में कितने ही स्थलों पर नाविकों के जीवन पर होने 
वाले चन्द्र के प्रभाव का स्पष्ट उछ्ेख है । एक स्थल पर व्यापारी, नाविक, वेय 
आदि पर ग्रहों के प्रभाव का वर्णन है “। उसी ग्रन्थ में, जहाज़ों में यात्रा 
करने वाले यात्रियों को जो बीमारियें होती हैं उन के कारणों को समझाया 
गया है । एक जगह उस बन्दर-स्थान को समुद्र-ल्लान के लिये पवित्र-स्थान 
माना गया है, जहां पर बहुत से यात्री अपने क्रीमती माल को विदेशों में 
बेचकर बहुतसा सोना लेकर वापिस आते हैं/?। 

पुराण व संस्कृत-साहित्य में वेदेशिक व्यौपारका उल्ेख-- 
पुराणों में भी वेदेशिक व्यापार का उल्लेख है । वराहपुराण में एक निःपुत्र 
व्यापारी गोकर्ण की व्यापारार्थ समुद्र-यात्रा का वर्णन है” । यह व्यापारी समुद्र 
की आँधी के कारण बाल २ बच गया । मोतियों की फिराक में एक व्यापारी ने 
बहुतसे ऐसे आदमियों को लेकर जो कि मोती के काम में होशियार थे, समुद्र- 
यात्रा की थी” । रघुवंश में कालिदास ने बचन्नाल के राजाओं की नौका-सेना 
के रघु द्वारा दराये जाने का वर्णन किया है व रघु के स्थल-माग द्वारा पारसीकों 
को जीतने जाने का उल्लेख किया है,” जिससे स्पष्ट है कि पारस जाने के लिये 
जल-मागे भी काम में लाया जाता था। शाकुन्तल में चीन का उल्लेख है, जहां 
से बहुत सा रेशम आता था” । चीनांशुक' शब्द संस्क्तत साहित्य में कितनी 
ही बार प्रयुक्त किया गया है । शाकुन्तल में एक स्थान पर धनवृंद्धि नामी 
व्यापारी का वर्णन आता है, यह व्यापारी निस्सनन््तान था। इसके समुद्र में हूब 
कर मर जाने पर इसका सब धन राजा को मिल गया?” । हृषेकृत रल्लावली- 
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नाटिका में” सिंहल के विक्रमबाहु राजा की राजकुमारी के मध्यसमुद्र में जहाज 

हुबने पर आपत्ति में पड़ने व कोशाम्बी के व्यापारियों द्वारा बचाये जाने का 

वर्णन है । दण्डी के दशकुमारचरित में“ रल्लोद्धव नामी व्यापारी का वर्णन है 

जो 'कालत्रवण' द्वीप में जाकर एक लड़की से शादी करता है, किन्तु लोटते 

समय उसका जहाज्ञ ड्ब जाता है । एक दूसरा व्यापारी मित्रगुप्त किसी यवन- 
जहाज़ पर समुद्र-यात्रा करता है व मांगे भूलने पर किसी दूसरे द्वीप पर पहुँचता 
है । माघकृत क्षिशुपालवध*“ में आता है कि द्वारिका से हस्तिनापुर जाते 

समय श्रीकृष्ण उन व्यापारियों को देखते हैं, जो माल से लदे जहाज्ों में 

विदेशों से आते हैं व भारत के माल को पुनः विदेशी जहाज़ों में भरवाते हैं । 

सोमदेवक्ृत कथासरित्सागर में” भी समुद्रयात्रा का उल्लेख है। इसके नवमें 
लम्बक की प्रथम तरह्न में पृथ्वीराज के, एक कलाकार के साथ मुक्तिपुरद्वीप को 

जाने का वर्णन है । दूसरी तरक्ञ में समुद्रयात्रा करते समय जहाज डूब जाने 
पर एक व्यापारी व उसकी स्नरी के एक दूसरे से बिछुड़ जाने का वर्णन है । 

चौथी तरज्ञ में समुदरसुर व एक दूसरे व्यापारी का व्यापार के लिये सुवर्णद्वीप 
जाने व उनके जहाज़ के डूबने का वर्णन है । छठी तरह्ञ में व्यापारियों के 

जहाजों में चढ़कर चन्द्रखामी के मिन्न २ द्वीपों में अपने पुत्र को हँढने का 

वर्णन है । हितोपदेश” में भी समुद्रयात्रा के जद्दाज़ व व्यापारियों का उल्लेख 

आता है!” । एक व्यापारी बारह वर्ष तक समुद्रयात्रा करता रहा व अन्त में 

बहुतसे बहुमूल्य रत्नों से अपने जहाज़ को लादकर वापिस आया । 

प्राचीन कालमें दक्षिणभारत में मोतियों का व्यापार बहुत ज़ोरों में था, 
जिसके लिये नोकाविद्याका ज्ञान रहना आवश्यकीय है । इद्त्संहिता, गरुड़पुराण 
आदि में हिन्दमहासागर में मोती का घंदा किये जाने का उल्लेख है, जिसके 

मुख्य केन्द्र सिंहल, पारलोकिक, सोराष्ट्र, ताम्रपर्णी, पारसव, कोवेर, पाण्ड्य- 
वाटक व हेम देश के किनारे थे । 

बोद्ध जातक व वेदेशिक व्यापार--जातकादि बोद्ध साहिद्य में भी 
समुद्रयात्रा व वैदेशिक व्यापार का कितने ही स्थलों पर वर्णन आता है । 
विनयपिटक में 'पूर्ण” नामी एक हिन्दू व्यापारी के छः बार समुद्र-यात्रा करने 
का वर्णन है! । सातवीं बार उस के साथ श्रावस्ती के कुछ बोद्ध यात्री भी 
थे, जिन के संसर्ग से वह खतः भी बोद्ध बन गया। सत्तपिठक में दूर २ देशों 
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तक की जाने वाली समुद्रयात्रा का वर्णन है । संयुत्तनिकाय ( ३११५, 
७५-५१ ) व अचुत्तर (४॥२७ ) में छः २ महीने तक की नाव द्वारा की जाने 
वाली समुद्रयात्रा का वर्णन है। दीघनिकाय ( १॥३२२ ) में वर्णन आता है 
के दूर २ देशों तक समुद्रयात्रा करने वाले व्यापारी अपने साथ पक्षी रखते 
थे व जब जहाज़ स्थल से बहुत दूर पहुँच जाता था तथा भूमि के कोई चिह्न 
नहीं दीखते थे तब उन पक्षियों को छोड़ दिया जाता था । यदि भूमि निकट ही 
रही तो ये पक्षी वापिस नहीं आते थे अन्यथा इधर उधर उड़कर थोड़ी देर 
बाद वापिस आजाते थे । बावेरु जातक में, निस्सन्देह भारत व बेबिलोन के 
व्यापारिक सम्बन्ध का उछेख है । इसी प्रकार सुपारक, महाजनक, शंख, 
सुसोन्दी आदि जातकों में भी प्राचीन भारत के वेदेशिक-व्यापार तथा जहाज्ों 
द्वारा समुद्रयात्रा का स्पष्ट उछ्ेख है" । 

उपरोक्त प्रमाणों से स्पष्ट है कि प्राचीन काल से ही भारत के व्यापारी 
पश्चिमी व पू8्वी देशों में जहाज़ों द्वारा अपना माल ले जाते थे व उसे वहां 
बेचते थे तथा वहां का माल यहां छाते थे । इस प्रकार देश की आर्थिक स्थिति 
को उन्नत करने में सहायक बनते थे । यह वदेशिक व्यापार ईसा की चोथी बे 
पांचवी शताब्दि में विशेष जोरदार था, क्योंकि उस समय भारत में गुप्तों का 
साम्राज्य था, जिन के शासन-काल में भारत हर प्रकार से समृद्धिशील बन गया 

था । इस समय रोम से विशेषरूप से व्यापार होता था। इस के पश्चात् भी 
यह व्यापार चाल रहा किन्तु माध्यमिक काल में मुस्लिम आक्रमणों के परिणाम- 
खरूप जब भारत राजनेतिक दृष्टि से छिन्नभिन्न होगया, तब इस व्यापार को 
बड़ी ठेस पहुंची । फिर भी भारत के पूर्वी किनारे के लोग अरब, मिश्र आदि 
से व्यापार करते ही रहे। इसी व्यापार के कारण ही पन्द्रहवीं व सोलहवीं 
शताब्दि में यूरोप के निवासियों ने भारत से पुनः प्रत्यक्षरूप से व्यापारिक 
सम्बन्ध जोड़ने का प्रयज्ञ किया, जिस के परिणामखरूप आज भारत में अंग्रेजी 
राज्य वर्तमान है । यह कहना न होगा कि इस वेदेशिक व्यापार ने भारत को 
अत्यन्त ही समद्विशील बना दिया था व इसीलिये प्राचीन काल के पाश्वात्य 
देश इसे सोने की चिड़िया समझते थे । 

अन्य उद्योगचन्दे, दस्तकारी आदि--प्राचीन भारत के आर्थिक 
विकास में अन्य उदयोगधन्दे व दस्तकारी का भी विशेष हाथ था । वेदिक साहित्य 
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से हमें पता लगता है कि प्राचीन भारत का समाज पशथ्योप्तरूप से विकसित था, 
जिसके परिणाम-खरूप बड़े २ नगर अस्तित्त्व में आचुके थे। समाज की 
आवदश्यकता-पूर्ति के लिये जिन २ वस्तुओं की आवश्यकता पड़ती थी उन सब 
को उत्पन्न करने की व्यवस्था भी उत्तम प्रकार से की गई थी। ऋग्वेद में 

कितने ही स्थानों पर चरखे द्वारा सृत कातने व कपड़ा बुनने** का उछेख है व 
अधर तथा उत्तरीय वस्र धारण करने का वर्णन है“ । इससे माल्म होता है 
कि प्राचीन भारत में हाथ से सूत कातकर कपड़ा बनाने का धन्दा उन्नत 
अवस्था में था व इसका ग्रामों में विशेषरूष से प्रचार था। इस धन्दे के कारण 
भी भारत की आर्थिक उन्नति खूब हुईं थी । ठ 

ऋग्वेद में बुनने वाले को 'वय” कहा गया है । पूषा को ऊन का कपड़ा 
बुनने वाला कहा गया है । 'सिरि” शब्द भी कदाचित् उसी अर्थ में प्रयुक्त हुआ 
है। 'तन्तु', 'तन्त्र', ओतु”, 'तसर', 'मयूख” आदि शब्द जिनका ऋग्वेद में 
उल्लेख आता है,” बुनने की कला से ही सम्बन्धित हैं । इसके अतिरिक्त 

रथ बनाने के लिये विभिन्न धातुओं को गलाने, गहने बनाने, हथियार बनाने, 
घर बनाने, नावजहाज़ आदि बनाने व ऐसे अन्य कितने ही उद्योगधन्दों का 
अप्रत्यक्ष उलिख ऋग्वेद में आता है । किन्तु यजुवेद में तो इन सब धन्दों का 

स्पष्ट उल्लेख है । उसमें विभिन्न उद्योगधंदों को करनेवालों के नाम दिये 
हैं!!! यथा रथकार, तक्षा, कोलाल, कमोर, मणिकार, इषुकार, धनुष्कार, 
रजुसज, मगयु, हस्तिप, अश्वप, गोपाल, अविपाल, अजपाल, सुराकार, हिरण्य- 
कार, वणिज् , ग्वालिन् आदि । इन नामों से तत्काढीन आर्थिक विकास का 
पता चलता है। यह भी संभव है कि ये सब संगठितरूप से रहते होंगे जैसा 
कि बोद्ध-काल में था। ज्यों २ समय बीतता गया व्यों २ इन सब उद्योग-धन्दों 
की उत्तरोत्तर इंद्धि ही होती रही जिसके परिणामखरूप भारत अधिकाधिक 
सम्रद्धिशील बनता गया। ब्राह्मण, सूत्र, स्मृति, बोद्ध व जेन-साहिल्य आदि के 
आलोचनात्मक अध्ययन से विभिन्न उद्योग-धन्दों के विकास तथा समाज की 

समृद्धिशील अवस्था का पता लगता है। बोद्ध जातकों की सहायता से ई० 
पू० सातवीं या छठवीं शताब्दि के भारत की आर्थिक परिस्थिति का बहुत 
सुन्दर चित्र खींचा जा सकता हे" । उस समय के उन्नत व्यापार का विस्तृत 
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वर्णन पहिले ही कर दिया गया है। यहां पर तत्कालीन संगठित व विकसित 
उद्योगधन्दों के बारे में कुछ जानना आवश्यकीय है। 

बोद्धकालीन उद्योग-धन्दे--इस समय भिन्न २ कला, दस्तकारी, 
उद्योगधंदे आदि का आश्चग्येजनक विकास किया गया था । दीघनिकाय 
( १५१!) में विभिन्न दस्तकारी व उद्योगधन्दों का उछेख है । राजा अजात*« 
शत्रु ने गोतम बुद्ध से पूछा कि तुम्हारे संन्यास से क्या लाभ है जब कि लोग 
कितने ही धन््दों द्वारा द्रव्य कमाकर चेन से रहते हैं ? इसके पश्चात् राजा ने 
उन धन्दों की एक सूचि दी जिससे तत्कालीन आर्थिक विकास का पता चलता 
है, जो कि इस प्रकार है । 

हाथी पर सवारी करने वाले, घुड़लवार, रथ पर बेठने वाले, धनुषबाण 
चलाने वाले, पांच प्रकार के सैनिककाम करने वाले, दास, भोजन बनाने वाले, 
नाई, स्लानागार के नोकर, हलवाई, फूलमाली, घोबी, जुलाहे, बसोड़, कुम्हार, 
मुनीम आदि । एक दूसरे स्थान पर विभिन्न काम करने वालों के संघों का 
उल्लेख करते समय कितने ही धन्दों का वर्णन आया है जेसे--- 

(१ ) लकड़ी का काम करने वाले बढ़ई का काम, चाक बनाना, घर बनाना, 
नाव बनाना और सब प्रकार की गाड़ियें बनाने का काम करते थे । 

(२) धातु का काम करने वाले लोहे के औज़ार, सब प्रकार के हथियार, 
बारीक से बारीक सुईएँ व सोने चांदी के गहने आदि बनाते थे । 

(३) पत्थर का काम करने वाले घर या तालाब की पैड़ियें, बढ्ठे 
स्तम्भ, छोटी २ सुन्दर चीजें आदि बनाते थे । 

(४ ) जुलाहे कपड़ा, बारीक से बारीक मलमल, रेशम, कम्बल, चादरें, 
द्री, गलीचे आदि बनाते थे । 

(५ ) चमड़े का काम करने वाले जूते, चप्पल व अन्य छोटी २ सुन्दर चीज़ें 
बनाते थे । 

(६ ) ऊम्हार घरेल्नू काम के सब प्रकार के मिट्टी के बर्तन बनाते थे । 
(७) हाथीदाँत का काम करने वाले हाथीदाँत की छोटी २ सुन्दर चीज़ें 

बनाते थे, जिन के लिये भारत आज भी मशहूर है। 
(८ ) रंगेरे कपड़ा रंगने का काम करते थे । 
(९ ) जड़िये रत्न, ज़वाहिरात आदि के सुन्दर काम करते थे । 
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(१० ) मछुए मछली पकड़ते थे । 
(११) शिकारी गाड़ियों में भर २ कर, क्षिकार किये जंगली जानवर व 

जंगल की भाजी तरकारी आदि बेचने के लिये शहरों में लाते थे । 
(१२ ) रसोइये व हलवाई 
(१३ ) नाई व मालिश करने वाले 
(१४ ) फूल-माली 
(१५ ) कसाई 
(१६ ) नाविक नदी व समुद्र में खेने का काम करते थे 
(१७ ) बसोड़ 
(१८ ) चित्रकार 
इस प्रकार हमें माठ्म होता है कि बोद्धकाल में कितना आश्वय्येजनक 

आर्थिक विकास हुआ था। ऊपर बताये गये धन्दे अधिकांशरूप में शहरों से 
सम्बन्धित थे । किन्तु कृषि, गोपालन आदि का ग्रामों में बहुत प्रचार था ॥ 
यहां यह बात विशेषरूप से याद रखने लायक है कि बोद्ध ग्रन्थों में निर्दिष्ट 
उद्योगधन्दे यजुर्वेद में भी उल्लिखित हे जेसा कि पहिले बताया जा चुका है। 
इस से आर्थिक व्यवस्था के सातत्य का पता चलता है । रामायण, महाभारत, 
पुराण आदि ग्रन्थों से भी इसी बात की पुष्टि होती है, क्योंकि उन में भी इन्हीं 
सब का स्पष्ट उल्लेख है । इन में से कितने तो आज तक भी पाये जाते हैं । 

उद्योगधन्दों का संगठित खरूप--ये सब उद्योगधन्दे, जेसा कि 
बोद्ध-साहिय से मालूम होता है एक संगठित रूप से चलते थे । इन सब के 
संगठन थे, जिन्हें पूग, श्रेणि, निगम आदि नामों से सम्बोधित किया जाता 
था *। स्मृत्यादि ग्रन्थों में इन संगठनों के संचालनादि के नियम वर्णित 
हैं'' । राजा की ओर से भी इन्हें खीकृति दी जाती थी। अपने २ सदस्यों 
पर इन का पूरा नियन्त्रण रहता था, यहां तक कि विवाहादि के बारे में भी 
इन की सलाह की आवश्यकता रहती थी । सदस्यों की द्िक्षा आदि की व्यवस्था 
भी की जाती थी । सुनार, जुलाहे आदि के लड़के अपनी श्रेणि आदि की 
सहायता से किसी कुशल कारीगर के यहां रहकर अपना काम सीखते थे । यह 
अथा आज तक भी विक्ृत खरूप में वर्तमान है । 

निगम, पूग, श्रेणि आदि की नियमितरूप से सभाएँ हुआ करती थीं, जिन में 



आर्थिक-विकास २२३ 

बहुमत से प्रस्ताव खीकार किये जाते थे । सभा के प्रधान को 'श्रेष्टिए!ः कहते 
में । आजकल का सेठ” शब्द इसी का अपमभ्रन्श है। आजकल भी गुजराती 

बनियों की जाति का सरपश्च 'सेठ” कहलाता है । विभिन्न श्रेणि आदि का भी 
'एक केन्द्रीय संगठन रहता था, जिस का प्रमुख 'महाश्रेष्ठित! कहलाता था। इन 

संगठनों के द्वारा खरीदे व बेचे जाने वाले माल की कीमत का नियन्त्रण भी 

होता था। कहीं २ इन्हें अपने सिके आदि चलाने का भी अधिकार क्राप्त 

था | इस प्रकार विभिन्न धन्दे करने वालों का जीवन पूर्णतया संगठित था। 

यह संगठन बहुत दिनों तक रहा । आज भी इस के बिगड़े खरूप को विभिन्न 
जातियों के रूप में पाते हैँ । जाति-नियमों की कड़ाई से प्राचीन उत्तम व शक्ति- 
शाली संगठन का पता चलता है । 

अर्थशास्त्र का विकास--प्राचीन भारत के आर्थिक विकास के साथ 
ही साथ विद्वानों ने आर्थिक समस्याओं को समझ तत्सम्बन्धी अच्छे २ 

सिद्धान्त भी विकसित किये थे, जो कि विभिन्न ग्रन्थों में समाविष्ट किये गये 
थे । इस शासत्र को वार्ता? कहते थे । अन्य विद्याओं के साथ इस का भी उल्लेख 
उपनिषद् , सूत्र, अर्थशाशत्र आदि में किया गया है।“ । इस शास्त्र के कितने ही 
आचाये थे, जिन का उल्लेख कोटिलीय अर्थशात्र में पाया जाता है ॥ 
अर्थशात्र इस विषय का एक महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ है । कुछ ऐतिहासिकों के 
मतानुसार इस में मोस्येकालीन राजनेतिक व आर्थिक परिस्थिति का 
दिग्दशन है । 

आर्थिक विकास का सामाजिक जीवन पर प्रभाव--प्राचीन 
भारत के आर्थिक विकास ने सामाजिक जीवन को भी. प्रभावित किया था । 
समाज में समृद्धि रहने के कारण विभिन्न कला, विद्या आदि का विकास होने 
लगा। विद्वान लोग जीवन के आध्यात्मिक पहल पर अधिक परिश्रम करने लगे, 
क्योंकि जीवन-कलह अत्यन्त ही सरल बन गई थी । सब लोगों को अन्नवच्न 

आदि देनिक आवश्यकता की वस्तुएँ पय्याप्तरूप में सरलता से प्राप्त होती थीं । 
इसलिये उन्हें संसार की पहेलियों के समझने तथा आध्यात्म जीवन को उन्नत 

'बनाने के लिये अधिक समय मिलता था । 

उपसंहार--सारांश में हम कह सकते हैं कि वेदिककाल से' ही भारत के 
आर्थिक जीवन का विकास प्रारम्भ हो चुका था। यहां कृषि का प्राधान्य था; 
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किन्तु गाय, भेड़, बकरी का पालन, कपड़ा बुनना, तरह २ की और चीजें 
बनाने आदि का ज्ञान भी लोगों को था। यह सब संगठितरूप से किया जाता 
था । इस संगठित आर्थिक जीवन का पता प्राचीन साहिद्य से चलता है। राजा 
का भी कर्तव्य था कि वह इन आर्थिक संस्थाओं का आदर करे व उन्हें पूरी २ 
सहायता दे । यहां के ग्राम विशेषरूप से उत्पादन के केन्द्र थे। प्राचीन काल में 
व्यापार का भी खूब विकास हुआ था, विशेषकर समुद्र-यात्रा द्वारा वेदेशिक 
व्यापार का । भारत का कपास, कपड़ा, मोती, हाथीदात, रत्न आदि की बनी 
हुई चीज़ें, मसाला आदि पश्चिमी एशिया, उत्तरी आफ्रिका, दक्षिणी व पश्चिमी 
यूरोप के बाज़ारों में बिकने जाते थे । इस प्रकार भारत के व्यापारी विदेशों से 
अपने देश में कितना ही सोना लाते थे । यही कारण है कि प्राचीन भारत 
समृद्धिशील था व इस का आर्थिक जीवन पूणतया विकसित था। 

अध्याय १३ 

राजनेतिक विकास 
सांस्कृतिक विकास व राजनीति--प्राचीन भारत के सांस्कृतिक 

विकास में राजनीति का भी महत्त्वपूण स्थान था । यह तो पहिले ही कहा जा 
चुका है कि प्राचीनकाल से ही भारत में सामाजिक विकास प्रारम्भ हो चुका 
था व यह विकास वेदिककाल में भी अपनी चरम-सीमा तक लगभग पहुँच 
चुका था। ऋग्वेदादि के आलोचनात्मक अध्ययन से तत्कालीन राजनेतिक 
विकास का पता लगता है। राजनीति के सिद्धान्त, जिस प्रकार बीसबीं शताब्दि 
में ज्ञात है, उसी प्रकार अधिकांश वेसे ही रूप में, वे प्राचीन भारत में भी 
ज्ञात थे। वेदों में राजा,, सभा, समिति, राजक्ृत,' राजा का चुनाव,' राजाओं 
का पदच्युत किया जाना व पुनः सिंहासनारूढ़ किया जाना' आदि के उल्लेख 
से तत्कालीन राजनेतिक जागृति का स्पष्ट दिग्दशन होता है। हमें पता लगता 
है कि राजा पर प्रजा का काफी नियत्नण रहता था। प्रजा में पूरी राजनेतिक 
जागृति थी । वेदों में वर्णित सभा व समिति राजा का चुनाव करती थी । इस 
अकार वैदिककाल में पर्याप्त राजनेतिक विकास हुआ था। साथ ही राजनीति 
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के सिद्धान्तों को समझने का प्रयन्ल किया गया था व इस शाज्नर को वेज्ञानिक 
ढज्ञ पर विकसित भी किया गया था ॥ इस शात्र में निष्णात कितने ही 
आचाय्ये थे, जिनका उल्लेख कौटिलीय अर्थशात्र में आता है” तथा महाभारतादि 
ग्रन्थों में भी इस विषय का सम्यक् प्रतिपादन किया गया है: । इसी शअकार 
धर्मादि सूत्र' व स्म्ृतियों” में राजधर्म-प्रकरण के अन्तर्गत इस ज्ञात्र के तत्त्वों 
का विवेचन किया गया है । अब हमें प्राचीन भारत के राजनैतिक विकास पर 
पिस्तृतरूप से विचार करना चाहिये । 

शासनोत्पत्ति सम्बन्धी अवोचीन व प्राचीन सिद्धान्तों की 
समानता--आधुनिक राजनीतिशाद्र की आधारद्षिला तीन चार हाताब्दि पूर्व 
के यूरोपीय विद्वानों द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्त हैं । इस सम्बन्ध का पहिला 
सेद्धान्त है कि परमात्मा ने किसी व्यक्तिषिशेष को भिजवा कर शासन का 
सूत्रपात कराया । कुछ प्राचीन जातियों का भी यही विश्वास था । स्पा्ा में 
शासन का उत्पादक लायकरगस (4,ए०प्रा'0प७ ) माना जाता था । इसी 
प्रकार सोलन ( 50]07 ), मूसा ( (0०868 ), नूमा ( 7षधा9 ) आदि अपने' 
२ देश में शासन के प्रारम्भकर्ता माने जाते थे । 

दॉब्सका सिद्धान्त व मात्स्यन्याय--दोब्स के मतानुसार प्रारम्भिक 
अवस्था में मानव-समाज परस्पर लड़ता झगड़ता था" । कुछ समय के पश्चात् 
लोगों ने ऐसी परिस्थिति को कश्दायक समझा व शान्ति स्थापित करने के लिये 
अपने को शासन के सूत्र में बॉध लिया । यह सिद्धान्त हमारे प्राचीन प्रन्धों 
में भी प्रतिपादित किया गया है । ऐतरेय ब्राह्मण, महाभारत शान्तिपर्व, शुक्क- 
नीति, कामन्दकी नीति आदि में इस सिद्धान्त का पूर्ण विवेचन किया गया है । 
निम्नाद्धित उद्धरणों से यह बात स्पष्ट दो जायगी । 

“देवासुरा वा एघु लोकेघु समयतन्त*******«*तांस्ततो5सुरा अजयन्*** **« 

द्वेवा अन्लुवन्नराजतया वे नो जयन्ति राजानं करवामहा इति तथेति/* 
देव व असुर इस लोक में आपस में लड़ने छगे। असुरों ने देवताओं को 

जीत लिया । देव कहने रंगे अराजता के कारण वे हमें जीतते हैं । हमें चाहिये 
कि हम किसी को अपना राजा बनावें । 

“अराजके हि लोके5स्मिन्सवैतो विद्ुते भयाव । 
रक्षार्थभस्य सर्वस््ध राजानमसजत्प्रभुः 0०१४ 

१५ ; 
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इस अराजक लोक में जहाँ चहुँओर भय ही भय था, सब की रक्षा के लिये 
परमात्मा ने राजा को उत्पन्न किया । 

“दण्डश्वेन्न भवेक्लोके विनशयेयुरिमाः प्रजाः । 
जले मत्स्यानिवाभक्ष्यन् दुबेलान् बलवत्तरा: ॥”५ 

यदि लोक में दण्ड न हो तो यह सब प्रजा नष्ट हो जायगी । अधिक 

बलवान् दुबलों को पानी की मछलियों के समान ( सशक्त मछली दुबंछ को खा 
जाती है ) खा जायेंगे। बोद्ध जातक में भी इसी सिद्धान्त का अनुसरण कर एक 
कथा वर्णित की गई हे । उस में लिखा है कि इस कल्प का सर्वप्रथम राजा 
सुमेघ था। प्रारम्भिक अराजकता को दूर करने के लिये वह राजा बनाया 
गया था । उसने समस्त अराजकता को दूर कर मानव-समाज में पुनः व्यवस्था 
व संगठन स्थापित किया । इसी अराजकता का वर्णन शुक्रनीति'” व कामन्द- 
नीतिसार'< में आता है । 

लॉक का सिद्धान्त--लॉक के सिद्धान्तानुसार प्रारम्भिक अवस्था में 
मानवसमाज खतनन््त्रता व समतापूर्वक रहता था । प्राकृतिक नियमों से ही 
समाज का परिचालन होता था। मानवसमाज ने खेच्छा से' ऐसी परिस्थिति का 
अन्तकर सामाजिक उन्नति के लिये वेयक्तिक खतन्ञ्वता की परवाह्द न कर राजा 
के आधिपत्य को स्वीकार कर लिया । 

रूसो का सिद्धान्त व सत्य युग--रूसो के विचारानुसार प्रारम्भिक 
अवस्था में मानव-समाज सत्ययुग में था? । किसी प्रकार का भी पाप नहीं था । 
सब लोग आनंद में रहते थे। किन्तु धीरे २ लोग सन््मागे से बिछुड़ने लगे व 
समाज में अश्ान्ति फेलने लगी । अतएवं जनता ने एकत्रित होकर अपने में से 
एक को राजा बनाया। उस का कतैव्य सब की रक्षा करना था और जनता का 
कर्तेव्य उस के आधिपत्य में रहना था। इस सिद्धान्त को रझूसो के शब्दों में 
“समाज में पारस्परिक उत्तरदायित्त्व” (80०9 (४०7079०॥ ) कहते 
हैं। इसी सिद्धान्त से प्रेरित होकर फ्रान्स के लोगों ने क्रान्ति का झन््डा लेकर 
दुष्ट राजा को शासित किया था । भारत के राजनीतिग्रन्थों में भी इस 
सिद्धान्त का विवेचन आता है । महाभारत" ( शान्तिपर्व ), अर्थशास्त्र आदि 
में इस का स्पष्ट उल्लेख है, जद्टां कद्टा गया है कि कृतयुग में पहिले पहिले 
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राज्य, राजा, दण्ड, दाण्डिक आदि कुछ भी नहीं थे । सब लोग धर्म से ही 
परस्पर रक्षा करते थे । किन्तु वे धीरे २ मोह्ामिभूत हुए । इस प्रकार उन्हें 
कष्ट होने लगा । वे लोग आपस में लड़ने लगे | इस मात्स्यन्याय से सताये 
जाने पर उन्हों ने वेवलत भनु को अपना राजा बनाया व उसे धान्यषड्भाग 
व पण्यद्शभाग देने लगे । 

पितृप्रधानवादीपक्ष--शासनोत्पत्ति के विषय में कुछ विद्वानों के द्वारा 
एक और सिद्धान्त प्रतिपादित किया जाता है, जिसे “पितृप्राधान्य-सिद्धान्त”? 
(?807]ं७००७) ४०००४ ) कहते हैं" । इस सिद्धान्त का अभिप्राय 
यही है कि शासन का सूत्रपात परिवार से प्रारम्भ द्ोता है। परिवार में 
पिता सवोपरि रहता है तथा सब का शासन करनेवाला होता है । ज्यों २ 
मानव समाज विकसित होने लगा, तों २ पारिवारिक शासन की देखादेखी 
राजकीय शासन का भी विकास हुआ। प्राचीन आर्यों में कदाचित्, शासन का 
आरम्भ इसी प्रकार हुआ होगा । कुछ शब्दों की समानता से यह भी ज्ञात होता 

कि इस प्रकार शासन का विकास केवल भारतीय आयी में ही नहीं हुआ, 
किन्तु यूरोपीय आयों में भी हुआ । वेदिक काल के 'राजा? 'विशपति, “जन, 
“विश” आदि शब्दों के अपश्रष्ट रूप यूरोप की मुख्य २ भाषाओं में पाये जाते 
हैं, जिनसे स्पष्ट है कि प्राचीन काल के समस्त आये भिन्न २ विभागों में 
विभक्त थे जिन का मूल 'कुल” था। उन सब विभागों के नाम भी वेदिक भाषा 
करे तदर्थक शब्दों से ही लिये गये हैं । सर द्वेनरी मेन इस सिद्धान्त का समर्थन 
करते हुए कहते हैं कि सोलहवीं व सत्रहवीं शताब्दि में रूस में लगभग दो सौ 
या तीन सो ऐसे परिवार थे जो कि एक ही ग्हपति द्वारा संचालित व शासित 
किये जाते थे । इसी सिद्धान्त का प्रतिपादन अथर्ववेद में भी किया गया है” | 
सुप्रसिद्ध यूनानी कवि होमर के मतानुसार भी राजशासन कतिपय व्यक्तियों के 
शासन से ही उत्पन्न हुआ है । इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि राज- 
शासन का प्रारम्भ कुल से ही हुआ है । यहां विशेष उल्लेखनीय बात यह है कि 
आधुनिक समय में शासनोतपत्ति के जो २ सिद्धान्त राजनेतिक क्षेत्र में वर्तमान 
हैं, वे प्राचीन-भारत के राजनीति-विद्यारदों को भी पूर्णतया ज्ञात थे । 
आठ प्रकार के शासन-विधान--आधुनिक समय के अनुसार प्राचीन 

भारत में भी भिन्न २ प्रकार के शासन-विधान थे । राजा द्वारा शासित राज्य से 
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लेकर प्रजातन्न तक नाना प्रकार की शासन-प्रणालियें प्राचीन भारत में वर्तमान 
थीं । ऐसे आठ प्रकार के शासनविधानों का उल्लेख ऐतरेय ब्राह्मण में है। साथ 
ही यह भी बताया गया है कि वे किन २ देझ्ों में वर्तमान थे तथा उन के 
शासकों की भिन्न २ पदवियें क्या थीं; जेसा कि निम्नाह्वित तालिका से स्पष्ठ 
हो जाता है--- 

शासनविधान पद्वी स्थाननिद्श 

(१) साम्राज्य सम्राट पूर्व 
( ३ ) भीज्य भोज दक्षिण 
(३ ) खाराज्य खराद् पश्चिम 
(४ ) वैराज्य विराट उत्तर ( उत्तरमद्र 

हे उत्तरकुरु ) 

(५ ) राज्य राद् कुरुपाश्चाल 
(६ ) पारमेष्ठय 
( ७ ) माहाराज्य कुरुपाथाल से 
(६८ ) आधिपल्य उत्तर की ओर । 
( सावश्य ) 

प्रआजातत्म व राजतल्य--इन भिन्न २ शासन-विधानों की शासन- 

सम्बन्धी क्या २ विशेषता थी, इस पर विस्ताररूप से नहीं कद्दा जा सकता, 
किन्तु इन्हें दो विभागों में विभाजित किया जा सकता है यथा-- 
प्रजातन्म व राजतल । प्रजातत्य शासन-विधान में जनसाधारण की सत्ता 

सर्वोपरि रहती है।इस को आजकल प्रतिनिधित्त्वपूणं शासन ( 2००7७ 
8070&0ए०. 0०ए०थाधाथयं ) कहते हैं । फ्रान्स, अमेरिका, ट्की 

आदि देशों में आजकल ऐसा ही शासन है। राजतन्म्य शासन-विधान में 

राजा ही सर्वोपरि रहता है तथा प्रजा को उस का आधिपत्य खीकार करना 

पढ़ता है। कहीं २ प्रजा के प्रतिनिधियों के द्वारा राजा चुना जाता था” व उस 
के अधिकार परिस्रीमित रहते थे, कहीं २ राजा वंदक्रमागत ही रहता था । 
आधुनिक काल में अफगानिस्थान, पारस, इंग्लेम्ड आदि देशों में राजा वंशक्र- 

मागत ही रहता है। ऊपर बताये हुए आठ शासनबिधानों में से भोज्य, 



राजनेतिक विकास २२९ 

स्राराज्य, वेराज्य आदि प्रजासत्तात्मक व साम्राज्य, राज्य, पारमेष्य, माहाराज्य, 
आधिपत्य आदि राजसत्तात्मक प्रतीत होते हैं । 

इन शासनविधानों पर पेतिहासिक दृष्टि--यदि उल्िखित शासन- 
विधानों पर ऐतिहासिक दृष्टि से विचार किया जाय तो यह कहा जा सकता है 
कि इन शासन-विधानों में से तीन--खाराज्य, साम्राज्य व भीज्य, की पुष्टि 
इतिहास द्वारा होती है। इतिहास-प्रेमी यह जानते ही हैं कि प्राचीन काल में 
अड़े २ साम्राज्यों का सूत्रपात पूर्व दिशा में ही हुआ था; यथा जरा|सन्ध व 
शिशुपाल का साम्राज्य तथा शैशुनाग, नंद, मौय, गुप्त आदि साम्राज्य । इसी 
प्रकार पश्चिम में प्रजासत्तात्मक राज्यों का आधिक्य रहा है, जेसे मालव, क्षृद्वक, 
आजुनायन आदि*'। दक्षिण के भोज्यों के बारे में बोद्धम्नन्थ, पुराण, अशोक 
के धर्मलेख आदि से पता चलता है*। 

संघ-शासन--गण, कुछ--प्रजासत्तात्मक-शासन को पारिभाषिक-भाषा 
में 'संघ-शासन” भी कहते थे । संघ के भी दो प्रकार थे, जेसे गण, जहां प्रजा 
के प्रतिनिधियों के द्वारा शासन किया जाता था; व कुल, जहां वंशक्रमागत 
सरदारों के हाथ में सत्ता की बागडोर रहती थी । ऐतरेय ब्राह्मण में उल्निखित 
भोज्य, खाराज्य, वेराज्य आदि के अतिरिक्त अन्य प्रजासत्तास्मक शासन-विधान 
भी वर्तमान थे; जेसे--- 

(१ ) राष्ट्रक --- 

इस में 'राष्ट्रिक सापत्य! ( सापतेय्यम् ) अथवा समाज के नेताओं द्वारा 
शासन द्वोता था, जो कि वंशक्रमागत नहीं रहते थे । यह शास्तनन-विधान पूर्वीय 
व पश्चिमीय देशों में पाया जाता था । 

(३ ) पेत्तनिक --- 

यह राष्ट्रिक का उल्ठा था तथा भोज्य से मिलता झुलठता था । अशोक के 
लेखों से मालूम होता है कि पतेनिकों का अस्तित्त्व पश्चिम में था। पूर्वी भारत 
में भी इस के अख्ित्व का पता लगता है। 

(३ ) दैराज्य ( दो राजाओं द्वारा शासन )-+ 
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अर्थशात्र में इस का उल्लेख है । महाभारत से पता चलता है" कि 
अवन्ती में कुछ समय तक यदद शासन-विधान था । छठवीं व सातवीं शताब्दि 
के दिला-लेखों से पता चलता है कि नेपाल में ऐसा ही शासन-विधान 
वर्तमान था । 

(४ ) अराजक, जिस में राजा न हो-- 
इस शासन-विधान का आदरशे था कि सब लोग खतः नियमों का पालन करें ॥ 

किसी नियम पालन कराने वाले की आवश्यकता ही न रहती थी । जन सूत्रों में 
अन्य शासन-विधानों के साथ में इस का भी उछेख है जेसे--- 

अराजक राज्य 
गण अप 

युवराज ,, 
दवेराज्य ,, 
वेराज्य ,, 
विरुद्ध रजाणि 

(५) उग्र, 

(६ ) राजन्य--जैन सूत्रों में तीन प्रकार के शासकों का उछेख है, यथा 
उग्र, भोज, राजन्य । वेदिक-साहित्य में भी उग्र का उल्लेख है? । कदाचित् 
केरल में यह शासनविधान था । अशोक के लेखों में 'केरल पुत्तो" का उल्लेख 
है। इस प्रकार हमें माल्म द्ोता है कि प्राचीन काल में नाना प्रकार के 
अजातन्त्र शासन-विधान वर्तमान थे । उन की प्राचीनता इस बात से भी 
सिद्ध होती है कि उन में से खराज्य आदि का उल्लैख यजुर्वेद में भी 
आता हे” । इन शासनविधानों के अनुसार जो सर्वोपरि सत्ता का अधिकारी 
बनता था, उस का भी राज्याभिषेक आवश्यकीय था, क्योंकि आयशासकों के 
लिये यह परम आवश्यकीय था, केवल धर्मच्युत यवनों का राज्याभिषेक 
नहीं होता था । 

शुक्रनीति में वार्गेत शासन-विधान--शक्र-नीति में भी भिन्न २ 
शासनविधानों का वर्णन है'' । इन में से अधिकांश राज-सत्तात्मक हैं । इन का 
ब्योरा इस प्रकार है । 
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शासन-विधान रजक-कषे 
(१) सामन्त १ से ३ लाख 

(२) माण्डलिक 0:26 १० ,, 
(३ ) राजन् ७०४ रैंक ५5 
(४ ) महाराज २१,७०००००५० ,) 

(५) खराज्य ७३ ३८६६६ १०० ,, 
(६ ) सम्राज ४ १० करोड़ 

( ही ) विराज ११,,५०००० ७५० ,, 

( ८ ) सार्वभोम ५१... .०० व उस से अधिक 
सम्राटों की विभिन्न पदवियें--प्राचीन इतिहास के पठन से यह 

भलीभाँति ज्ञात होता है कि यहां पर बड़े २ सम्राद हुए हैं, जिनकी उज्वरू 
कीर्ति-पताका चहुँओर फहराती थी । इन सम्राटों को भिन्न २ नामों से 
सम्बोधित किया जाता था, जिन का उछेख प्राचीन साहित्य तथा शिलास्तम्भ 
आदि लेखों में पाया जाता है; जेसे चक्रवर्तिनू, परमेश्वर, परमभदट्टारक, 
महाराजाधिराज, सा्वेभोम, अखण्डभूमप, राजराज, विश्वराज*' इत्यादि । इन 
राजाओं को राजसूय, अश्वमेघ, विश्वजित् आदि यज्ञ करने पड़ते थे । 

इस प्रकार प्राचीन भारत में भिन्न २ प्रकार के शासन-विधान वर्तेमान थे, 
जेसे कि आधुनिक जगत् में हैं । इन शासन-विधानों में एरिस्टॉटल प्रभ्नृति 
विद्वानों द्वारा प्रतिपादित सब ही शासन-विधानों का समावेश हो जाता है*/। 

राजा व उस के अधिकार--महाभारत आदि ग्रन्थों में राजा शब्द के 
व्युत्पत्त्यर्थ का सम्यक् निरूपण किया गया है,” जिस में समझाया गया है. कि 
प्रजा का रक्नन करना, उसे सुखसमृद्धिशील बनाकर प्रसन्न करना ही राजा का 
मुख्य कर्तव्य है । आचीन भारत के राजा भी अपने कर्तव्यों के पालन में कोई 
बात उठा न रखते थे । लोकाराधन के हिये राम ने अपने प्राणों से भी अधिक 
प्यारी सीता को भी त्याग दिया। 

प्राचीन साहिद्य के अध्ययन से ज्ञात द्ोता है कि प्राचीन काल से ही राजा 
क्री आवश्यकता अनुभव की जाने लगी थी । समाज में यह भावना थी कि 
यदि राजा न रहा तो कोई नियन्त्रण न रहेगा व मात्सखन्याय के अनुसार सशक्त 

अशक्त का नाश करेगा। इस परिस्थिति के दूर करने के लिये राजा की 
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आवश्यकता हुई“ । जिस प्रकार शासनोपँपत्ति के सम्बन्ध में विभिन्न सिद्धान्त 
वर्तमान थे, वेसे ही राजा की उत्पत्ति के सम्बन्ध में भी थे । पहिला सिद्धान्त 
रूसो के सिद्धान्त से मिलता झुलता था। राजा प्रजा की रक्षा करने के लिये 
बनाया गया था व उस के बदले में उसे खेत की उपज का छठवां भाग व 

व्यापार की आमदनी का दसवां भाग मिलता था। यह एक प्रकार से प्रजा- 
रक्षण के काय्ये के लिये उस का वेतन था। उसे हमेशा प्रजा का रश्न करना 
पड़ता था, जिस से उस का राजा नाम सार्थक हो जाय । कोटिलीय अर्थशात्र 
व महाभारत के शान्तिपव्व में इसी सिद्धान्त का प्रतिपादन किया गया है**। 
बोद्ध ग्रन्थ दीघ-निकाय व महावस्तु में तीन प्रकार के राजाओं का उछेख किया 
गया है; यथा महासम्मत, क्षत्रिय ( क्षेत्राणां पतिः ) व राजन" । इस प्रकार 
प्राचीन भारत का राजा सर्वोपरि व सर्वेअधिकारयुक्त नहीं माना जाता था। वह 
प्रजा का रक्षण करनेवाला, प्रजा का नोकर मात्र था। 

परमात्मा-प्रदत्त राजशक्ति--राजा की उत्पत्ति के सम्बन्ध में एक 
और सिद्धान्त था । इस के अनुसार राजा परमात्मा का अंश माना जाता था । 
इस सिद्धान्त का उल्लेख शतपथ ब्राह्मण में आता है,” जहां राजा को प्रजापति 
कहा गया है; क्योंकि उस के अधीन कितने ही व्यक्ति रहते हैं । वहां 
चक्रवर्तिन् शब्द के चक्र को विष्णु के चक्र से सम्बन्धित किया गया है । 
ऐतरेय ब्राह्मण में राज्याभिषेक के मन्तरों में अमि, गायत्री, खस्ति, बृहस्पति 
आदि देवताओं से राजा के शरीर में प्रवेश करने की प्रार्थना की गई है 
महाभारत फे शान्तिपर्व्व में* वर्णन आता है कि नारायण ने अपने तेंज से 
एक पुत्र उत्पन्न किया व पृथुवेन्य का सातवां वंशज राजा बनाया गया । विष्णु 
भगवान् ने उस के शरीर में प्रवेश किया । इसीलिये समस्त विश्व ने उसे 
परमात्मा समझ उस का आधिपत्य खीकार किया । देव व नरदेव में कोई 
अन्तर नहीं है । मनुजी ने भी कहा है“ कि राजा नररूप में देवता ही है । 
शुकस्मृति में” राजा की तुलना इन्द्र, वायु, रवि, यम, अभि, कुबेर आदि 
देवताओं से की गई है। नारद स्मृति में” भी राजा को ईश्वर का अंश 
माना गया है। राजा को देवता का अंश मानने का यह मतलब कदापि नहीं 
था कि वह जो चाहे सो कर सकता था। जो राजा प्रजापालन आदि कतैव्यों 
को अच्छी तरह से' निबाहता था व प्रजा को प्रसन्न रखता था, उसी को देवता 
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कहलाने का अधिकार प्राप्त था अन्य को नहीं । जो राजा प्रजा को सताता था 
उसे तो महाभारत ने कुत्ते के समान मार डालने का आदेश दिया है“, जेसा 
कि वेन, नहुष आदि राजाओं का हाल हुआ । प्रजा के दोषों के लिये राजा को 
जिम्मेवार समझा जाता था” । इस प्रकार देवता का अंश समझे जाने पर भी 
राजा का जीवन उत्तरदायित्रपुणे था । 

दो प्रकार के राजा--प्राचीन भारत में राजा दो प्रकार के रददे थे, 
वंशक्रमागत व निर्वाचित । वेद, ब्राह्मण, महाभारत, पुराण आदि प्राचीन 
ग्रन्थों में राजाओं के वंशक्रम का उल्लेख है“ तथा महाभारत, पुराण आदि 
में उन की वंशावलिएँ भी दी हैं,/ जिन से पता चलता है कि राजाओं 
के अधिकार बहुशः वंशक्रमागत ही रहते थे । किन्तु ऋग्वेद, अथर्ववेद आदि 
में राजा के निर्वाचन आदि का भी उल्लेख है? । वेदिककाल में प्रजा के 
अतिनिधियों की एक समिति होती थी, जिस के द्वारा राजा का निर्वाचन द्वोता 
था । यद्द समिति इंग्लेन्ड आदि देशों की पार्लियामेन्ट फे समान थी । वेदिक 
काल में ऐसी ही एक ओर संस्था थी, जिस का निर्देश सभा नाम से किया 
गया है । कुछ ऐतिहासिकों का मत है कि मन्प्नीमण्डल का नाम ही सभा था। 
कोईं २ इस को समिति-भवन से सम्बन्धित करते हैं । 

सभा व समिति--सभा व समिति का उल्लेख ऋग्वेद, अथर्वैवेद'* 
आदि में कितने ही स्थलों पर आता है, जहां लिखा है कि सभा व समिति प्रजापति 
की दो विदुषी पुत्रियें हैँ, जिन में अच्छे २ सभासद एकत्रित होकर उत्तम 
प्रकार से बोलने की इच्छा प्रकट करते हैं । समिति में अच्छे २ भाषण दिये 
जाते थे व प्रत्येक की यह महत्त्वाकांक्षा रहती थी कि में अच्छा वक्ता बनूँ। इस 
समिति में राजा को भी उपस्थित रहना पड़ता था। वेदों में कितने ही स्थलों 
पर राजा के समिति में जाने का उल्लेख है । इस में विचारेक्य का रहना व 
मतमेद का न रहना बहुत ही आवश्यकीय समझा जाता था तथा इस के 
सदस्यों द्वारा राजा का निर्वाचन भी किया जाता था। ऋग्वेद तथा अथर्वषेद 
में कितने ही स्थलों पर इस चुनाव का उल्लेख है । वहां राजा के लिये स्पष्ट 
शब्दों में कहा गया है कि जनता ने उसे चुना है 4 वह राष्ट्र के सर्वोच्च स्थान 
'बर् बैठ कर अपने कर्तव्यों का पालन करे तथा ऐश्वय्ये का भागी बने ॥ 
'वैदमण्यों में राजकृत शब्द कितनी ही बार उल्िखित है,“ जिस से कदाचित् 
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राजा बनाने वाले मतदाताओं (५०॥००४) का तात्पय्य है। इस समिति द्वारा 
राजा के पदच्युत किये जाने तथा पुनः उसी पद पर स्थापित किये जाने का 
उल्लेख वेदों में आता है । 

इस प्रकार यह स्पष्ट हो जाता है कि वेदिक काल में राजा के निर्वाचन का 
अधिकार जनसाधारण को रहता था। समिति के सभासद् ही यह काम करते 
थे। राजा को समिति की इच्छा के अनुसार ही सब काम करने पड़ते थे । यदि 
कोई राजा समिति के विरुद्ध जाता तो वह पदश्रष्ट किया जाता था तथा 
अपराध सखीकार करने पर पुनः राजपद पर स्थापित किया जाता था। 

वैदिक काल के पश्चात् राजा का चुनाव व पोरजानपद््-- 
वैदिककाल के पश्चात् भी राजा के चुनाव का सिद्धान्त काय्ये-रूप में लाया 
जाता था । ऐतरेय ब्राह्मण में दिये हुए राज्याभिषेक के वर्णन को ध्यानपूर्वक 

पढ़ने से चुनाव के सिद्धान्त का पता लग जायगा” । बौद्ध ग्रन्थ पश्रणगरु जातक, 
तेलपत्त जातक, महावंश" आदि में मद्दासम्मत राजा का उल्लेख है । 
रामायण, मद्दाभारत आदि में भी राजा के चुनाव का स्पष्ट उछेख है । इस 
समय समिति का स्थान पोरजानपद ने ले लिया था। इस सभा को पोरजान- 
पद इसलिये कहते थे कि इस में सदस्य नगरों व ग्रार्मों के प्रतिनिधि रहते 
थे । वेदिककाल की समिति के अनुसार इस का भी राजा पर पूरा २ अधिकार 
रहता था। रामायण के अयोध्याकाण्ड से पता रूगता है” कि राम को राज- 

विलक करने के पूर्व राजा दशरथ को पोरजानपद् की सम्मति छेनी पड़ी थी | 
इसी प्रकार राजा दशरथ की मृत्यु के बाद नये राजा के चुनाव के लिये पोर- 
जानपद की बेठक हुईं थी । इसी पोरजानपद ने राम के बन जाने पर भरत 
को राज-काज संभालने का आदेश दिया था । महाभारत में भी वर्णन आता 
है कि देवापि को कुष्ट रोग हो जाने पर जनता ने उसे राजा न बनने दिया,*+ 
परिणामस्वरूप उसे अपने पुत्र को राजा बनाना पड़ा । आदिपव्ध में भी पौर- 
जानपद व राजा के सम्बन्ध का उलछेख आता है । मद्दाक्षत्रप र्रदामन् के 
गिरनारस्थ शिलालेख में उस के सब वर्णों द्वारा राजा चुने जाने का उल्लेख 
है” । खालिमपुर के लेख में पालवंशी धर्मपाल का भ्रकृति द्वारा राजा चुने 
जाने का वर्णन है“ । कसकोड़ी ताम्रपत्नों में पल्लवराजा नंदीवर्म्मन् के प्रजा 
द्वारा राजा चुने जाने का उछ्ेख है” । चीनी यात्री यूएनच्वेड ने अपने “भारतृ« 
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वर्णन” में लिखा है कि दृषेवधन को प्रजा ने राजा चुना था? । 
इन प्रमाणों से स्पष्ट है कि प्राचीन भारत में राजा के चुनने का सिद्धान्त 

भी वर्तेमान था। वेदिककाल में यह चुनाव समिति द्वारा होता था व तलश्ात् 
पोरजानपद, त्राह्मणवृद्धादि द्वारा होने लगा; जिन को रामायण, महाभारत 
आदि में राजकर्तार नाम से सम्बोधित किया गया है। इस का यह मतलब 
नहीं कि आधुनिक अमेरिका के संयुक्तराज्य के प्रेसिडेन्ट के समान राजा का 
चुनाव होता था व उस पद के लिये दो तीन प्रतिस्पधों रहते थे, जिन में से 
बहुमत प्राप्त करने वाला विजयी कहलाता था । आजकल प्रजातन्च्न के नाम पर 
चलने वाली दूषित अहमहमिका प्राचीन भारत में नहीं थी। राजा के चुनाव 
से तो इस का कोई भी सम्बन्ध नहीं था। साधारणतया राजा वंशक्रमागत ही 

रहता था जेसा कि ऋग्वेद से भी मालूम होता है? । उस के उत्तरदायित्त्व 
व कतैव्यों का स्पष्टीकरण कर दिया गया था । जो राजा अपने उत्तरदायित्तव 
को समझ कर्तव्यों का पालन नहीं करता था, वह समिति या पोरजानपद के 
द्वारा राजपद से च्युत किया जाता था व अन्य योग्य व्यक्ति राजा बनाया जाता 
था, जो कि साधारणतया राज-कुल का ही रहता था। इस के अतिरिक्त प्रयेक 
राजा को अपने पुत्र का राज्याभिषेक करते समय समिति, पोरजानपद आदि 
की स्वीकृति पहिले प्राप्त कर लेनी पड़ती थी। इस भ्रकार राजपद का काम 

सुचारुरूप से चलता था। 

राजा के लिये आवश्यकीय गुण--राजा बनने के लिये किसी का 
राजकुल में जन्म लेना ही पर्याप्त नहीं था, जन्म के अतिरिक्त उसे योग्यता व 
कितने ही गण भी प्राप्त करने पड़ते थे, जिन का सारांश में इस प्रकार वर्णन 
किया जा सकता है । 

(१ ) विनय-- 
नीति-शास्र के लेखकों ने विनय-प्राप्ति पर बहुत जोर दिया है । इस सम्बन्ध 

में मनु, शुक्र, कामन्दक आदि के नाम विशेष उल्लेखनीय हैँ । 

(२ ) नियमबद्धता-- 
प्राचीन स्पाटो के निवात्तियों के समान प्राचीन भारत के राजा के लिये भी' 

नियमबद्धता आवश्यकीय थी। राजाकों कड़ाई के साथ सब नियमों का पालन 
करना पड़ता था, जेसा कि कल्हृणकृत राजतरज्निणी से काश्मीर के राजा 
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शंकरवम्मन के बारे में माल्म होता है । 
( ३ ) इन्द्रिय-दमन--+ 
महाभारत, मसु, शुक्र, बाहस्पत्म, चाणक्य आदि इस पर विशेष ज़ोर देते 

हैं" । राजा के लिये द्यूत, पान, त्री आदि निषिद्ध थे । किन्तु इच्द्रिय-दमन 

का मतलब पूर्ण विषय-पराढ्मुखता नहीं था । 
( ४ ) वृद्ध-से विल--- 
राजा को वृद्धों की सेवा करनी पड़ती थी तथा उन की सलाह से राजकाज 

आदि करने पढ़ते थे । मनु, बाहेस्पत्य, अर्थशात्र आदि ने इस का विवेचन 
किया हे“ । 
( ५) विद्याप्राप्ति-- 
राजा के लिये विदा प्राप्त करना अद्यन्त ही आवश्यकीय समझा जाता था । 

बे वियाएँ इस प्रकार हैं... 
न्नयी ( वेदों का अध्ययन ) 
आन्वीक्षिकी ( दशेनशात्र ) 
वातो ( अर्थशात््र ) 
दण्डनीति ( राजनीति ) 
इस सम्बन्ध में कलिह्न के चेतवंशीय राजा खारवेल के लेख से प्रमाण 

मिलता है“ । खारवेल ने पन्द्रह वर्ष की अवस्था से ही निम्नाद्लित विद्याओं का 
पठन प्रारम्भ कर दिया था। 

लेख--राजकीय पत्रों आदि के लिखने की कला । 
रूप--सिक्कों की कला 
गणना--हिसाबकिताब 

व्यवहार--न्यायादि करने का ढह्न, न्यायालय के नियमादि । 
विधि--राजनियमादि 
( ६ ) ससंगति--- 
राजा के लिये सजनों की सज्गति अच्छी समझी जाती थी । 
(७ ) सुद्वतावाक्ू-- 
राजा के लिये सद्यवादी होना भी आवश्यकीय था। 
६ ८ ) धर्मप्रियता-+-- 
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राजा को धार्मिक जीवन व्यतीत करना पढ़ता था। यमनियम आदि द्वारा 
आत्मनिग्रह का अभ्यास करना उस के लिये आवश्यकीय था; किन्तु धार्मिक 

कट्टरपन जिस से राज-काज में बाधा पहुँचे, सर्वेथा अवाज्छनीय था । राजतरञ्निणी 
से' मालूम होता है कि राजा सन्धिमत्*' अत्यन्त ही धार्मिक था। धार्मिक हृत्यों 
के कारण उसे राजकाज सभालने की फुरसत ही नहीं मिलती थी । परिणाम॑- 
खरूप प्रजा उससे असन्तुष्ट होगई व उसे राज-गद्दी छोड़नी पड़ी । 

(९ ) सुपरिवार-युक्त-- 
राजा के लिये आवश्यकीय था कि वह अपने परिवार को भी उत्तम बनावे, 

जिससे उस का वेयक्तिक जीवन शुद्धवातावरण में रदने से दूषित न होने पाया। 
अर्थशास्त्र व राजा के कतेव्य--कोटिलीय अर्थशास्र में भी राजा के 

कर्तव्य, शिक्षा आदि का अच्छा विवेचन किया गया है । प्राचीन राजा साधारण- 
तया क्षत्रिय वर्ण का रहता था। अर्थशास्र में क्षत्रिय के कतैव्य इस प्रकार 
बताये हैं।?..... 
( १) अध्ययन--वेदादि सच्छात्नों का 
(२) यजन 
(३) दान 
(४ ) शब्नजीवन 
(५) भूतरक्षण 
इन कतेव्यों की पूर्ति करने की क्षमता प्राप्त करने के लिये, राजा बनने के 

पहिले ही क्षत्रिय को अच्छे २ गुरुओं से नीचे लिखे अनुसार विक्षा प्राप्त 
करनी पड़ती थी । 

(१ ) त्रयी--वेदों का अध्ययन 
(२) आन्वीक्षिकी 
(३) वातो 
(४ ) दण्डनीति 
(५) इतिहास-- 
इस के अन्तगेत निम्नाद्धित विषयों का श्रवण करना पड़ता था--- 
पुराण, इतिबृत्त, आख्यायिका, उदाहरण, धर्मशात्र, अर्थशाल्र । 
(६) सेनिकदिक्षा-- 
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हस्ति-विद्या, अश्वविद्या, रथविय्या, प्रहरणविद्या 
इस प्रकार द्षिक्षा पूरी करने पर राज-कुमार को राजसत्ता का भार सॉंपा 

जाता था। राजा बनने पर उस का देनिक जीवन केसा होना चाहिये उस का 
विवेचन भी अर्थशात्न में किया गया है । 

राजा की दिनचय्यो-- 
दिवस 

प्रात:--- 

(१) ६-७.३० 
(२) ७.३०-०९५ ” 
(३) ९-१०,३० ,, 
(४) १०.३०-१२ ,, 

डुपहर (५) १२-१.३० ,, 

( ६ ) १,३०-३ 92 

( 3; ) ३-४.३० 22 

सायं ( ८ ) ४, ३ ०-६ 33) 

रात्रि 

(् १ ) ६-७,३० 99 

( ३ ) ७,३०-५९ १92 

(३ ), (४), (५) ९-१.३० ,, 
औतः ( ६ ) १,३०-३ १2 

(७) ३-४.३० हु 

( ८ ) ४,३०-६ १2 

बजे तक सेना व कोष-निरीक्षण । 
पोरजानपद के काय्ये का निरीक्षण । 
स्नान, सन्ध्या, भोजन व अध्ययन 
अध्यक्षों के पास से कर आदि संग्रह 

करना 
अनुपस्थित मन्च्रियों से पत्रव्यवहार । 
मनोरञश्नन अथवा आत्मचिन्तन । 
हाथी, घोड़े, रथ, पदाति का निरीक्षण 
सेनाधिपति से विचारविनिम्य व साय 
सन्ध्या । 

गुप्तचरों से मुलाकात 
ज्ञान, भोजन, अध्ययन । 
शयन 
जागना, धर्मशाल्रों के नियम व देनिक 
जीवन का चिन्तन 

मन्च्रीमंडल की बेठक व गुप्तचरों को 
अपने २ काम के लिये मेजना 

पुरोहित, गुरु आदि से आशीर्वाद 
प्राप्त करना; वेय, पाचक, ज्योतिषी 
आदि से मुलाकात; सवत्सा गो की 
प्रद्षिणा कर राज-सभा में प्रवेश । 
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सप्ताकु राज्य--राज्य के सात अन्ज माने गये थे जिन पर उपरोक्त गुणों 
से युक्त राजा को पूरा २ ध्यान रखना पड़ता था । वे सात अज्ञ इस प्रकार हैं--+ 
खामी, अमात्य, जनपद, दुगे, कोष, दंड, मित्र" । यदि इन सातों अज्ञों पर 
विचार किया जाय तो पता लगेगा कि एक विकसित व बड़े राज्य के लिये इन 
सब की यथावत् रक्षा व व्यवस्था की कितनी आवश्यकता है । आधुनिक राज्यों 
में भी ये ही सात मुख्य अन्न रहते हैँ । राजा को अपने मन्त्री-मंडल की मन्त्रणा 
द्वारा राजकाज चलाना पड़ता था, साथ ही अपने उत्तरदायित्त्व को निबाहने के 
योग्य बनना पड़ता था। इस के अतिरिक्त उसे जनपद अथात् अपने राज्य के 
अन्तगंत भूमि व वहां के निवासियों का भी पूरा २ ध्यान रखना पड़ता था । 
कदाचित् जनपद में पोरजानपद सभा का भी समावेश हो जाता हो, क्योंकि 
उस की सलाह के बिना राजा कुछ भी नहीं कर सकता था । 

प्राचीन काल में राज्य की रक्षा के लिये दुगे याने किलों का भी महत्त्व था, 
क्योंकि राज्य की रक्षा इन्हीं पर निभर रहती थी, इसलिये इन्हें राज्य का एक 
अज्ञ माना गया था। कोष, दण्ड व सित्र भी राज्य की उन्नति व विकास के 
लिये अत्यन्त ही आवश्यकीय रहते हैँ, इसलिये इन का भी समावेश राज्याज्ों 
में किया गया था । बलिषड्भाग व पण्यदशभाग आदि के द्वारा कोष की 
बृद्धि होती थी । दण्ड में सेना का समावेश होता था, जिस में साधारणतया 
रथ, द्वाथी, घोड़े, पेदल आदि रहते थे। प्रत्येक राजा को अन्य राष्ट्रों को मित्र 
भी बनाना पड़ता था, जेसा कि आजकल भी होता है । 

षाइगुण्य व त्रिवर्ग तथा तीर्थ--इस सप्ताज्राज्य की रक्षा के लिये 
षाड्गुण्य व त्रिवगे की सम्यकू साधना आवश्यकीय थी। सन्धान, आसन, यात्रा, 
द्वेधीभाव अन्येषां संश्रय,? 'परस्थ संश्रय” आदि का षाड्गुण्य* में, व क्षत्र, 
स्थान, वृद्धि आदि का त्रिवगे " में समावेश हो जाता है । इस प्रकार सुसजित 
होकर राजा अपने राज्य को चलाता था । सब काम के अच्छी तरह से किये 
जाने के लिये राज्यकाय्ये को बहुत से विभागों में बाठा गया था । इन विभागों 
को पारिभाषिक भाषा में तीर्थ कहते थे । महाभारत के टीकाकार नीलकण्ठ 
के मतानुसार कुल अठारह तीर्थ थे, जिन के कुछ अधिकारी इस भ्रकार थे 

मश्निन्, पुरोहित, युवराज, चमूपति, द्वारपाल, अन्तरकेषिक, कारागाराधि- 
कारिन् , द्रव्यसंचयकृत, कृत्याकृत्येष्वधोनां विनियोजकः, प्रदेष्ट, नगराध्यक्ष, काये- 
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निर्मोणकृत, धमाध्यक्ष, दण्डपाल, दु्गपाल, राष्ट्रानतपाछ, अटवीपाल । 

अर्थशासत्र के अनुसार अठारह तीर्थों के कुछ अधिकारी इस प्रकार थे“ । 

मच्च्रिन्, पुरोहित, सेनापति, युवराज, दौवारिक, अन्तरवेषिक, प्रशास्तृ, 
समाहते, सन्निधातृ, प्रदेष्ट, नायक, दण्डपाल, दुगेपालछ, अन्तपाल, आटबिक । 

इन अधिकारियों में से कुछ का उल्लेख अधिक प्राचीन साहित्य में भी पाया 
जाता है। तैत्तिरीय संहिता व तैत्तिरीय ब्राह्मण में इस सम्बन्ध में ब्राह्मण, 
राजन्य, सेनानी, सूत, ग्रामणी, क्षतृ, संग्हीतृ, भागदुघ, अक्षावाप थादि 
उल्लिखित हैं । इसी प्रकार पश्चविंश ब्राह्मण में आठ वीर! उल्लिखित हैं," 
जिन में पुरोहित, महिषी, सूत, ग्रामणी, क्षतृ, संग्रहीतू आदि का भी समावेश 
होता है । इस प्रकार तीर्थां की प्राचीनता स्पष्टतया समझ में आजायगी । 

मन्यीमंडल--इन के अतिरिक्त राजा को मतन्नीमंडल भी रखना पड़ता 
था। प्रत्येक नीतिशास्र के लेखकने राज्य के सुचारु संचालन के लिये मश्श्रियों 
की आवश्यकता पर ज़ोर देते हुए इस मण्डल का उल्लेख किया है । चाणक्य, 
मनु, शुक्र आदि इस सम्बन्ध में एकमत हैं । चाणक्य मन्त्रियों की योग्यता के 
सम्बन्ध में लिखता है कि मन्न्नी नाना प्रकार के गुणों से थुक्त, कुलीन व 
प्रभावोत्पादक व्यक्तित्ववाला होना चाहिये” । मश्श्रियों के वर्ण के सम्बन्ध में 
महाभारत, मनु, शुक्त आदि का मत है” कि साधारणतया वे ब्राह्मण रहें, 
किन्तु अन्य वर्ण के व्रिद्वान् भी मन्त्री रह सकते हैं । यहां तक कि यदि झुद्ग, 
स्लेच्छ, संकर-सम्भव आदि योग्य व विद्वान हों तो मन्च्री बनाये जा सकते हैं । 

साधारणतया मन्ह्रीमंडल में निम्नाद्धित मन्त्नी सम्मिलित थे । 

(१) पुरोहित-- 
वेदिक काल से ही राजा की सभा में पुरोहित का स्थान बहुत ऊँचा था । 

धार्मिक कृय, यज्ञ आदि के लिये उस की परमावश्यकता थी । हाथी, घोड़े 
आदि की पूजा के लिये भी उस की आवश्यकता होती थी । वेदिककाल में वह 
राजा के साथ युद्धक्षेत्र में भी जाता था। उसे धनुर्वेद का ज्ञान भी प्राप्त 
करना पड़ता था । 

(३ ) प्रतिनिधि-- 
मनु व चाणक्य ने इस का समावेश मन्ध्रियों में नहीं किया है । इस की 

आवश्यकता दमेशा नहीं रहती थी। जब कभी राजा बीमार रहता तब इसे 
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उस के स्थान में काम करना पड़ता था। यह अक्सर राज-कुल का रहता था। 
(३ ) प्रधान--- 

इसे सब राजकाज की देख भाल करनी पड़ती थी । इस का पद अलन्त 
ही महत्त्व का था जेसा कि आधुनिक प्रधान-मत्ञ्री का रहता है । 

(४ ) सचिव-- 
यह युद्धमन्त्री था। इस के लिये युद्ध-कला में प्रवीण रहना आवश्यकीय 

था । इस का नाम सेनावित् भी था। काइमीर में इसे कम्पन कहते थे । 
(५) मनत्री-- 
यह वेदेशिक मन्च्री था। नीतिकुशल होना इस के लिये आवश्यकीय था । 

साम, दाम, दण्ड, मेद आदि की भी यथासमय उपयोगिता अनुपयोगिता का 
विचार इसे करना पड़ता था। मनुस्मति व महाभारत में इसे अमात्य कहा गया 
है व सन्धिविग्नह का उत्तरदायित्र भी इसी पर छोड़ा गया था। 

(६ ) प्राइविवाक--- 
यह मुख्य न्यायाधीश था । धर्मशात्न का विशेष ज्ञान व अन्य आवश्यकीय 

गुणों का प्राप्त करना इस के लिये अनिवाय्य था । 
(् ७) पण्डित्+-- 

यह धर्मसम्बन्धी मन्त्री था । इसे प्रजा के धार्मिक जीवन का निरीक्षण 
करना पड़ता था । धार्मिक नियमों के आवश्यकतानुसार परिवरतेन आदि का 
उत्तरदायित्व भी इसी पर था। अशोक के धर्म-महामात्र की तुलना इससे की 
जा सकती है । 

( ८ ) समच-- 
यह आय-व्यय का परिज्ञाता था । राज्य के आय-व्यय का निरीक्षण करना इस 

का विशेष कतेव्य था। कोष में कितना धन है व घांस, अनाज आदि अन्य 
चीज़ें कितनी हैँ, इन सब का हिसाब भी इसे ही रखना पड़ता था। 

(९ ) अमाद्य-- 
इसे ग्राम व नगरों की परिगणना करनी पड़ती थी व कर निश्चित करना 

पड़ता था। वाद के शिला-लेखों में इस नाम का उपयोग प्रान्तीय शासक के 
लिये किया गया है । 

( १० ) दूत-- 
१६ 
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इस का काम भिन्न २ देशों में एलची मेजना व उन देशों की शक्ति का 
पता लगाना था । 

इन मश्धरियों में शिक्षा व जनता के हित के अन्य कार्यों के मन्ध्रियों का 
उल्लेख नहीं आता । ये काम समाज द्वारा किये जाते थे । देहातों में स्वसाधारण 

के उपयोग के काम ग्रामीण लोग खतः ही कर छेते थे । चाणक्य ने कद्दा है 
कि केन्द्रीय सरकार को सर्वसाधारण हित के कार्य्यों के लिये स्थानीय संस्थाओं 
को आर्थिक सहायता पहुँचानी चाहिये । इन काय्यों की देखभाल के लिये एक 
कर्मचारी के नियुक्त किये जाने का उल्लेख भी अर्थशाज्र में है । 

मन्ञी-मंडल पर ऐतिहासिक उदृष्टि--मन्ञ्ी-मण्डल पर ऐतिहासिक 
दृष्टि डालने से स्पष्टतया सिद्ध हो जाता है कि यह मण्डल केवल नीतिशाख्नज्ञों 
के ग्रन्थों में ही नहीं था, बल्कि यथार्थ में भी इसका अस्तित्व था जेसा कि 
कितने ही ऐतिहासिक उदाहरणों से प्रमाणित किया जा सकता है। वेदिककाल में 
जो 'रल्निन? थे वे ही तत्कालीन मन््री-मंडल के सदस्य थे । तेत्तिरीयसंहिता 
( १।८।९ ) के अनुसार वे 'रल्लिन” इस प्रकार थे-- 

पुरोहित, राजन्य, महिषी, वावाता, सेनानी, सूत, भ्रामणी, क्षत्त, संग्रहीतृ, 
भागधुकू, अक्षावाप । ये सब राजा को अपने धार्मिक, सामाजिक 
व सार्वजनिक कतैव्यों में सहायता देते थे । इस प्रकार वेदिक काल में भी 
मन्म्री-मंडल बीजरूप से वर्तमान था। वेदिक काल के पश्चात् भी इसका 
अस्तित्व इतिहास से प्रमाणित द्ोता है। अजातशात्रु का मन्न्री-मंडल था" । 
उसने अपने दो मन्ञ्रियों को बुद्ध के पास यह जानने के लिये मेजा था कि 
लिच्छवी जीते जा सकते हैं या नहीं। मोर्यों तथा शुत्नों का भी मन्त्री-मण्डल 
था। आन्ध्र, शक क्षत्रप, गुप्त, चालक्य, राष्ट्रकूट, सिलाहर आदि राजवंशों के 
भी कितने ही मन्प्रियों का प्राचीन छेखादि में स्पष्ट उछेख आता है। उन 
मन्ध्रियों में से कुछ ये हैं---रायामच, भण्डाकारिक, अमच, मतिसचिव, कर्म- 
सचिव इत्यादि!” । छिवाजी के अष्टप्रधान भी इसी प्राचीन मन्ञीमण्डरू से 
सम्बन्धित हैं । 

स्थानीय शासन--( 7008) (४07००॥77०॥ ) प्राचीनभारत में 
स्थानीय-शासन का प्रारम्भ ग्राम से होता था, जैसा कि आजकल अंग्रेज्नी 
सान्नाज्य में शासनप्रारम्भ ज़िले से होता है । ग्राम के सश्वालन में सरकारी व 
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गेरसरकारी ऐसे दो प्रकार के कर्मचारियों का हाथ रहता था। गांव में पटेल 
व पटवारी सरकार की ओर से रद्दते थे व प्रामपश्चायत जनता की ओरसे। 
कदाचित् यह भी सम्भव है कि इन दोनों को भी पश्चायत में रहना पड़ता था । 
घैदिक काल में गांव का मुखिया झामणी कहलाता था। ऋग्वेद' में उसकी 
तुलना साक्षात् राजा से की गई है?" । महावग्ग, कुछावक जातक, खरस्सर 
जातक, उभतो भट्ट जातक आदि बौद्ध अन्थों में मी ग्रामणी का उलेख है," 
जहां बताया गया है कि वह कर वसूल करता व चोर, बदमाश आदि को 
गिरफ्तार करता था । इसे ग्रामसम्बन्धी सब देखरेख रखनी पदती थी। 
मनु, शुक आदि स्मृतियों में उसे ग्रामिक कह कर उसके अधिकार व कतैव्य 
बताये गये हैं!” । हालकृत 'सप्तशती” में भी इसका उल्लेख आता है, जहां उसे 
सेनाधिनायक भी कहा गया है!“ । इसके अस्तित्व को मुसल्मानी राज्य में व 
अंग्रेज़ी राज्य के प्रारम्भ में भी माना गया था। बहमनी राज्य में कर वसूछ 
करने में तहसीलदार को इसी की सहायता छेनी पड़ती थी। मुर्शिदकुलीने' 
करवसूली के लिये बहुतसे गांव-पठेल नियुक्त किये थे । 

आम-पश्चायत--भारत की ग्रामपश्चायत संस्था भी बहुत ही पुरानी 
है । वेदिककाल में भी इसका अस्तित्व था” । अंग्रेज्ञी राज्य के आने के पहिदे 
तक यह एक जीवित संस्था थी । ग्राम के वयोबृद्ध व अनुभवी लोग इसके 

सदस्य रहते थे । ग्रामसम्बन्धी सब बातें इसी में तय की जाती थीं । न्यायादि 
करने का अधिकार भी इस संस्था को प्राप्त था। वेदिककाल के पश्चात् भी 
बोद्धादिकाल में तथा बिला-लेखों की सद्दायता से ९ वीं व १० वीं शताब्दि में 
इसके अस्तित्व का पता चलता है? । स्मृत्यादि ग्रन्थों में भी इसका उल्लेख 
है! । दिलालेखों में इसके सवॉपरि कर्मचारी को ग्रामाधिप, ग्रामणी, ग्राम- 
कूट, ग्रामपति, पद्चलिक आदि व जातकों में ग्राममोजक कहा गया है, 
इसकी सहायता के लिये दो तीन सदस्यों की एक छोटी सी उपसमिति रहती 
थी, जिसे बड़ी प्रश्नायत के सामने जवाबदार रहना पड़ता था। अधिकार के 
स्थान साधारणतया वंदक्रमागत ही रहते थे। कभी २ एक से अधिक भी 
उपसमितियें रहती थीं। उसल छेखों"** से ऐसी चार या पांच उपसमितियों 
का पता चलता दै--जैसे (१ ) एक वर्ष के लिये चुने गये मद्दाजन, (२) 
दानधर्म के लिये चुने गये मह्दाजन, ( ३) तालाब के लिये, (४) बगीचों के 
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लिये, (५) प्रतिवर्ष ग्राम के आन्तरिक जीवन की देखरेख रखने के लिये। 
५ वींव १० वीं शताब्दि के चोल व उत्तरमकर दशिलालेखों से माल्म होता 
है!!* कि प्राम-पश्चायत के अधिकार राजाको भी मान्य रहते थे तथा वह ग्राम' 
की सब भूमि, द्विक्षा आदि के प्रबन्ध में पूर्ण खतन्च्न थी । कभी २ इसके 
सदस्य राजा से भी मिलते थे । 

पश्चायत की भावना--प्राचीन भारत के सामाजिक, आर्थिक व राज- 
नेतिक जीवन के विकास में पश्चायत-भावना का अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण स्थान 
था। दाशेनिकों की समष्टि व व्यष्टि की उलझनों को समाज-शात्ियों ने इसीं 
भाव की सहायता से सुलझाया था। इसीलिये प्राचीन भारत का सावैजनिक 
जीवन सुख व सनन््तोषमय था । पश्चायत की भावना समाज में इतनी प्रबल 
होगयी थी कि सार्वेजनिक-जीवन का प्रत्येक पहल इसी के द्वारा संचालित होता 
था। दर प्रकार के सार्वजनिक काय्ये के सच्चालन के लिये पत्चायत-प्रथा थी ॥ 
भाजकल भी इस प्रथा का बिगड़ाहुआ खरूप जाति-पश्चायतों के रूप में दिखाई 
देता है। ऊँचे से ऊँचे ब्राह्मणों से लेकर नीच से नीच मेहतरों तक का 
सामाजिक जीवन कितने ही अंशों में उन की जाति-पश्चायतों द्वारा ही सच्चालित 
होता है। किन्तु पाश्वाद्यसंस्कृति के प्रभाव के कारण उन का नियन्त्रण अब 
ढीला होता जा रहा है । 

नागरिक जीवन--आमों के अनुसार नगरों का जीवन भी ऐसी ही संस्था द्वारा 
सश्चालित किया जाता था । कुछ ऐतिहासिकों के मतानुसार यह संस्था आधुनिक 
म्युनिसिपलकमेटी के समान थी। चन्द्रगुप्त मोय्ये के यूनानी राजदूत मीग्राज़- 
भीनीज़ ने पाटलीपुत्र की इस संस्था का वर्णन किया है!" । उसने यह स्पष्ट- 
तया बताया है कि नगर के सश्चालन के लिये इस सभा की पांच उपसमितियें 
थीं। यह सभा अपने नियमादि भी बनाती थी, जिन को राजा द्वारा भी 
खवीकृति प्राप्त होती थी । इसे भी अपने कास्ये में पर्याप्ूरूप से खातद््य 
आ्ाप्त था 

श्रेणी, पूग, निगमादि--इस के अतिरिक्त श्रेणी आदि की सभाएँ भी 
बतेमान थीं।' । इन का सम्बन्ध समाज के आर्थिक जीवन से था । इन से 
मिन्न २ व्यापार व उद्योगधन्दे करनेवालों के संगठित जीवन का पता लगता 
है. थे संख्या पी खत्म प्रात्तचीन थीं । बोड' सारित्य राषायण इह्मत्यादि झे 
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इन के अस्तिख् का पता लगता है । इन्हें बहुत से अधिकार प्राप्त थे । ये 
अपने सिक्के भी बना सकती थीं । इस सम्बन्ध में मनु, याज्ञवल्क्य, बृहस्पति, 
आदि स्मृतियों से तथा नासिक, जुन्नार आदि के प्राचीन छेखों से बहुत कुछ 
मालम होता है!” । इस प्रकार ये संस्थाएँ न केवल आर्थिकजीवन को संगठित 
करती थीं, किन्तु राजनेतिक दृष्टि से खतन्ह्नता का वातावरण निर्माण कर समाज 
को संस्कृति के मार्ग में अग्रसर भी करती थीं । इन सब संस्थाओं के अपने 
न्यायालय भी होते थे । साधारणतया ज्मीनज़्ायदाद आदि के झगड़े इन में 
तय होते थे । फोज़दारी मामलों पर राजा के न्यायालयों का अधिकार रहता 
था। किन्तु बड़े २ साम्राज्यों के काल में दीवानी मामलों पर भी राजा ने 
अपना अधिकार जमाना शुरु कर दिया था। परिणामखरूप श्रेणी, पूग, ग्राम- 
पश्चायत आदि के अधिकारों में कुछ कमी अवश्य हुईं होगी। मोस्य-साम्राज्य में 
५ दीवानी न्यायालय थे जेसे प्रान्तीय, स्थानीय ( ८०० ग्राम ), द्रोणमुख ( ४०० 
ग्राम ), खारवटिक (२०० ग्राम, तहसील ), गोप ( २ से' ५ ग्रामतक ) | इन 
के अतिरिक्त कण्टक-शोधन ( फोजदारी ) न्यायालय भी थे । प्राचीनसाहित्य में 
न्यायालय को सभा कहा गया है। इन सब सभाओं का उलछेख मनु, याज्ञवल्क्य, 
शुक्र आदि ने किया हे <। 

बड़े २ राज्यों की व्यवस्था--प्राचीन भारत ने बड़े २ राज्यों की 
व्यवस्था की भी सुन्दर आयोजना विकसित की थी । मौये, गुप्त, हष आदिके 
साम्नाज्यों के इतिहास से' पता लगता है कि राज्य को भिन्न २ प्रान्तों में बाँट 
दिया जाता था, जिन को भुक्ति आदि विभिन्न नामों से सम्बोधित किया जाता 
था। इन का ऊपरी अधिकारी राजा द्वारा नियुक्त किया जाता था । अशोक के 
धर्म लेखों, दामोदरपुर के ताम्रपत्रों ” तथा युएनच्वेढ आदि चीनी 
यात्रियों के भारत वर्णन में इन प्रान्तों तथा उन के अधिकारियों का पता 
चलता है तथा यह भी मादूम होता है कि किस प्रकार एक बड़ा साम्राज्य 
विभिन्न प्रान्तों में विभाजित किया जाता था। 

इन प्रान्तों को जनपद में व जनपद् को किसी निश्चित संख्या के ग्रामों के 
समूह में विभाजित किया गया था। बीजरूप से यह व्यवस्था ऋग्वेद में भी 
पाई जाती है । वेदिक काल में भी इसी प्रकार की व्यवस्था थी जिस में विश, 
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जन, प्राम, कुल आदि नामों से राज्य के मुख्य विभाग किये गये थे + | 
महाभारत में भी ऐसी ही व्यवस्था का उल्लेख है । 

प्रजाततय--प्राचीन भारत में प्रजातञ-शासनप्रणाली का भी. पर्य्याप्त 
विकास हुआ था। वेदिककालीन समिति आदि से पता चलता है कि जन- 
साधारण में पशथ्याप्त मात्रा में राजनेतिक जाग्रति हो चुकी थी । लोगों ने अपने 
अधिकारों को समझना व उन की रक्षा करना सीख लिया था ॥ प्रजातन्त्र के 
विकास के लिये ऐसे ही वातावरण की आवश्यकता होती है, जिस में कि वह 
पल्लवित व पुष्पित हो सकता है । इसी के परिणामखरूप भारत में प्रजातन्त्र- 
शासन प्रणाली का जन्म हुआ । 

संघ--( १ ) गण (२) कुल--वेदिक काल में कदाचित् प्रजातन्त 
पूर्ण विकसित रूप में न हो, तो भी आधुनिक इंग्लेन्ड के समान उस समय को 
राजनेतिक वातावरण प्रजातत्न के भावों से पूर्णतया भरा था । ऐतरेय ब्राह्मण में 
कहा गया है कि भारत फे पश्चिमी भाग में खराज्य शासनविधान था, जहां. 
के शासक को खराट्ू कद्दते थे । यह अधिक संभव है. कि यहां की शासन- 
पद्धति प्रजातन््न के सिद्धान्तों पर अवलम्बित रही हो । प्रजातन्न का स्पष्ट 
उल्लेख पाणिनि, बोद्ध-साहित्य, अर्थशासत्र, महाभारत आदि में आता है व 
यूनानी इतिहासकारों ने भी इस का वर्णन किया है । क्योंकि जब सिकन्दर ने 
पञ्माब पर आक्रमण किया था, उस समय वहाँ कितने ही प्रजातन्च्न राज्य थे १ 
प्राचीन प्रजातअ का पारिभाषिक नाम सद्द था। ये स्ठ दो प्रकार के रहते 
थे---गण, जिस में चुने हुए सदस्य रहते थे, कुल जिस में वंशक्रमागत सदश्य. 
रहते थे । 

पाणिनि ने अपनी अष्टाध्यायी'* में सद्दों से सम्बन्धित शब्दों की व्युत्यत्ति 
के बारे में कितने ही नियम बताये हैं । इस से स्पष्ट होता है कि पाणिनि के 
समय में सद्ठ वर्तमान थे व उन्हें महत्त्वपूर्ण समझा जाता था । उन नियमों को 
ध्यानपूर्वक पढ़ने से मालूम होता है कि किस प्रकार उन में सब्नृशासन व राज 
शासन की भिन्नता दशोई गई है व यह भी बताया गयी है कि प्राचीन 
भारतीय सह्व में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, झुद्ट आदि चारों वर्णों के लोग सम्मिलित 
हो सकते थे । पाणित्ि ने निमश्चाद्वित सत्रों का सलेख किया है... 
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बृक, दामनी, त्रिवर्गषष्ठ, योपेय, पाश्वे आदि । इन्हें “आयुधजीवीसह” 
कहा गया है। कोटिलीय अर्थंशात्न में इन्हें “शब्नोपजीवी सद्च/”” कहा गया 
है। मद्र, वजि, राजन्य, अन्धक-बृष्णि, महाराज, भगे आदि सब्लों का भी 
उछ्ेख पाणिनि में पाया जाता है। सिकन््दर के समकालीन इतिहासकारों ने 
क्षूद्क व मालव का तथा पुराणों ने अन्धकन्वृष्णि का उल्लेख विशेष रूप से' 
किया है! । वृष्णि-संघ का एक सिक्का (६० पू० प्रथम शाताब्दि ) भी मिला 
है, जिस पर इस प्रकार लिखा है--““वृष्णि-राजज्ञा गणस्यथ”“ । इन सट्लों के 
अड्ड” व लक्षण” भी रहते थे । इन में से कुछ में राजकाज चलाने के लिये 
एक के बदले दो सभाएँ रद्दती थीं । 

बोद्ध-कालीन सक्क--बौद्ध ग्रन्थों में भी सट्दटों का उछेख है, जहां इन्हें 
गण कहा गया है। अवदान-शतक में वर्णन आता है“ कि मध्य देश से कुछ 
वणिक् दक्षिण में गये । वहां के राजा के पास वे ले जाये गये । राजा ने उनसे 
पूछा कि तुम्हारे यहां राजा कोन है? इस पर उन वणिकों ने कहा कि हे देव, 
कुछ देश गणाधीन हैं व कुछ राजाधीन हैं । इस प्रकार बोद्ध काल मेँ प्रजातन्ञ 
के अस्तिल् का पता लगता है । बोद्ध-साहिल्य में अन्य सद्च भी उलहिखित हैं 
जैसे शाक्य, कोलिय, लिच्छवी, विदेह, महछ, मोरिय, बुलीय, भग्ग आदि*** ॥ इन 
सझ्«ों की एक सभा रद्दती थीं, जिसकी बेठक एक बड़े भवन में होती थीं। इस 
भवन को 'संथागार” कहते थे । इसी में राजा का चुनाव द्ोता था, जो सब राज- 
काज की देख भाल रखता था। यह राजा उक्त सभा का प्रधानमात्र रहता था, 
जिस का चुनाव नियमित रूप से कदाचित् प्रतिवर्ष हुआ करता था। राजा! 
शब्द पदवीमात्र का सूचक था। सद्दू के अन्य कर्मचारियों का भी उल्लेख 
साहित्य में आया है जेसे उपराजा, सेनापति, भाण्डागरारिक इत्यादि!" । 

इन सह्टों में सभा के महत्त्वपूर्ण निश्चय पुस्तकरूप में सुरक्षित रखे जाते थे, 
जिसे 'पत्रेनीपत््यकम” कहते थे । न्याय का काम करने के लिये 'विनिश्वय 
महामात्त', 'वोहारिक', 'सूत्रधार', “अष्टकुलक” आदि न्यायाधीश थे । 

अर्थशासत्रादि में सड्“ों का उल्लेख--अर्थशात्र में भी सट्डों का उल्लेख 
है जेसे लिच्छिविक, वृज्जिक, महक, भद्गक, कुकुर, कुरु, पाश्वाल, काम्बोज, सुराष्ट्र, 
क्षत्रिय, श्रेणी इत्यादि । बोद्ध ग्रन्थों से जो कुछ इन सह्लों के बारे में ज्ञात 
है, उसकी पुष्टि अर्थशा््र से होती है। सिकन्दर के समय में पश्चिम भारत में 
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बहुतसे सद्च वर्तमान थे, जिनका वर्णन यूनानी इतिहासकारों के ग्रन्थों में आता 
है; जेसे केधियन (कठ ), एंड्रेस्टी ( अरिष्ठ ), योवेय, ऑक्सिड्रे कॉय ( क्षौद्रक ), 
मछोई; सित्रि ( दोवि ), जेथोरॉय (क्षत्रिय ), ओसेडिऑय ( वसाति, महा« 
भारत में उल्लिखित ), ऐग्सिनेइ ( अग्नश्नेणी ), सेम्बेस्टाइ ( अम्बष्ठ ), मुसीकेनी 
( मुचुकर्ण, काशिका में वर्णित ), त्रेकमेनिआय ( ब्राह्मणक जनपद, पतज्नलि द्वारा 
उल्लिखित ), फेगेलस, ग्लोसिऑय+ इत्यादि । प्राचीन लेख, सिक्के आदि से 
इनके अस्तित्तत की पुष्टि होती है। महाक्षत्रप रुद्रदामन के गिरनार-लेख, रे 
समुद्रगुप्त के प्रयागस्थ स्तम्भलेख,'* विजयगढ़के शिलालेख" आदि में यौघेय, 
मालव, आजुनायन आदि गणराज्यों का स्पष्ट उल्लेख है । योघेय, मालव, 
आजुनायन, श्िबि आदि के बहुतसे सिक्के भी प्राप्त हैं'४। यौघेयों के सिक्के 
अधिकतर सतलज व जमुना नदी के कछारों में मिले हैं । 

ये सब्ठ बहुत समय तक शक्तिशाली रहे व समाज का सांस्कृतिक विकास 
करते रहे । इनेके कारण समाज में हर प्रकार की खतन्ञ्म॒ता बनी रहती थी । 
महावीर, गोतम आदि के समान महान धर्मप्रवर्तक तथा समाज-सुधारक इसी 
वातावरण में उत्पन्न हुए थे” । पन्ञाब के कठ सट्ठ की ऋग्वेदकी काठक 
संहिता व कठोपनिषद कोनसा भारतीय नहीं जानता** १। इस प्रकार यह स्पष्ट 
है कि इन सद्लों ने भारत के सांस्कृतिक विकास में पूरी सहायता दी थी । ज्यों 
२ समय बीतने लगा, त्यों २ साम्राज्यवाद का प्रभुल बढ़ने लगा व इन सल्ठ्ों के 
अन्तिम दिवस निकट आने लगे । बिम्बीसार, अजातश॒त्रु, रुद्रदामन्, समुद्रगुप्त, 
स्कन्दगुप्त आदि शक्तिशाली राजाओं ने इन का अन्त कर दिया । ईसा की 
पांचवीं शताब्दि में सद्ड-शासन भारत से हमेशा के लिये बिदा होगया । 

उपसंहार--उपरोक्त वर्णन से हमें प्राचीन भारत के राजनेतिक विकास 
का स्पष्ट पता लगता है । आश्वय इस बात का होता है कि जिन राजनेतिक 
सिद्धान्तों को हम आधुनिकु समझते हैं, वे सब प्राचीन भारत में ज्ञात थे । 
हॉब्स, लोक, रूसो आदि के विश्व-विख्यात सिद्धान्त महाभारत के शान्तिपर्ब्व 
ने पहिले ही से संसार के सन््मुख रख दिये थे। राजा का निर्वाचन, वेदिक 
काडीन सम्तिति तथा सभा, पोरजानपद, मन्झीमण्डल, सट्नशासन आदि के बारे 
में जो कुछ प्राचीन साहित्य में उपलब्ध है, उस से आश्रय्येजनक राजनैतिक 
विकास का ज्ञान होता है। राजनीति के विषय को शाज्नीय पद्धति से विकसित 
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किया गया था। इसे' दण्डनीति कहते थे । अर्थशास्र में इस के कितने ही 
आचार्याी व उन के सिद्धान्तों का उल्लेख आता है। इस विषय का कितना ही 
साहिदय आज भी उपलब्ध है । 

अध्याय १४ 

धर्म व दशन 
प्राचीन भारत का धार्मिक व दाशनिक जीवन--प्राचीन भारत 

अहुतसे धार्मिक व दाशनिक सिद्धान्तों की जननी रहा है। कदाचित् ही संसार 
में कोई ऐसा मान्य सिद्धान्त हो, जिसे भारतीय ऋषिमुनियों ने न सोचा व 
समझा हो । एकेश्वरवाद, मायावाद या अद्वेतवाद, द्वेतवाद आदि धार्मिक व 
दाशनिक त्तत््वतों को विकसित कर उन्हें जीवन से सम्बन्धित करने का सफल 
प्रयत्न प्राचीन भारत ने किया था। भारत के धार्मिक व दाशनिक जीवन का 
विकास वेद व उपनिषदों से ही होता है । इन ग्रन्थों के अध्ययन से हमें 
स्पष्टतया मालूम हो जाता है कि किस तरह भिन्न २ वाद या पनन्थ एक ही 
वृक्ष की जुदी २ शाखाएँ व टहनियें हैं । इन को एक दुसरे से भिन्न मानना 
कदापि उपयुक्त नहीं हो सकता । 

धर्मे व द्शेन शब्दों का विवेचन--प्राचीन भारतीयों ने धर्म को 
वेज्ञानिक ढज्न पर समझने का प्रयज्ञ किया था! । इस के विपरीत अन्य देशों ने 
पुराने रीतिरिवाज़ों व सभ्यता के सूर्योदय के पूर्व के असभ्य जीवनक्रम को 
ही धर्म समझ लिया था । पूर्वमीमांसाकार जेमिनि इस प्रकार धर्म की व्याख्या 
करते हैं--- 

“यतोब्भ्युदयनिःश्रेयससिद्धिः स धर्म्मः 7? 
जिस से अभ्युदय व निःश्रेयस की सिद्धि हो वह धर्म है । अभ्युदय से 

लोकिक व निः:श्रेयस से पारछोकिक उन्नति व कल्याण का बोध होता है । 
जीवन के ऐहिक व पारलोकिक दोनों पहलुओं से धर्म को सम्बन्धित किया 
गया था। धर्म वही दो सकता है, जिस से मानव-जाति परमात्माप्रदत्त 
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शक्तियों के विकास से अपना ऐहिक जीवन सुखी बना सके; साथही मखझत्यु के 
पश्चात् भी जन्ममरण की झंझटों में न पड़कर जीवात्मा शान्ति व सुख का 
अनुभव कर सके । धर्म की इस से अधिक उदार परिभाषा दूसरी हो ही नहीं 
सकती । धर्म के शाब्दिक अर्थ पर विचार करने से भी इस का महत्त्व समझ में 
आजायगा | धर्म शब्द “|” ( धारण करना ) धातु में 'मप्? प्रतद्यय जोड़ने से 
बनता है, जिस का अर्थ धारण करनेवाला होता है । इसलिये धर्म उन 
शाश्वत सिद्धान्तों के समुदाय को कह सकते हैं, जिन के द्वारा यह मानव-समाज 
सन्माग में प्रदत्त होकर व उन्नतिशील बन कर अपने अस्तित्व को धारण 
करता है । सनातन-धर्म शब्द भी इसी अर्थ का योतक है । इसी प्रकार 
दशेन शब्द भी अर्थपूर्ण है । इसमें आत्मसाक्षात्कार या ब्रह्मसाक्षात्कार का 
भाव भरा है व भारतीय दशनों का उद्देश है भी यही । जीव को माया के 
बन्धन से छुड़ाकर ब्रह्म के दशन कराना, जिस से उसे परमसुख व शान्ति प्राप्त 
हो, यही भारतीय दशनशात्र का मूल-मन्त्र है । 

धर्म व दृशन का पारस्परिक सम्बन्ध--धर्म व दर्शन आपस में 
बहुत द्वी सम्बन्धित हैं । अज्ञात को ज्ञात करना यही दोनों का उद्देश है। उन 
में अन्तर केवल इतना है कि धर्म जन-साधारण को अज्ञात तक लेजाने के 
लिये एक जीवन-क्रम तेयार करता है, जिस के अनुसार लोगों को चलना पड़ता 
है। धर्म विद्वानों द्वारा बनाया हुआ इस लोक व उस लोक को जोड़ने वाला 
एक माग है, जिसपर चलकर जन-साधारण परम श्ञान्ति का अनुभव करते हैं ॥ 
दशेन आत्मा ब्रह्मादि के साक्षात्कार के प्रयज्ञों का समूह है' । इस का सम्बन्ध 
इने गिने विचारशील व्यक्तियों से रहता है । प्राचीन भारत ने धर्म व दशीन 
को इसी प्रकार समझा था । 

वेदिक कालीन धार्मिक विकास--प्राचीन भारत का धार्मिक विकास 
वेदिक काल से ही प्रारम्भ दो जाता है। किन्तु यह मानना अमपूर्ण होगा कि 
नेदिककाल में धर्म अपनी बाल्यावस्था में ही था,' जेसा कि अधिकांश पाश्चात्य 
बिद्वान् मानते हैं । उन के मतानुसार ऋग्वेद में प्रकति-पूजा का स्पष्ट उछेख 
है । प्राचीन आय्य इन्द्र, वरुण, अम्ि, सूथ्ये आदि प्रकृति के भिन्न २ अब्लो की 
पूजा करते थे" | यही धर्म की बाल्यावस्था समझी जाती है । जंगली व असभ्य 
जातियों में मी इसी प्रकार के धार्मिक विश्वास पाये जाते हैँ। किन्तु यथा में 
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बात ऐसी नहीं है । वेदिककाल में धर्म अपने पूणे विकास को प्राप्त हो चुका 
था, जेसा कि ऋग्वेद के आलोचनात्मक अध्ययन से मालूम होता है । ऋग्वेद 
में इन्द्र, वरुण, अम्ि आदि भिन्न २ देवताओं की स्तुति भले ही हो, किन्तु उस 
में एकेश्वरवाद के सिद्धान्त को स्पष्टरूप से समझाया गया है । वैदिक आर्य्य 
ईश्वर को निराकार व सर्वव्यापी मानते थे । वे समझते थे कि इस संसार मेँ 
जो कुछ है वह सब उसी की लीला है। प्राकृतिक जगत् उसी की भिन्न २ 
शक्तियों द्वारा संचालित होता है । इन्हीं शक्तियों को ऋग्वेद में विभिन्न नामों 
से सम्बन्धित किया गया है। प्रत्येक शक्ति को उस सर्वशक्तिमान् सर्वव्यापी 
परमात्माका खरूप मान कर उस की स्तुति की गई है । उन्हें खतन्त्र रेशवर 
नहीं माना है । 

मेक्समुलर के सिद्धान्त की निरर्थकता--मैक्समुलर का “हिनो- 
थीइज़्म” ( 46070॥7027 ) या “केनोथीइज़्म” ( 8७7०॥०४४7 ) 
का सिद्धान्त भी अ्रमपूर्ण है” । इस सिद्धान्त का यह मतलब है कि ऋग्वेद में 
किसी देवताविशेष को कुछ समय तक सर्वैशक्तिमान्, सर्वव्यापी व सर्वोपरि 
माना गया है । तत्पश्चात् अन्य देवता को इसी प्रकार माना गया है। किन्तु 
ऋग्वैद के मन्च्रों को ध्यानपूर्वक पढ़ने से यह स्पष्टतया मारछूम हो जाता है कि 
वहाँ मेक्समुलर के सिद्धान्त के लिये कोई प्रमाण नहीं है। ऋग्वेद में “एक 
सत् बिंप्रा बहुधा वदन्ति”” आदि छब्दों द्वारा स्पष्ट कर दिया गया है कि 
परमेश्वर तो एक ही है किन्तु विद्वान् लोग नाना प्रकार से उसके सम्बन्ध में 
कहतें हैँ, अर्थात् विभिन्न नामों से उसी एक परमात्मा का सम्बोधन करते हैं । 
इस प्रकोर मेक्समुलर के सिद्धान्त की -निरर्थकता स्पष्ट हो जाती है । 

वेदिककाल का धार्मिक जीवन--वेदिक काल का धार्मिक जीवन 
उदात्त व नेतिकता के पाये पर अवलम्बित था, जेसा कि' ऋग्वेद के वरुण-सूक्तों 
को पष्ठने से मालूम होता है । वरुण से कितनी ही बार प्रार्थना की गई है कि 
“हे बदण देव, मानव-जीवन को उदाक्त बनाइये” । आध्यात्मिक, आधिदेविक 
आधिभौतिक आदि तीन प्रकार के तापों या बन्धनों से मुक्त किये जाने के लिये 
कितने ही मन्तरों द्वारा प्रार्थना की गई है'। वरुण के 'ऋत? ( (0७) ०7067 ) 
अर्थात् नेतिक जीवन-क्रम को अपनाने का उल्लेख कितने हीं स्थलों पर है* 
ज्यों २ समय बीतता गया, त्यों ९ इस ऋत का महत्त्व बढ़ता गया व जो कुछ 
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इसके विपरीत था वह बुरा व हेय समझा जाने लगा । अच्वत (जो ऋत नहीं 
है) व असत्य दोनों एक समान ही व्याब्य तथा ऋत व सत्य दोनों एक समान 
ही ग्राह्म समझे जाने लरंगे। धीरे २ ये दोनों शब्द पर्य्यायवाची भी बन गये ॥ 
इस प्रकार हम समझ सकते हैं कि वेदिककाल में नेतिक जीवन को ही धार्मिक 
जीवन समझते थे । यही कारण है कि ऋग्वेद के मन्त्रों में वरुण का स्थान बहुत 
ही ऊँचा है । 

यज्ञष-यज्ञ भी वेदिककाल के धार्मिक जीवन का मुख्य अज्ञ था । इसे 
त्याग, तप व दान का प्रतीक माना गया है। इससे बादल बनते है? यह 
विश्वास भी प्राचीन काल से भारत में चला आता है। यदि यह सत्य हो तब 
तो जीवन में इसका कितना महत्त्व है यह भली भाँति समझ में आजायग। । 
वेज्ञानिकों को इस बात का शोध लगाना चाहिये कि सुगन्धित द्वव्यों के धुएँ से 
दवा में बादल धारण करने की शक्ति बढ़ती है या नहीं । यह तो प्रत्येक के 
अनुभव की बात है कि यदि घी चन्दन आदि सुगन्धित द्रव्य अभ्रि में डाले 
जायें तो उनके जलने का घुआँ वातावरण में फेल कर . उसे बहुत हलका बना 
देता है । उस धुएँ से वायु के कितने ही दोष दूर हो जाते हैं व वह शुद्ध हो 
जाती है। वायु-शुद्धि की दृष्टि से भी यज्ञ की उपयोगिता स्पष्ट हो जाती है । 

अप्लि--यज्ञ व अप्रि का सम्बन्ध निकटतम है। इसलिये ऋग्वेद में कितने 
ही मन्नों द्वारा अम्रि की स्तुति की गई है। अप्नि को देवताओं का पुरोहित, 
यज्ञ, ऋतिकू, होता, रलधा आदि शब्दों से सम्बोधित किया गया है** । 
मानव-जीवन के विकास में अप्नि का कितना महत्त्व है इसे कोन नहीं जानता £ 
यदि यह क॒द्ा जाय कि अभि के बिना मानव-समुदाय असभ्य ही रहता, तो यह 
कथन अत्युक्ति न होगा। प्राचीन आर्यो ने अम्नि के इस मदहत्त्त को भली भाँति 
समझ लिया था। वे यह भी अच्छी तरह से समझ गये थे कि परमात्मा ने 
अप्रि में ऐसी २ शर्तियें भरदी हैं कि यदि मानवसमुदाय उन्हें अपने में घारण 
करने का प्रयत्न करे, तो वह अपनी जीवन-यात्रा को सफल बनाकर खुखपूर्वक 
रह सकता है । इसीलिये वेदों में तेज, वर्चस , दरण करने की शक्ति आदि अप्नि 
से प्राप्त करने की आकांक्षा दशोई है! । इस प्रकार अभि के महत्त्त को ध्यान 
में रखकर ही यज्ञ को धर्म का अन्ञ माना गया था। प्राचीन भारत के धार्मिक 
इतिहास में एक समय ऐसा था, जब सम्पूर्ण जीवन यज्ञमय बन गया था“ । 
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अतल्येक ग़हस्थ को अपने देनिक जीवन में पश्चमहायज्ञ करने पड़ते थे 
अमावास्था, पोर्णिमा आदि विशेष तिथियों पर व अन्य अवसरों पर कितने हीं 
नेमित्तिक यज्ञ करने पड़ते थे* । भिन्न २ संस्कारों के अवसर पर या कोई शुभ 
काय्ये करने के पूर्व यज्ञ करना अनिवाय्य था। ये यज्ञ द्विजमात्र के लिये थे, 
जिनका करना प्रत्येक ग्रहस्थ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेशय आदि का धर्म माना जाता 
था । इन के अतिरिक्त राजाओं के लिये कुछ विशेष यज्ञ भी थे; जैसे. राजसूय, 
'वाजपेय, अश्वमेघ, सर्वजित आदि । प्राचीन राजा भी इन यज्ञों को यथाविधि 
करना अपना पुनीत कतंव्य समझते थे' । इन यज्ञों के करनेवाले कितने ही 
प्राचीन राजाओं का उछेख पुराणादि प्राचीन ग्रन्थों में है । काशी में आज भी 
दक्शाश्रमेघघाट वर्तमान है । 

यशसम्बन्धी साहित्य--यज्ञ के महत्त्व के बढ़ने पर तत्सम्बन्धी 
साहिदय भी खतन्गरूप से विकसित होने लगा। भिन्न २ यज्ञों को कराने के 
लिये भिन्न २ नियम बनाये गये थे । पुरोहित लोगों ने इन सब नियमों को 
अलग २ पुस्तकों के रूप में एकत्रित किया है। ये ही कल्पसूत्र हैं, जिन में 
श्रोत, ग॒ह्म, धर्म आदि सूत्रों का समावेश हो जाता है*'। किन्तु यज्ञों का स्पष्ट 
विवेचन ब्राह्मण ग्रन्थों में मिलता हे'” । इस साहिलद्य को पढ़े ब्रिना यज्ञों को 
अच्छी तरह समझना कठिन है । 

यज्ञ व पशुवलि--कुछ लोगों का यह भी मत है कि वेदिक काल में 
यज्ञ में पशुबलि होता था । यज्ञ-कुण्ड में किसी पशुविशेष को मार कर डाल 

दिया जाता था। किन्तु वेदों के अध्ययन से माछूम होता है कि इस मत को 
प्रमाणित करना मुश्किल है । स्थान २ पर अहिंसा के सिद्धान्त को प्रतिपादित 
किया गया है तथा स्थावर व जंगम जीवों को एक समान माना है“ । ऋग्वेद 
में गाय के सम्बन्ध में स्पष्ट कहा गया है कि उसे न मारना चाहिये । वेदिक 
आय्ये पशुहिंसा को धार्मिक झृत्य नहीं मानते थे । इसे तो असभ्य व जंगली 
जातियों ने अपनाया था । भारत के इतिहास में एक समय ऐसा था, जब लोग 
ब्ैदिक सिद्धान्तों से भ्रष्ट हो गये थे व धर्म के नाम पर हिंसा करना सीख गये 
थे* । उसी समय से “वेदिकी हिंसा हिंसा न भवति” कह कर लोग पश्ुओं को 
मारकर अप्रमि में डालने लगे। 
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भक्ति-मार्ग का प्रादुभाव--वैदिक काल के पश्चात् भारत के धार्मिक 
जीवन में भक्ति-माग ने विशेष स्थान प्राप्त कर लिया था । विष्णु, दिव, ब्रह्म 
आदि भिन्न २ देवताओं को आराध्य व इष्ट देव मानकर विभिन्न सम्प्रदायों ने 
भारतीय धार्मिक जीवन को संकलित व संचालित किया”? । इस में विष्णु 
भगवान् का स्थान विशेष था, जिन के नाम से भागवतधर्म व वेष्णवर्धर्म 
सेकड़ों व तक भारत में जोरदार रहे । इसी भक्तिमा्ग के बीज वेदों में 
वर्तमान हैं । उषा, वाक् आदि सम्बन्धी सूक्तों में हमें भावी भक्तिरस के दशेन 
दोते हैं! । ऋग्वेद के विष्णु में हमें भागवत के विष्णु बीजरूप से दीखते 
हैं । विष्णु के तीन पदों में ही भविष्य के वामनावतार का भाव निहित है । 
इसी प्रकार अन्य अवतारों के भाव के लिये भी पर्य्याप्त सामग्री वेदों से मिलती 
है। इस प्रकार हम कह सकते हैं कि भारत का समस्त धार्मिक जीवन वेदों से 
ही विकसित होता है, जिस पर आगे चल कर विचार किया जायगा । 

वेदिक काछ में दाश्शनिक विकास--भारतीय दशनशास्त्र वेदिक 
काल से ही विकसित हुआ है । उस का प्रारम्भ तो कदाचित् और भी पहिले 
से हुआ होगा । भारत की भोगोलिक परिस्थिति ने जीवन-कलह को बिलकुल ही 
सरल बना दिया था। इस सस्य-श्यामला भारतभू में अन्न-वश्र बहुत ही 
सरलता से प्राप्त हो सकते थे । इसलिये लोगों ने जीवन की पद्देलियों पर विचार 
कर उन्हें समझना ही अपना मुख्य कर्तव्य समझा । दम कोन हैं, कहां से आये 
हैं, क्यों आये हैं, कहाँ जायेँगें भादि प्रश्नों के उत्तर हूँढने में उन्होंने अपने 
सब प्रयत्न लगा दिये । जीव, ब्रह्म, संसार, जीवन, मरण आदि पहेलियों को 
सुलझाने में उन्हों ने कोई बात उठा न रखी । ऋग्वेदादि में हमें इस मानसिक 
वृत्ति के दशन होते हैँ, जिस का विस्तृत विकास उपनिषदों में किया गया है । 

जीव व ब्रह्म तथा उन का परस्पर सम्बन्ध--प्राकृंतिक जगव् 
का सम्यक् अध्ययन करके वेदिक आर्यों ने इस बात का अनुभव कर लिया था 
कि इस जगत् का कर्ता अवश्य कोई है जिस ने मनुष्यों में भी जीवन-शक्ति 
भरदी है, जो कि जीव या प्राण कहलाती है। उस परमशक्ति की स्तुति में 
कितने ही मन्त्र वेदों में मिलते हैं । इन से तत्कालीन आध्यात्मिक विकास का 
स्पष्ट पता चलता है । उन्होंने जीव व ब्रह्म के सम्बन्ध को भी भलीभौँति 
समझने का प्रयज्ञ किया था । जीव व ब्रह्म की एकता जेसी कि छान्दोग्योप* 
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निषद् के “तत्त्वमसि**” वाक्य में निहित है, वेदों में भी समझाई गई है 
यजुर्वेद के अन्तिम अध्याय में," जिसे ईशोपनिषद् भी कद्दते हैं, इस तत्त्व 
को अच्छी तरह से समझाया गया है । 

सृष्टि-उत्पक्ति सम्बन्धी सिद्धान्त--रृष्टि की उत्पत्ति के सम्बन्ध में 
भी हमें ऊँचे से ऊँचे सिद्धान्त वेदों में मिलते हैं । इस रुष्टि के प्रवाह को 
अनादि व अनन्त मानकर उस की उत्पत्ति परमात्मा ने किस प्रकार की इसे 
समझने का प्रयत्न किया गया है। ऋग्वेद में बताया गया है कि सर्वप्रथम 
ऋत व सत्य को परमात्मा ने तप द्वारा उत्पन्न किया । तत्पश्चात् दिनरात, 
आकाश, पृथ्वी आदि बनाये गये । उस ने सूयचंद्रादि को पहिले के समान 
बनाया । इस सम्बन्ध में मन्त्रों में जो “यथापूर्व” शब्द प्रयुक्त किया गया है, 
उस से सश्क्रिम के अनादिल्व का बोध द्वोता है । इसी प्रकार वरुण, इन्द्र, 
अप्नि, विश्वकर्म्मेन् आदि को रष्टि का कतो बताया गया है । 

हिरण्यगर्भ सूक्त--ग्वेद के हिरण्यगर्भ सूक्त में” बताया गया है 
कि हिरिण्यगर्भ सब के पहिले ही से था । वही एकमात्र संसार का खामी हे । 
वही आकाश पृथ्वी आदि का निर्माता है । उसे ही हविष प्रदान करना चाहिये 
इत्यादि । 

नासदीय सूक्त--नासदीय सूक्त में दाशनिक ढज्ञ पर सृष्टि की 
उत्पत्ति का वर्णन किया गया है'*। उस में रख्युत्पत्ति के पूर्व की अवस्था पर 
विचार किया गया है । उस समय न सत् था न असत् । सब अन्धकार- 
भय था। तप द्वारा सत् व असत् का द्वेघीभाव हुआ व तत्पश्चात् अन्य संसृष्ि 
हुईं । इस सूक्त में काम को सष्टि की उत्पत्ति का मुख्य कारण बताया गया 
है। उसे 'मनसो रेतः” कहा गया है। इस सूक्त के 'सत्” व “असत! में हमें 
सांख्य के पुरुष व प्रकृति के दशन होते हैं व सत् तथा असत् के पूर्व की जो 
ऐक्यमय स्थिति बताई गई है, उसी में वेदान्त के अद्वेतवाद या मायावाद् 
को दम बीजरूप से पाते हैं । इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि “नास- 
दीय” सूक्त से ही भारतीय दशनशाझ्र का श्रीगणेश होता है । 

पुरुष-सूक्त--पुरुषसूक्त में आलड्ढछारिक भाषा की सद्दायता से सृष्टि की 
उत्पत्ति का वर्णन किया गया है । इस में बताया गया द्वे कि जिस से यह 
संसार बना है, वह है परमात्मारूपी पुरुष का शरीर । संसारोतत्ति के काय्ये 
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को एक महान यज्ञ माना गया है, जिस में पुरुष को "मेध्य” कहा गया है । 
उस पुरुष से विराट उत्पन्न हुआ व विराट से पुनः पुरुष उत्पन्न हुआ । इस 
प्रकार पुरुष उत्पादक व उत्पादित दोनों है । वही परम आत्मा व अहंकारमय 
जीवात्मा दोनों ही है । यही शंकर के मायावाद का मोलिक खरूप है। इस 
सूक्त में वर्णव्यवस्था का भी स्पष्ट उल्लेख है. व चन्द्र, सथ्ये, मेडबकरी भादि 
जीवों की उत्पत्ति का वर्णन है । 

कमे-सिद्धान्त--इन सिद्धान्तों के भतिरिक्त कर्म के सिद्धान्त को भी 
वैदिक आर्यो ने अच्छी तरह से समझा था। इसी कर्म-सिद्धान्त के द्वारा झृत्यु 
के रहस्य को भी समझने का प्रयत्न किया गया था। वे यह भी जानते थे कि 
अपने कर्मों के अनुसार जीवात्मा भिन्न २ हारीरों को धारण करता 
है । पुनजन्म के इस सिद्धान्त का स्पष्ट उल्लेख अथर्ववेद के कितने ही' 
मन्तरों में है । 

स्वगे व नरक की भावना--खर्ग व नरक के भाव भी वेदिककालीन 
समाज में वर्तमान थे। मझत्यु के पश्चात् यम के राज्य में आनंदानुभव किया जाता 
है! । यम ही सर्वप्रथम मर्य था, जिसे म्त्यु का सामना करना पड़ा । ऋग्वेद 
में खगेलोक का वर्णन आता है, जहां बहुतसे सींगवाली गायें रहती हैं व 
जहां 'मध्व उत्स” शहद का भण्डार है । इस विष्णुलोक का रसाखादन करने 
के लिये वेदिक आय्ये उत्सुक रहा करते थे । 

इस प्रकार हमें वेदों से तत्कालीन धार्मिक व दाशेनिक जीवन का पता 
लगता है, साथ ही यह भी माह्म होता है कि भारत के बाद के धार्मिक व 
दाशनिक जीवन का विकास भी वेदिकसिद्धान्तों से ही होता है । 

उपनिषदों का अध्यात्मवादू--उपनिषदों के अध्यात्मवाद का 
प्रारम्भ, जेसा कि पहिले ही बताया जा चुका है, वेदों से द्ोता है । ब्राह्मण- 
काल में यज्ञों को अद्यन्त ही अधिक मदत्त्व दिये जाने के कारण आध्यात्म-वाद 

पिछड़ गया था । किन्तु उपनिषदों में पुनः वह शक्तिशाली हो गया । अब बाह्य 
जगत् से मन को हटा कर अन्तजगत् पर लगाया जाने छूगा । जीव व ब्रह्म के 
सम्बन्ध का साक्षात्कार करने का प्रयल्ल किया जाने लगा । “ब्रह्म णः कोशो$सि” 
आदि दाब्दों द्वारा आत्मा व ब्रह्म का निकटतम सम्बन्ध स्थापित किया 
जाने लगा । 
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संसार आत्मिक विकास की “शहलुलामात्र है। यज्ञों दारा आत्मा कभी भी 
परमपद को प्राप्त नहीं हो सकता । संसार की अन्तरात्मा को समझ उस से 
तादात्म्य स्थापित करने पर ही मोक्ष प्राप्त दो सकता है। यज्ञ भी इसी तथ्य 
के प्रतीक हैं* । सांसारिक बन्धनों के अन्धकार से मुक्ति प्राप्त कर उस परम 
तत्त्व को प्राप्त होने की इच्छा उपनिषदों में कितने ही स्थलों पर दर्शाई गई 
है । असत् से सत्, तमसू से ज्योति व झत्यु से अमृत की ओर छे जाये जाने 
की उत्कट अभिलाषा भी प्रकट की गई है । आत्मा के प्रश्न को भी सुलझाने 
का प्रयत्न किया गया है । आत्मा ही सुख दुःख का पूर्णतया भोक्ता है। प्रकृति 
इस से बिलकुल भिन्न है, जिसका यथार्थ में अस्तित्व नहीं है । आत्मा की 
चार अवस्थाएँ हैं जेसे जागति, खप्न, सुषुप्ति, तुरीया, या वेश्वानर, तेजस, प्राज्ञ, 
तुरीय । इसी प्रकार ब्रह्म को जगत् का संख्रष्टा मान उस के खरूप को समझने 
का प्रयल्ल किया गया है। तेत्तिरीय उपनिषद् में छिखा है” कि जहां से ये 
जीवधारी उत्पन्न द्वोते हैँ व उत्पन्न होकर जीवित रहते हैँ व मरने पर जहां 
प्रवेश करते हैं, वह ब्रह्म है। इहदारण्यक उपनिषद् में आता है“ कि वही 
आत्मा सब भूतों का अधिपति है, सब भूतों का राजा है । सब जीव, लोक, 
देव, प्राण आदि का समावेश इसी में हो जाता है | यही आनंदमय ब्रह्म है व 
ग्रद्येक जीवात्मा इसी में लीन होना चाहता है । 

आत्मन व ब्रह्मन की एकता--उपनिषदों में आत्मा व ब्रह्म की 
एकता भी अच्छी तरह से समझाई गई है । छान्दोग्योपनिषद् के “तत्त्वमसि”? 
वाक्य द्वारा इस मन्तव्य को प्रतिपादित किया गया है । इसी वाक्य के भिन्न २ 
आर्था पर वेदान्त के भिन्न २ वाद निहित है । शंकर, रामानुज, मध्व, वल्लभ, 
निम्बाके आदि मध्यकालीन दाशनिक इसी वाक्य को अपने २ सिद्धान्तों का मूल 
बना कर उपनिषदों से अपने मन्तव्य के लिये पुष्टि प्राप्त करते हैं* । इस 
“तत्त्वमसि” के रहस्य को इस प्रकार समझाया जा सकता है । 

आत्मन् ब्रह्मन् 
(१) वेधानर--शरीरयुक्त (१) विराद् 
(२) तैजस (२) हिरण्यगर्म 
(३) प्राज्ञ । (३) रेववर 
(४ ) तुरीय * (४) आनंद 

१७ 
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ब्रह्म, जीव व प्रकृति--उपनिषदों में जीव व प्रकृति को ब्रह्म का 
परिवर्तित रूप माना गया है। ब्रह्म ही इस जगत् का एक मात्र निमित्तादि 
कारण है । उसी ब्रह्म में से इस जगत् का विकास प्रारम्भ होता है । भिन्न २ 
जीव इसी विकास के परिणाम हैं । इस विकास का प्रारम्भ प्रकृति से होता है 
व अन्त आनंद में होता है । इसे मकड़ी व उस से उत्पन्न जाले की उपमा दी 
जाती है। इस प्रकार इस समस्त विश्व की जड़ में ब्रह्म ही है । जगत में. 
दीखनेवाली भिन्नता के पीछे इसी एकता का साम्राज्य है? । 

बाह्य भिन्नता को समझाने का प्रयत्न--इस बाह्य भिन्नता को 
समझाने का प्रयज्न भी उपनिषदों में किया गया है । ब्रह्म के अंश के कम या 
अधिक रहने से ही यह भिन्नता बन गई है, लेकिन सब कुछ उसी ब्रह्म का 
खरूप है” । ऐतरेय उपनिषद् में जीवों के चार प्रकार बताये गये हैं; जैसे 
जरायुज, अण्डज, खेदज व उद्धिज । इन के अतिरिक्त पश्चमहाभूतों का भी 
उल्लेख है । प्राकृतिक विकास में इन महाभूतों का महत्त्त भी भी भाँति 
समझाया गया है । इन भूतों का विकास इस प्रकार बताया गया है «-+« 

आकाश ( शब्द ) 
वायु ( शब्द व स्पशे ) 
अग्नि ( शब्द, स्पश व रूप ) 
जल ( शब्द, स्परो, रूप व रस ) 
भूमि ( शब्द, स्पशे, रूप, रस व गन्ध ) 

इन पश्चमहाभूतों के साथ पतश्चतन्मात्राएँ भी उल्िखित हैं । किन्तु यह सब 
उसी ब्रह्म का परिवर्तित खरूप है। बाह्य भिन्नता का यथार्थ में अस्तित्त्व नहीं 
है, सब ब्रह्म ही ब्रह्म है” । 

मानव-जीवन का ध्येय--उपनिषदों के अनुसार मनुष्य का मुख्य 
कर्तव्य है कि वह उन कारणों को दूर करे जिन के कारण जीवात्मा जन्म-मरण. 
के बन्धन में पढ़ता है“ । इसी को मोक्ष कद्दा गया है। आत्मतत्त्व को पहिचाने 
बिना यह मोक्ष सम्भव नहीं है । इसलिये 'अहंभाव!” को एकदम हटा देना परम 
आवश्यकीय है, क्योंकि अहंकार” के कारण ही मनुष्य इस संसाररूपी गर्त में 
पढ़ता है*' । पाशविक मनोश्ृृत्ति के निरोध से ही सब कुछ साधा जा सकता है। 
इसलिये आत्म-निम्नद भी आवश्यकीम है । कुत्सित इच्छाओं का अन्त करने से 
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सब प्रकार की साधना सरल हो जाती है । इस प्रकार तैयारी करके मोक्ष का 
अनुभव किया जा सकता है जो कि एक आनंदमय अवस्था है। जो जीव इस 
अवस्था को प्राप्त नहीं हो सकते उन के लिये कर्म-सिद्धान्त के अनुसार पुनजन्म 
का बन्धन रहता है“ । मृत्यु के पश्चात् जीव 'स्थूल-शरीर” को छोड़ देता है; 
किन्तु 'सूक्ष्म-शरीर” से, जिसे 'छिज्नशारीर भी कहते हैं, जकड़ा ही रहता 
है” । जो जीव अपने पुण्यों द्वारा आत्मतत्त्व को पहिचान पाता है वह 
“देवयान! या “अर्चिमांग द्वारा बह्यलोक' या 'सद्यलोक' को जाता है, जहां से 
वापिस नहीं आना पड़ता । साधारण पुण्यवाले जीव 'पितृयान? या “धूममागग” द्वारा 
“चन्द्रलोक' को जाते हैं, जहां से पुण्यों के फल के क्षीण होने पर, उन्हें वापिस 
आना पड़ता है । जो जीव मोक्ष की प्राप्ति कर लेते हैं, उन्हें किसी मागे का 
भी अनुसरण नहीं करना पड़ता । 

उपनिषदों के इसी अध्यात्मवाद ने षट्दशनों के विभिन्न सिद्धान्तों तथा 
जैन व बोद्ध मन्तत्यों को जन्म दिया है । इसी अध्यात्मवाद की भूमिका पर 
भारत का दाशनिक भवन खड़ा किया गया है। 

बोद्ध व जैन कालीन आध्यात्मिक उथलरू-पुथछ--ईसा के पूर्व 
छठी शताब्दिने भारत में ही क्या किन्तु विश्वभर में एक आध्यात्मिक उथलून 
पुथल के दशन किये थे*' । कन्फ्यूशियस, जरतुख्नर, बुद्ध, महावीर आदि इसी 
शताब्दि में उत्पन्न हुए थे । भारतवषे में, जेसा कि बोद्ध-प्रन्थों से माल्ठम द्ोता 
है, इस समय अनेकों आचाय्ये उत्पन्न हुए, जिन्होंने मोक्ष-प्राप्ति के नये २ 
मांगे समाज के सामने रखे“? । इन सिद्धान्तों को तीन विभागों में विभाजित 
किया जा सकता है । 

(१) चावाक, बौद्ध, जैन आदि के सिद्धान्त ( ६० पू० ६०० के लगभग ) 
(२) भगवद्गीता व बादके उपनिषदों के सिद्धान्त (६० पू० ५०० के 

लगभग ) 
. (३) षद्दशेन के सिद्धान्तों का विकास (३० पू० ३०० के रूगभग ) । 
इन सिद्धान्तों का सम्पूर्ण खरूप इं० स० २०० के लगभग बन चुका था । 

इस युग के सर्वेसाधारण रूप से मान्य सिद्धान्त ये थे--पुनजन्म, संसार की 
क्षणभह्डरता व तज्जन्य दुःख, कर्मसिद्धान्त, कठिन तपश्चयो, वर्णाश्रमधर्म का 
सिद्धान्त इत्यादि । श्छ 
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चावचाक या लोकायतिक सिद्धान्त--श्स दाशनिक उथलरू-पुथलू के 
युग में कुछ विचारक ऐसे भी थे, जो भोतिक अस्तित्तत्को ही सब कुछ मान 
अज्ञात आध्यात्म-वाद को ढकोसला समझते थे । ईश्वर जीव आदि पर विचार 
करना तो अलग रहा, वे उन के अस्तित्व को भी नहीं खीकारते थे । उन के 
आदि आचाय्ये चावोक थे, जिन के सिद्धान्तों का उल्लेख अन्य ग्रन्थों में मिलता 
है । 'बाहेस्पत्यसूत्र! इन के मत का आदि ग्रन्थ माना जाता था, जिसका कि 
लोप हो चुका है। सर्वेदशेनसंग्रह के प्रथम अध्याय में इन के सिद्धान्तों का 
सारांश दिया गया है। 'प्रबोधचन्द्रोदय” नाटक के द्वितीय अड्भ में भी इन के 
सिद्धान्तों को 'लोकायत” नाम से सम्बोधित कर उन का उल्लेख किया गया है। 
लोकायत-मत के अनुयायियों के मतानुसार 'छोकायत” ही एक मात्र सच्चा 
शासत्र है, जिस का प्रत्यक्ष ही एक प्रमाण है। भूमि, जल, अमि वायु आदि तत्त्वों 
के अतिरिक्त संसार में कुछ भी नहीं है। इन्हीं चार तत्त्वों के सम्मिश्रण से चेतना 
शक्ति वे बुद्धि का प्रादुर्भाव होता है। द्व॒व्यप्राप्ति, भोग आदि ही जीवन के सच्चे 
उद्देश हैं । दूसरा और कोई लोक नहीं है। मृत्यु के पश्चात् सब चीज़ों का 
अन्त हो जाता है। कोई ईश्वर नहीं है । इसलिये खूब ही आनंद, मौज, ऐश- 
आराम आदि करने चाहिये । वेदों के कर्ता धुतें, भाण्ड व निशाचर थे । शरीर 
के भस्म हो जाने पर वह पुनः केसे आ सकता है * 

इस लोकायतिक सिद्धान्त के माननेवाले प्राचीन भारत में कितने थे व 
कभी समाज पर इसका प्रभुत््व रहा या नहीं, इस सम्बन्ध में सप्रमाण तो कुछ 
कहा नहीं जा सकता । किन्तु इसके किसी भी ग्रन्थ का अप्रामाण्य रहना यह 
स्पष्टतया बताता है कि इसके माननेवाले इने गिने ही रहे होंगे। समाज ने 
इसे कभी भी अपनाया न द्ोगा । 

जैन मत--वर्धमान महावीर इस मत के संस्थापक या सुधारक थे । 
बोद-प्न्धों में “निरगंथों'“' का उल्लेख आता है, जिससे जेनियों का ही बोध 
होता है। वर्धभान के कठिन तपस्था करने के बाद उसे “जिन” पदवी प्राप्त 
हुईं । इसलिये उस के अनुयायी “जेन” कहलाने लगे । किन्तु इस मत के 
माननेवालों का प्राचीन नाम तो “निग्गन्थ” ही माछूम होता है । 

यज्ञों में की जाने वाली हिंसा से घ्रबराकर, वधेमान ने यज्ञों का तथा उनका 
प्रतिपादन करनेवाले वेदों का भी हैरोघ किया । यज्ञों का ऐसा विरोध तो 
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उपनिषदों में मी मिलता है। वधमान जैेनियों के चोबीसवें तीथकर माने जाते 
है। ऋषभदेव उनका पहिला तीथैकर था। वर्धमान के पहिले पाश्वनाथ भी हो 
चुके थे । इन सब बातों से स्पष्ट है कि यह मत अल्यन्त ही प्राचीन है, वर्धे- 
मानने उसे अन्तिम खरूप दिया” । 

ज्ञान का सिद्धान्त--वर्धमान ने आध्यात्म-वाद व नेतिक तप का 
सिद्धान्त अपने पुरोगामियों से ही सीखा था, किन्तु 'ज्ञान का सिद्धान्त!” उसका 
अपना था। उसने "ज्ञान! को पांच प्रकार का माना है जैसे--- 

(१) मति ( (0/0॥7%/"ए (००2०४४४०7 ) 

(२) श्रुति ((0709४]60296 660ए०० ४770प27 8878 8ए॥00- 

॥09), 0१" श्0708 ) 

यह दो प्रकार का ज्ञान 'प्रद्यक्ष! कहलाता है । 
(३ ) अवधि ( )7"600 &709]60206 ) 
(४) मनःपर्याय ( ॥)7००0 &छा0ज्गी०0260 ० ४9० ा०प्र2708 

00 0708 ) 
(५) केवल ( ?0/0०00 &709)6026 ) 

इस तीन प्रकार के ज्ञान को 'परोक्ष” कहते हैं । 

ज्ञान” के पुनः दो प्रकार माने गये हैं यथा प्रमाण” व 'नय? । किसी वस्तु 
का उसी के दृष्टि-बिन्दु से जो ज्ञान प्राप्त होता है, वह 'प्रमाण' कहलाता है तथा 
किसी अन्य दृष्टि-बिन्दु से जो ज्ञान प्राप्त होता है, वह “नय” कहलाता है। इस 
नय के सात प्रकार हैं जैसे-- 

(१) नेगम-नय--किसी वस्तु को उसके साधारण व विशेष गुणों से युक्त 
देखना तथा उन दोनों प्रकार के ग्रुणों के भेद को न 
समझ पाना । 

(२) संग्रह-नय--इस में साधारण ग्रु्ों पर ज्ञोर दिया जाता है । इसके 
दो प्रकार हैं, पर संग्रह व अपर संग्रह । 

(३) व्यवहार-नय--बाह्य-ज्ञान पर आश्रित लोकिक दृष्टिकोण । 
(४ ) ऋजुसूत्र-नय--किसी विक्विष् समय पर किसी वस्तु की अवस्था का 

ज्ञान | ९ 
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ऊपर लिखे हुए ज्ञान प्राप्त करने के तरीके “अर्थ नय” नाम से भी जाने जाते 
हैं व बाकी के शब्द नय' कहते हैं । 

(५ ) शब्द-नय--किसी नाम के लेने पर उससे बोधित वस्तुविशेष की 
मनमें स्मति लानेवाला ज्ञान । 

(६ ) समाभिरुढ़ू-नय--किसी वस्तु के लोकिक अर्थवाले नाम से उसके 
विभिन्न पहलू व स्वरूप में से किसी एक की कल्पना 
से उत्पन्न ज्ञान । 

(७ ) नयाभास---अ्रमपूर्ण दृष्टिकोण से उत्पन्न ज्ञान । 

इन “नयों? के और दो विभाग किये गये हैं; द्वव्यार्थिक, पर्यायार्थिक । 

सप्त भज्ञीनय--जेन दशन के अनुसार किसी भी वस्तु या उसके गुण धर्म 
को दशोने के सात प्रकार हैं । इसी को 'स्याद्ाद! या 'सप्तभन्जीनय” कहते हैं।”। 

(१) स्थादस्ति 
(२) स्थाद् नास्ति 
(३ ) स्थादस्तिनास्ति 
(४) स्वादवक्तव्य 
(५) स्थादस्ति अवक्तव्य 
( ६ ) स्यान्नास्ति अवक्तव्य 
(७ ) स्थादस्ति नास्ति अवक्तव्य 

इस 'सप्तभज्ञी-नय” का तात्पये यह है कि सम्पूर्ण सत्य! ( &.०8076० 
ए+प६) ) कहीं भी नहीं है। सब वस्तुएँ “सदसदात्मक' हैं । जब कि सब कुछ 
परिवर्तनशील ही है, तब तो यह कद्दा ही नहीं जा सकता कि कोई भी वस्तु 
कभी भी सातत्य प्राप्त कर सकती है। यही जेनियों का “अनेकान्तवाद” है“ । 

नवतत्त्व--इस संसार की प्रत्येक वस्तु उत्पन्न होती है व नाश को श्राप्त 
द्ोती है । इसमें द्वव्य व गुण का प्राधान्य है, जिनका समवाय-समवायी सम्बन्ध 
है । इस संसार की सब वस्तुओं के पुनः दो विभाग किये जा सकते हैं--( १ ) 
जीव ( भोक्ता ), व ( २) अजीव (भक्त )। धर्म ( (४६प४72 770768 
प77676 ) व अधर्म ( (/8प७7॥४ 76४४ ) इन दो शक्तियों द्वारा यह संसार- 
चक्र चलता है। इस संसार में नवतत्त्व ( )९॥76 [प70977076 ४7४॥8 ) 
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मुख्य हैं,'' जिनको जाने व समझे बिना जीवन सार्थक हो ही नहीं सकता। वे 
तत्त्व इस प्रकार हैं --( १) जीव, (२) अजीव, (३) पुण्य, (४ ) पाप, 

(५) आश्रव, (६) संवर, ( ७) बन्ध, ( ८) निजरा, (९) मोक्ष । 
(१) जीव-- 
ये जीव असंख्य व भिन्न २ श्रकार के हैं, जैसे नित्यसिद्ध मुक्त--ये 

दोनों “निरुपाधि! जीव कहलाते हैं; बद्ध--ये 'सोपाधि! हैं । ये जीव 
अज्ञानवश 'पुद्रल”! ( ॥/&॥667 ) से तादात्म्य स्थापित करलेते हैं व परिणामतः 
संसारवक्र में पड़ जाते हैं । ये सब जीव सातल्य-युक्त हैं । “चेतना? 
इनकी विशेषता है । इनका रूप भी द्वोता है, जो कि भोतिक शरीर के छोटे 
या बड़े रहने से कम ज़्यादा भी होता रहता है। सब से बड़े जीव 'पंर्चेखझिय 
व सबसे छोटे 'एकेन्द्रि' कहलाते हैं । जेनियों के अनुसार पत्थर, धातु आदि 
में भी जीव रहते हैं । 

(२) अजीव- 
जीव व अजीव का सम्बन्ध ऐसा नहीं है कि वे अलग नहीं हो सकते । ये 

पांच प्रकार के हैं--आकाश, काल, घर्म, अधर्म, ये चार 'भमूर्त” ( [77&- 
07४४७] ) हैं व पांचवा पुद्कल मूते ( /७0077७] ) है । इन्हीं पांचों 
से 'लोक” बनता है। इसके आगे 'अलोक' है। जेनियों का विश्वास है कि जीव 
व इन पांच प्रकार के अजीवों--( १ ) धर्मास्तिकाय, (२) अधमौस्तिकाय, 
(३ ) आकाशास्तिकाय, (४ ) कालास्तिकाय, (५) पुहलास्तिकाय--के कारण 
ही संसार का अस्तित्व है व ये ही जगन्नियन्ता का काम करते हैं । इसढिये 
किसी अन्य विधाता की आवश्यकता नहीं है । 

( ३ ) पुण्य-- 
इसके नो प्रकार हैं; जैंसे' अन्न, पाण, वस्र, ठयण, शयन, वन, शरीर, वचन, 

व नमस्कार । 
(४ ) पाप» ह 
इसके अठार प्रकार हैं; जैसे जीवहिंसा, असत्य या झषावाद, अदत्तादान, 

अब्रह्मचय्ये, परिप्रह, कोध, मान, लोभ, कषाय, राग या आसक्ति, देष, फ्लैश, 
अभ्याख्यान, पैशुन्य, निन्दा, रति या अरति, मायाम्रषा व मिथ्यादशनशल्य । 
इन पापों के «२ दुष्परिणाम होते हैं । 



२६४७ भारतीय संस्कृति 

(५) आश्रव--- 
बैंयालीस मार्गों ( आश्रव ) द्वारा 'कममे” जीव में प्रवेश करता है, जिस के 

कारण जीव संसार-चक्र में पड़ जाता है । 

( ६ ) संवर-- 
जो कर्म” जीव में प्रविष्ट हो चुका है, वह तो खतः ही नष्ट हो जायगा व 

मुक्ति मिल जायगी, यदि नये “कम” के प्रवेश को रोक दिया जाय । कर्म को 
रोकने के सत्तावन प्रकार हैं । 

(७) बन्ब-- 
“पुद्वल” से जीव का सम्बन्धित होना ही “बन्ध? है। “कर्म” एक पुस्तक है 

धुद्डल” जिस के पृष्ठ हैं । बन्ध के चार प्रकार हँ--प्रकृति, स्थिति, अनुभाग 
व प्रदेश । 

(८ ) निजेरा-- 

तप को ही निजेरा कद्दते हैं । यह दो प्रकार का द्वोता है, बाह्य आशभ्यन्तर 
बाह्य तप में अनशन, उणोदरी, दृत्तिसंक्षेप, रसत्याग, कायक्लेश, सेलीनता; 
व आश्यन्तर तप में प्रायश्चित्त, विनय (दशेन, चरित, मन, वचन, काय, कल्प ), 
वैयावच, स्वाध्याय, ध्याण, उत्सगे आदि का समावेश होता है । 

६५९ ) मोक्ष-- 
जब "जीव? कर्म के बन्धन से मुक्त हो जाता है व जीवनमरण के गत से 

निकल जाता है, तब उसे "मोक्ष” प्राप्त होता है। जो मोक्ष प्राप्त कर लेते हैं दे 
'सिद्ध! कहलाते हैं जो कि इस प्रकार हैं--जिन, अजिन, तीर्थ, अतीर्थ आदि। 

कर्म का महत्त्वपूर्ण स्थान--इन तत्त्वों के आलोचनात्मक बिचार 
करने से पता लगता है कि जेन दशेन में कर्म को कितना महत्त्व-पूर्ण स्थान 
दिया गया है । कर्मों के ही कारण जीव संसार-बन्धन में पड़ता है, जेसा कि 
पहिडे बताया जा चुका है। कर्म चार प्रकार से उत्पन्न होते हँ--भविरति, 
कषाय, योग, मिथ्यात्त्व । ये आठ प्रकार के होते हैं जैसे ज्ञानावरणीय, दशना- 
वरणीय, वेदनीय, मोहनीय, आयुकर्म, नामक, गोत्रकम॑ व अन्तरायकर्म ।॥ 
कम के बन्धन से मुक्त होने की चोदह सीढ़ियें हैं; जेसे मिथ्यालर, साश्वसदन, 
मिश्र, अविरत सम्यरदष्टि, देशविरति, प्रमत्त, अप्रमत्त, नियतिबादर या अपूर्वे- 
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करण, अनियतिबादर, सूक्ष्म-समाराय, उपस्थानमोह, क्षीणमोह, सयोगिकेवली, 
अयोगिकेवली । 

रलत्रय--प्रद्मेक जेनी को सर्वेप्रथम रल्नत्रय अपनाने पड़ते थे, जो कि 
इस प्रकार हैं; सम्यक् ज्ञान, सम्यक् दशेन, सम्यक् चारित्र्य" | सत्य, अहिंसा 
आदि को भी अपनाना पड़ता था । 

साधु व श्रावक--समस्त जैनियों को मुख्य दो भागों में विभक्त किया 
गया था; जेसे साधु व श्रावक । इन दोनों को भिन्न २ नियम पालने 
पड़ते थे । साधु को दीक्षा प्राप्त करने के पश्चात् देंतोन, ख्ानादि का 
अधिकार प्राप्त नहीं था । उन्हें प्रतिदिन भिक्षा मॉगनी पड़ती थी व अपने 
अपराधों को खीकार करना पड़ता था। इस के पश्चात् अध्ययन करने का समय 
आता था | म्लियों को भी दीक्षा लेने का अधिकार प्राप्त था। प्रद्मेक साधु को 
पांच व्रत धारण करने पड़ते थे; जैसे अहिंसा, असत्यव्याग, अस्तेयव्रत, ब्रह्म- 
चय्येत्रत, अपरिग्रह्मत । उसे रात्रि-भोजन भी त्यागना पड़ता था। 

श्रावक को अपना देनिक जीवन धार्मिक बनाना पड़ता था । उसे “श्च 
अतिचार” छोड़ने पड़ते थे, जिस के लिये ये ब्रत धारण करने पड़ते थे---- 
आणातिपतविरमणत्रत, म्ृषावादविरमणत्रत, मेथुनविरमणत्रत, अदत्तादानविर- 
मणब्रत, परिग्रहविरमणत्रत । इन्हें “अनुब्॒त” कहते हैँ । जो इन अनुत्रतों 
का पालन करता था तथा मदिरा, मांस, मधु आदि से दूर रहता था वह सच्चा 
श्रावक कहलाता था। इस के अतिरिक्त तीन ग्रुणब्रत ( दिश्विव्रतपरिमाण, उप* 
भोगपरिभोगपरिमाण, अनर्थदण्डब्रत ) व घार श्ििक्षाब्रत ( सामयिक, देशाव- 
काशिक, पोषध, अतिथिसंविभाग ) भी श्रावक को धारण करने पड़ते थे ॥ 
उसे “पश्चपरमेश्वर” .का सत्कार करना पड़ता था, जो कि इस प्रकार हैं--साधु, 
उपाध्याय, आचाये, तीथैंकर या अरिहन्त व सिद्ध । 

जैनियों के दो सेद-दि्गम्बर, श्वेतास्बर--समय के श्रभाव से 
जेनियों की दो शाखाएँ होगई--दिगम्बर, शैताम्बर । इन सेदों के कालादि 
के सम्बन्ध में ऐतिहासिकों में बहुत मतमेद है । हमें यहां उन के 
सैद्धान्तिक मतमेद पर विचार करना है, जिस का पता उन के नामों से ही 
लगता है । इस के अतिरिक्त जिन ग्रन्धों को श्रेताम्बरी मानते हैं, उन 
सब को दिगम्बरी नहीं मानते । इन के मन्दिर रहते हैं, जद्ां तीर्थकरों की 
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प्रतिमा रहती है; जिन के पूजन, दर्शन आदि किये जाते हैं । इन के बहुत से 
त्यौहार भी रहते हैं, जैसे पज्ुसण ( नववर्ष ), दिवाली ( महावीर का निर्वाण- 
दिवस ), ज्ञानपश्रमी, मोनग्यारस इत्यादि“ । 

जैन देवी देवता--जैनियों के बहुतसे देवी देवता भी रहते हैं, जिन 
का निवास नरक, पाताल, खगे आदि में रहता है ।-.- 

नरकस्थ देवता--अम्ब, अम्बरस, शाम, सबल, रुद्र, महारुद्र, महाकारू, 
असिपत, धनु, कुम्भ, वाल, वेतरणी, खरखर, महाघोष । 

पातालस्थ देवता--असुरकुमार, नागकुमार, सुवर्णकुमार, विद्युतकुमार, द्वीप- 
कुमार, पिशाच, भूत, यक्ष, राक्षस, किन्नर, खगेस्थ देवता--ज्योतिषी, 
विमानवासी, किल्विषिया, तियेक्, जाम्बूक, लोकान्तिक । 

इस प्रकार जेन दशन व जेन मत के सिद्धान्तों को सारांश में समझाया गया 
है । इन सिद्धान्तों ने भारत के धार्मिक जीवन पर अपना प्रभाव डाला था, 
जिसे हम आज भी देख सकते हैं । जेनियों के कारण ही भारतीयों पर 
अहिंसा व मांसाहारनिषेध की जबरदस्त छाप पड़ी" । किन्तु यह भी. स्मरण 
रखना चाहिये कि जेनियों ने बहुतसे सिद्धान्त वेदिक ब्राह्मणों से ही लिये थे । 

बोद्ध दृद्देन--जेन दशन के समान बोद्ध-दशन ने भी कर्मसिद्धान्त, 
पुनजेन्म आदि बहुत से सिद्धान्त उपनिषदों से लिये थे, किन्तु फिर भी उस का 
विकास खतन््त्र ही माह्मम होता है । बोदों के मुख्य सिद्धान्त दो 
हैं--चार आगय्ये सत्य, बारह अकार का ग्रतीद्यसमुत्पाद ( 08प्र४७] 
70/00प्र०८४०7 ) | दुःख, समुदय, निरोध, प्रतिपद् या मांगे “आयेसत्य! हैं व 
अविदा, संस्कार, नामरूप, षडायतन, स्पश, वेदना, तृष्णा, उपादान, भष, 
जाति, जरामरण, शोकपरिदेवनदुःखदोर्मनस्योपयासाः आदि बारह प्रकार का 
थ्रत्यीय समुत्पाद' है। 

संसार दुःखमय--बोद्ध मत का मुख्य भमन्तव्य है कि यह संसार 
दुःखमय है, जिस से मुक्त होना अत्येक जीवधारी का कर्तव्य है। इच्छा दुःख 
का कारण है । सांसारिक वस्तुओं के क्षणिक रहने से अज्ञान द्वारा उत्पन्न 
इच्छाओं की पूर्ति नहीं हो सकती । यह जीवन परिवत्तेनों की एक स्थछुला- 
मात्र है। इसमें सद्यांश कुछ भी नहीं। इसकी चार अवस्थाएँ हैं; जेसे उत्पाद, 
स्थिति, जरा व निरोध । यही सिद्धान्त आगे चलकर '्षणिकवाद? में परिणत 
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दो जाता है'* । आत्मा के सम्बन्ध में गोतमबुद्धने मोन धारण करना ही उचित 
समझा था*। उसके मतानुसार मनुष्य का व्यक्तित्व परिवर्तनशील है । उसका 
अन्तर पश्चस्कन्धों का समुदाय है, जिसे 'पुर्गल” या 'पुद्वल” भी कहते हैं । वे 
पश्चस्कन्ध इस श्रकार हँँ--रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार व विज्ञान । इनका 
विकास उपनिषदों के “"नामरूप” से हुआ है। नाम के अन्तर्गत चित्त, विज्ञान 
आदि का समावेश हो जाता है। सांसारिक वस्तुओं को दो विभागों में विभा- 
जित किया जा सकता है; जेसे रूपिणो, जिसके अन्तगत चार तत्त्वव 
उनसे बने हुए पदार्थ हैं व “अरूपिणोश, जिनका कोई रूप नहीं है। 
इनमें चेतना की भिन्न २ अवस्थाओं का समावेश हो जाता है, अथोत् पश्च- 
स्कन्धों का । ये अरूपी व रूपी उपनिषदों के नामरूप से सम्बन्धित हैं । 

कर्म बन्धन--पश्चस्कन्धों को एकत्रित करने में कारणरूप कर्म ही है। 
इसी को 'पुनजन्म” या “संसार! कहते हैँ । 'नाम-रूप” का ही पुनजन्म होता 
है। कर्म के बन्धन से छूटने में ही सच्ची मुक्ति है। आठ प्रकार के मागे पर 
चलने से ही कर्म बन्धन तोड़ा जा सक्ता है। वह मार्ग इस प्रकार का है-+- 
सम्यक् दृष्टि, सम्यक् संकल्प, सम्यक् वाकू, सम्यक् चारिश्य, सम्यकू वृत्ति' ६ 
इस मागे में सफल होने के लिये आवश्यकीय है कि सब कर्म शुद्ध हों, आभ्रव 
से अशुद्ध न किये गये हों । उन चार आय्यसत्यों का भी हमेशा ध्यान करना 
चाहिये, जिससे मनुष्य सन््माग से-कभी भी विमुख न हो सके प्रत्येक मनुष्य 
को ध्यान, शील, दान, प्रज्ञा, विज्ञान आदि से युक्त होकर मोक्षप्राप्ति का 
प्रयज्ल करना चाहिये । निवाणप्राप्ति के लिये जो तप, ध्यान, धारणा आदि किये 
जाते हैं, उनसे “ब्रह्म-विहार” की प्राप्ति होती है जो कि चार हैं--मेत्री, करुणा, 
मुदिता, उपेक्षा ? । 

खुवर्णे-मध्य--गोतमबुद्धने महावीर के समान तप की पराकाष्टा करना 
उचित नहीं समझा । उन्होंने 'खुवर्ण मध्य” को ही खीकार किया । बौद्ध 
भिछुओं के लिये अच्छे २ वस्चर, नियमित भोजन आदि की उत्तम व्यवस्था की 
गई थी । बुद्ध को यह बात भढीभंति ज्ञात थी कि शारीरिक कष्ट मानसिक 
व आत्मिक विकास के लिये हानि कारक है । 

प्रिरल्ल--जैनियों के अनुसार बौद्धों के भी तीन रत्न थे--बुद्ध, सच्द व 
धर्म । प्रशेक को इस मत फी दीक्षा पाते समय कहना पड़ता था कि “बुद्ध 
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शरण गच्छामि,” “सह शरण गच्छामि,” “धमम शरण गच्छामि””। बौद्ध 

संघ बहुत ही सुन्दर ढज्न पर संगठित किया गया था। निवोण-प्राप्ति के लिये, 

इसके सदस्य होना आवश्यकीय था । इसके सदस्य दो प्रकार के थे-- 

उपासक, भिष्छ । इन दोनों के लिये देनिकनीवन के नियम भिन्न २ थे । 

बौद्ध मत की दो शाखाएँ, हीनयान व महायान--समय के 

भ्रभाव से बौद्धघम की भी दो शाखाएँ होगई । इन्हें हीनयान व महायान 

कहते हैं । हीनयान में आध्यात्मिक व नेतिक सिद्धान्तों पर अधिक ज़ोर 

दिया गया है । निवाण के लिये तप आत्म-निग्रह आदि की आवश्यकता मानी 

गई है । सम्पूणे संसार क्षणिक है, बहुतसे छोटे बड़े धर्म मिलकर आत्मा 

का भास कराते हैं। निर्वाणप्राप्ति के लिये आये-सत्यों का ध्यान व उनकी 

धारणा आवश्यकीय है । इस प्रकार जीवन को परिष्क्ृत बनाने से मनुष्य 

अत” बनता है, जब कि कोई भी कर्म उसे संसार से बॉधने के लिये 

नहीं रहता । हीनयानियों के मतानुसार निवाण की प्राप्ति एकान्तवर्तिनी 

गुफाओं के अन्धकार में ध्यानावस्थित होने से हो सकती है । किन्तु 

आररम्भिक बौद्धसिद्धान्तों के अनुसार जीवनकलह में भाग लेना आवश्यकीय 

था। हीनयान के अनुयायी कितने ही देवी देवताओं को भी मानते थे । ये 

द्वेवता न तो सर्वान्तर्यामी थे और न सर्वव्यापी । बुद्ध को 'देवातिदेव' 

कहा जाता था । पहिले बुद्ध को देवता माना गया, ततृपश्चात् बुद्ध बनने 

के मार्ग में प्रइृत्त मुनियों को, फिर ब्राह्मण देवताओं को भी इनमें सम्मि- 

लित कर लिया गया। इस प्रकार हीनयान एक विचित्र मत बन गया, जो 

सैद्धान्तिक रूप से ईश्वर के अस्तित्तत को नहीं मानता; किन्तु बुद्ध की पूजा 

करना उचित समझाता है” । खगनरक की भावना को भी इसने अपनाया 

था। इस के सब ग्रन्थ पाली भाषा में ही हैं । इसे “उत्तरीय बोद्धमत'” भी 

कहते हैं । 
महायान--यदि बौद्ध मत के प्रादुभोव से लेकर अशोक के पूर्व तक के 

छेद्धान्तों को 'प्रारम्भिक बौद्ध मत! कहें, तो अशोक के काल के सिद्धान्तों को 

हीनयान मत कद सकते हैं । अशोक के पश्चात् से लेकर कनिष्क के समय 

तक जो दाशनिक व धार्मिक इत्तियें बोद्ध जगत में रहीं, उन्हें महायान नाम 
से सम्बोधित कर सकते हैं" । जब बोद्धमत समस्त भारत में व अन्य देशों में 



धर्म व दशेन २६९ 

भी फेलने लगा, तब उसे अपने अस्तित्त्व को सुरक्षित रखने के लिये कितने हीं 
परिवर्तनों को अपनाना पड़ा । यही महायान की विशेषता है । इस के 
मतानुसार 'पश्चस्कन्ध” सत्य नहीं हैं । यह संसार भी पूर्णतया मिथ्या है । 
'मूत-तथता? या 'धर्मकाय” यही जीवन का सार है। इसी के द्वारा “निवोण- 
ग्राप्ति! भी हो सकती है" । इस 'भूत-तथता” की तुलना उपनिषदों के ब्रह्मन् 
से की जा सकती है। सब जीव इसी के खरूप हैं । “अविया” के कारण ही यह 
संसार-चक्र चलता है। अश्वघोष के मतानुसार अविदा व चेतना एक ही हैं । 

महायान के धार्मेंक सिद्धान्त--मदहायान के धार्मिक सिद्धान्तों में 
विचार-खातज्न्य को पूरा स्थान दिया गया है। “आदि बुद्ध! को तो परम-पूज्य 
माना ही गया है, साथ ही प्राचीन वेदिक देवताओं को भी बोद्ध बाना पहिना 
कर अपना लिया गया हे । इन देवताओं की स्तुति भक्ति आदि जन-साधारण 
के लिये आवश्यकीय समझी गई है। भक्ति द्वारा ही निवोण हो सकता है । 
इस प्रकार महायान के भक्तिमागं को भगवद्गीता के सिद्धान्तों से भिन्न प्रमाणित 
करना कठिन हो जाता है। सब पदार्थों में “घर्मकाय” का अस्तित्त्व है 
इस के ऊपर “संभोगकाय” है, जिसके द्वारा सांसारिक वस्तुओं का भोग किया 
जाता है। इस के पश्चात् “निर्माणकाय” है, जिससे मन विकार-पूणे बनता है ॥ 
महायान धर्म का आदरश “बोधिसत्त्व” ( “]3700॥8 ॥ 77०९? ) है” | 
इस आदश तक पहुँचने के लिये दस प्रकार की भूमि को प्राप्त करना 
चाहिये; जैसे प्रमुदिता, विमला, प्रभाकरी, आर्चेष्मती, सुदुजेया, अभिमुक्ति, 
दूरज़्मा, अचला, साधुमती, तथागता ( धर्म-मेघ ) । दान, वीय, क्षान्ति, ध्यान, 
प्रज्ञा भादि की प्राप्ति के लिये भी प्रयन्नशील रहना चाहिये । महायानियों का 
निवोण अन्धकारमय नहीं है । 

चार बोद्ध दशन- हिन्दू दार्शनिकों के मतानुसार चार बौद्ध दरीन 
है, दो हीनयान के व दो महायान के । वेभाषिक व सोत्रान्तिक जो कि 
सर्वास्तिवादी कहलाते हैँ, क्योंकि वे संसार के अस्तित्तत को सद्य मानते हैं, 
हीनयान के अन्तगेत हैं । योगाचार व माध्यमिक महायान में हैं । 

वेभाषिक--इस के माननेवाले अन्य दर्शनों की भाषा को “विरुद्ध भाषा? 
कददते थे या वे “अभिधर्म! की टीका “विभाषा? को सर्वापरि मानते थे 
इसलिये उन के दशेन का नाम “वैभाषिक” पड़ा हो । वे सूत्रों को नहीं 
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मानते, केवल “अभिधर्म” को ही मानते हैं । उन के सिद्धान्तानुसार प्रत्येक 
वस्तु को अनुभव से समझने का प्रयज्ञ करना चाहिये । वे प्रकृति व 
मन के प्रथक् अस्तित्व को मानते हैं । सत्य ज्ञान की प्राप्ति केवल ऐन्द्रिक 
(?2०/००७४०॥ ) व काल्पनिक ज्ञान ( (४०7००7४०॥ ) से' दो सकती 
है । इन के मतानुसार गोतम बुद्ध एक साधारण व्यक्ति थे, जिन्हों 
ने अपने बुद्धत््व से विद्धेष्ट निर्वाण को प्राप्त कर मृत्यु से अन्तिम 
निवाण प्राप्त किया व अपने अस्तित्व का भी नाश किया । दूसरों की सहायता 
के बिना सत्य ज्ञान की प्राप्ति ही उन में दिव्यत्त्त था । 

सोत्रान्तिक--ये लोग वेकारिक जगत् का खतन्न्न अस्तित्त्व मानते थे । 
वैभाषिकों के समान इन्होंने भी कणवाद को अपनाया था । इनके मतानुसार 
विचार में खतः विचार करने की शक्ति है। इस प्रकार चेतना शक्ति प्राप्त 
होती है । 

योगाचार ( विज्ञानवाद )--भायसन्ञ ( असह्न ) व उसके छोटे भाई 
वसुबन्धु ने जो कि दिड्नाग का गुरु था, विज्ञानवाद का सूत्रपात किया 
अश्वघोष”? भी इसी का मानने वाला था। इसके मतानुसार 'परमसतद्य! या 
बोधि! केवल वे ही प्राप्त कर सकते हैं, जो कि योगाभ्यास करते हैं । प्रकृति 
एक विचार-मात्र है। चेतना में काय्यशक्ति खय॑ं-सिद्ध है। इसीलिये इसे 
निरालम्बवाद भी कहते हैं । “आलूय” अपने आन्तरिक दृष्टा व बाह्य द्श्य 
(00०० ) के द्वेत के कारण एक छोटासा ज़गत् बन जाता है। “आलय! 
चेंतना की परिवर्तनशील धारा ( (४६7॥2772 8076877 ) ही है । आलय व 
अविदया फे योग से “अहंभाव” उत्पन्न होता है व उससे बाह्य जगत् असि्तित्त्व में 
आता है । 

माध्यमिक--वुद्ध के समान इसके अनुयायी भी खुवर्णमध्य को अपनाना 
अपना कर्तव्य समझते थे । नागाजुन' इसके सिद्धान्तों को मानने वाला था। 
माध्यमिक मन्तव्यानुसार वेकारिक जगत् सत्य नहीं हो सकता । सम्पूर्ण सत्य 
कहीं भी नहीं है । सब कुछ काय्ये व कारण की श्ट्छुलापर ही निभेर है । 
संसार के अतिरिक्त कोई ईश्वर नहीं व ईश्वर के अतिरिक्त कोई संसार नहीं है ॥ 
दोनों ही आभासमात्र है । कुछ भी सत्य नहीं है । जगत् में “शून्य” का प्राधान्य 
है। इस 'शृन्य” से कुछ लोग पूर्ण अभाव का अर्थ छेते हैँ, जो कि वेकारिक 
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जगत के बारे में ठीक हो सकता है व कुछ लोग उस 'परम-सत्य”ः का अर्थ 
रेते हैं, जो इन परिवर्तनों में छिपा हुआ है। इसका सम्बन्ध आध्यात्मिक सदय. 
से किया जा सकता है । 

घट्द्शेन--न्याय, वेशेषिक, सांख्य, योग, पूर्वमीमांसा, उत्तरमीमांसा 
आदि आस्तिक षट्दशनों का इतिहास बहुत ही प्राचीन है। इनमें से कुछ का 
उल्लेख जैन ग्रन्थों में भी मिलता है । किन्तु इन्हें व्यवस्थित रूप प्राप्त 
करने में कुछ समय लगा होगा । साधारणतया, ऐतिहासिकों का मत है कि 
३० पू० पांचवी शताब्दि से लेकर ३० पू० पहिली शताब्दि तक इन दरशनों ने 
व्यवस्थित रूप घारण कर लिया था । ये दशन आस्िक कहलाते हैं, क्योंकि 
वेदप्रामाण्य इन्हें मान्य है । आस्तिकता व नास्तिकता का ईश्वर के अस्तित्त्व से 
कोई सम्बन्ध नहीं है । इनमें कितने ही सिद्धान्त सर्वसाधारणरूप से पाये जाते 
हैं; जसे पुनजन्म, वर्णाश्रम, चित्तश॒द्धि, मुक्ति, माया, अविद्या, प्रत्यक्षादि प्रमाण 
इत्यादि । प्रत्येक दशन अपने २ दन्नपर मनुष्य को जीवन-मरण के बन्धन से' 
छुड़ाने का दावा करता है । भब भ्रत्येक पर अछग २ विचार करना चाहिये । 

न््याय--इस दरशेन के प्रणेता गोतम मुनि माने जाते हैं, जिन्होंने अपने 
न्यायसूत्रों में इस के सिद्धान्तों का विवेचन किया है । इस में बुद्धि को 
सबसे ऊँचा स्थान दिया गया है, क्योंकि इसी के द्वारा सब कुछ जाना जा 
सकता है । इस दशन के अनुसार सोलह तत्त्व हैं, जिनको अच्छी तरह से 
जानने से निःश्रेयस की प्राप्ति हो सकती है“ । ये सोलह तत्त्व इस प्रकार 
हैं--प्रमाण, प्रमेय, संशय, प्रयोजन, दृष्टान्त, सिद्धान्त, अवयव, तक, निर्णय, 
वाद, जल्प, वितण्डा, हेलाभास, छल, जाति व निग्नहस्थान । 

प्रमाण--प्रमाण ज्ञानप्राप्ति के साधन हैं। ये चार प्रकार के हँ--प्रद्यक्ष, 
अनुमान, उपमान व शाब्दिक । इन्द्रिय व अर्थ के सन्निकषें से जो ज्ञान प्राप्त 
होता है, वह प्रत्यक्ष ज्ञान है। अनुमान तीन प्रकार का है; पूर्ववत्, शेषवत् , 
सामान्यतो दृष्ट । पूर्ववत् में कारण-काय्ये भाव रहता है। काय्ये से कारण का 
अनुमान शेषवत् कहता है । दो वस्तुओं में गद्यादि सामान्य रूप से रहने के 

कारण जो ज्ञान उतपन्न होता है. उसे 'सामान्यतो दृषः कहा जा सकता है । 
उपमान में प्रसिद्धवस्तु-साधम्य से अप्रसिद्ध की साधना होती है; जैसे “यथा 
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गौस्तथा गवयः” । आप्तोपदेश को शाब्दप्रमाण कहते हैँ । इस में वेदादि 
आममों द्वारा प्राप्त ज्ञान का समावेश हो जाता है” । 

प्रमेयादि--प्रमाणग्राह्य अर्थ प्रमेय है, जिस के अन्तगेत आत्मा, देह, 
बुद्धि, इन्द्रिय, सुख आदि हैं” । किसी वस्तु-विशेष के सम्यक् ज्ञान के श्रति 
जो शंका होती है, वह संशय है । किसी फल की इच्छा से जो कार्थ्यारम्भ 
होता है, वह प्रयोजन है । दृष्टान्त वह है, जिसमें विवाद का कोई विषय ही 
न रहे । सिद्धान्त चार प्रकार के हैं; जेसे' सर्वतन्त्र, प्रतितन्न, अधिकरण व 
अभ्युपगम । प्रतिज्ञा, हेतु, दृश्टन्त, उपनय, निगम आदि पांच अवयव हैं ॥ 
संशय का उपरम तके कहाता है। संदेह व तक के पश्चात् जो निश्चय होता 
है, उसे निणेय कहते हैं । पक्षप्रतिपक्ष-परिग्रह से गुरुक्षिष्य के जो श्रश्नोत्तर 
द्ोते हैं, उसे वाद कहते हैं । वादी प्रतिवारी की विजिगीषा से प्रेरित बात- 

चीत में छलजाद्यादि दूषण का आजाना जल्प कहाता है । प्रतिपक्षसाधन- 
विहीन बातचीत को वितण्डावाद कहते हैं । हेलाभास, जिसमें हेतु का 
आभास मात्र ही रहता है पांच प्रकार का है; जेसे असिद्ध, विरुद्ध, अनेकान्तिक, 
कालात्ययापदिष्ट व प्रकरणसम । छल उसे कद्दते हैं, जिस में बोलने वाले के 
अर्थ को तोड़ मरोड़ कर दूसरा ही अर्थ छगाया जाय । इस के तीन प्रकार हैं--- 
वाकूछल, सामान्यछल, उपचारछल | जाति में अदूषण का दूषण के समान 
आभास होता है । इस के चौबीस प्रकार हैं । निग्नहस्थान उसे कहते हैं, 
जहां विपक्ष का निग्रह होता है। प्रतिज्ञा, द्वानि, संन्यास, विरोध आदि इस के 
विमेद हैं । 

आत्मा व प्रसृति--भात्मा व प्रकृति एक दूसरे से' भिन्न हैं । ज्ञान 
जीवात्मा का गुण है व इच्छा, प्रयत्न, सुख, दुःख आदि का इसी से सम्बन्ध 
है । प्रकृति पुणेतया जड़ है । मन व आत्मा के संयोग से चेतनाशक्ति उयन्न 
दोती है । आत्मा व शरीर दोनों ही बिलकुल भिन्न २ हैं । आत्मा इस दरीर 
के बन्धन से मुक्त होना चाहता है। वह जन्ममरण के दुःखों से छुटकारा पाना 
दी सर्वोत्तम समझता है । वह मन की सद्दायता से एक शरीर से दूसरे शरीर में 
प्रवेश करता है । शरीर छोड़ते समय वह दिखाई नहीं देता, क्योंकि वह अणु- 
मात्र ही है। चर्मचक्षुओं से उसे देखना असम्भव ही है। विभिन्न शरीरों में 
रहने वाली आत्मा को जीव भी कहते हैं । ऐसे कितने ही जीव हैं । दृष्ट जगत् , 
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जो कि जीवात्मा व प्रकृति से बना है, ईश्वर की कृति है । जीवात्मा के विभिन्न 
अनुभवों के लिये वह इस सृष्टि की रचना करता है । उसी की उपासना से 
केवल्य प्राप्त होता है । 

वेशेषिक--कणाद मुनि इसके प्रणेता थे । नेयायिक व वेशेषिकों का देवता 
के विषय में कोई भेद नहीं है, भेद केवल तत्त्वों के सम्बन्ध में है । वेशेषिक 
सिद्धान्त मानने वालों के तत्त्व इस प्रकार” हैं--द्वव्य, ग्रण, कर्म, 
सामान्य, विशेष व. समवाय | द्रव्य नो हैँँ--भू , जल, तेज, वायु, आकाश, 
काल, दिशा, आत्मा व मन । गुण चोबीस हैं--सरुपशे, रूप, रस, गन्ध, 
शब्द, संख्या, विभाग, सेयोग, परिमाण, प्रथकल परत, अपरल, बुद्धि, 
सुखेच्छा, दुःखेच्छा, धर्में, अधर्म, प्रयत्न, संस्कार, द्वेष, लेह, गुरुख, द्रवल्र 
व वेग । कर्म के पांच भेद हैं--उत्क्षेप, अवक्षेप, अवकुश्वनक, प्रसारण व 
गमन । सामान्य के दो प्रकार हँ--पर, अपर । विशेष के द्वारा वस्तुओं की 
भिन्नता का ज्ञान होता है । आधारआधियभूत अयुतसिद्धों का जो सम्बन्ध 
रहता है, उसे समवाय कहते हैं; जैसे “तन्तुषुपट” । बाद के आचार्यों ने 
अभाव को भी सातवां तत्त्व मान लिया है““। 

प्रमाण--वेशेषिक सिद्धान्त के मानने वालों को चार प्रमाण मान्य हैं--- 
प्र्यक्ष, अनुमान, स्मृति व आपरषणैज्ञान । संशय, विपयेय, अनध्यवसाय, खप्न 
आदि से विपरीत ज्ञान प्राप्त होता है । 

वेशेषिक व न्यायके सिद्धान्तों की समानता--सेद्धान्तिक दृष्टि से 
नेयायिक व वेशेषिकों में बहुत कम अन्तर माद्धम द्योता है। वेशेषिकों का 
आत्मासम्बन्धी सिद्धान्त नेयायिकों से मिलता झुलता है । यही हाल उनके 
परमाणुवाद ( +.६0०770 7७००७ ) का है । 

परमाणुवाद--इस परमाणुवाद का आरम्भ उपनिषदों से द्वोता है 
जैन, आजीविक आदि ने भी इसका उल्लेख किया है । किन्तु कणाद ने इसे 
व्यवस्थित खरूप दिया । ये परमाणु जगत् के उपादान कारण माने जाते हैं । 
परमाणु एकत्रित व पृथक होते रहते हैँ । यह काय्ये अनन्तकाल से चला आता 
है। अभि व पृथ्वी के परमाणुओं द्वारा ईश्वर के ध्यानमात्र से यह ब्रह्माण्ड 
उत्पन्न हो जाता है" । इसमें ईश्वर जगत् व ब्रह्मा को उत्पन्न करता है। इस 
प्रकार और सृष्टि भी होती है। अपने परम ज्ञान व परम शक्ति द्वारा ब्रह्मा 
मानसपुत्र, प्रजापति, मनु, देवता, पितर, ऋषि, चार वर्ण व अन्य जीवों को 
उत्पन्न करता है। सृष्टि व प्रढय अनन्तकाल तक होते रहते हैं । अहिंसा ही 
परम धर्म है व हिंसा अधर्म है । संसार से घृणा करना ही हिंसा है। धर्म से 

१८ 
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हर प्रकार की उन्नति होती है। इसलिये दुष्ट मनोवृत्तियों का निरोध करना 
चाहिये । अरृष्ट से सम्बन्धित होकर उसके परिणामस्॒ररूप आत्मा का शरीर 
धारण करना ही संसार है;? उससे प्रथक होना मोक्ष है । नेयायिकों के समान 
वेशेषिक सिद्धान्त के अनुयायी भी एक जगन्नियन्ता ईश्वर को मानते हैं । 

सां ख्य--इस दशेन के प्रणेता कपिलमुनि थे । इस के अनुयायी पत्चीस 
तत्त्वों को मानते हैं; पुरुष व प्रकृति मुख्य हैँ । इन दोनों का सम्बन्ध अन्धे 
व रंगड़े के सम्बन्ध के समान है । प्रकृति अन्धी है व पुरुष छेँंगड़ा है । 
जब तक पुरुष प्रकृति से अपना भिन्नल नहीं समझ लेता, तब तक इस संसार का 
नाटक चला करता है । पुरुष को केवल्य-ज्ञान होते ही यह सब बन्द हो जाता 
है । अविवेक ही पुरुष व प्रकृति का संयोग कराता है। यह संसार प्रकृति से 
ही विकसित हुआ है। प्रकृृति के सत्त्त, रजसू, तमस् आदि तीन गुण हैं ।॥ 
जब तक ये तीनों गुण समावस्था में रहते हैँ, तब तक कोई विकास नहीं होता; 
किन्तु गुणक्षोभ होते ही प्रकृति का विकास आरम्भ हो जाता है व पुरुष भी 
अविद्या के कारण इस में फँस जाता है। यह विकास इस प्रकार होता है । 

प्रकृति ( इसे प्रधान या अव्यक्त भी कहते हैं ) 
| 

| 
बे (१) बुद्धि (२) 

(३) 
अद्दंकार 

है अरशद कट हल कक 
ह | | 

सात्त्विक राजस तामस 

| (१९) 
(४) | | (१४) पश्चतन्मात्रा 

मन द्स इन्द्रिय | (२४) 
पश्चमहा भूत 
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पुरुष पत्चीसवां तत्त्व है। ये सब मिलकर सांख्य के पच्चीस तत्त्व होते हैं । 

आत्मा का खरूप--आत्मा को पुरुष भी कहा गया है । पुरुष अमेक 
हैं। ये सब प्रकृति नटी का नाटक चुपचाप देखते हैं । इस पुरुष को सांख्य 
दशन में अमूर्त, चेतन, भोगी, नित्य, सर्वगत, अक्रिय, अकर्ता, निगुण, सूक्ष्म 
इत्यादि माना गया है । जब पुरुष शरीर, मन, इन्द्रिय आदि से बँध जाता है, 
तब जीव कहाता है। प्रत्येक जीव का 'स्थूलशरीर' रहता है, जो मृत्यु के 
पश्चात् नष्ट हो जाता है, व एक 'सूक्ष्म-शरीर' भी रहता है, जिसे 'लिज्न शरीर” 
भी कहते हैं । इसी शरीर के साथ जीवात्मा पुनजन्म धारण करता है। 

ज्ञान--सांख्य दशन में ज्ञान पांच प्रकार का माना गया है--प्रमाण, 
विपयंय, विकल्प, निद्रा व स्मृति । प्रमाण तीन हैं--प्रत्यक्ष, अनुमान व शब्द ॥ 
यह संसार दुःखमय है । यहां आध्यात्मिक, आधिभोतिक, आधिदेविक आदि 
तीन प्रकार के दुःख रहते हैं । सत्य ज्ञान या विवेक द्वारा इन दुश्खों से 
छुटकारा होता है । मिथ्या ज्ञान से इन की वृद्धि होती है । निस्खार्थ दइत्ति 
द्वारा सह्दुणों को प्राप्त करने से सत्य ज्ञान की प्राप्ति होती है । योग, वेराग्य, 
ध्यान आदि भी आवश्यकीय हैं । रजोग्रुण व सतोगुणकोी घटाकर सरत्तव की 
व्रृद्धि करनी चाहिये। 

सांख्य व है ध्वर-- कुछ विद्वानों का मत है कि सांख्य दशन में ईश्वर 
को स्थान नहीं है । सांख्य के प्राचीन आचार्यों ने यह तो स्पष्टरूप से नहीं 
कहा कि ईश्वर नहीं है, किन्तु इस बात का अवश्य उछ्लेख किया है कि ईश्वर के 
अस्तित्व की आवश्यकता प्रतीत नहीं होती । यह सब जगत् प्रकृति से ही 
विकसित होता है । किन्तु आगे चलकर सांख्य के आचार्यो को अपने दशन 
की एक त्रुटि का अनुभव होने लगा । जब कि पुरुष तटस्थ व द्रष्टामात्र है व 
प्रकृति अन्धी रहने के कारण खतः कुछ भी नहीं कर सकती, तब प्राकृतिक 
विकास का प्रारम्भ केसे हो जाता है! वाचस्पति, विज्ञानभिछु, नागेश प्रभ्नति को 
एक व्यवस्थापक ईश्वर की आवश्यकता प्रतीत हुई व उन्होंने ईश्वर के अस्तित्त्व 
को मान लिया । यही ईश्वर प्रकृति के विकास को व्यवस्थित करता है *॥ 

योग--इस के प्रणेता पतञ्नक्ति मुनि थे, जो कदाचित् महाभाष्यकार भी 
ये । योग व सांख्य में इतनी सेद्धान्तिक समानता है कि कपिल के “निरीश्वर- 
सांख्य” से इस की भिन्नता बताने के लिये इसे 'सेश्वर-सांख्य” भी कहते हैं । 
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इस के सिद्धान्तों के अनुसार सांसारिक जीवन का उद्धव इच्छाओं के कारण 
होता है । इसलिये चित्त की वृत्तियों का निरोध परमावश्यकीय है । यही सच्चा 
योग है । इन इच्छाओं को रोकने का अभ्यास करने से चित्त को अधीन 
किया जा सकता है । चित्तश्तत्ति के निरोध के लिये “अष्टाज्ञयोग”ः की साधना 
आवश्यकीय है” । योग के आठ अज्ञ इस प्रकार हँ--यम, नियम, आसन, 
श्राणायाम, प्रद्याहार, ध्यान, धारणा व समाधि । इन आठ अज्नों के साधन से 

शरीर व मन की अच्छी पुष्टि होती है, जिस से कुवासनाओं का मन पर कोई 
प्रभुत्व नहीं हो सकता । इस प्रकार “केवल्य” की प्राप्ति हो सकती है । योग- 
दशेन में इस बात को भी मान लिया गया है कि सब लोग “'कैवल्य” की प्राप्ति 
नहीं कर सकते । उन के लिये क्रियायोग ही पर्थ्याप्त है जिस के अन्तगंत तप, 
खाध्याय व ईश्वर-प्रणिधान है । 

है ध्वर--योग का ईश्वर जगत् का कर्ता नहीं है, किन्तु प्राकृतिक विकास 
का प्रथम दशक है व जीवों को प्रकृति से प्रथक कर उन्हें केवल्य प्राप्त 
कराने में भी सहायक होता है “। 

पूर्वैमीमांसा--इस के कर्ता जैमिनि थे । इस दशेन को कर्म-मीमांसा 
भी कहते हैं, क्योंकि इस का अधिक सम्बन्ध कर्मकाण्ड से है । इस के 
मतानुसार नित्य व नेमित्तिक यज्ञादि करने से ही सच्ची मुक्ति प्राप्त हो सकती 
है । इन सब का प्रारम्भ वेदों से होता है । “चोदनालक्षणो धम्मः”"" का 
परीक्षण ही इस मीमांसा का मुख्य उद्देश है। इस में यज्ञों का ही प्राबल्य है; 
दाशनिक सिद्धान्त तो गोणरूप से हैं । वेद सर्वोपरि है व कर्म का ज्ञान पर 
अभुत्त्त है । 

मीमांसक तीन प्रमाणों को मानते हँ--प्रद्मयक्ष, अनुमान व शब्द । बाद के 
आचारय्यों ने तीन प्रमाण और माने हैं--उपमान, अथापत्ति व अभाव । इन 
थ्रमाणों से सिद्ध ज्ञान ही उपादेय है। ज्ञान प्राप्ति के चार अन्न हैं--ज्ञाता, 
ज्वेय, ज्ञानकारण व ज्ञातता । 

जेमिनि ने आत्मा के अस्तित्व के लिये विस्तृत-रूप से कोई प्रमाण नहीं 
दिये । इस सम्बन्ध में वेदान्त के मन्तव्य को ही मान लिया गया है। प्राकृतिक 
जगत् का भर्तित्त्व यथार्थतापूर्ण है तथा वह मन से पृथक् है, जो कि उस का 
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साक्षात्कार करता है। प्रभाकर के मतानुसार आठ तत्त्व हैं--्रव्य, गुण, कम, 
सामान्य, परतन्च्रता, शक्ति, सादश्य व संख्या । गुणोंके अधिष्ठान को द्रव्य कहते 
हैं। ये द्रव्य नो हैं--भू , जल, वायु, अम्नि, आकाश, आत्मा, मन, काल, व् 
स्थान । द्वव्य व गुण के सम्बन्ध के बारे में मीमांसकों ने बहुत कुछ वेशेबिक 
दशेन से लिया है। इन के मतानुसार कर्म तीन श्रकार के होते हैँ--नित्य, 
नेमित्तिक व काम्य । तीनों वर्ण इन सब कर्मों को करने के अधिकारी हैं । कर्म 
व परिणाम का संचालन “अपूर्द” द्वारा होता है । पूव्व॑मीमांसा में कितने ही 
देवताओं का उल्लेख है, जो यज्ञ में हविष् प्राप्त करते हैँ । इन देवताओं के 
अतिरिक्त किसी अन्य सर्वोपरि देवता की आवश्यकता मीमांसकों को प्रतीत 
नहीं होती । उन के सिद्धान्तानुसार कर्म ही परम सत्य है व ईश्वर-धर्म है । 

उत्तरमीमां सा--इसके कर्ता बादरायण या व्यास कहे जाते हैं, जिन्होंने 
वेदान्तसूत्रों में इस दशन के समस्त सिद्धान्तों का विवेचन किया है । इसे 
वेदान्त भी कहते हैं । इसके अनुसार प्रमाण दो हैं--श्रुति ( प्रत्यक्ष ), स्मृति 
( अनुमान ) । इस जगत में ब्रह्म ही सत्य है। पुरुष व प्रकृति उसी के परिव- 
तिंतखरूप हैं'* । पुरुष में जो ब्रह्म है, उस पर पुरुष का कोई प्रभाव नहीं 
पड़ता । दोनों का भेद मुक्ति के पश्चात् भी रहता है। यह संसार ब्रह्म के 
संकल्प का परिणाम है । यह उसकी लीला है। मोक्ष प्राप्ति के लिये जीवात्मा 
को अच्छे २ गुणों को प्राप्त करना चाहिये, जिससे आत्मशुद्धि हो सके व इस 
प्रकार जीवन पविन्न बन जाय । 

शंकर का अद्धेंत वेदान्त--शंकराचाय्य ने वेदान्तसूत्रों पर भाष्य 
लिखकर अपना एक नया सिद्धान्त प्रतिपादित किया है, जिसे 'शांकर वेदान्त? 
या 'मायावाद' कहते हैं । वेदान्त-सूत्रों में शंकर के सिद्धान्त के लिये सामग्री 
अवश्य है, किन्तु उसका खरूप व्यवस्थित नहीं है । इसे शंकर ने व्यवस्थित 
किया । उसका मुख्य सिद्धान्त है कि जो कुछ दिखाई देता है वह सत्य नहीं 
है । वह केवल आभास मात्र है” । रात्रिके अन्धकार में जिस अकार रजु में 
सपे का भ्रम हो जाता हे, उसी प्रकार अविद्या के अन्धकार में ब्रह्म इस जगत् 
के रूप में दिखाई देता है । ब्रह्म का इस प्रकार दिखाई देना उसके भायान्वित 
होने के कारण भी है। जीव को "मायान्वित ब्रह्म” भी कह सकते हैं। इस 
अकार अनेकत्त्व केवल आभास है व एकत्त्व एक मात्र सत्य है। “ब्रह्म सर्द 
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जगन्मिथ्या”, “स्व खलु इदं ब्रह्म”, “तत्त्वमसि” आदि उपनिषदों के वाक्यों 
से शांकर मत की पुष्टि की जाती है। जब जीवात्मा सच्चे ज्ञान के प्रकाश से 
अविद्यान्धकार को दूर कर माया के फन्दे को तोड़ देता है, तब उसे एकत्त्व का 
भास होने छगता है और वह इस वात का अनुभव करता है कि “अहं ब्रह्मा 
अस्मि” ( मे ही ब्रह्म हूं )। इसी को मुक्ति कहते हैं” । 

अन्य आचार्य्यों के सिद्धान्त--रामाचुज, मध्व, निम्बाक, वक्षण आदि 
मध्यकालीन आचारयों ने भी वेदान्त-सूत्र पर अपने २ भाष्य लिख कर भिन्न 
३ सिद्धान्त उपस्थित किये; जो विशिष्टाद्वेत, द्वेताद्वेत, शुद्धाद्रेत आदि नामों से 
जाने जाते हें।**। जीव व ब्रह्म के सम्बन्ध को समझाने में जो भेद है उसीके 
कारण उनके मन्तव्यों में भी भिन्नता आगई है, अन्यथा अन्य सब सिद्धान्त 
सम/नरूप हैं । स्थानाभाव के कारण यहां उनपर विस्ताररूप से विचार नहीं किया 

जा सकता। 

वैदिक काल के पश्चात् धार्मिक जीवन का विकास--बैंदिक 
काल के पश्चात् ज्यों २ समय बीतता गया, द्ों २ धार्मिक जीवन में भी बहुतसे 
परिवरततन होते गये, जिनके परिणामखरूप भारत का धार्मिक जीवन विकसित 
होने छगा । समय की गति से वह विकास उस अवस्था को पहुँचा, जिसे आज 
इम हिन्दू-धर्म के नाम से जानते हैँ ।यों तो जो धार्मिक मन्तव्य आज इस 
नाम से जाने जाते हैं, उन का आरम्भ वेदों से ही होता है; किन्तु विकास की 
अवस्था में इस हिन्दू-घर्म में बहुतसी ऐसी बातें समा गईं, जो उसकी मौलिक 
अवस्था में नहीं थीं । 

यज्ञों का महक्व--वैदिककाल के पश्चात् एक ऐसा समय आया जब कि 
यज्ञों का करना कराना ही एक मात्र धर्म समझा जाता था। प्रद्मेक धर्मनिष्ठ 
जीवन कर्मकाप्ड से पूणतया भरा रहता था। नित्य नेमित्तिक आदि कितनेही 
कर्म करने के लिये रहते थे। ब्राह्मण ग्रन्थों व धर्म, गह्मय, श्रोत आदि सूत्रों में 
इनका अच्छा विवेचन किया गया है। 

त्रिदेव--इसके पश्चात् रामायण, महाभारत आदि का समय आता है। 
वैदिककाल के इन्द्र, वरुण, अमि आदि का महत्त्वपूर्ण स्थान ब्रह्मा, विष्णु, महेश 
आदि ने ले लिया*"* । इन्हीं की स्तुति उपासना आदि की जाने लगी । इसी 
त्रिदेव की भावना को पुराणों ने और भी विकसित किया” । इस भावना का 
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यह मतलब कदापि नहीं था कि वेदिककाडीन एकेश्वरवाद का स्थान अने- 
केश्वर-वाद को दिया जाय । ब्रह्मा, विष्णु, महेश उसी परमेश्वर के ही तीन 

खरूप माने गये हैँ व उसकी भिन्न २ शक्तियों के द्योतक हैँ। ब्रह्मा का काम 
सजन करना, विप्णु का काम रक्षण करना व शिव का काम नाश करना है। इस 
संसार में ये तीनों प्रवृत्तियें स्पष्टरप से' दिखाई देती हैं । इन का श्रेरक्ठ वही एक 
परमेश्वर है । इस प्रकार त्रिदेव की कल्पना में एक ही परमात्मा को विभिन्न 
दृष्टिकोणों से देखा गया है । उसमें अनेक देवताओं का भाव निहित नहीं है । 
ज्यों २ समय बीतता गया, द्यों २ लोग प्राचीन ऊँचे २ दाशनिक व धार्मिक 
सिद्धान्तों को समझने में असमर्थ होने लगे, क्योंकि प्राचीन भाषा को समझने में 
भी कठिनाइयों का अनुभव होने लगा था। परिणामखरूप मुक्ति प्राप्त करने का 
या ईश्वर को समझने का एक और माग निकाला गया । इससे पहिले का मांगे 
ज्ञान का माग था, जिस पर चलने के लिये कठिन तप, ह्याग आदि की आव- 
स्यक्ता थी । जनसाधारण में इस मार्गपर चलने का सामथ्य नहीं रहा था। 
इसीलिये एक नया मांग हूँढा गया, जिसका उछलेख ऊपर किया गया है । इसे 
“भक्ति मांग? कहते हैं । 

भक्ति मागगं--इस मांगे का उद्देश यह है कि किसी इष्ट-देवता की सच 
हृदय से उपासना करना, भक्ति करना, उसके ग्रुणणान भजन संकीतैन आदि 
करना, जिससे कि मुक्ति प्राप्त होसके* । पहिलछे पहिल ब्रह्मा, विष्णु, महेश 
आदि तीन देव ही साधारणतया शइृष्ट देव माने जाते थे। किन्तु धीरे २ इन 
तीन देवों के अतिरिक्त कितने ही इश्देव हो गये व प्रद्मेक की भक्ति आदि की 
विधि में भी अन्तर हो गया। इस प्रकार वेष्णव, शेव आदि कितने ही सम्प्रदाय 
हमारे धर्म में हो गये । इन सम्प्रदायों के बाह्य चिह्न भी जुदे २ बन गये” । 

धर्म के इस परिवर्तित खरूप का सुन्दर व स्पष्ट चित्र हमें पुराणों में मिलता 
है। एक पुराण से अठारह महापुराण व अठारह उपपुराण का बनना ही इस 
बात का स्पष्ट प्रमाण है कि भक्ति की गन्ा भिन्न २ स्रोतों में बहने लगी थी? 
व उसने समस्त भारतवषे को अपने जल से परिष्ठावित कर दिया था । 

भक्तिमाग पर ऐतिहासिक दृष्टि--कुछ विद्वानों का मत है कि 
ऐतिहासिक दृष्टि से यदि भक्तिमागे पर विचार किया जाय, तो यह कहा जा 
सकता है कि बौद्ध धर्म के महायान पंथके प्रभाव से भी कदाचित् इसने हिन्दू 
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धर्म में प्रवेश किया हो;? क्योंकि बोधिसत्त्वादि की पूजा करना व उस के 
गुणगान, भजन, संकीरतेन आदि करना महायान का मुख्य मन्तव्य था। इससे 
जनसाधारण उस की ओर आकर्षित होने लगे । हिन्दूध्म ने महायान की 
इस विशेषता को अपना कर बोद्ध-धर्म के तीव्र गति से बढ़ते हुए वेग को एक- 
दम रोक दिया। बोधिसत्त्व के स्थान में विष्णु, शिव आदि की भक्ति की जाने 
लगी । किन्तु इतिहास से पता लगता है कि ईसा की सातवीं शताब्दि में हर्ष 
के समान सम्राट , बोद्ध व हिन्दू देवता दोनों के प्रति अपने पूज्य भाव दशोता 
था । इससे माल्म होता है कि बोद्ध व हिन्दुओं में सवेदा द्वेष व वेमनस्थ ही 
नहीं बना रहता था। वे आपस में मिल्झुल कर रहना भी सीख गये थे । इस 
प्रकार हम यह कह सकते हैं कि बौद्ध-घर्म का भक्ति-माग के विकास पर कुछ 
प्रभाव अवश्य पड़ा होगा। किन्तु यह तो सम्भव नहीं माल््म होता कि हिन्दू> 

धर्म की भक्ति बोद्धों से ही ली गई हो । 

भागवत या वेष्णव सम्प्रदाय--भक्ति-मार्ग के इतिहास पर दृष्टिपात 
करने से पता लगता है कि ईसा के पूर्व की पहिली शताब्दि में भी भागवत 
सम्प्रदाय का बहुत प्राबल्य था। पश्चिमोत्तर प्रान्त के यूनानी राजा एन्टिया- 
ल्किडास का राजदूत हिलीयोडोरों मध्यभारत फे बेसनगर ( मध्यभारत 
के आधुनिक भिलसा के पास ) के राजा के पास भेजा गया था । वहां जाकर 
वह यूनानी विष्णु का परमभक्त होगया, यहां तक कि उसने विष्णु का मन्दिर 
बनवाया व एक विष्णुध्वज स्तम्भ खड़ा करवाया, जिस पर एक लेख खुदवाया, 
जिस में “परमभागवतों हिलीयोडोरो” शब्द आज भी खुदे हुए हैं! । 
पातञ्नल महाभाष्य में कंसवध व बालीबन्ध नाटकों के अभिनय के 
उल्लेख से भी पता चलता है कि ईसा के पूर्व दूसरी शताब्दि में भी भक्ति- 
मांगे का प्राबल्य था। प्रसिद्ध यूनानी राजदूत मीगाज़थीनीज़ ने भी कृष्ण व 
दिव की भक्ति का स्पष्ट उल्लेख किया है! । इन प्रमाणों से भक्ति मांगे की 
ग्राचीनता स्पष्टतया सिद्ध हो जाती है। यथार्थ में इसका प्रारम्भ जेसा कि 
पहिले बता चुके है, वेदिककाल से होता है। भक्तिभावसे परिपूणण कितने ही 
मन्य ऋग्वेद में पाये जाते हैं । विष्णुलोक का सुन्दर वर्णन करने वाली 
ऋचाओं में भी भावी भक्ति-मागगे के दशन द्वोते हैं। भक्तिन्मागे का प्राबल्य 
उत्तरोत्तर बढ़ता ही गया । युप्तसम्रारों के लेखों से मारछूम द्ोता है कि वे 
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“परम भागवत” पदवी से अपने नाम को अलहक्लत करते थे । इस प्रकार 
भागवत-धर्म का इतिहास बहुत ही प्राचीन व विस्तृत है । 

शोव-सस्प्रदाय--भागवत सम्प्रदाय के साथ २ शैवसम्प्रदाय का भी 
विकास हुआ था। प्राचीनकाल में इसका विशेष प्राबल्य पश्चिमी भारत में था। 
महाभारत व पुराणों में शाक-द्वीप का जो वर्णन आता है, उसमें बताया गया है 
कि वहां शवों का प्राबल्य था" । मोहन्जोदाड़ो व हरप्पा में जो प्राचीन वस्तुएँ 
मिली हैँ, उनमें शिव पशुपति की मूर्तियें भी हैं।''। इसी प्रकार ईसा की द्वितीय 
शताब्दि में कुछ कुशानवंशी राजा भी शेव थे” | छठवीं शताब्दि में हूणों ने 
भी इस मत को अपनाया था,“ जेसा कि तोरमाण व मिहिरगुल के सिक्कों से 
माल्म होता है। किन्तु यह मत धीरे २ भारतभर में फेल गया था । कितने 
ही वर्षों तक दक्षिण भारत में इसने प्रभुत्व जमाया था । एक समय ऐसा भी 
था, जब इस मत का प्राबल्य समस्त भारत में होगया था । किन्तु वेष्णव व् 
शव दोनों ही सम्प्रदाय बराबरी से उत्तरोत्तर वृद्धि करने लगे । कभी २ इन के 
अनुयायियों में कुछ मुठभेड़ भी हो जाती थी, किन्तु साधारणतया भारत के 
थार्मिक वातावरण में सहिष्णुता का साम्राज्य रहता था। 

पुराण व साम्प्रदायिक विकास--पराणों के विकास व सम्प्रदायों के 
विकास का घनिष्ट सम्बन्ध मालूम होता है। प्राचीन काल से ही इतिहास-पुराण 
का साहित्य जनसाधारण को प्रिय लगता था। इसी प्रकार भक्ति-मागे भी उन 
का प्रिय मांगे था। इसलिये पुराण व भक्ति मांगे का सम्बन्धित हो जाना 
खाभाविक ही था। पुराणों ने सम्प्रदायों के धर्म-ग्रन्थों का काम दिया । शिव, 
वायु, मार्कडेय, विष्णु, भागवत आदि पुराणों का रहस्य इसी में छिपा हुआ है ॥ 

भक्ति-मार्ग का उत्तरोत्तर विकास--ज्यों २ समय बीतता गया, 
तवयों २ भक्तिमागे विकसित होता ही गया। मध्य-काल में इस विकास की पराकाष्टा 
दोगई, जबकि भारत के भिन्न २ भागों में कितने ही सन्त उत्पन्न हुए, जिन्होंने 
हिन्दी, गुजराती, मराठी, बन्नला आदि भारत की विभिन्न भाषाओं में मध्य- 
कालीन भक्ति-साहितद्य का निमोण किया । कबीर, रामानंद, सूरदास, तुलसी, 
चेतन्यप्रभु, नरसिंहमेहता, मीराबाई, तुकाराम, रामदास, ज्ञानेश्वर आदि सन्तों 
ने मध्यकाल में भक्ति की गन् को समस्त भारत में बहाया था/” । आज भी 
भारत के जनसाधारण के हृदय-सिंहासन पर ये ही सन्त वर्तमान हैँ । इन्हीं के 
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वचन हिन्दुओं के जीवन को नियन्त्रित व संचालित करते हैं । इन में से 
कितनों ने ज्ञान व भक्ति का सुन्दर समन्वय करने का प्रयल्ल भी किया है । 
भक्ति-काव्य ने भारत के हृदय पर अपना अच्छा प्रभुत्त जमा लिया है। 

भक्ति-मार्ग की ब॒ुराइयॉ--भक्ति-मार्ग के विकास की चरम सीमा होने 
के पश्चात् इस में कितनी बुराइयाँ भी आने लगीं । ईश्वर की भक्ति के नाम पर 
कितना ही अनाचार किया जाने लगा। भिन्न २ सम्प्रदायों के आचार्यों में से 
विद्वत्ता का लोप होने से आउम्बर, इच्धरियलोछपता आदि का साम्राज्य बढ़ने 
लगा । आचाय व उन के सम्बन्धी, कृष्ण बन २ कर, अपनी भक्तनों की 
गोपियाँ बना रंगरेलियों खेलने लगे व इस प्रकार कृष्ण के नाम को कलड्डित 
करने लगे । परिणामतः, इन सम्प्रदायों के व्यावहारिक जीवन के प्रति शिक्षित 
समुदाय में घृणा का भाव पेदा होने लगा व समाज भें एक प्रकार की क्रान्ति 
उपस्थित होगई जिस का दोरदौरा अभी भी चढा जाता है। इस प्रकार भारत 
के धार्मिक इतिहास में भक्ति मार्ग का स्थान अलन्त ही महत्त्वपूर्ण है । 

अध्याय १९५ 

साहिलिक- विकास 

साहित्यिक-विकास के विभिन्न पहल्दू--प्राचीन भारत के साहित्यिक 
विकास का प्रारम्भ वेदिककाल से ही होता है, यद्यपि वेदिक साहित्य व उसके 
पश्चात् के साहित्य में भाषा, व्याकरण आदि की दृष्टि से बड़ा भेद है! । इस 
विकास को भमलीभाँति समझने के लिये यह आवश्यकीय है कि उसके विभिन्न 
पहलुओं पर विचार किया जाय । इस विकास के मोटे तोर पर दो विभाग किये 
जा सकते हँ--साहिल्य व उसकी विभिन्न शाखाएँ, व साहिलद्य का शास्रीय 
विवेचन । पहिले विभाग के अन्तगेत गद्य, पद्य, चम्पू, नाटक आदि का व 
दूसरे में अलझ्भारशात्र, नाव्यशास्र आदि का समावेश होता है । 

काव्य व उसकी परिभाषा--साहिद्य के लिये संस्क्षत आलंकारिकों ने 
काव्य! शब्द प्रयुक्त किया है, जिसे भिन्न २ दृश्टिकोणों से परिभाषित किया गया 
है। काव्य के खरूप के सम्बन्ध में साधारणतया चार विचार-सरणियें रही 
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हैं--अलड्जार, रीति, रस, ध्वनि | भिन्न २ आचार्यों ने काव्य में इन चारों में से 
किसी एक को अधिक महत्त्व दिया है । इस पर आगे चलकर विस्तृतरूप से 
विचार किया जायगा | किन्तु यहां यह बताना उपयुक्त ही है कि काव्य-प्रका- 
शकार मम्मट ने काव्य की परिभाषा में इन सब दृष्टिकोणों का सामजस्थ अच्छी 
तरह स्थापित किया है। मम्मठ की परिभाषा इस प्रकार है--- 

“तददोषो शब्दा्था सगुणावनल्भती पुनः क्ापि ।”” 
गुणयुक्त अदोष शब्दार्थ को, जो कि कभी ९ अलझ्डजाररहित भी हो, काव्य 

कहते हैं । मम्मट ने उत्तम कात्यः को ध्वनि कहा है । इस प्रकार उसने 
अलड्डार, रीति, रस, ध्वनि आदि चारों का समावेश काव्य में किया है, किन्तु 
उसने महत्त्वपूर्ण स्थान तो ध्वनि को ही दिया है । पं० विश्वनाथ द्वारा की हुई 
काव्य की परिभाषा भी साहिलिकों में लोकप्रिय बन गई है । वह परिभाषा इस 
प्रकार है--- 

“वाक्य रसात्मकं काव्यम् 

रसात्मक वाक्य ही दाव्य है । इसमें रस को ही काव्य की आत्मा बताया 
गया है । इस प्रकार भारतीय आलंकारिकों ने विज्ञान व मानस-शासत्र के सहारे 
काव्य का विश्लषण करने का सफल प्रयत्न किया था। 

दे. काव्य-सेद--काव्य के साधारणतया दो भेद माने गये हँ--गद्य व 
पद्य/ । इस का एक तीसरा भेद भी माना गया है, जिसे चम्पू कहते हैं । 
इस में गय व पद्य का मिश्रण रहता है । 

गद्य--प्राचीन भारतीयों को गद्य से अधिक प्रेम न था । उन का 
अधिकांश साहित्य यहांतक कि व्याकरण, ज्योतिष आदि सम्बन्धी साहिय 
भी पद्यमय ही है। फिर भी गद्य को अपनाया गया है । प्राचीन गद्य का 
इतिहास यजुर्वेद के गयांशों से प्रारम्भ होता है । ब्राह्मण ग्रन्थों में इस के 
विकास का स्पष्ट पता छूगता है । सब ब्राह्मण ग्रन्थ गय में ही लिखे गये हैं/ । 
इन के आलोचनात्मक अध्ययन से मालूम होता है कि ब्राह्मण-काल में गय के 
भिन्न २ अज्ञों का विकास हो गया था । किन्तु वह गद्य आलकारिकों का 
काव्यमय गय नहीं है । उस में किसी रसविशेष का अस्तित्त नहीं है । 
उपनिषद् ,“ यास्ककृत निरुक्त,' कोटिलीय अर्थशासत्र,? पातज्जक महाभाष्याँ! 
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आदि में भी इसी प्रकार के गय के दृष्टान्त मिलते हैं । इस से स्पष्ट है कि 
गद्यमय लेख लिखना प्राचीन काल में पूर्णतया ज्ञात था । 

काव्यात्मक गद्य का सर्वप्रथम दृश्टान्त संस्क्ृत शिलादिलेखों से मिलता है । 
रुद्रदामन् के गिरनारस्थित शिलालेख (३, स, १०० के लगभग ) में इस का 
प्राचीनतम दृष्टान्त है । इस के गयांद में आलझ्लारिक भाषा में सुदशन तड़ाग 
क्रे बाँध के महाक्षत्रप रुद्रदामन् द्वारा पुनः बँधवाये जाने का सुन्दर वर्णन है । 
बड़े २ समास, यमक, अनुप्रास, उपमा आदि के प्रयोग से इतना ही नहीं इन 
अलड्जारों के नामों के स्पष्ट उछेख आदि से माल्म होता है कि उस समय 
परिमाजिंत व सुन्दर गद्यकाव्य लिखने की प्रणाली प्रारम्भ हो चुकी थी । 
कहीं २ तो इस में बाणभट्ट के गद्य की याद आजाती है । इसी प्रकार गुप्त- 
सम्राट समुद्रगुप्त के प्रयागस्थित स्तम्भलेख ( ईसा की चोथी शताब्दि ) में 
काव्यमय सुन्दर गद्य के दशन होते हैँ, जिस को पढ़ने से तत्कालीन काव्य के 
आश्वग्येजनक विकास का पता चलता है” । इस प्रकार प्राचीन शिलादिलेखों 
के अध्ययन से यह स्पष्टतया माल्म हो जाता है कि आलइझ्जारिकों द्वारा निर्दिष्ट 
लम्बे २ समासादि से युक्त गद्य-काव्य की सब विशेषताएँ उक्त शिलालेखों में 
्राप्त गयांशों में वर्तमान हैं । 

गद्यकाव्य के दो भेद किये गये हें--कथा व आख्यायिका । दण्डी ने 
इन दोनों के भेदों को समझाने का प्रयत्न किया है, किन्तु अन्य आलक्,ारिकों 
के मत में दोनों के भेदों को स्पष्टतया बताना सरल नहीं है । इस 
प्रकार के गद्यकाव्य छठवीं व सातवीं शताबि्दि में लिखे गये हैं, जिनका ब्योरा 
इस प्रकार है । 

दशकुमारचरित--इसका लेखक दण्डी है, जिसने काव्यादश*" नामी 
अलड्जारशात्र का ग्रन्थ भी लिखा है। द॒ण्डी का समय ईसा की छठवीं शताब्दि 
बताया जाता है । इसमें दस राजकुमार भिन्न २ दिशाओं में यात्रा के लिये 
जाते हैं व लोटने पर प्रत्येक अपने २ अनुभवों को रोचक ढन्ञ पर सुनाता है। 
इसमें तत्कालीन सामाजिक जीवन का सुन्द्र चित्र खींचा गया है । 

चासवद्त्ता--इसका लेखक सुबन्धु है, जो कि सातवीं शताब्दि के छगभग 
हुआ है । इसमें उज्ेन की राजकुमारी वासवद्त्ता व वत्सराज उदयन के प्रेम की 
कहानी है । इस विषय पर भासादि नाटककारोंने भी सुन्दर नाठक रचे हैं! ॥ 
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कादम्बरी--इसका लेखक बाणभट्ट है जो कि हृषवधन का समकालीन 
था । इसमें कादम्बरी नाम की एक काल्पनिक नायिका का चरित्र-चित्रण है । 
चन्द्रापीड़, महाश्रेतादि पात्रों का वणन भी अद्यन्त ही रोचक व काव्यमय है । 
इसका प्राकृतिक वर्णन भी बहुत ही सुन्दर है। आच्छोद सरोवर के किनारे 
महाश्रेता व पुण्डरीक का प्रथम-दशन में परस्पर प्रेमपाश में बँध जाना व प्रेम 
के आवेश में पागल बन जाना अद्यन्त ही रोचक है व काव्य की दृष्टि से भी 
उत्कृष्ट है” । इसके कुछ पात्रों के सामने शेक्सपीयर के पात्र भी फीके पड़ 
जाते हैं । इसमें पात्रों का काम दो २ तीन २ जन्म तक चलता है। 

ह्षचरित--यह भी बाणभट्ढकत है । इसमें कन्नोज के हर्षवर्धन का 
चरित्र चित्रित किया गया है । यह अन्ध आठ उच्छूास में बना है। इसमें भी 
कविने अपनी कविलशक्ति का परिचय देने का प्रयत्ञ किया है । किन्तु इसमें 
उसका हाथ इतना मजा हुआ नहीं है, जितना कि कादम्बरी में । फिर भी कहीं 
२ वर्णन बहुत ही सुन्दर है; उदाहरणार्थ बोद्ध आचाय के आश्रम का वर्णन, 
जहां कि पशु पक्षियों ने भी अहिंसादि के सिद्धान्तों को अपने जीवन में ओत 
प्रोत कर लिया था, मनुष्यों का तो हाल ही क्या १ 

इन गद्काव्य के ग्रन्थों में कवित्त्वशक्ति का परिचय तो मिलता है, किन्तु 
कहीं २ कृत्रिमता का बाहुलल्य दिखाई देता है, विशेषकर वासवदत्ता व दश- 
कुमारचरित में । बड़े २ समास व श्छेषादि अर्थालल्लारों का शब्दजाल, शब्दा- 
लड्ढारों का बाहुल्य आदि कालिदास के समान कवि की उत्कृष्ट कबिता का रसा- 
खादन करनेवाले को बहुत ही फीका माद्ूम पड़ता है। मम्मठ द्वारा प्रतिपादित 
काव्यकसोटी पर ये कदाचित् “अधम काव्य! उत्तरें, किन्तु ऐतिहासिक दृष्टि से 
इनका महत्त्व अवश्य है-। 

लघु-कथा ( ३० स० ४००-११०० तक )--संस्क्ृत गद्य का दूसरा अन्न 
है लघु कथा का साहित्य । प्राचीन काल से ही समाज में छोटी २ कहानियें, जो 
कि बहुधा उपदेशपूर्ण रहती थीं, प्रचलित थीं । बोद्ध, जैन, ब्राह्मण आदि ने इन 
कहानियों को साहित्य-खरूप देकर अपने धार्मिक सिद्धान्तों के प्रसार का प्रयत्न 
किया था। संस्क्ृतभाषा में तो इसे गद्यात्मक साहिदय का एक विशेष अज्ञ ही 
बना दिया गया। ये लघुकथाएँ इतनी रोचक व लोकप्रिय बन गईं कि इनमें से 
कितनी दी विदेशों तक में फेल गई व उनका अनुवाद कितनी ही विदेशी 
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भाषाओं में भी किया गया । इन रोचक व शिक्षाप्रद कहानियों के संग्रह इस 
प्रकार हैं ।--- 

पशञ्चततन्य--इस के पांच विभाग हँ--( १ ) मित्रमेद--दो सियारों द्वारा 
मिलाये जाने पर एक बेल व सिंह पके मित्र बन जाते हैं। धीरे २ एक सियार 
को इस मैत्री के प्रति ईर्षा होती है ओर वह षड़्यन्त्र रचता है । परिणाम- 
खरूप सिंह व बेल का झगड़ा होता है, जिस में बेल मारा जाता है । 

(२) मित्रठाभ--इस में एक कछुए, झग, कोए, चूहे आदि की कठिनाइयों 
से भरी यात्रा का वर्णन है, जिसमें सब हिलमिलकर रहते हैं व सच्चे मित्र के 
समान आपत्ति में एक दूसरे को सहायता पहुँचाते हैँ । 

(३) “कोओं व उद्लूओं का युद्ध/--इस में भूतपूर्व शत्रुओं की मेत्री के 
क्या दुष्परिणाम होते हैं, उन का वर्णन है। 

(४) प्राप्ततसस््तु की हानि--इस में बन्दर व मगर की रोचक कहानी है, 
जिसमें बताया गया है कि मूर्खों के पास से उन की चीज़ें, खुशामद द्वारा किस 

७५ 

प्रकार छीनी जा सकती हैं । 

(५) बिना विचारे किया हुआ काम--इस में कितनी ही कहानियें हैं, 
जिन में एक नाई के दुःखद अनुभवों का वर्णन है, जो कि परिस्थितियों को 
अच्छी तरह न समझने के कारण दुःख व आपत्तियों का शिक्रार बनता है । 

पञश्चतनच्य का लेखक--इस के लेखक के बारे में निश्चित रूप से कुछ 
नहीं कद्दा जा सकता है” । इस के प्रारम्भ में ही दक्षिण के महिलारोप्प नगर 
के राजा अमरशक्ति की कहानी है। उसे किसी योग्य क्षिक्षक की आवश्यकता 
थी, जो कि उस के तीन मूखे व आलसी पुत्रों को छः मंहीने में नीतिशास्र इस 
तरह पढ़ा दे कि वे अन्य राजकुमारों से बढ़ जायें। इस उद्देश की सिद्धि 
पश्चतन्त्र द्वारा की गई है। इस के समय के सम्बन्ध में यह कहा जा सकता 
है कि ईसा की छठवीं शताब्दि में इस की कहानियें इतनी लोकप्रिय बनगई 
थीं कि सेसेनियन राजा खुसरु अनुसीरवाँ (ईं० स० ५३१-५७५९ तक ) ने 
ह० स० ५७० के लगभग पहेलवी भाषा में इस का अजुंवाद करवाया व 
पहेव्वी से सिरिक भाषा में अनुवाद हुआ। इस का मोलिकरूप कदाचित् 
ईैं० स० ३००-७५०० का हो अथवा उस के भी पहिले का हो । 
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है व तोता कहानी सुनाने लगता है, किन्तु उसे अधूरी ही छोड़ता है । इस 
भ्रकार सत्तर रातें बीत जाती हैं व उस का पति लोठ आता है। 

चबृहत्कथामअझ्री--ई० स० १०३७ के रूगभग क्षेमेन्द्र ने बृहत्कथा 
के आधार पर इस ग्रन्थ को रचा । विस्तार में यह कथासरित्सागर का 
तीसरा भाग है । 

कथासरित्सागर--यह पद्मात्मक है| इस में १२४ तरछ्लें व २२००० 
शोक हैं । इस का लेखक काइमीरी कवि सोमदेव है, जिसने इस ग्रन्थ को 
३० स० १०७० के लगभग रचा । लेखक खीकार करता है कि यह ग्रन्थ 
गुणाव्यक्रत बृहत्कथा पर बहुत कुछ अवलूम्बित है, जिस का उल्लेख दण्डी, 
बाण आदि ने भी किया है । इस में बहुत से सुन्दर व रोचक किस्से हैं । 
संस्क्रत व्याकरण न जानने के कारण अपनी रानी के द्वारा कहे गये वचनों के 
अर्थ को बराबर न समझ सकने के कारण लज्जित होकर एक राजा ने संस्कृत 
के धुरन्धर विद्वान् बनने का नहीं तो मरजाने का निश्चय किया | इस में राजा 
दिबि की भी कद्दानी है, जिसने इ्येन से कपोत को बचाने के लिये अपने आप 
को अपेण कर दिया था। 

पय 

पद्य--( ६० पू० २००-११०० ईं० तक ) पद्मात्मक काव्य के दो विभाग 
किये जा सकते हँ--महाकाव्य, खण्डकात्य । महाकाव्य के लिये आवश्यकीय 
है कि उसमें बहुतसे सगे हों, नगर, ऋतु, पर्वत, नदी आदि का विस्तृत 
वर्णन हो व उसकी वस्तु भी विस्तृत होनी चाहिये” । खण्ड-काव्य का खरहूप 
छोटा रहता है । वस्तु भी अल्प ही रहती है । इसमें गीतिकाव्य व 
श्षिक्षाप्रद काव्य का भी समावेश हो जाता है। 

पद्य-काव्य पर ऐतिहासिक दृ्टि--यों तो वाल्मीकि-रामायणको आदि 
मदहाकाव्य कहा जाता है, किन्तु पद्मात्मक काव्य के इतिहास पर यदि विचार 
किया जाय, तो पता लगेगा कि इसका ज्ञान पाणिनि (६० पू० ५०० या ७०० 
वर्षे के लगभग ) के समय में भी वर्तमान था । पाणिनि की बहुतसी कविताएँ 
अन्य ग्रन्धों में उद्धुत की गई हैं, जिससे मालूम होता है कि उसने कुछ काव्य 
अवश्य लिखे होंगे! । पातञ्जकऊ महाभाष्य में भी काव्यप्रन्धों से बहुतसे शोक 
उद्धृत किये गये हैं, ' जिनके पठन से स्पष्टतया मालूम होता है कि ई० पू० 
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दूसरी दताब्दि में भी जो कि पतज्लि का समय माना जाता है, काव्य का 
पर्य्याप्त प्रचार था । उक्त प्रांश कवित्त्व, रीति आदि की दृष्टि से महाकारव्यों के 
पयांशों से मिलते झुलते हैँ । अश्वघोष का बुद्धचरित*” मह्ाकाव्य का एक 
ज्वलन्त उदाहरण है । अश्वघोष ईसा की पहिली शताब्दि में कनिष्क का सम-« 
कालीन था । महाकाव्य के लिये आवश्यकीय सब नियमों का पालन इस 
पुस्तक में अच्छीतरह से' किया गया है । एक बोद्ध द्वारा गोतमबुद्ध का जीवन- 
चरित्र संस्कृत-काव्य में लिखा जाना स्पष्टतया बताता है कि ईसा की पहिली 
शताब्द में संस्क्ृतकाव्य अत्यन्त ही लोकप्रिय बन गया था व शिक्षित समाज 
पर नये सिद्धान्तों की छाप बेठाने का अच्छा साधन समझा जाता था। 

प्राचीन शिलालेखों में काव्य--ई० स० ३५०-५५० वर्ष के संस्कृत 
दिलालेखों के आलोचनात्मक अध्ययन से भी पता चलता है कि महाकाव्य-रीति 
साहित्यजगत् में पूर्णतया ज्ञात थी । उनमें से कुछ लेख इस प्रकार हैँ--- 

गिरनारस्थित रुद्रदामन् का लेख--यह ईं० स० १५० वर्ष का 
माना जाता है । यह लेख“ गद्यात्मक काव्य में है, किन्तु उसके आलोचनात्मक 
पठन से स्पष्ट होता है कि उक्त लेख के लेखक को अलड्डरशात्र का ज्ञान 
अवश्य था व वेदर्भी रीति के पतद्मात्मककाव्य उसके समय में लोकप्रिय थे । 
इससे ऐसे काव्यों का लिखा जाना स्पष्टतया सिद्ध हो जाता है। 

आन्धर राजा का नाशिक-स्थित लेख--यह लेख भी ई० स० दूसरी 
शताब्दि का है । इसके पठन से भी परिमार्जित काव्य-रीति के अस्तित्त्व का 
प्रमाण मिलता है'*। 

राजा चन्द्र का मेहरोली-लोहस्तम्भलेख--इस लेख में किसी तिथि 
का निर्देश नहीं है । किन्तु ऐतिहासिक ईं० स० ३४० के लगभग का इसे बताते 
हैं। काव्य की दृष्टि से यद लेख महत्त्वपूणे है। इसमें तीन शादूलविक्रीड़ित 
उन्द हैं व यह काव्य का एक उत्कृष्ट छोटा सा नमूना है? । इसमें उपमा, एक- 
देशविवर्ता रूपक, असंगति, विरोधाभासादि अलझ्बार विशेषरूप से ध्यान देने 
योग्य हैं । 

हरिषेणक्ृत समुद्रगुप्तप्रशस्ति--इसका समय ईसा की चोथी 
शताब्दि का उत्तराध है । इस प्रशस्ति से माल्म होता है कि समुद्रगुप्त खतः 
कवि था व कवियों का आश्रयदाता भी था, जिनमें से एक दरिषेण था। इस 
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हरिषेण ने वेदर्भी रीति के सुन्दर काव्य में अपने आश्रयदाता राजा की प्रशस्ति 
लिखी है, जिसके 'छोकों को पढ़कर कालिदास की याद आये बिना नहीं 
रहती । 

गुप्तकाल के अन्य लेखों में भी उत्कृष्ट काव्य के सुन्दर नमूने मिलते हैं व 
उनके आलोचनात्मक अध्ययन से यह भी मालूम होता है कि इस समय अल- 
ड्वारशासत्र के भिन्न २ अज्ञ भी विकसित हो चुके थे । इस प्रकार इन लेखों के 
प्रमाण से हमें मातम होता है कि गरुप्तकाल में काव्य अपनी उत्कृष्ट ता पर पहुँच 
चुका था व उसके भिन्न २ अज्ञ भी विकसित हो चुके थे । अब हमें कुछ 
महत्त्वपृणे महाकाव्यों पर विचार करना चाहिये । 

महाकाव्य 
कालिदास के महाकाव्य--इन महाकाव्यों में कालिदास के महाकाव्य--- 

रघुवंश, कुमारसम्भव--सर्वोत्तम समझे जाते हैं । कालिदास संस्कृत कवियों में 
सर्वोपरि है । इस सम्बन्ध में शद्ढा का लेश भी नहीं रह सकता । उस के 
कालनिर्णय के सम्बन्ध में विद्वानों में बड़ा भारी मतभेद है । इस सम्बन्ध में 
दो विचारसरणियें विशेष उछखनीय हैं । भारतीय जनश्रुति के अनुसार 
कालिदास विक्रम संवत् के संस्थापक राजा विक्रमादित्य के राजलकाल 
( ३० पू० ५६ के लगभग ) में हुआ | जेन जनश्रुतियों में इस राजा का स्पष्ट 
उलेख है व उसे 'शकारि” भी कहा गया है । पाश्वात्य विद्वानों के मतानुसार 
यह कविकुलगुरु ग॒प्त-काल में हुआ, जब कि संस्कृत-काव्य अपनी चरम सीमा 
को पहुँच चुका था” । यहां हमें इस विवाद में घुसने की आवश्यकता नहीं है । 
अब हमें उस के महाकाव्यों पर विचार करना चाहिये । 

रघुवंश--इस में उन्नीस सगे हैं । इस में राम का जीवनचरित व उन 
के पूवेज तथा उत्तराधिकारी राजाओं का सुन्दर वर्णन है । पहिले नो सर्गों 
में दिलीप, रघु आदि प्रथम चार पूर्वजों का वर्णन है। दसवें सगे से' पन्द्रदवें 
तक उन का खय॑ का वर्णन है । इसी में कालिदास ने वाल्मीके को “आदि 
कवि? कहकर सम्बोधित किया है । बाकी के सर्गो में राम के उत्तराधिकारियों 
का वर्णन है। यह महाकाव्य कवि की प्रोढ़ कृति का उत्कृष्ट नमूना है । काव्य 
की दृष्टि से इसमें के कितने ही वर्णन विश्वसाहित्य में ऊँचा स्थान प्राप्त कर सकते 
हैं। इन्दुमती के खयंवर का वर्णन बहुत ही सुन्दर है । उसके मरने पर 
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अज जो विलाप करता है, वह सचमुचमें करुण-रस का एक सुन्दर स्रोत ही है । 
इसी प्रकार राम के अयोध्या लोटते समय जो त्रिवेणी संगम का वर्णन किया 
गया है, वह यथार्थ में काव्य का उत्कृष्ट नमूना है । इसकी बीस से अधिक 
टीकाएँ लिखी गई हैं, जिनमें मछ्तिनाथ की संजीवनी सर्वोत्तम समझी जाती 
है। महिनाथ खतः दक्षिणावर्त, नाथ आदि टीकाकारों का उछख करता है । 
इसके अतिरिक्त दिनकरमिश्रक्ृत सुबोधिनी व जैन चारित्रवधनक्ृत शिश्ु- 
हितेषिणी विशेष उल्लेखनीय हैं । 

कुमार-संभव--यह कालिदास का दूसरा महाकाव्य है। इसमें सत्रह सगे 
है । पहिले सात सर्गों में शिव व पावैती के विवाह, प्रमालाप आदि का वर्णन 
है। बाद के सर्गों में कुमार का जन्म, तारकासुर का वध आदि का विस्तृत 
वर्णन है । यह भी कालिदास की उत्तम कृति है'? | इसमें कबि ने निसगे का 
बहुत ही सुन्दर चित्र खींचा है, जिसके सामने वड़सवर्थ का निसगे-चित्रण 
फीका पड़ जाता है । इसकी लगभग बीस टीकाएँ हैं । मह्ििनाथ ने भी इस पर 
टीका लिखी है । 

भटद्टीकाव्य--यह ग्रन्थ राजा श्रीधरसेन के समय वलभी में लगभग 
सातवीं शताब्दि में लिखा गया है । कितने ही दीकाकार भतृहरि को इसका 
लेखक मानते हैं । इसमें बावीस सर्गों में रामचरित्र का वणन किया गया है। 
किन्तु कवि का मुख्य उद्देश संस्कृृत-व्याकरण के विभिन्न नियमों के उदाहरण 
समझाना हे” । 

किराताजुनीय--इसमें अठारह सरग हैं व किरात वेषधारी शिव तथा 
अजुन के युद्ध का वणन किया गया है, जिसका उल्लेख महाभारत में भी है। 
इसके लेखक भारवि का उछ्लेख ६० स० ६३४ के ऐहोल के शिलालेख में आता 
है, जिससे मालूम होता है कि यह काव्य ईसा की सातवीं शताब्दि के बाद 
का नहीं हो सकता । इसमें शब्दचित्र के कितने ही उदाहरण मिलते हैं” ॥ 
इसलिये काव्य की दृष्टि से इसका स्थान ऊँचा नहीं हो सकता । फिर भी “भारदि 
का अर्थगोरव” तो प्रसिद्ध ही है। कोई २ इसकी कविता को नारियल की उपमा 
देते हैं, जिसके फोड़े जाने पर रसाखादन किया जासकता है । 

शिशुपाल-वध--इसमें बीस सर्गो में यह बताया गया है कि किस प्रकार 
चेदि का राजा शिशुपाल कृष्ण द्वारा मारा गया था । इसका छेखक माघ है ॥ 
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इसी लिये इसे माघ-काव्य भी कहते हैं । इसका समय नवीं या दसवीं शताब्दि 
के लगभग होना चाहिये । इसमें कवि की विभिन्नशात्रों की आश्वयंजनक 
विद्वत्ता का पता तो अवश्य लगता है, किन्तु काव्य की दृष्टि से इसका महत्त्व 
अधिक नहीं होसकता* | 

नेषथधीय--इसमें बावीस से हैं । इसका लेखक श्रीदृष है, जिसका समय 
बारहवीं शताब्दि का उत्तराध है । इसमें निषय के राजा नल का जीवनचरित्र 
वर्णित है | यह विस्तार में बहुत बड़ा है किन्तु काव्य की दृष्टि से उत्कृष्ट नहीं है, 
क्योंकि इसमें अलद्भजारों पर अधिक ज़ोर दिया गया है**। 

हरविज़य--इसमें पचास सगे हैं । इसका लेखक रल्लाकर नामी कारमीरी 
कबि है, जो कि नवीं शताब्दि में हुआ है। इसमें शिव की मदन पर प्राप्त 
विजय का वर्णन है । 

नलोदय--इसमें नलके सब कुछ गंवा देने पर पुनः उन्नत अवस्था को 
ञआप्त होने का वर्णन है । साधारणतया कालिदास को इसका लेखक माना जाता 
है, किन्तु यह काव्य बहुत बाद का है व इसमें क्त्रिमता का आधिक्य है । 

राघवपाण्डवीय--इसका लेखक कविराज है, जो कि ३० स० ८०० 
के लगभग हुआ है । इसमें अलड्ढारों की सहायता से एक ही साथ रामायण व 
महाभारत की कथाओं का वर्णन है“ । विश्व के साहित्य में इस प्रकार का और 
कोई ग्रन्थ नहीं है । इसमें कृत्रिमता की चरमसीमा होगई है। 

इन काब्यों के अतिरिक्त और भी महाकाव्य हैं, किन्तु वे इतने महत्त्वपूर्ण 
नहीं है । 

खण्डकाव्य 

गीति-काव्य ( ६० स० ४० ०-११०० )--संस्क्तत गीति-काव्य के खतन्तऋर 
अ्रन्थ बहुत कम हैं, किन्तु उन्ही थोड़ेसे ग्रन्थों के अध्ययन से गीति-काव्य के 
आश्वयेजनक विकास का पता चलता है। संस्क्रत नाटकों में भी इसके उत्कृष्ट 
उदाहरण यत्र तन्न प्राप्त होते हैं। कालिदास के मेघदूत व ऋतुसंद्वार इस काव्य 
के उत्कृष्ट नमूने हैं" । अब इनमें से कुछ पर विचार करना चाहिये । 

मेघदुत--इसके दो भाग हैं--पूर्वांध व उत्तराधे। इसमें कुछ एक सो 
पंन्द्रह मन्दाक्रान्ता छन्द हैं | इसके सोन्दय्ये व कवित्त्व से गेटे के समान 
जमैन विद्वान् भी प्रभावित हुए बिना नहीं रह्या । इसमें अपने देश से निर्वासित 
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यक्षने, जो कि रामगिरि पर्वत पर एक वर्ष का कारावास भोग रहा था, मेघ द्वारा 
अपनी स्री को संदेशा भिजवाया है । इसीलिये इसका नाम मेघदूत है। 
पूर्वांध में यक्ष मेघ को अलकापुरी का मार्ग बताता है, जिसमें कविने भिन्न २ 
स्थलों का सुन्दर वर्णन किया है“ । उज्जेन को “दिवः कान्तिमत् खण्डमेकम” 
कहकर सम्बोधित किया गया है। उत्तराघ में अलकापुरी, यक्ष की ञ्री का वर्णन व 
यक्ष का सन्देश वर्णित हैँ । इस में कवि का प्राकृतिक वर्णन बहुत ही सुन्दर हे" । 

ऋतुसंहार--इसमें ६ सर्गों में १५३ उन्द हैं व छः ऋतुओं का बहुत ही 
सुन्दर वर्णन है। सर्वप्रथम ग्रीष्म का वर्णन आता है, जिसमें दिवस में कडी- 
धूप रहती है, किन्तु सन्ध्याकाल बहुत ही सुहावना व ठंडा रहता है; चांदनी 
रातें तो प्रेमी पागलों के लिये विशेषरूप से सुहावनी बन जाती हैं।"। फिर 
कड़ी धूप के दुष्परिणामों का वर्णन है। इस के पश्चात् वर्षाऋतु का आगमन 
होता है। चातक पक्षी भी दिखाई देने लगते हैँ । छोटी २ नदियाँ इठलाती 
हुई समुद्र की ओर दोड़ी चली जातीं हैं । इसके पश्चात् नव-विवाहिता वधू के 

समान सोन्दय से लदी हुईं शरद ऋतु आती है व चहुँ ओर सौन्दर्य का 
साम्राज्य छा जाता हे । इसके पश्चात् शीत ऋतु आती है, जब कि अम्रमि व 
थूप बहुत ही प्रिय लगते हैँ । रात्रि का समय आकर्षक नहीं रहता । कवि बसन््त 
का वर्णन अधिक विस्तृत रूप से करता है । यह वही समय है, जब कि नायि- 
काएँ कान में कर्णिकार पुष्प लगाकर व बालों की लठाओं में अशोक व चम्बेली 
के फूल गूँथकर, अपने प्रेमियों के पास जाती हैं। इसी समय मधुकर का गुन- 
गुनाना व कोयल की कुह् सुनी जाती है । आम में बोर भी दिखाई देने लगते 
हैं व कामदेव अपने बाणों से कुमारियों के हृदयों को बेघता है; । 

घटक पेर--इसमें केवल बीस ही उन्द हैं । इसका नाम लेखक के नाम 
पर रखा गया है । कबि का काल-निर्णय करना कठिन है। जनश्रुति के अनुसार 
वह विक्रम के नो रलों/ में से एक था। 

चोरपशञ्ाशिका--इसमें पचास उन्द हैं व यह उत्कृष्ट काव्य का सुन्दर 
'नमूना है । इसका लेखक कारमीरी कबि बिल्हण है, जो कि ११ वीं शताब्दि में 
हुआ है। जनश्रुति के अनुसार यह कवि किसी राजकुमारी के प्रेम में फँसा 
था। जब यह बात राजा को मालूम हुईं, उसने उस कवि को मस॒त्यु-द्ण्ड 
दिया । इस पर उसने अपनी प्रेयली को सम्बोधित कर “अग्यापि स्मरासि”” 
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शब्दों से प्रारम्भ होने वाले पचास छन्द लिखे, जिन्हें सुनकर राजा अत्यन्त 

ही प्रसन्न हुआ व उसने खत्युदण्ड के बदले कवि को अपनी राजकुमारी ब्याह दी | 
अड्ार-शतक--इसका लेखक सुप्रसिद्ध भतृहरि है । इसमें सो छन्द हैं । 

कवि ने “शज्नार-रस का बहुत ही सुन्दर वर्णन किया है।। 
शआड्ार-तिछक--जनश्रुति के अनुसार कालिदास इसका छेखक है । इसके 

तेश्स छत्दों में शयज्गार-रस का बहुत ही सुन्दर वर्णन है । 
अमरुशतक--इसमें सो छन्दों में कविने बहुत ही सुन्दर ढज्ञ पर नायक 

व नायिका के प्रेम का चित्रण किया है । 
गीतगोविन्द--लक्ष्मणसेन ( इंसाकी १२ वीं शताब्दि ) के समकालीन 

बन्ञाल के कवि जयदेव की यह सुन्दर कृति है । इसमें कृष्ण व गोपियों के प्रेम 
का सुन्दर चित्र खींचा गया है।। 

शिक्षाप्रद-काव्य 
नीतिशतक--इसमें नीति-विषयक भिन्न २ विषयों से सम्बन्धित सौ 

उन्द' हैं*” । इसका लेखक भतृहरि है। 
वेराग्यशतक- इसमें सो छन्दों द्वारा संसार की क्षणभद्ठरता एवं असा- 

रता तथा वेराग्य की उपयोगिता का सुन्दर चित्र खींचा गया है“ । इसका 
लेखक भी भतृहरि है। 

शान्तिशातक--काइमीरी कवि शिल्हण का बनाया हुआ यह काव्य है। 
कविने सो छन्दों द्वारा शास्ति-प्राप्ति के मार्ग को समझाने का प्रयत्न किया है । 

मोहमुद्दर--इसके लेखक शंकराचार्य हैं, जिन्होंने इसमें अपनी दाश- 
निकवृत्ति को काव्य का खरूप देने का प्रयत्न किया है । 

चाणक्य-शतक-- इसका लेखक चाणक्य है, जो सो उन्दों में नीति का 
उपदेश देता है । 

नीतिमश़री--इसमें ऋग्वेदान््तगंत कथाओं के द्वारा नीति के सिद्धान्तों 
को समझाया गया है । 

नाटक 
( ई० स० ४००-१००० ) 

नाटक की उत्पत्ति--नाठक की उत्पत्ति के विषय में बहुतसा मतमेद है 
किन्तु इसका विकास कितने ही तत्त्वों द्वारा हुआ होगा । भारतीय जनश्रुति के 
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अनुसार तो इसका प्रारम्भ वेदों से ही होता है । नाटक के बिकास के प्रारम्भ 
की सामग्री ऋग्वेद में मिलती हैं। पुरूरवस-उवशी,” यम-यमी,* विश्वामिन्र- 
नदी आदि से सम्बन्धित संवाद-मन्त्रों से नाटक के संवादों के लिये प्रेरणा 
प्राप्त की गई होगी, क्योंकि संवाद नाटक का एक मुख्य अक्ञ है । 

नाटक व नाच-- नट” व नाठक' शब्दों की व्युत्पत्ति पर ध्यान देने से 
मातम होगा कि ये शब्द संस्क्रत की दइत” धातु से बनते हैं, जिसका अर्थ होता 
है 'नाचना? । इससे मालूम होता है कि नाठक के विकास में नाच का भी 
विशेष स्थान रहा द्वोगा । प्रारम्भ में कदाचित् नाटक का खरूप नृत्यमय ही 
होगा व शरीर की विभिन्न हलूचलों द्वारा भावों का प्रदशन किया जाता होगा। 
जयदेिव का गीत-गोविन्द इसी प्रकार के प्रारम्भिक नाटक का नमूना है । 

प्राचीन यज्ञों का नाटकीय सखरूप--ब्राह्मणकाल के यज्ञों के खरूप 
को भी बहुत कुछ नाटकीय कह सकते हैं । ये यज्ञ मूकभावों के प्रदशन के 
सुन्दर अवसर थे । ऋत्विक् , अध्वयु आदि को अपने २ काम प्रथक्रूप से करने 
पड़ते थे । यज्ञ-वेदी बनाना, यज्ञसामग्री आदि को व्यवस्थित रूप से सजाना 
आदि काम नाटक के अभिनय के समान ही रोचक बन जाते थे । कदाचित् 
यह भी संभव हो कि इन मूक अभिनयपूर्ण यज्ञों से सर्वप्रथम नाटक लिखने 
की प्रेरणा प्राप्त की गई हो *। 

नाटकों का सर्वप्रथम उल्लेख--अभिनय किये गये नाटकों का सर्व- 
प्रथम उल्लेख पातज्जऊ महाभाष्य में है, जहां कि कंसवध व बालीबन्ध की 
घटनाओं तथा विभिन्न पात्रों द्वारा उनके अभिनय किये जाने का उल्लेख है। 
जनश्रुति के अनुसार सन्नीत का प्रारम्भ भी कृष्ण व गोपियों के प्रेमालाप से ही 
होता है । गीतगोविन्द, बन्नाल की आधुनिक यात्राएँ आदि भी कृष्ण के ही 
जीवन से सम्बन्धित हैं । इस प्रकार हम यह कद्द सकते हैं कि वेष्णव सम्प्रदाय 
ने भी नाटक के विकास में अपना हाथ बढाया था । नाटक के इस पहलू पर 
आगे चलकर विचार किया जायगा। अब हमें मुख्य २ नाठककारों व उनकी 
कृतियों पर विचार करना चाहिये । 

भास--संस्क्रत नाटककारों में भास ही एक ऐसा है जो कालिदास की 
बराबरी का दावा कर सकता है” । एक सिद्धहस्त नाटक-कार के रूप में उसका 
उल्लेख कितने ही प्राचीन अन्धों तथा अन्य नाठक-कारों ने किया हे । उसके 
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समय के बारे में बहुत मतभेद है । कोई २ विद्वान् उसे कालिदास के बाद का 
बताते हैं व कोई २ कालिदास के पहिले का । कोई उसे ३० पू० चोथी 
शताब्दि के लगभग ले जाते हैं व कोई ईसा की तीसरी या चोथी शताब्दि 
तक । किन्तु उसका कालिदास के पहिले का होना अधिक युक्तिसंगत माल्म 
दोता है । 

भास के नाम से तेरह नाटक प्रख्यात हुए हैं । मेसूर के गणपतिशात््री ने 
सर्वेप्रथम इन नाटकों को “त्रिवेन्द्रम संस्क्रृत सिरीज्ञ” में छपवाकर प्रकाशित 
किया । किन्तु बहुतसे विद्वान् इन नाटकों के भासकृत होने पर शझ्ला भी करते 

हैं। ये नाटक इस प्रकार हँ--- 
(१) रामायण पर आश्रित--अभिषेक नाटक, प्रतिमा-नाटक । 
(२) महाभारत पर आश्रित--दूतघटोत्कच, मध्यम-व्यायोग, कर्णभार, 

ऊरुभन्न, दूतवाक्य, पश्चरात्र, बालचरित । 

(३) कथा साहित्य पर आश्रित--खप्रवासवदत्ता, प्रतिज्ञायोंगन्धरायण, 
अविमारक, चारुदत्त । इन नाटकों में खप्नवासत्रदत्ता का स्थान सब से' ऊँचा 
है। इसमें कविने अपने सम्पूण कोशल को बताने की चेष्टा की है? । इसमें 
“शासो दासः” वाली कद्दावत चरितार्थ होते दिखाई देती है । इसने अपने 
नाटकों की वस्तु रामायण, महाभारत व प्राचीन कथासाहित्य से ली है । 

कालिदास--यद् संस्कृत कवियों व नाटक-कारों में सर्वश्रेष्ठ स्थान प्राप्त 
कर चुका है। इसे जो "संस्कृत कविता का विद्यस'* कहा गया है, वह बिलकुल 
ठीक ही है । इसके तीन नाटक प्राप्य हैं--शकुन्तछा, विक्रमोवैशी व माल* 
बिकाप्रिमित्र । शकुन्तला की वस्तु महाभारत के आदिपव्व से ली गई है। 
इसका नायक प्राचीनकाल का एक सुप्रसिद्ध राजा दुष्यन्त है व नायिका विश्वा- 
मित्र तथा मेनका की पुत्री शकुन्तल् है । दुष्यन्त व शकुन्तला का पुत्र भरत 
भी अल्यन्त ही महत्त्वशाली राजा था। इस नाटक के सात अड्ड हैं और यह 
यथार्थ में नाव्यशात्र के अनुसार नाटक ही है; क्योंकि इसकी वस्तु 
इतिहास से ली गई है तथा इसमें पांच अक्ट से अधिक अइ्ड हैं व उदात्त-भावों 
का समावेश है । इसमें कण्व के आश्रम में रहनेवाली शकुन्तछा व भारतसम्राट 
दुष्यन्त की प्रेमकहानी का चित्रण किया गया है । नायक-नायिका का प्रेम में पड़ना 
व गान्धर्व प्रथा से विवाहित दो जाना, पश्चात् दुर्वासा के श्राप के परिणामसलरूप 
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नायिका का नायक द्वारा भुलाया जाना आदि प्रसन्नों का बहुत ही सुन्दर चित्रण 

किया गया है” । हेमकूट पवत पर नायक-नायिका के पुनर्मिलन का चित्र भी 
बहुत ही प्रभावशाली है । 

विक्रमोवैशीय--यह पांच अड्डु का त्रोटक है। इसमें पुरूरवस् व उर्वशी 
के प्रेम की कहानी हे” । इन दोनों का उछेख ऋग्वेद, पुराण आदि प्राचीन 

न्थों में भी आता है। पुरूरवस् राक्षसों द्वारा सताई गई उवशी की रक्षा 
करता है व परिणामखरूप दोनों में प्रेम-सम्बन्ध स्थापित हो जाता है । खगे में 
उर्वशी से कुछ गलती हो जाने के कारण व श्राप के परिणामखरूप उसे मृत्यु- 
लोक में रहना पड़ता द्वै । यह श्राप उसके लिये वरदान सिद्ध होता है, क्योंकि 
वह मत्युलोक में अपने प्रियतम पुरूरवस् के साथ निःशझ्ड-भाव से रहती है । 
एक बार जंगल में घूमते २ किसी निषिद्ध स्थान में प्रवेश करने से उर्वशी लता 
बन जाती है व पुरूरवस् पागल के समान अपनी भ्रेयसी को हूँढता इधर उधर 
घूमता है व अन्त में उस लता का आलिज्जन करता है। परिणाम-स्वरूप उर्वशी 
पुनः जीवित द्वो जाती है। राजा को यह भी पता लगता है कि उसे आयुष् नाम 
का पुत्र भी हुआ है, जिसका पालनपोषण एक आश्रम में हुआ है । उर्वशी को 
सखग में जाना पड़ता है, किन्तु इन्द्र .पुरूरवस् के विक्रम से प्रसन्न होकर उर्वशी 
को सदेव के लिये पुरूरवस् के साथ रहने की अनुमति देता है । इस प्रकार 
पुरूरवस व उर्वशी दोनों ही सुख का जीवन व्यतीत करते हैं । 

मालविकाशिमित्र--इस की वस्तु इतिहाससे ली गई है। इस में समाज 
का सुन्दर चित्र खींचा गया है । इस में विदिशा के शुज्न-वंशीय राजा अभिमित्र 
(३० पू० दूसरी शताब्दि के लगभग ) व रानी की दासी मालविका के प्रेम की 
कहानी का वर्णन है । मालविका के सोन्दय्य से डर कर रानी उसे राजा की 
दृष्टि में पड़ने से रोकने की भरसक चेष्टा करती है, किन्तु राजा किसी प्रकार 
उसे देख ही छेता है व उससे प्रेम करने लगता है । रानी की चोरी से राजा 
मालविका से बातचीत करने के कितने ही प्रयज्ल करता है । अन्त में यह ज्ञात 
होता द्वै कि नायिका एक राजकुमारी है, डाकूओं के हाथों पड़ने से उस की 
ऐसी बुरी हालत हुईं थी । अब राजा के उससे ब्याह करने में कोई बाधा नहीं 
रहती व दोनों सुखपूर्वक ग्रहस्थाश्रम का आनंद छटते हैं । 

सच्छकटिक--यह दस अड्डों का एक प्रकरण दै । इस की भ्रस्तावना में 
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राजा झुद्क को इस का लेखक बताया गया है," जहां कि उस के गुणगान किये 
गये हैं । यह नाटक ईसा की तीसरी या चोथी शताब्दि का होना चाहिये । 
कुछ विद्वान इसे ईसा की ६ वीं शताब्दि का बताकर दण्डिन् को इस का छेखक 
मानते हें, किन्तु यह संभव नहीं हो सकता । यह एक सामाजिक नाटक हे 
जिस में समाज का अच्छा चित्र खींचा गया है । घटनास्थल उज्जयिनी व 

उस का निकटस्थ प्रदेश है । इस का नायक एक ब्राह्मण व्यापारी चारुदत्त है, 
जो कि अपनी अभूतपूर्व उदारता के कारण निषन हो गया है । इस की 
नायिका वसनन््तसेना नामी एक धनाव्य वेश्या है, जो कि इस गरीब किन्तु 
उदारचरित्रवाले ब्राह्मण से प्रेम करती हे” व् अन्त में उस से विवाह करलेती 
है। तीसरे अछ्छू में चोरी का शास्रीय किन्तु हास्यरसपूर्ण वणन है” । चोथे 
में वसन्तसेना के महल का विस्तृत वर्णन है । 

श्रीहषेवधन ( है० स० ६०६-६४७ )--यह थानेश्वर व कन्नोज का 
राजा था व कवियों का आश्रयदाता था व साथ ही खतः भी एक अच्छा 
नाटककार था । इस के लिखे हुए तीन नाटक हैं; जेसे रत्नावली, नागानन्द व 
प्रियदाशिका । रह्लावली में वत्सराज उदयन व उस की रानी वासवदत्ता की 
ग्रेमकहानी का अच्छा वर्णन है । अन्त में मालम होता है कि वह सागरिका 
सिंहल द्वीप की राजकुमारी रज्लावली है। इस प्रकार दोनों का विवाह हो जाता 
है । नागानन्द का नायक बौद्ध है व उस का समस्त वातावरण पूर्णतया बोद्ध 
है। प्रियदर्शिका में वत्सराज व आरण्यिका के रूप में वासवदत्ता की चचेरी 
बहिन प्रियदर्शिका की प्रेम-कहानी है । 

भवभूति--इस के नाठकों की प्रस्तावना से मालूम होता है कि यह 
यजुर्वेद की तेत्तिरीय शाखा का एक ब्राह्मण था व विदर्भ का रहने वाला था** | 
इसे कदाचित् उजयिनी का भी ज्ञान था व कुछ समय वहां रहा भी होगा । 
इस का आश्रयदाता कान्यकुब्ज का राजा यशोवर्मन् था, जो कि ईसा की आठवीं 
शताब्दि के पूर्वार्ध में हुआ है । इस के तीन नाठक प्राप्त हैं; जेसे मालती- 
माधव, महावीरचरित व उत्तररामचरित । 

मालतीमाधव--यह भवभूति का सबसे अधिक विख्यात व लोकप्रिय 
नाटक है । यह दस अद्ठु का प्रकरण है । घटनास्थान उज्जयिनी है । इस में 
राज-मन्त्नी की लडकी मालती व किसी अन्य देश के भन्ह्री के पुत्र माधव की, 
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जो कि उजयिनी में अध्ययन करने के लिये आया था, प्रेम-कहानी का वर्णन 
है। इस के साथ माधव के मित्र मकरन्द व राजा के किसी मित्र की पुत्री 
मदयन्तिका के प्रेम का वर्णन भी समाविष्ट किया गया है। मालतीमाधघव एक 
दूसरे से मिलते हैं व प्रेमपाश में बंध जाते हैं” । किन्तु राजा ने निश्चय कर 
लिया है कि मालती का ब्याह अपने मित्र से ही होगा, जिसे मालती नहीं 
चाहती । विवाह के समय मकरन्द मालती का वेष धारण कर“? विवाहादि 
संस्कार में सम्मिलित होकर मालती को बचा लेता है। दो बोद्ध भिक्षुनिएँ भी 
नायक व नायिका को सहायता पहुँचाती है व परिणामखरूप नायकनायिका 
का बिवाह हो जाता है । 

महावीरचरित--श्स की वस्तु रामायण से ली गई है। इस में सात 
अड्ड हैं व राम का जीवन चरित्र वर्णित है, जिस का अन्त राम के राज्याभिषेक 
से होता है । 

उत्तररामचरित--इस में राम व सीता के प्रेम का सुन्दर चित्र खींचा 
गया है । राज्याभिषेक के पश्चात् जब कि राजा आदि सब लोग अपने २ घर 
लोटगये हैं, राम को अपने गुप्तचर से पता लगता है कि प्रजा में सीता के 
रावण के घर रहने के कारण असन्तोष है । एक सच्चे राजा के समान वे सीता 
को द्याग देते हैं, जो कि गंगा की शरण में जाती है। उस के दो पुत्र लव व् 
कुश वाल्मीकि के आश्रम में पाले व पोसे जाते हैँ । सीता के बिछोह में राम 
की स्थिति बहुत ही करुणाजनक हो जाती है,“ किन्तु वे अपने कर्तव्यों को कभी 
भी नहीं भूलते । उन्हें शूद्र तपस्वी को मारने के लिये दण्डक वन की ओर 

शीघ्र रवाना होना पड़ता है। वहां पुनः सीता की स्मति आने पर उन्हें फूट 
३ कर रोना पड़ता है” । यहां नाटककार ने करुण रस का बहुत ही सुन्दर 
चित्र खींचा है । पश्चात् राम अश्वमेघ-यज्ञ करते हैं व सीता की सुवर्ण-प्रतिमूर्ति 
बनवाते हैं । उधर घोड़े की रक्षा के लिये लक्ष्मण का पुत्र भेजा जाता है, 

जिस की मुठभेड़ वाल्मीकि के आश्रम के पास लव व कुश से होती है व 
परिणामतः दोनों में घमसान मचता है । वाल्मीकि के आश्रम में कोशल्या, 
जनक आदि सब ही आ पहुँचते हैं । वहां राम भी पहुँचते हैं । यहीं पर सीता 
व अपने पुत्र लव-कुश से उन का मिलन द्वोता है । 
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भट्टनारायण--यह बन्नाल का रहने वाला था। इस का प्रादुभाव ईसा 
की नवीं शताब्दि का मध्य-भाग है । इस ने वेणीसंहार नामक एक छ३ 
अड्डी नाटक लिखा है। इस नाटक की वस्तु महाभारत से ली गई है। इस में 
दुर्योधन द्वारा द्रोपदी का राज-सभा में घसीटा जाना तथा शत्रु के रक्त से द्रोपदी 
के बालों को संवारने के भीमकृत प्रण आदि का वन है । कला की दृष्टि से 
इस में कोई सोन्दय नहीं है । यह केवल वर्णनात्मक है, जिस में बड़े २ संवादों 
का समावेश है, जो कि बिलकुल ही रोचक नहीं हैं । 

अन्य नाटककार--इन के अतिरिक्त संस्कृत साहित्य के और भी नाठक- 
कार हैं, जिन के नाटक इतने लोकप्रिय व प्रसिद्ध नहीं हैं । राजशेखर (ई० 
स० ९०० के लगभग ) ने प्राकृत में चार नाटक लिखे हैं, जेसे विद्धशाल- 
भज्जिक्रा, कपूरमझरी, बालरामायण व बालभारत । क्षेमीश्वर ( ईसा की १० वीं 
शताब्दि के लगभग ) कान्यकुब्ज का रहने वाला था व इसे राजा महीपाल 
का आश्रय प्राप्त था। इस ने चण्डकोशिक नामका एक नाटक लिखा है । 
दामोदरमिश्र ( ईसा की ११ वीं शताब्दि ) धारा के भोज की राजसभा का 
कवि था । इस ने एक नाठक लिखा है, जिस का नाम हनुमन्नाटक या 
महानाटक है । कृष्णमिश्र (ईसा की ११ वीं शताब्दि का अन्त) ने 
प्रबोधचन्द्रोेदय नामी एक छःअड्ढडी नाटक लिखा है” | इस की विद्येषता 
यह है कि इस के वस्तु व पात्र दाशनिक हैं व इस का उद्देश वेष्णव सिद्धान्तों 
से परिपुष्ट ब्राह्मण-धर्म को सर्वश्रेष्ठ बताना है । 

अलड्डर-शा्र 
इस शास्त्र का प्रारस्भ--इस शाज्न का प्रारम्भ भी वेदों से द्योता है, 

क्योंकि ऋग्वेदादि ग्रन्थों में काव्य के उत्कृष्ट उदाहरण मिलते हैं, जिनमें उपमा, 
रूपक आदि अलड्जारों का उपयोग स्पष्टतया दृष्टिगोचर होता है। उषादि के 
सूक्तों' के आलोचनात्मक अध्ययन से मारूम द्वोता है कि वेदिककाल में 
सुसंस्क्ृत व परिष्कृत भाषा द्वारा उत्तम २ भावों को समझाना भलीभाँवि ज्ञात 
था। इसी से अलझ्ठारशान्न का श्रीगणेश द्ोता है । भरतमुनिप्रणीत नाव्यशात्र, 
रददामन् के शिलालेखादि से अलड्जारों के अस्तित्व का पुणेतया पता चलता 
है। खतश्न प्रमाणों से यह भी सिद्ध किया जा सकता है कि पाणिनि व पतञ्नढ्षि 
के समय में कार्यों का प्रारम्भ हो गया था व गुप्तकाल में काव्य अपनी चरम- 
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सीमा तक पहुँच गया था। इससे स्पष्ट है कि उस समय अलक्कार-शास्र भी 
विकसित हो चुका था। 

भारतीयनाख्यशासत्र में अलडझ्लारादिका उल्लेख--अलझ्जारों का 
सर्वप्रथम शाल्रीय ढन्नपर उल्लेख भारतीय नाव्यशाशत्र (ईसा की द्वितीय 
शताब्दि ) के द्वितीय अध्याय में आता है“” । उसमें चार अलझ्भार, दस गुण, 
दस दोष व काव्य के छब्बीस लक्षणों का वर्णन है । उपमा, रूपक, दी पक, यमक 
आदि अलड्लार भरत मुनि को ज्ञात थे । उपमेय या उपमान की एकता या 
अनेकता के अनुसार उपमा के चार भेद ज्ञात थे । एक दूसरे दृष्टिकोण से 
इसके पांच भेद माने गये थे; जेसे प्रंशसोपमा, निन्दोपमा, कल्पितोपमा, सदृशी- 
उपमा व किंचित-सदशी उपमा । रूपक व दीपक के कोई भेदों का उल्लेख नहीं 
है। यमक के दस भेद बताये गये हैं, किन्तु शब्दालड्ार व अर्थालझ्वार के मेद 
का कोई पता नहीं चलता । दोष इस प्रकार थे--गूढ़ार्थ ( पर्योयशब्दाभि- 
हितम् ), अथान्तर ( अवर््यवर्णनम् ), अर्थहीन (असम्बद्ध ) या अश्येषार्थ, 
भिन्नार्थ, एकार्थ, न्यायादपेतम्, विषम, शब्दहीन, विसन्धि । ग्रुण ये हैं--- 
लेष, प्रसाद, समता, समाधि, माधुय्ये, ओजस् , सोकुमाये, अर्थव्यक्ति, उदार, 
कान्ति । भरत मुनि के मतानुसार नाटक में रस-व्यक्ति के लिये लक्षग, गुण, दोष 
आदि की अत्यन्त आवश्यकता है । यहां पर रस का काव्य से कोई सम्बन्ध नहीं 
माना गया है। इस प्रकार हम कह सकते हैं कि भरत मुनि के समय में काव्य 
के भिन्न २ अन्नों का शास्त्रीय ढनज्ञ पर विकास प्रारम्भ हो चुका था। बाद के 
आचार्यो ने इन सब अज्नों को विकसित कर काव्य से सम्बन्ध रखने वाली भिन्न 
२ विचार-सरणियों को प्रवाहित किया, जिनके कारण अलझ्जार-शास्र ने अपना 
सम्पूर्ण शरीर धारण कर लिया। 

काव्य की चार मुख्य विचारसरणियें--(१) अलक्लार- 
विचार०--अलझ्जार-शास्र के आचार्यों ने काव्य को शासत्रीय ढ़ पर समझने के 
प्रयन् किये थे व उसके मुख्य २ अज्नों को भी भली भाँति समझा था । काव्य 
के खरूप के सम्बन्ध में भिन्न २ आचार्यों के भिन्न २ मत थे । ये सब सिद्धान्त 
साधारणतया चार विचारसरणियों में विभाजित किये जा सकते हैं; जसे अलझ्जार, 
रीति, रस व ध्वनि । अलझ्वार विचारसरणी का मुख्य मन्तव्य यह है कि 
अलद्भार ही काव्य में सब कुछ है” । उसके बिना काव्य फीका पड़ जायगा ॥ 
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यों तो अलझ्जारों का ज्ञान प्राचीनकाल से चला आता है, जैसा कि पहिले बताया 
जा चुका है, किन्तु इसे व्यवस्थित व शास्रीय खरूप देकर काव्य की एक महत्त्व- 
पूर्ण विचार-सरणी के आधार-स्तम्भ बनाने का सर्वप्रथम श्रेय तो भामह को 
है, जिसने अपने अलड्ढार-शास्र में इस विचार-सरणी को अपनाते हुए इस 
बात पर विशेष ज़ोर दिया कि वात्य को समझने के लिये अलड्जारों का अध्ययन 
ही मुख्य साधन होना चाहिये । उसके मतानुसार काव्य का शरीर शब्द व अर्थ 
का बना है तथा अलझ्लार जो कि इस शरीर को आभूषित करते हैं, काव्य के 
आवश्यकीय चिह् हें" । दूसरे शब्दों में यह कहा जा सकता है कि काव्य वह 
है, जिसमें शब्दसमन्वय हो तथा जिसका अर्थ भी होता हो व जिसे अलझ्जार 
द्वारा सुन्दर बनाया गया हो । 

अलड्भजारों का विभाजन--आलड्डारिक विकास की भिन्न २ अवस्थाओं 
के अनुसार भामहने अलड्भारों को विभिन्न समुदायों में विभाजित किया 
है,, जेसे--- 

(१ ) अनुप्रास, यमक, रूपक, दीपक व उपमा । 

(२) आश्षेप, अथान्तरन्यास, व्यतिरेक, विभावना, समासोक्ति व अति- 
शयोक्ति । 

(३ ) यथासांख्य, उद्रेक्षा व खभावोक्ति । 

(४ ) अन्य चोबीस अलझ्जार । 

इस प्रकार भामह, अलड़्डार-विचारसरणी का सर्वेप्रथम पुरस्कर्ता था, 
यद्यपि मेघाविन. ने भी, जो कि इसके पहिले हुआ है, इसी विचार-सरणी को 
अपनाया था। भामह ने काव्य की परिभाषा लिखने का प्रयल्ल नहीं किया और 
न “वक्रोक्ति व अलड्जार' के सिद्धान्त को स्पष्ट समझाने का ही प्रयत्न किया है। 
उसने “काव्यप्रयोजन” “काव्यहेतु” “काव्य-योनय:?” आदि का विवेचन किया 
है । उसने काव्य को “शब्दा्थोसहितों काव्यम्”” कहा है । ये दाब्दार्थ 
निर्दोष व सालझ्वार होने चाहिये। उसने काव्य के रूपमेद व भाषामेद क्रमशः 
इस प्रकार किये हँ---( १) गय, पद्य, (२) संस्क्षत, प्राकृत, अपभ्रंश । काव्य 
के अन्य मेद प्रमेद भी दशाये गये हैं '। उद्धट,'' रुद्रट* आदि अलझ्ढार-शास्र 
के आचाये इसी विचार-सरणी के अनुयायी थे । 
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रीति-विचार०--इस विचारसरणी के अनुसार रीति ही काव्य की आत्मा 
है, जेसा कि इसके मुख्य पुरस्कर्ता वामन ने कह्य है-“रीतिरात्मा काव्यस्थ”** | 
वामन के पहिले दण्डी“ ने भी काव्य में रीति के महत्त्व को खीकार किया है। 
उस ने रीति के लिये 'माग” शब्द प्रयुक्त किया है* । इस विचार-सरणी 
का उछेख बाणभट्ट के ग्रन्थों में मी मिलता है, जहां हमें पता छगता है कि 
गोड़ के लोग अक्षराडम्बर के अलन्त ही प्रेमी थे" । “गोड़माग” की निन्दा 
करते हुए दण्डी ने भी इस बात का उल्लेख किया है। उस ने अपने काव्यादश 
में अलड्भारों का विस्तृत रूप से वर्णन किया है, जिससे मालूम होता है कि 
उस की झुकावट अलड्डार-विचारसरणी की ओर भी थी। उस के मतानुसार 
आग! के लिये न केवल अलडद्ढगार किन्तु गुण भी परम आवश्यकीय हें!” । 
गुणयुक्त मागे के रसाखादन में कवित्व का सोन्दय है। उसने वेद्म मार्ग! 
का भी उछेख किया है, जिस के प्राणखरूप दस गुण इस प्रकार हें--सछेष, 
प्रसाद, समता, माधुय्य, सुकुमारता, अर्थव्यक्ति, उदारलल, ओजसू, कान्ति व 
समाधि । उसने ग्रुण व अलझ्जार में कोई विशेष भेद नहीं माना, जेसा कि वामन 
व उस के बाद के आलंकारिकों ने किया है, किन्तु उस ने गुणों को भी 
अलड्जार मान लिया है । 

रीति का व्यवस्थित खरूप--दण्डी के ग्रन्थों में जो कुछ अस्पष्ट व 
अव्यवस्थित है, वह वामन के समय में स्पष्ट व व्यवस्थित रूप धारण करता है । 
अभिनवगुप्त व आनंदवधेन के पूर्व वामन पहिला ही आलडद्डारिक है, 
जिस ने अलझ्जार-शात्र को सर्वप्रथम व्यवस्थित खरूप दिया । उस के 
मतानुसार शब्द व अर्थ काव्य के दरीर हैं व रीति आत्मा है, जिसे 'विशिष्ट- 
पद्रचना? कहा गया है” । पद-रचना का वेश्िश्य भिन्न २ गुणों पर निभर 
रहता है। रीति तीन प्रकार की रहती है--वेदर्भी, गोडी व पाश्चाली । वेदर्भी 
में दसों गुण रहते हैं, गोड़ी में ओजसू व कान्ति का व पाश्वाली में माधुय्य 
व सोकुमाय्य का बाहुलय रहता है। इन रीतियों के नाम भिन्न २ देशों के 
नामों पर पड़े हैं, क्योंकि उन का प्रचार उन के नाम से सम्बन्धित देशों में 
विशेषरूप से रहा होगा । 

गुण--रीति व गुण का कितना घनिष्ट सम्बन्ध है, यह तो अब स्पष्ट 
हो गया । इस प्रकार काव्य में गुण अत्यन्त ही आवश्यकीय सिद्ध हो जाते हैं । 
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इन्हें "काव्य की शोभा बढ़ाने वाले धर्म” कहा गया है!” । ये ग्रुण दस हैं, किन्तु 
शब्द व अर्थ के भेद से बीस हो जाते हैं । मम्मट आदि आचार्य इन दस 
गुणों को अनावश्यकीय समझ केवल तीन को ही खीकार करते हैं; जैसे 
ओजस्, प्रसाद व माधुय्य” । गुणों का सम्बन्ध काव्य की आत्मा ( रीति ) से 
है व अलद्ढारों का सम्बन्ध उस के शरीर ( शब्द व अर्थ ) से है। 

अन्य रीतियें--रुद्रट ने वामन की रीतियों में लाठी को भी जोड़ दिया 
है!” । अम्रिपुराण में रीति के चार प्रकार माने गये हैं,” किन्तु इस मन्तव्य 
को भी स्वीकार किया गया है कि केवल वाक्य के छोटे या बड़े रहने के कारण 
ही उन में भेद नहीं रहता, बल्कि माधुय्य व उपचार के रहने न रहने से भी 
मेद होता है। भोज ने मागधी व अवन्तिका नाम की दो रीतियें और 
जोड़ दीं हैं" । इस प्रकार अलकार-शात्र के विक्रास में रीति-विचारसरणी 
का भी काफी हाथ है । 

रस-विचार ०---जब कि अलझ्जार व रीति-विचारसरणियें विकसित हो रहीं 
थीं, उस समय कुछ आलूुंकारिक भारतीय नाव्यशात्र में उलछिखित रस पर 
अपने विचार व्यवस्थित कर रहे थे । किन्तु यह रस नाटक से सम्बन्धित था 
न कि काव्य से । भामह ने रस का उछेख रसवत् अलड्डार में किया है” ब 
कहा है, जिस में »रज्ञारादि रस स्पष्ट रूप से दृष्टि-गोचर हों, वह रसवत् 
अलड्ढठार है। दण्डी व भामह ने विभाव, अनुभाव आदि रस से सम्बन्धी 
पारिभाषिक शब्दों का उल्लेख भी उचित नहीं समझा । भामह के मतानुसार 
काव्य के लिये रस की आवश्यकता नहीं है, भले ही वक्रोक्ति अलझ्ढार में वह्द 
कभी २ पाया जाय । इसी प्रकार दण्डी भी रसवदादि अलंकारों में रस का 
समावेश करता है | रसवत् , प्रेयसू, ऊजेखिन् आदि अलझ्जारों के उछ्ेख से 
पता लगता है कि उसे आठ रसों का ज्ञान अवश्य था, किन्तु वह उन रसों को 
अलऊ्कार शासत्र से सम्बन्धित न कर सका । इसी प्रकार वामन, उद्धट आदि को 

रस का ज्ञान तो अवश्य था, किन्तु वे भी उसे काव्य के साथ सम्बन्धित न 
कर सके । यह काम सर्वप्रथम रुद्रट ने किया । 

रससम्बन्धी विभिन्न सिद्धान्त--भारतीय नाव्यशात्र के रस- 
निष्पत्ति'!* से सम्बन्धित सूत्र को समझाते हुए प्राचीन आचायोंने रस के 
सम्बन्ध में भिन्न २ सिद्धान्तों को विकसित किया है । लोहटने विभाव को 
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रस का कारण माना है व रस इस प्रकार अनुकाये या उत्पाय बन जाता 
है'!४ | इसलिये भरतमुनि की “निष्पत्ति? को उत्पत्ति! या पुष्टि” समझना 
चाहिये । रामादि के पात्र का अभिनय करने वाले नट के हृदय में ही रस की 
उत्पत्ति होती है, जो कि अपने हाव, भाव, अभिनय आदि से राम का अनुकरण 
करता है । इसे “उत्पत्तिवाद! कह कर मीमांसा से सम्बन्धित किया 
जाता है! । 

शहुक, भद्ननायकादि के सिद्धान्त--शह्ुक के विचारानुसार रस 
काय्ये के रूप में उत्पन्न नहीं किया जाता, किन्तु दशक द्वारा इसकी अनुमिति 
की जाती है!" । विभाव आदि के द्वारा यह अनुमान किया जाता है कि 
नायक व नट का तादात्म्य ही है। इस प्रकार भरतमुनि की निष्पत्ति को 
अनुमिति कहना चाहिये व विभाव व रस का वेसा ही सम्बन्ध है, जेसा कि 
अनुमापक! या “गमक! का, “अनुमाप्य” या “गम्य? से है । इस सिद्धान्त को 
न्याय से सम्बन्धित किया जाता है।*। भदट्टनायक “उत्पत्तिवाद! व “अनुमिति- 
वाद” दोनों की समालोचना कर एक नया सिद्धान्त उपस्थित करता है, जिसे 
'भोगवाद” कहते हैं! । इसके अनुसार रस काय्ये के रूप में उत्पन्न नहीं किया 
जा सकता, क्योंकि विभाव का यथार्थ अस्तित्त्व नहीं है । इसका अनुमान भी 
नहीं किया जा सकता, क्योंकि सच्चे नायक का अस्तित्त्व न रहने से उसके द्वदय 
में स्थित रस का भी अस्तित्व नहीं रह सकता। जिसका अस्तित्त्व ही नहीं, 
उसका अनुमान किस प्रकार किया जा सकता है १ यह शक्तिरूप से अस्तित्त्व में. 
रहनेवाली किसी वस्तु की अभिव्यक्ति का उदाहरण भी नहीं हो सकता ॥ 

रस तो स्थायीभाव में भरा हुआ है। अभिधा व भावकत्त्व शक्तियों द्वारा 
काव्य व नाटक में रस का अनुभव होता है, जिससे भोग नामी आनंद- 
दायिनी काये प्रणाली के द्वारा आनंद प्राप्त किया जा सकता है । इस वाद का 
सम्बन्ध सांख्य से जोड़ा जाता है।*"। 

ध्वनिकार का “अभिव्यक्ति-वाद*--ध्वनिकार ने “अभिव्यक्तिवाद' 
को उपस्थित किया है, जिसका तात्पय्ये यह है कि रस उत्पन्न नहीं द्ोता 
आऔर न उसका अनुमान द्वी किया जा सकता है । वह शक्तिहूप में तो पहिले ही 
से वर्तमान है, शब्दादि की शक्तियों द्वारा उसकी अभिव्यक्ति मात्र होती है । 
स्थायी भाव व विभावों के एकीकरण से व्यद्न-व्यज्ञक सम्बन्ध द्वारा रस व्यन्जित 

२० 
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होता है। इसलिये भरत मुनि की निष्पत्ति का अर्थ अभिव्यक्ति होना 
चाहिये । इसे वेदान्त से' सम्बन्धित किया जाता है! | अभिनवगुप्त ने काव्य 
में रस के महत्त्व को समझ ध्वनि से' उसका सामज़स्य बेठाया व परिणाम- 
खरूप ध्वनि वाद! के सशक्त रहते हुए भी रस को काव्य-क्षेत्र में सर्वोच्च 
स्थान प्राप्त होगयाँ । उसने यह स्पष्टतण बता दिया कि ध्वनिवादियों की 
व्यक्ति या व्यज्ञनना को रस से भी सम्बन्धित किया जा सकता है । उसने 
रस को परिभाषित किया व अलझ्जारशाश््र में उसके स्थान को स्पष्ट किया | इस 
प्रकार रस सम्बन्धी सिद्धान्तों के अधुरेपन को दूर किया गया । ध्वनिकार व 
आनंदवधन से एक कदम आगे बढ़कर उसने रस को काव्य का तत्त्वांश या 
उसकी आधार-झिला मान लिया, जिसका प्रभाव भावी आलंकारिकों पर भी पड़े 
बिना नहीं रह्दा । इसलिये विश्वनाथ के “वाक्य रसात्मक॑ काव्यय” वचन इतने 
सर्वमान्य होगये । इस प्रकार यह माह्म हो जाता है कि “रस-विचारसरणी” 
ने अलड्भार-शास्र को किस प्रकार प्रभावित किया था । मम्मठ आदि को काव्य 
की दृष्टि से इसके महत्त्व को खीकारना ही पड़ा । 

ध्वनि-विचार०--यों तो इस विचारसरणी का प्रारम्भ ध्वनिकार से 
होता है, किन्तु यह संभव है कि कदाचित् ध्वनि का सिद्धान्त प्राचीन सिद्धान्तों 
के सहारे ही विकसित हुआ हो । ध्वन्यालोक के प्रथम श्होक में इस बात का 
उल्लेख है कि ध्वनि का सिद्धान्त पहिले से' ही अस्तित्त्व में था" | इस मन्तव्य 
को इस बात से भी पुष्टि मिलती है कि वेयाकरण व दाशनिकों के स्फोटादि'* 
अस्पष्ट सिद्धान्तों ने ध्वनि के सिद्धान्त को प्रेरणा प्रदान की है । इस में तो 
कोई भी शड्ढा नहीं कि जिस समय ध्वनि के सिद्धान्त को विकसित किया 
गया, उस समय आलद्डारिकों के सामने स्फोटठादि के सिद्धान्त वर्तेमान थे । 

शब्दों की शक्तियें--आलइझ्लारिकों ने पहिले शब्दों की दो प्रकार की 
शक्तियें मानी थीं, जसे अभिधा व लक्षणा” । अभिधा से वाच्यार्थ व 
लक्षणा से लक्ष्याथ का बोध होता है । वाच्यार्थ का तात्पय्य शाब्दिक अर्थ 
से है व लक्ष्यार्थ का तापय्य शाब्दिक अर्थ को छोड़ और किसी अर्थ से रहता 
है, जो कि शब्दों की लक्षणा शक्ति द्वारा सूचित किया जाता है; जे “गन्ञायां 
घोषः” ( गज्ा पर घोष ) याने “गन्ञातटवैर्ती घोष! । ध्वनि-वादियों ने शब्दों 
की एक तीसरी दाक्ति पर ज़ोर दिया है, जिसे व्यज्ञना कहा गया दहै** । इस 
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का तात्पथ्ये यह है कि शब्दों की वह शक्ति जहां अभिधा व लक्षणा निरर्थक 
हो जाती हैं व एक तीसरे ही अर्थ का बोध होता है । इस गृढ़तम अर्थ को, 
जो कि व्यन्नना-शक्ति से प्राप्त होता है, व्यज्ञयार्थ कहा गया है । उत्कृष्टकाव्य 
में, जिसे कि ध्वनि-काव्य'' कहते हैं, इस व्यक्ष्याथ का रहना अत्यन्त ही 
आवश्यकीय है, जो कि व्यञ्ञना-बृत्ति द्वारा जाना जा सकता है । इसी व्यज्ञयार्थ 
को ध्वनि कहा गया है । ध्वनिवादियों के विचारानुसार यही काव्य की आत्मा 
है!” । व्यज्ञार्थ को ध्यान में रखते हुए काव्य के तीन भेद किये गये हैं; जेसे 
ध्वनि, गुणीभूतव्यज्ञय व चित्र** । इस प्रकार यह स्पष्ट होता है कि अन्यों की 
अपेक्षा ध्वनि-विचारसरणी के अनुयायियों ने अलड्जार-शाक्ष को अधिक 
प्रभावित किया है। आनंदवधेन के पश्चात् लगभग सब आलकझ्जारिकों ने इस 
के सिद्धान्तों को मान लिया है। इस के सामने अन्य विचारसरणियों द्वारा 
प्रभुतत्व प्राप्त करने के सब प्रयज्ञ विफल रहे । ध्वन्यालोक के समान अन्य 
किसी ग्रन्थ ने अलंकार-शाश्र के विकास को प्रभावित नहीं किया है । 

विभिन्न विचारसरणियों का समनन््वय--इन चार विचारसरणियों 
द्वारा अलड्ञार-शास्र का विकास होता रहा, किन्तु एक समय ऐसा आया, जब कि 
इन विभिन्न वादों को एक प्रवाह के रूप में बद्दाने की आवश्यकता प्रतीत हुई ॥ 
यह काय मम्मट द्वारा सम्पादित किया गया । उसने अपने काव्यप्रकाशरर 
में इन विभिन्न विचार-सरणियों के सिद्धान्तों का उत्तम सामज़स्य उपस्थित किया 
है। इस की आलकारिक-व्यवस्था में अलझ्भार, गुण, बत्ति, रीति, रस, ध्वनि 
आदि सब को यथायोग्य स्थान दिया गया है, किन्तु ध्वनिवाद का प्रभुव॒ तो 
फिंर भी बना ही रहा**। इस प्रकार मम्मटठ ने इन सब सिद्धान्तों को मिलाकर 

अलझ्डार-शास्र में एक नया वाद उपस्थित किया, जिस को भावी आलझ्,ारिकों ने 
पूणेतया अपना लिया'* | इस से यह स्पष्ट हो जाता है कि अलक्कार-शाञ्र के 
विकास में मम्मट का स्थान कितना महत्त्वपूर्ण है। 

नाव-शासत्र 

नाथ्य रूपकादि की परिभाषा--संस्क्ृत के नाव्य-शाञ्र में नाटक के 
लिये रूपक शब्द प्रयुक्त किया गया है व नाटक भी रूपक के दस मभेदों में 
से एक है | दशरूपक ग्रन्थ के रचयिता धनज्ञय नाव्यरूपकादि को इस प्रकार _ 
परिभाषित करते हँ--- 
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“अवस्थानुक्ृतिनाव्यं रूप दृश्यतयोच्यते । 
रूपक तत्समावेशाहशधेव रसाभ्रयम्”*“ ॥ 

किसी अवस्था की अनुकृति करना नाव्य कहाता है । इस के देखे जाने के 
कारण इसे “रूप” कहते हैं । इस में “रूप” का समावेश होने से इसे '“रूपक! 
कहते हैं । इस का आश्रय 'रस” है व इस के दस प्रकार हैं । 

उपरोक्त परिभाषा से स्पष्ट हो जाता है कि किसी अवस्था विशेष की नकल 
को नाग्य कहते हैं, जिस में रस भी अन्तहिंत है । इसे रूप भी 
कहते हैं, क्योंकि इसे देखा भी जा सकता है । जब इस में भिन्न २ पात्रों का 
समावेश दो जाता है, तब इसे' रूपक कहा जाता है । इस प्रकार यह कहा जा 
सकता है कि नाव्य रूप व रूपक एक ही अर्थ के द्योतक हैं । रुपक के 
दो मेद हैं--रूपक व उपरूपक । रूपक दस हैं व उपरूपक अठारह'* । रूपक 
के दस मेद इस प्रकार हैं--नाटक, प्रकरण, भाण, अहसन, डिम, व्यायोग, 
समवकार, वीथि, अद्भु व इहाम्रग । इन में नाटक व प्रकरण के अतिरिक्त अन्य 
महत्त्वपूर्ण नहीं हैं, क्योंकि वे साधारणतया एक ही अइ्ड के रहते हैं । नाटक की 
वस्तु ऐतिहासिक रहती है तथा नायक उदात्त गुणोंवाला कोई पुरुष रहता 
है । प्रकरण की वस्तु काल्पनिक रहती है व नायक भी साधारण व्यक्ति 
रहता है। 

रूपक के अज्ल--रूपक के तीन मुख्य अन्न रहते हैं; जैसे वस्तु, नेता 
व रस । वस्तु दो प्रकार की रहती है--आधिकारिक व प्रासन्निक ।॥ 
आधिकारिक वस्तु उसे कहते हैं, जिस का सम्बन्ध नेता से रहता है। 
नेता इष्ट-फल की सिद्धि के लिये जो कुछ करता है, उस का समावेश इसी में 
होता है। प्रासज्जञिक वस्तु का अस्तित्त आधिकारिक को सहायता देने के 
छिये है । इस में उन सब छोटी मोटी घटनाओं का समावेश हो जाता है, 
जो आधिकारिक वस्तु को आगे बढ़ाने में सहायक बनती हैं । इस के दो 
शैद हैं--पताका व प्रकरी । 
नाटकीय चस्तु के अन्य सेद--एक दूसरे दृष्टिकोणसे वस्तु के पुनः 

तीन मेद माने गये हँ--प्रस्यात, उत्पाय व मिश्र । वस्तु के विकास को 
दृष्टि में रखते हुए उस के दो मेद ओर किये गये हँ--सूच्य व दृश्य-श्रव्य । 
सृच्य को विष्कम्भक, प्रवेशक, चुलिका, अज्भास्य, अज्भावतार आदि के द्वारा 
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बताया जाता है । इसी वस्तु के तीन विभाग और किये गये हैं; जेसे 
सर्वश्नाव्य, नियैतश्राव्य व अश्राव्य । सर्वैश्नाव्य के लिये “प्रकाश,” नियत 
श्राव्य के लिये “जनान्तिक'” या “अपवारित” व अभश्राव्य के लिये “खगत”? 
शब्दों का उपयोग किया जाता है। 

अर्थप्रकृति---नाटकीय वस्तु के सम्यक् विकास के लिये जिन कारणों की 
आवश्यकता होती उन्हें अर्थ-प्रकृति कहते हैं । ये पांच हैं; जेसे बीज, 
बिन्दु, पताका, प्रकरी व काये । वस्तु के विकास की पांच अवस्थाएँ भी होती 
हैं; जेसे आरम्भ, यल्न, प्राप्याशा, नियताप्ति व फलागर्मा” । इन पांच अर्थ- 
अकृति व पांच अवस्थाओं से पांच सन्धिर बनतीं हैं, जो कि इस प्रकार हैं--- 
मुख, प्रतिमुख, गर्भ, अवमश व निर्वेदण । इन सन्धियों के भी चोंसट 
अज्ञ हैं । इस प्रकार नाटकीय वस्तु का विकास होता है, जिस का उद्देश धर्म, 
अर्थ, काम आदि त्रिवर्ग की प्राप्ति रहता है । 

नेता, नायिका आदि--नाटक के नेता के लिये आवश्यकीय है कि वद्द 
बिनीत, मधुर, त्यागी, दक्ष, प्रियंवरद, रक्तलोक, शुचि, वाग्मी, रूढ़वंश, स्थिर 
व युवा हो । उसे बुद्धि, उत्साह, स्मृति, प्रज्ञा, मान आदि से युक्त रहना चाहिये 
तथा श्र, दृढ़, तेजखी, शास्रचछु व घामिक बनना चाहिये । नेता के चार 
भेद होते हैं; जैसे ललित, शान्त, उदात्त व उद्धत । पुनः ये नेता निम्नाह्धित 
प्रकारों में से किसी एक के अन्तगंत आते हँ-- 

(१) दक्षिण--बहुतसी नायिकाओं से प्रेम करने वाला, किन्तु ज्येष्ठा से 
* विशेषरूप से प्रेम करनेवाला । 

(२ ) शठ--खकीया नायिका के भी विपरीत जानेवाला । 
(३ ) ४४---अन्य नायिका से स्पष्ट रूपसे प्रेम करनेवाला । 
(४ ) अनुकूल--एकपल्लीजती । 
नायक के सहायक पात्र भी रहते हैं; जैसे पीठमर्द, विट, विदूषक भादि । 

नायक का विरोध करने वाला एक प्रतिनायक भी रहता है, जो कि लालची, उद्धत, 
उग्र, मूखे, अपराधी व व्यसनी रह्दता है । नायिका के तीन मेद हैंः-- 

(१ ) खीया--नायक की पत्नी 
( ३ ) अन्या“«किसी दूसरे से सम्बन्धित 
(३ ) साधारण-स्ली--गणिका इत्यादि । 
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इन नायिकाओं की आठ अवस्थाएँ रहती हँ--खाधीनपतिका, वासक- 
सजा, विरहोत्कंठिता, खण्डिता, कलहान्तरिता, विप्रलब्धा,* प्रोषितप्रिया व 
अभिसारिका । 

नाटक की तवृत्तिएँ--नाटक में चार वृत्तिएँ रहती हैं; जैसे केशिकी, 
सालती, आरभटी व भारती, जिन का विवरण इस प्रकार है--- 

केशिकी--गायन, वत्य व अन्य हाव, भाव, खेल आदि से सम्बन्धित है 
जिन से »उज्ार की पुष्टि होती है। इस के चार अन्न हैं---नर्म, 
नर्मेस्फंज, नर्मस्फोट व न्मगभे । 

साखती--दृढ़ता, साहस, घेये, उदारता, दया इत्यादि से सम्बन्धित है। 
श्रज्ञार बहुत कम रहता है। इस के भी चार अन्न हैं--संलाप, 
उत्थापक, सांघात्य, व परिवर्तक । 

आरभटी--आश्वययुक्त कृत्य, जादू के खेल, युद्ध, कोधयुक्त झगड़े आदि से 
सम्बन्धित है। इस के चार अन्न हँ--संक्षिप्ति, संफेट, वस्तू- 
त्थापन या वस्तूत्थान व अवपात । 

भारती--यह झब्दों के परस्पर सम्बन्ध पर निभर रहती है व इस का 
सम्बन्ध आभुख से रहता है । 

श्वृज्ञार-रस में केश्िकी, वीर-रस में सालती, रोद्र व बीभत्स में आरभटी 
प्रयुक्त की जाती है, किन्तु भारती का प्रयोग तो स्त्र ही होता है । 

विभिन्न भाषाओं का प्रयोग--भिन्न २ पात्रों के लिये भिन्न २ 
भाषाओं का प्रयोग आवश्यकीय था'*। अनीच व कृतात्म पात्र के लिये संस्कृत 
का प्रयोग निर्धारित है । कभी २ महादेवी, लिब्निनी आदि भी इस का प्रयोग 
कर सकती हैं । प्रायः ञ्लरियों के लिये प्राकृत है। अधमों के लिये शरसेनी 
है। पिशाच, मागध आदि अत्यन्त नीच मनुष्यों के लिये अपने २ देश की 
भाषा विद्वित हे । पात्रों के परस्पर सम्बोधन करने के सम्बन्ध में भी बहुतसे 
नियम बनाये गये थे । 

स--किसी साहिलििक वर्णन के चमत्कार या सोन्दस्ये से हृदय को जो 
एक प्रकार का अलाकिक आनन्द प्राप्त होता है, उसे साहित्यिक भाषा में रस 
कहते हें । विभाव, अनुभाव, सालिकभाव, व्यभिचारीभाव आदे द्वारा 
इसका आखादन किया जाता है। विभाव स्थायीभाव की पुष्टि करता है व दो 
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प्रकार का रहता है, जेसे आलम्बन जो रस का मुख्य आधार रहता है व 
उद्दीपन जिससे रस के विकास में उत्तेजना मिलती है । नेत्र मुख आदि बाह्य 
इन्द्रिय द्वारा आन्तरिक भावों का जो प्रदशन होता है, उसे अनुभाव कहते 
हैं । किसी स्थायीभाव के कारण झारीर व मन पर जो अभाव होता है, उसके 
चिह्ों को सालिक व व्यभिचारीभाव कहते हैं । स्थायीभाव नाठक में प्रधान 
रूप से रहता है व अन्य भावों को अपने में समाविष्ट कर लेता है। इन 
विभिन्न भावों की सहायता से जो रस उत्पन्न होता है उसके आठ प्रकार हैं; 
जैसे श्वज्ञार, हास्य, करुण, रोद्,, वीर, भयानक, बीभत्स व अद्भुत*? । कोई २ 
शान्त व वात्सल्य रसों का भी अस्तित्व मानते हैं। इन आठ रसों के स्थायी- 
भाव क्रमशः इस प्रकार हैँ--रति, हास, शोक, क्रोध, उत्साह, भय, जुग़ुप्सा 
त्र विस्सय । 

इस प्रकार हमें माल्म होगया कि प्राचीन भारत में नाटक के भिन्न २ अछ्लों 
को व्यवस्थित रूप से शास्त्रीय ढज्ञ पर विकसित किया गया था। यों तो 
भारतीय नाव्यशासत्र इस प्रकार का सर्वप्रथम ग्रन्थ माना जाता है, किन्तु पाणिनि 
ने अपनी अष्टाध्यायी में नटसूत्रों का जो उल्लेख किया हे, उस से 
स्पष्ट है कि भारतीय नाव्य-शात्र के पूर्व भी प्राचीन आचार्यों ने इस दिशा में 
शास्त्रीय ढज् पर प्रयत्न किया था। 

चम्पू 
चम्पू-काध्य पर ऐतिहासिक दष्टि--गद्यपद्ममय जो काव्य रहता है, 

उसे चम्पू कहते हें“ | इस काव्य का ऐसा नाम क्यों रखा गया, इस सम्बन्ध 
में कुछ भी नहीं कहा जा सकता । यों तो एक साथ गद्य व पद्म में लिखने की 
परिपाटी बहुत प्राचीन है, किन्तु साहित्यिक चम्पू की प्रारम्भिक अवस्था जातक- 
माला व हरिषेण के लेख में देखी जाती है । किन्तु काव्य-चम्पू तो बहुत 
बाद के हैं । इनमें प्राचीनतम दमयन्तीकथा या नल-चम्पू है । इसका 
ढेखक त्रिविक्रमभट्ट है, जिसने ई० स० ९१५ में राष्ट्रकूट राजा इन्द्र 'तृतीय' 
का नवसारीस्थित लेख लिखा है । इसे मदालसाचम्पू का लेखक भी कहा 
जाता है। इसी शताब्दि के सोमदेव नामी एक दिगम्बर जेन ने यशरस्ति- 
छक ग्रन्थ लिखा, जिससें योवेयदेश .के एक राजा की कथा द्वारा छेखक ने 
मोक्ष-प्राप्ति के लिये जेन सिद्धान्तों की उपयुक्तता बताई है। दरिचमन्दर्कनत 
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जीवनधरचम्पू भी जेन चम्पू है, जो $० स० ९०० के लगभग लिखा 
गया है । भोज व लक्ष्मणमभदकृृत रामायण-चम्पू भी प्रसिद्ध हैँ । अनन्त- 
कृत एक भारतचम्पू भी है । लाटदेश के वालभ कायस्थ षोड्ढलकृत 
उदयसुन्दरीकथा हैं० स० १००० के लगभग लिखी गई । इस प्रकार चम्पू- 

साहित्य बहुत ही थोड़ा है, क्योंकि यह अधिक रोचक नहीं बन सका, जब कि 
गद्य, पद्य खतन्त्र रूप से विकसित हो चुके थे 

परिशिष्ट 'क' 
रामायण 

भारत के साहित्यिक इतिहास में रामायण का स्थान बहुत ही महत्त्वपूणे है । 
इसे संस्कृत का “आदि-काव्य” कहा गया है व इसके लेखक वाल्मीकि को 
“आदि कवि” । बाद के संस्कृत कवियों ने इसी ग्रन्थ से प्रेरणा प्राप्त कर कितनी 
ही रचनाएँ की । धार्मिक दृष्टि से भी इसका महत्त्व कुछ कम नहीं । इसके 

वर्तमान खरूप में इसमें २४००० शछोक है व यह नो काण्डों में विभाजित है । 
प्रो० जेकोबी का कहना है कि इसका मौलिक रूप केवल पांच काण्डों (२-६ ) 
का ही था, क्योंकि प्रथमकाण्ड में कही गई कितनी ही बातों का खण्डन बाद के 
काण्डों में है । इसके अतिरिक्त विषयसूची भी दो हैं । इस प्रकार इस ग्रन्थ में 
बाद में मिलावट की गई है। इस ग्रन्थ में वर्णित घटनाचक्र का सम्बन्ध 
कोशल के इशध्वाकुबंशसे है । 

रामायण का रचनाकारू---रामायण के रचना-काल के विषय में विद्वानों 
ने विभिन्न मत उपस्थित किये हैँ । किन्तु इन विभिन्न मतों के द्वोते हुए भी 
इस विषय में वे सभी प्रायः सहमत हैं कि वाल्मीकीय रामायण का रचना-कांल 
ईसा के पूव. लगभग ६ ठी शताब्दि से' अधिक पहिले का नहीं है । इस 
सम्बन्ध के कुछ मत इस प्रकार है । 

(१) प्रो० वेबर महाभारत और यूनान देश के कवि होमर के पश्चात् 
रामायण का रचनाकाल मानते हैं । 
(२ हा ० जेकोबी ईसा के पूर्व ६ ठी शताब्दि में रामायण की रचना 
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(३) श्री० मेकडेनेल के मतानुसार रामायण का मोलिक रूप इसापूर्व 
७५०० वर्ष के लगभग बना व बाद की मिलावट ईसापूर्व २०० वर्ष के 
बाद हुई । 

(४ ) डा० भाण्डारकर रामायण को पाणिनि के बाद का मानते हैं । 
(५) श्री० चिन्तामणि वेद वर्तमान रामायण को भारत व महाभारत 

दोनों के बाद ईसा के लगभग दो शताब्दी पूर्वका मानते हैं । 
(६ ) श्री० कीथ रामायण का रचनाकार ईसा के पूर्व चोथी शताब्दि 

मानते हैं । इस सम्बन्ध में जो प्रमाण उपस्थित किये जाते हैं उनमें से कुछ 
इस प्रकार हैं । 

रामायण की कहानी बोद्ध साहित्य के दशरथ-जातक में वर्णित है । 
रामायण में बुद्ध का उल्लेख केवल एक ही बार आया है और वह भी ऐसे 

प्रकरण में जो बाद में मिलाया गया है । इस से यह सिद्ध होता है कि 
रामायण बोद्ध काल के पहिले रची गई । 

रामायण में यवनों का उछ्ेख दो बार आया है, जो कि प्रो० जेकोबी के 
मतानुसार बाद की मिलावट है। प्रो० वेबर का मन्तव्य कि रामायण की कथा 
पर यूनान का असर है, निराधार सिद्ध कर दिया गया है। 

रामायण द्वारा जिस राजनेतिक परिस्थिति का बोध होता है, उससे भी 
समय-निर्णय में सहायता मिलती है । रामायण में पाटलीपुत्र का कोई 
उल्लेख नहीं है, जो कि ईैं० पू० ४ थी सदी में बसाया गया था व ई० पू० 
चोथी सदी के अन्त में मोय्येसाम्राज्य की राजधानी बना था। बालकाण्ड के 
३५ वें अध्याय में राम का उसी स्थान से जाना वार्णित है, जहां पर कि यह 
शहर बसा था। इस अवसर पर कवि ने पूर्वी भारत के कितने ही शहरों का 
उछेख किया है । यदि पाटलीपुत्र अस्तिल में होता, तो उसका उल्लेख भी 
अवश्य किया जाता । मूल रामायण में अयोध्या को कोशलदेश की राजधानी 
बताया गया है, किन्तु बोद्ध, जेनी, यूनानी, पतञ्नलि आदि साकेत को कोश 
की राजधानी बताते हैं । रामायण के अन्तिम काण्ड में कहागया है कि लवने 
आवस्ती में अपनी राजधानी रखी, जिसका उल्लेख रामायण के प्राचीन भाग में 
नहीं है व बोद्ध साहित्य से माहम होता है कि गोतम बुद्ध का समकाढीन 
कोशरू-नरेश श्रावस्ती में राज्य करता था । इस प्रकार यह कद्दा जा सकता है 
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कि मूल रामायण उस समय बनी, जब कि अयोध्या कोशल का मुख्य शहर 
था व साकेत का अस्तित्व नहीं था तथा श्रावस्ती कोशल की राजधानी नहीं 
बनी थी । बालकाण्ड में मिथिला व विशाला विभिन्न राजाओं द्वारा शासित 
अलग २ नगर के रूप में उलछिखित किये गये हैं, किन्तु गोंतम बुद्ध के समय 
में वेशाली के रूप में दोनों नगर एक हो गये थे । 

रामायण के सम्बन्ध में विचित्र कल्पनाएँ-- कुछ पाश्चाद्य विद्वानों 
का मन्तव्य हे कि रामायण का घटनाचक्र ऐतिहासिक नहीं है, कपोलकल्पित 
है । लेसन के अनुसार इस कथा में आर्यो के दक्षिण प्रवेश का वर्णन है, 
राम इत्यादि ऐतिहासिक व्यक्ति नहीं हे । जेकोबी के विचार में रामायण की 
आधारशिला प्राचीन दन्तकथाएँ हैं; राम-रावण युद्ध को वदिक इन्द्रवृत्र-युद्ध से 
सम्बन्धित करने का प्रयज्ल किया गया है । इस प्रकार रामायण के पात्रों को 
कपोलकल्पित प्रमाणित करने की चेष्शा की जावी है, किन्तु यदि निष्पक्ष भाव से' 
विचार किया जाय, तो स्पष्ट होगा कि रामायण की ऐतिहासिक भूमिका पर 
शबद्दा करना बिलकुल निरर्थक है । 

रामायण में कवित्व--कविता की दृष्टि से भी रामायण एक अच्छा 
ग्रन्थ है । उसमें कितने ही स्थलों पर कवित्व-शक्ति का परिचय मिलता है ।॥ 
वाल्मीकि ने कितने ही अलड्डारों को उपयुक्त किया है । उसकी उपमा व रूपक 
विशेष उल्लेखनीय हैं। उसकी वर्णन-शेली भी काव्यमय है। विभिन्न रसों के 
सुन्दर उपयोग में भी वाल्मीकि ने अच्छा कोशल दिखाया है । महाकाव्य-शेली 
के सर्वप्रथम दरशन हमें रामायण में ही होते हैं । इस प्रकार रामायण को 
आदिकाव्य व वाल्मीकि को आदिकवि कहना बिलकुल उपयुक्त है । 

रामायण की कथा-वस्तु--रामायण में वर्णित राम की जीवन-कथा से 
भारत का बच्चा २ परिचित है । हिन्दू-समाज में दशरथ, राम, भरत, 
सीता आदि पुत्रग्रेम, पितृप्रेम, आ्रातृप्रेम, पतिग्रेम आदि के आदशे माने जाते 
हैं। इस मुख्य कथा के अतिरिक्त रामायण में बहुत सी दन्तकथाएँ भी हैं; 
जेसे रावण की ब्रह्मा से वर-प्राप्ति, विष्णु का राम के रूप में अवतार लेना, 
गन्नावतरण, विश्वामित्र व वष्तिष्ठ का, युद्ध, छोक की उत्त्ति सम्बन्धी 
कथा आदि । इन कथाओं के -कारण भी रामायण की लोकप्रियता अधिक 
सढ़ गई है । 
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महाभारत 

महाभारत का मुख्य उद्देश भरतवंशजों के आपसी युद्ध का वर्णन करना 

है। कोरवों व पाण्डवों के अठारह दिन के युद्ध का वर्णन लगभग २०,००० 
शोकों में किया गया है । इस वर्णन के बीच में देवता, राजा, ऋषि आदि 
सम्बन्धी कथाएँ, व स॒दश््युत्पत्ति, दशन, धर्म, वर्णाश्रम आदि का वर्णन जोड़ दिया 
गया है। कहीं २ भगवद्गीता आदि के समान खतन्त्र रचनाएँ भी उस में जोड़ दी 

गई हैं | इस प्रकार महाभारत अपने को धर्मशास्र, स्थति, काष्णेवेद आदि 
नामों से आभूषित करता है । इतनी सब मिलावट होने पर भी मोलिक कथा 

की ऐतिहासिकता पर किसी को श्ढका नहीं होसकती । यह ऐतिहासिक घटनाचक्र 
कम से कम ईसा पूर्व १० वीं शताब्दि का या उस के पहिले का होना चाहिये । 

काल-निणय--महाभारत के काल-निरणय के सम्बन्ध में भी निश्चितरूप 

से कुछ नहीं कहा जा सकता । किन्तु वर्णित विषय के आलोचनात्मक अध्ययन 

के सहारे मेकडॉनेल प्रम्गति विद्वानों का कथन है कि महाभारत का मौलिकरूप 

इसा पूर्व ७५वीं सदी के करीब का होना चाहिये । आश्वलायन-गह्मयसूत्न में 

भारत व महाभारत का उल्लेख आता है । इस पर से भी ईसा पूर्व ५ वीं 
सदी का ही समय निश्चित होता है। इस के विकास की यह पहिली अवस्था थी ॥ 

विकास की दूसरी अवस्था में महाभारत में लगभग २०,००० >छोक हो गये, 
जब कि शिव व विष्णु का माहात्म्य बहुत बढ़ गया था । मीगाज़थीनीज के 

भारत-वर्णन से माल्म होता है कि ईसा पूरे ३०० वर्ष के लगभग उत्तर 

भारत में शिव व विष्णु की भक्ति का बहुत ज़ोर था। इस के अतिरिक्त यवन, 

शक, पहव आदि जातियों का उल्लेख भी महाभारत में आता है । उस में 

हिन्दू-मन्दिर, बौद्ध-स्तूप आदि का भी उल्लेख है । इस प्रकार ईसा पूर्व ३०० 

वष के पश्चात् व रखी सन् के प्रारम्भ-काल के लगभग महाभारत का खरूप 

बढ़ा होगा । ईसा की ५ वीं सदी के ताम्रपत्नों के सहारे यह कहा जा सकता 

है कि महाभारत ने स्खति या धर्मशासत्र का खरूप पांचवीं सदी में धारण कर 

लिया था। यह कार्य्य कदाचित् ३० स० ३५० के लगभग हो चुका दोगा ॥ 

प्रो० हॉल्जमैन के मतानुसार महाभारत ने धर्मेशाल्ष का खरूप ५ वीं सदी के 

बाद धारण किया। शैखीसन् ६००-११०० के संस्कृत साहिय के आलो» 
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चनात्मक अध्ययन से यह स्पष्ट होता है कि महाभारत ने अपना आधुनिक 
खरूप धारण करलिया था; हरिवंदा, गीता आदि उस के अन्ञ बनचुके थे। ईसा 
की ११ वीं सदी के मध्य में काइमीरी कवि क्षेमेन्र ने भारतमझ़री नाम से 
महाभारत को सारांश-रूप से प्रकट किया । इसी प्रकार महाभारत का जाव्हा की 
भाषा में अनुवाद भी भ्राप्त है, जो कि ११ वीं सदी में किया गया था। 

महाभारत में चर्णित विषय--महाभारत की मुख्य कथा का उद्देश 
कोरव व पाण्डवों के अठारह दिन के युद्ध का वर्णन करना हे। परीक्षित राजा के 
सपेदंश से मरजाने पर उस का पुत्र सर्पों के लिये एक बड़ा यज्ञ करवाता 
है । उस अवसर पर वेशम्पायन यह कथा सुनाते हैं | वेशम्पायन ने यद्ट कथा 
व्यासजी से सुनी थी । इन्हीं व्यासजी ने वेदों को भी व्यवस्थित किया था तथा 
पुराणों को भी इन्हीं से सम्बन्धित किया जाता है। 

महाभारत में आख्यान--मुख्य कथा के अतिरिक्त महाभारत में कितने 
आख्यानादि जोड़ दिये गये हैं, जिन में से मुख्य इस प्रकार हैं-- 
शकुन्तला-आख्यान, मत्स्योपाख्यान, रामाख्यान, गन्ञावतरण, ऋष्यश्रज्ञ- 

कथा, राजा श्षिबि व उस के पुत्र उशीनर वृषदभ आदि की कथा, काम्य- 
कवन में जयद्रथ द्वारा द्रौपदी के भगाये जाने की कथा, अजुन की खग्रे-यात्ना, 
सावित्री की कथा, नलोपाख्यान इत्यादि । इस के अतिरिक्त, १६००० श्छोकों में 
कृष्ण का सम्पूणे जीवन-चरित भी जोड़ दिया गया है, जिसे हरिवंश कहते 
हैं । इस प्रकार महाभारत लगभग विश्वकोष ही बन गया है । 

परिशिष्ट 'ख 
पुराण 

घुराण की प्राचीनता--पुराण बहुत ही प्राचीन साहिय माद्म द्वोता 
है। पुराण', 'पुराणविद्” आदि का उल्लेख अथवेवेद में भी है। इसी प्रकार 
शतपथादि ब्राह्मणों व छान्दोग्यादि उपनिषदों में भी इस का उलछ्ेख आता है ।॥ 
विद्वानों का मत है कि प्राचीन काल में पुराण एक ही था; धीरे २, ज्यों २ उस 
की लोकप्रियता बढ़ती गई, तयों २ उसमें अन्य विषय भी जोड़े गये व इस 
प्रकार पोराणिक साहिल्य ने आधुनिक बृहत् रूप धारण कर लिया । वर्तमान 
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पुराणों के आलोचनात्मक परीक्षण से स्पष्ट तया ज्ञात होता है कि इस साहिद के 
विकास की चार अवस्थाएँ थीं । पहिली अवस्था को वंश-आख्यान-अवस्था 
कह सकते हैं । प्राचीन राजाओं की वंशावलियें तथा उन के आख्यान समाज में 
अलन्त ही प्राचीन काल से प्रचलित थे । कदाचित् अथर्ववेद आदि में पुराण” 
शब्द से इन्हीं आख्यानों का तात्पथ्ये होगा । पश्चात् इन आख्यानादि को 
व्यवस्थित खरूप दिया गया व “इतिहास-पुराण” नाम से सम्बोधित किया जाने 
लगा, जिस का उल्लेख ब्राह्मण, उपनिषद् आदि में मिलता है । यही इस साहिदय 
के विकास की दूसरी अवस्था है। भारत-युद्ध का समय इसी के अन्तगत आ 
जाता है व “भविष्य” वर्णन का प्रारम्भ होता है । भारत-युद्ध के पश्बात् 
यासजी ने भारतीय संस्कृति की रक्षार्थ, उस के सब साहिलद्य को अन्तिम खरूप 
देया । पुराणों के भी कर्ता उन्हीं को मानते हैँ । इसलिये महाभारत काल के 
श्वात् की घटनाओं को भविष्य काल का उपयोग कर व्यासजी के नाम से पुराण 

नें मिला दिया गया । समय की गति से यह “भविष्य घटनाचक्र' इतना बढ़ गया 
के उसे “भविष्यत् पुराण” के रूप में अलग करना पड़ा, जिस का सर्वप्रथम 

उल्लेख आपस्तम्ब-धर्मसूत्र में आता है । इस प्रकार एक के दो पुराण 
हुए। इसी समय पौराणिक साहित्य के विकास की तीसरी अवस्था का भी 
प्रारम्भ द्वोता है, जिसमें सृष्टि, प्रठय, देवतोत्पत्ति, धर्मशात्र आदि सम्बन्धी 
ब्रातें भी मिला दी गई और “पश्च- लक्षण? का सिद्धान्त विकसित किया गया ॥ 
इस के अनुसार पुराण में सगे, प्रतिसग, वंश, मन्वन्तर व वंशानुचरित आदि का 
वर्णन आवश्यकीय होगया। गृह्यधमादिसूत्र, अर्थशास्र, मद्दाभारत आदि में पुराण 
का जो उछेख आता है, उस से इसी अवस्था का बोध होता है । इस अवस्था 
फनी पद्बलक्षण-अवस्था कहा जा सकता है । इस के पश्चात् साम्प्रदायिक- 
अवस्था का प्रारम्भ होता है, जब कि पुराणों में बहुतसी साम्प्रदायिक सामग्री 
मेलाई जाने लगी व पुराणों की संख्या भी बढ़ते २ अठारह तक पहुँची ॥ 
इस प्रकार यह अच्छी तरह समझ में आ सकता है कि एक के अठारह पुराण 
केसे हुए । 

अठारदह पुराण--वर्तमान पुराणों की संख्या १८ है व उन्हें तीन वर्गों 
९ #५* आह किया जाता है; यथा ब्राह्म, वेष्णव, शैव, जिसका ब्योरा इस 
प्रकार है--- 
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( १ ) ब्राह्य-- 
ब्रह्माण्ड, ब्रह्मवेव्त, माकेण्डेय, भविष्य, वामन, ब्रह्म 

ह ( र् ) वेष्णव--- 

विष्णु, नारदीय, भागवत, गरुड़, पद्म, वराह. 

(३ ) शैव-- 
मत्सय, कूर्म, लिड्न, वायु, स्कन्द, अभि, 
( १ ) ब्रह्मपुराण-- 
इसके प्रारम्भिक अध्यायों में रष्टि की उत्पत्ति तथा कृष्ण के समय तक 

सुथ्य व चंद्रईंश का वर्णन है। इसके पश्चात् विश्व का सारांशरूप से वणन आता 
है। उड़ीसा व वहां के पवित्र मन्दिरों का वर्णन भी किया गया है। इसके 
पश्चात् कृष्ण का जीवन चरित है, जो कि शब्दशः विष्णुपुराण से लिया गया 
है। अन्त में योग का वर्णन है । 

( २ ) पद्मपुराण -- 
स्कन्द के अतिरिक्त, यह सबसे बड़ा पुराण है । इसके ५ खण्ड हैं--सृष्टि, 

भूमि, खगे, पाताल व उत्तरखण्ड । सश्खिण्ड में सृष्टि की उत्पत्ति तथा ऋषि 
व राजाओं की वंशावलियें हैँ; अजमेर के पुष्कर सरोवर के पाविन्र्य का वर्णन 
भी आता है । भूमिखण्ड में तीर्थस्थान व उनके पाविन््य से सम्बन्धित कथाएँ 
वर्णित हैं व भूमि का वर्णन भी आता है । खगेखण्ड में विष्णु के निवास 
बैकुण्ठ व वर्णाश्रम-घर्म का वर्णन आता है। पाताल-खण्ड में नागलोक वार्णित 
है। शेषनाग राम व कृष्ण की कथा कहता है। उत्तरखण्ड में विष्णुभक्ति, 
अवतार आदि का वण्णन है । 

(३ ) विष्णुपुराण-- 
इसके ६ खण्ड हैं । पहिले में विष्णु व लक्ष्मी की उत्पत्ति है व ध्रुव 

प्रह्मदादि से सम्बन्धित कथाएँ हैं | दूसरे में भूमि व उसके सात द्वीप तथा 
सात समुद्रों का वन है। भारतवर्ष, ग्रह, सूयथ्ये, चन्द्र आदि का वर्णन भी 
आता है। तीसरे खण्ड में चार वेद, अठारह पुराण, वर्णाश्रम-धर्म, संस्कार 
श्राद्ध आदि का वर्णन है; बोद्ध व जैनों पर भी टीका की गई है। चोथे खण्ड 
में सूथ्य व चन्द्रवंश के राजाओं का वर्णन है । पांचवें खण्ड में कृष्ण का 
जीवनचरित है । छठवें में विष्णु-भक्ति, योग, मोक्ष आदि का वर्णन है। 
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( ४ ) वायुपुराण--- 

इसे 'शिव' या “शव” भी कहा गया है । इसके चार खण्ड हैं, जिन्हें पाद 
कहते हैं । पहिले में सश्टि की उत्पत्ति व विकास का व्णन है । दूसरे में विभिन्न 
कल्प, ऋषिवंशावली, विश्व, मन्वन्तर, शिवस्तुति आदि वर्णित हैं । तीसरे में 
विविध जीवधारियों का वर्गीकरण व सूथ्य॑चन्द्रादि वंशों का वर्णन है। चोथे में 
योग का फल व शिव का गुण-गान हे । 

(५ ) भागवतपुराण -- 
वेष्णवों के लिये यह सबसे अधिक पवित्र हे । इसमें १२ स्कन्ध हैं । पहले 

दो स्कन्धों में सष्टि की उत्पत्ति का वणेन है व बताया गया है कि किस प्रकार 
वासुदेव सृष्टि की रचना करते हैँ । यह जगत् निरी माया है । वासुदेव की 
भक्ति सब वर्णा के लोग यहांतक कि म्लेच्छ भी कर सकते हैं । तीसरे स्कन्द 

में ब्रह्मा की उत्पत्ति, वराह-अवतार आदि का वणैन है तथा विष्णु द्वारा कपिल 
( सांख्य-दशन के कता ) का अवतार धारण किये जाने का वर्णन है। चोथे 
व पांचवे स्कन्द में ध्रुव, वेन, परथु, भरत आदि के आख्यानों का वर्णन है । 
छठवे में विष्णुभक्ति का माहात्म्य समझाने वाली कितनी ही कथाएँ वर्णित 
हैं। सातवें में प्रह्मदसम्बन्धी कथा वर्णित है । आठवें में एसी ओर भी 
कथाएँ वर्णित हैं । नवम स्कन्ध में सूथ्ये व चन्द्र-वंश का वर्णन है । दशम- 
स्कन्ध में केवल कृष्णचरित्र ही वर्णित है । ग्यारहवें में यादवों का नाश व 
कृष्ण की मृत्यु का वर्णन है। बारहवें स्कन्ध में बाद के राजाओं का वर्णन है । 

( ६ ) नारदपुराण--- 
इसमें विष्णु की भक्ति का तथा हरि-भक्ति का उपदेश देनेवाले व्याख्यानों 

का वर्णन है । 
(७ ) मार्कण्डेयपुराण--- 
इसमें बहुतसी दन्तकथाएँ वर्णित हैं, जैसे इन्नचध, बलदेव का तप, हरिश्वन्द्र 

का आख्यान, वशिष्ठ-विश्वामित्र का युद्ध इत्यादि । इसके पश्चात् सृष्टि की 
उत्पत्ति व मन्वन्तरों का वर्णन है। आगामी मन्वन्तर के वर्णन में दुर्गा की 
स्तुति भी वर्णित है, जिसको चण्डीपाठ कहते हैं । 

( ८ ) अभिपुराण-- 
प्रारम्भ में विष्णु के अवतारों का वर्णन है। इसके पश्चात् धार्मिक छृत्य, 



३२० भारतीय संस्कृति 

दिवभक्ति आदि का वर्णन है। इसी के बीच में पृथ्वी व विश्व का वर्णन भी 

है। इसके पश्चात् राजधर्म, युद्ध-नीति, वेद, पुराण आदि वर्णित हैं । राज-बंशों 

का वर्णन बहुत कम है। अन्त में आयुर्वेद, अलड्जारशासत्र, छन्द, व्याकरण 
आदि का विवेचन किया गया है । 

(९ ) भविष्यपुराण--- 
इसमें सृष्टि की उत्पत्ति, संस्कार, वर्णाश्रम-धर्म व यज्ञादि का वर्णन है। 

इसके पश्चात् कृष्ण, साम्ब, वश्चिष्ठ, नारद, व्यास आदि की बातचीत द्वारा सूर्य 
की शक्ति व प्रभुत्तव का वणन किया गया है । 

(१० ) ब्ह्मवेवर्तपुराण-- 
इसके चार विभाग हैं, जिनमें क्रमशः ब्रह्मा, देवी, गणेश व कृष्ण के चरित्र 

चित्रित हैं । कृष्ण-भक्ति पर अधिक जोर दिया गया है। ब्ृन्दावन, कृष्ण-स्तुति 
व राधा तथा गोपियों की प्रेम-कीड़ा आदि का खूब वर्णन है । 

(११ ) लिब्नपुराण-- 
प्रारम्भ में सृष्टि की उत्पत्ति का वर्णन है व शिव को जगत् का कर्ता माना 

गया है । सश्युत्पत्ति के समय महान् अप्ति-मय लिज्ञ प्रकट होता है, जिससे 
ब्रह्मा व विष्णु के गव्ब का भज्ञ हो जाता है । इसी लिज्ञ से वेदादि का प्रादुभोव 
होता है । इसके पश्चात् शिव के २८ अवतारों का वर्णन है तथा विश्व का व 
कृष्ण के समय तक के राजवंशों का वर्णन है। कथा, धार्मिककृ्य, शिवस्तुति 
आदि को भी इसमें सम्मिलित किया गया है । 
( १२ ) वराहपुराण-- 
इस में विष्णु की भक्ति, प्रार्थना आदि का विस्तृत वणन है, बीच २ में 

आख्यानों को भी मिला दिया गया है। इस के पश्चात् तीर्थयात्रा, तीर्थस्थान 

आदि का विशद वर्णन है। 
( १३ ) स्कन्दपु राण-- 
यह सब से बड़ा पुराण है । काशी-खण्ड में बनारस के शिव-मन्दिरों का 

बिस्तृत वर्णन है, जिस के अन्तगेत शिवपूजा-विधि, आख्यानादि को भी 
सम्मिलित किया गया है। उत्कल-खण्ड में उडीसा व जगन्नाथ के पाविन्य 
का वर्णन है । इस के अतिरिक्त इस पुराण के अन्तगंत कितनी ही संहिताएँ व 
कितने ही माहात्म्य हैं । 
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( १४ ) वामनपुराण--- 
इस में विष्णु के वामन-अवतार का वर्णन है । लिझ्न-पूजा, तीर्थ-माहात्म्य 

आदि को भी इस में समाविष्ट किया गया है । इस में दक्ष का यज्ञ, कामदेव 
का भस्मीकरण, शिव व उमा का विवाह, कार्तिकेय का जन्म आदि भी वर्णित 
हैं। वामन-अवतार द्वारा शक्तिशाली बली का निग्रह भी इस में वाणत है । 

(१५ ) कूमपुराण-- 
यद्यपि इस का नाम विष्णु के कूर्मावतार पर रखा गया है, फिर भी इस का 

अधिकांश भाग शिव व दुर्गा की भक्ति से सम्बन्धित है । पहिले खण्ड में सृष्टि 
की उत्पत्ति, विष्णु के अवतार, कृष्ण के समय तक सूथ्य व चन्द्र-वंशों तथा 
सष्टि, मन्वन्तरादि का वणन है । इस के साथ साथ शिव-भक्ति का भ्रतिपादन 
करने वाली कहानियें भी वर्णित हैं । दूसरे खण्ड में ध्यान, वेदिक कर्मकाण्ड 
आदि द्वारा शिवप्राप्ति का वर्णन है । 

( १६ ) मत्स्यपुराण--- 
विष्णु के मत्स्यावतार से इस का प्रारम्भ होता है । महाप्रलय के, समय 

मत्सरूप में विष्णु मनु की रक्षा करता है व उस के प्रश्नों का उत्तर देता है ।॥ 
इस के पश्चात् सृष्टि की उत्पत्ति, राजवंश, वर्णाश्रम-धर्म आदि का वर्णन आता 
है। फिर शिव-उमा विवाह, कार्तिकेय-जन्म तथा विष्णु-सम्बन्धी कथाएँ वर्णित 
हैं। नर्मदादि का माहात्म्य, धर्म व नीति, मूर्तिनिमोण-कला, भविष्य के राजा, 
दान इत्यादि भी वर्णित हैं । 

( १७ ) गरुड़पुराण--- 
इस में सध्युत्पत्ति का सारांश में वर्णन है । व्रत, पर्व्व, ताब्म्रिक स्तुव्रि, 

ज्योतिष ( फलित ), सामुद्रिक, आयुर्वेद आदि मुख्यतः वर्णित हैं । अन्तिन्न 
भाग में दाहएंस्कारश्राद्धादि का वर्णन है । ह 
( १८ ) ब्रह्माण्डपुराण-- 
वायु-पुराण का ही थोड़ा परिवर्तित रूप इसे मात्रा जाता है । इस में. भी 

सृष्टि की उत्पत्ति, राजवंश आदि का वर्णन है। यों तो यद्द शेव पुराण है, किन्तु 
इस में विष्णु-भक्ति का भी प्रतिपादन है । इस में परशुराम भआादि सम्बन्धी 
कितने ही आख्यान हैं, जो वायुपुराण में नहीं पाये जाते । 

पुराणों का काल-निर्णय--पुराणों का कारू-विणय भी एक विवादास्पद 
विषय है, क्योंकि इस में विभिन्न ऐतिहासिक काल की सामग्री मिश्रित ह।। 
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विल्सनादि महानुभावों ने ऊपरी साम्प्रदायिक पुट को देख कर कह दिया कि 
पुराण ईसा के हज़ार बारह सो वर्ष बाद के ही होने चाहिये । पार्जिटर के 
समान विद्वानों ने संस्क्रत-साहिट्य के आलोचनात्मक अध्ययन के सहारे वायु- 
पुराण को प्राचीनतम मान कर ३० पू० तीसरी झताब्दि का बताया है । 
मत्स्पुराण ई० स० २०० के करीब का माना जाता है तथा विष्णु-माकण्डेय 
आदि गुप्त-काल के माने जाते हैं व भागवत को ७ वीं सद्दी तक ले जाया जाता 
है। किन्तु अभी भी इस सम्बन्ध में बहुत मतमेद है । लगभग सब पुराणों 
में विभिन्न कालों में कितनी ही मिलावट की गई है, यहां तक कि अध्याय के 
बीच में भी बहुतसी बातें बाद में जोड़ी गईं हैं । ऐसी अवस्था में इन पुराणों 
के लिये अलग २ रचना-काल निश्चित करना असम्भव है । किन्तु पोराणिक 
साहित्य के विकास की चार अवस्थाओं के काल-निर्णय के सम्बन्ध में ऐतिहासिक 
दृष्टि से अवश्य कुछ कहा जा सकता है। इन अवस्थाओं का वर्णन पहिले ही कर 
दिया गया है। इन को ऐतिहासिक तिथि-क्रम में इस प्रकार रख सकते हैं--- 

(१ ) वंशाख्यान-अवस्था-- 
( स् ० पू० १२० ००-१००० ) 

राजाओं व ऋषियों की वंशावलियें, राजाओं के आख्यान आदि का इस के 
अन्तगत समावेश हो जाता है । 

(२) इतिहासपुराण ( या द्वेधीकरण )-अवस्था--- 
( ० पू० १०००--६०० ) 

इस के अन्तगत महापुराणों के “भविष्य-वर्णन! का समावेश हो सकता हे 
तथा ब्राह्मण, उपनिषदादि के काल में इसी अवस्था का पौराणिक साहित्य 
अस्तिल्न में था । 

(३ ) पश्चलक्षण-अवस्था--- 
( ३० पू० ६००-हैं ० सथ०ण १०० ) 

. सृष्टि की उत्पत्ति, प्रढय, वणोश्रम, श्राद्ध, दाशनिक सिद्धान्त आदि का वर्णन 
इस अवस्था का सूचक है । 
(४ ) साम्प्रदायिक-अवस्था-- 

( ईं० सू० १००--७० ० 

क्िव, विष्णु आदि की भक्ति, तीर्थमाहात्म्य आदि से सम्बन्धित वर्णन 
इस अवस्था के हैं । 
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परिशिष्ट “गः 

धर्मशास्र 
धर्मशासत्र के साहिझ्य को विकास व तिथिक्रम की दृष्टि से तीन विभागों में 

बाँटा जा सकता है; जेसे धर्मसूत्र, छोकबद्द स्मृति, निबन्धकार का साहिद्य । 

(१) धर्मेसूत्र--धमसूत्रों पर सूत्रसाहिदय के प्रकरण में कह दिया 
गया है, फिर भी थोड़ा उछेख अनुचित न होगा । इन सूत्रों को धर्मशास््र 
कहा गया है । गौतमीय धर्मशास्र सबसे प्राचीन धर्मसत्रों में से है व सामवेद 
की राणायनीय शाखा का मालूम होता है। इस में बाद की मिलावट भी है ॥ 
तीस अध्याय का हारीत-घधर्मशास्र भी पुराने धर्मसूत्रों में से है । वाक्षिप्ठ- 
भधर्मशास्र में ये दोनों उल्लिखित हैं । इस में भी मिलावट की गई है। मनु, 
यम, प्रजापति आदि का प्रमाण-रूप से उल्लेख है। कुमारिलभद्ट के मतानुसार 
यह ऋग्वेद की लुप्त वाशिष्ठ शाखा से सम्बन्धित है । बोधायन धर्मशाश्न व 
आपस्तम्बीय धर्मसूत्र ऋष्ण-यजुर्वेद की शाखाओं के सूत्रों से सम्बन्धित हैं ॥ 
पहिले में मिलावट है, दूसरे में नहीं । इन धर्म-सूत्रों को ई० पू० चोथी या 
पांचवीं सदी में लेजाया जाता है । कोई २ इन्हें ० पू० दूसरी या तीसरी 
दताब्दि में रखते हैँ । वेष्णव धर्मशास्र में बहुत मिलावट की गई है, क्योंकि 
इस में विष्णु व पृथ्वी की बातचीत के रूप में सब वर्णन किया गया है ॥ 
कृष्ण-यजुर्वेंद की काठक-शाखा के धर्मसूत्र से इस को सम्बन्धित किया जाता है, 
जिस प्रकार कि द्वारीत धर्मशात्र जो कि गय व छोक में हैं, मेत्रायणीय शाखा 
से सम्बन्धित किया जाता है। यूनानी गणित व फलित ज्योतिष के पारिभाषिक 
शब्दों का उछेख वेष्णव धर्मशासत्र में आता है । इसलिये यह ईसा की 
तीसरी शताब्दि के पहिले का नहीं हो सकता । वेखानस धमंशाशत्र तीन 
अध्यायों में वर्णाश्रम-धर्म का वर्णन करता है, विशेषकर वानप्रस्थाश्रम का ॥ 
क्रोई २ विद्वान् इसे बहुत बाद का मानते हैं । इस के अतिरिक्त पेठीनसी 
€( अथदेवेद ), शह्ढु-लिखित (शुक्ल यजुर्वेद ) उशनस, कार्रेयप बृहस्पति 
आदि धर्मसूत्र भी हैं, जिन की प्राचीनता के बारे में शड्ढा की जाती है । 

(२) स्मृति--स्मृतियों में धर्मशान्न-साहिस्य अधिक विकसित रूप में 
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दीखता है | भाषा शछोकबद्ध है व क्षेत्र भी अधिक विकसित है । इनमें 
वर्णित नियमादि का सम्बन्ध सम्पूर्ण समाज से है । राजधर्म, जेसा कि धर्म- 
सूत्रों में नहीं है, अधिक विस्तार के साथ वर्णित है; साथ ही दीवानी व 
फोज़दारी कायदों का भी समावेश है। महाभारत की भाषा आदि से प्रभावित 
होकर स्मतिकारों ने 'छोकों को अपनाया व समाज की प्रचलित रूढ़ी, रीति- 
रिवाज़ आदि को अपने ग्रन्थों में स्थान देकर उन को धर्मप्रामाण्य में सम्मिलित 
किया । इन लेखकों ने अपने ग्रन्थों को प्राचीन ऋषियों के नाम से सम्बन्धित 
किया, जिस से उन की प्रामाणिकता व पवित्रता पर दाड्ढा न की जा सके । 

मलुस्मति--मनुस्खति सब से पुरानी स्घूति मानी जाती है । मनु का 
नाम तो ब्राह्मण, ग॒ह्मयादिसूत्र, मह/भारत आदि साहिल्य में भलीभोति परिचित 
है। तैत्तिरीयसंहिता ( २१२।१०२ ) में लिखा है कि जो कुछ मनु ने कहा है 
यह मेषज है। शतपथ ब्राह्मण ( १॥५।१।७ ) में महापूर के उल्लेख में मनु का 
वर्णन आता है। यास्क्र (३४ ) ने उत्तराधिकार के सम्बन्ध में मनु को 
उद्धरित किया है, किन्तु यह उद्धरण वर्तमान मनुस्मति में से नहीं है ।॥ 
महाभारत के परीक्षण से मालूम होता है कि लगभग २६० शोक मनुस्मृति से 
मिलते झुलते हैं । कहीं २ मनु व मनुस्मति का उल्लेख भी आता है । इस 
प्रकार मनुस्मृति के निर्माण-काल के बारे में यह कहा जा सकता है कि वर्तमान 
मैनुस्मति का आधार, कदाचित् कृष्ण यजुर्वेद की मेन्रायणीय शाखा से 
सम्बन्धित मानव पर्मसुत्र हो । वर्तेमान मनुस्मति व मानव-गणह्यमसूत्र में 
कुछ समानता दीखती है । मद्ाभारत की सहायता से व यवन, झक, 
काम्बोज, पहव आदि विदेशी जातियों के उल्लेख के कारण यह कहा जा सकता 
है कि मनुस्मति ६० पू० २०० वर्ष के पहिले की नहीं हों सकती व अन्य 
स्मतियों से अधिक प्राचीन होने के कारण ६० स० २०० के बाद की नहीं हो' 
सकती । इसलिये इस का निर्माण-काल, जेसा कि बूहर का मत है, ई० पू० 
४६००-६० स० २०० के समय में होना चाहिये । ॥॒ 
 मनुरुझति के अनुसार सर्वप्रथम ब्रह्मा इसका कर्ता था और उसने मनु को 

कहा, मेनु ने झ्गु को व भ्गु ने मानव-समाज के सामने इस स्मृति को कहा । 
इसमें बारह अध्याय हैं । पहिले अध्याय में वेदान्त, सांझ्य आदि दशनों के 
तत्तवों की सहायता से पौराणिक ढज्ञपर सृष्टि की उत्पत्ति का वर्णन है; सांख्य 
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के तीन गुणों पर विशेष ज़ोर दिया गया है । दूसरे अध्याय में धर्म-प्रामाण्य व 
ब्रह्मचारी के धर्मों का निरूपण किया है व तीसरे, चोथे व पांचवें में गृहस्थ- 
धर्म है--विवाह, देनिकर कर्म काण्ड, श्राद्ध, इत्ति, सदाचार आदि के नियम, भक्ष्य- 
बर्ज्य-भोजन, आशोच प्रकरण, खत्रीधर्म आदि । छठवें अध्याय में वानप्रस्थ व 
संन्यास आश्रम के धर्मों का निरूपण है, सातवें में राजधर्म है । आठवें व 
नवें अध्यायों में व्यवहार, साक्षी आदि का विवेचन है तथा ऋण व उसका 
परिशोध, दान, चोरी, व्यभिचार, क्रयविक्रय आदि का विवेचन है। नवें में 
राजधर्स व वेश्य तथा शूद्रों के कर्तव्यों का भी विवेचन है । दसवें अध्याय में 
चण-संकर, वर्ण-घर्म, आपदूधर्म आदि का विवेचन है। ग्यारहवें अध्याय में 
दान, यज्ञ, तप, व बारहवें में कर्मो के अनुसार पुनजन्म-प्राप्ति, मोक्ष-प्राप्ति के 
साधनों का विवेचन है । 

इसपर कितनी ही टीकाएँ लिखी गयी हैँ । मेधातिथि (५ वीं सदी ), 
गोविन्दराज ( १२ वीं सदी ), कुछक ( १५ वीं सदी ) आदि विशेष उल्लेखनीय 
ठीकाकार हैं । मनुस्मृति का प्रचार इतना बढ़गया था कि ब्रह्मदेश, स्याम, जाव्हा 
आदि तक में इसे प्रमाग-भूत माना जाता था । 

बाद की स्म्तिएँ--नारद-स्मते के कथनानुसार इसमें मनुस्मृति 
'से भी अधिक प्राचीन विचारों का समावेश है, किन्तु इसमें वर्णित विषय 
के परीक्षण से यह दावा झूठा साबित हो जाता है । दीनार के उल्लेख से कद्दा 
जा सकता है कि यह स्मृति ईसा का दूसरी शताब्दि के पहिले की नहीं 
ड्ो सकती । सातवीं शताब्दि में बाण को इसका पता है व आठवीं में अषाय ने 
इसपर टीका लिखी है । इसका महत्त्व मनुस्मति के समान नहीं है । बृहस्पति- 
अमृति खंडशः ही प्राप्त है, किन्तु इतना स्पष्ट हो जाता है कि यह मनुस्मति 
के वार्तिक के समान है। इसका रचना-काल ईसा की छठी या सातवीं शताब्दि 
बताया जाता है। 

याज्ञवल्क्य स्मृति नारद, बृद्ृस्पति आदि से अधिक महत्त्वपूर्ण हे ॥ 
इसको शुक्ल यजुवेंद से सम्बन्धित किया जाता है व पारस्कर गद्यसूत्र व 
आनवगृद्यसूत्र से इसकी कुछ समानता भी है। इसमें बृहदारण्यक का उल्लेख 
है । यद मनुस्टति के बाद की है, इस सम्बन्ध में शद्बा बिलकुल नहीं दो 
सकती । इसमें युनानी ज्योतिषशात्र का उल्लेख दे तथा सिक्के के सोने को 
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*ज्ाणक?” कहा गया है। इसपर से यह ई० स० ३०० के पहिले की नहीं हो 
सकती । मनुस्मति की अपेक्षा इसमें वर्णित-विषय की व्यवस्था अच्छी है; 
आचार व्यवहार आदि के अलग २ अध्याय हैं। वेदान्त, योग, सांख्य, 
गर्भशास्र आदि के सिद्धान्तों को भी इसमें समाविष्ट किया गया है । 

इस स्मृति पर बहुतसी महत्त्वपूर्ण टीकाएँ लिखी गयीं हैं । सर्वोत्तम टीका 
मिताक्षरा है, जो कि ईसा की ११ वीं शताब्दि में दक्षिण के विज्ञानेश्वर 
द्वारा लिखी गई । मिताक्षरा हिन्दू-कानून के लिये बहुत महत्त्वपूर्ण है। 
दक्षिण, उत्तर भारत, बनारस आदि में इसे प्रमाण माना जाता था। विज्ञानेश्वर 
ने विश्वरूप की टीका का उपयोग किया था। अपराऊ ने १२ वीं सदी में एक 
टीका लिखी तथा बाल्म्भट्ट वेयनाथ व उनकी धर्मपत्नी लक्ष्मीदेवीने मिताक्षरा 
पर टीका लिखी । इसमें “स्रीघन” पर विशेष ज़ोर दिया गया । 

इनके अतिरिक्त कितनी ही अन्य स्मृतियें भी हैं । एक सूची में लगभग 
१५२ स्मृतियों का उछेख है । इनमें पराशर-स्थति विशेष उछेखनीय है, 
जिसपर ईसा १४ वीं सदी में माधव ने टीका लिखी । इसी प्रकार अत्रि, 
उशनस, आपस्तम्भ, दक्ष, शह्न, लिखित, संवर्त आदि स्मृतियें भी हैं । 

(३ ) निबन्धकारों का साहित्य--र्खतियों की संख्या इतनी अधिक 
बढ़ जाने के कारण १२ वीं शताब्दि के पश्चात् राजाज्ञा द्वारा स्मतियों के 

सारांश को “धर्म निबन्ध” के रूप में तेयार करवाया गया । “स्मृतिकल्पतरू” 
ग्राचीनतम धर्मनिबन्ध है । इस का कर्ता लक्ष्मीधर है, जो कि कन्नौज के 
राजा गोविन्दचन्द्र (६० स० ११०५-४३ ) का वेदेशिक मन््री था । बन्नाल 
के लक्ष्मणसेन के लिये हलायुध ने “ब्राह्मणसर्वख”” बनाया । इस में केवल 

ब्राह्मणधर्म का ही निरूपण किया गया है । यही हाल दक्षिण के देवणभट्ट की 
“स्मृतिचंद्रिका? (ई० स० १२०० ) व हेमाद्वि के “चतुवेगेचिन्तामणि”” का 
है, जो कि यादव राजाओं के लिये ईं० स० १२६०-१३०९ में कभी बनाये 
गये थे । मदनपाल (ईं० स० १३६०-७० ) के लिये विवेश्वर ने “मदन- 
पारिजात” लिखा । हरिसिंहदेव (इ० स० १३२५ ) के मनत्री चण्डेश्वर ने 
'स्ट्ृति-रज्नाकर” व वाचस्पति ने मिथिला के हरिनारायण (६० स० १५१० ) 
के लिये “विवादचिन्तामणि'” लिखा । संभवतः ईसा की १५ वीं सदी के पहिलें 
जीमूतवाहन ने “धमंरत्रन” को जन्म दिया, जिसमें सुप्रसिद्ध “दायभाग 
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समाविष्ट है। १६ वीं सदी में रघुनन्दन ने अपने ““अद्भावीस तत्त्वों? का 
निरूपण किया । १७ वीं सदी में कमलाकर के ““निर्णयसिन्धु” का जन्म हुआ, 
जो महाराष्ट्र में प्रमाण माना जाता है। इसी सदी में नीलकण्ठकृत “भगवन्त- 
भास्कर” व मित्रमिश्रक्ृत “वीरमित्रोदय” का जन्म हुआ । 

अध्याय ९६ 

गणित, ज्योतिष, विज्ञान आदि 
नअ-++3>0-€<*- 

विभिन्न शास्त्रों का विकास--प्राचीन भारत में भिन्न २ शात्तरों व 
विद्याओं का सम्यक् विकास भी किया गया था । अड्ृंगणित, बीजगणित, 
रेखागणित, ज्योतिष, भोतिक विज्ञान, रसायनशात्तर, शरीरविज्ञान, वनस्पति- 
शात्र, प्राणीशात्र, भूगभेशास्र, आयुर्वेद आदि पर अच्छी तरह से विचार कर 
इन्हें मानवजीवन से सम्बन्धित किया गया था। इन शाख्रों के मूलतत्त्वों का 
ज्ञान वेदिक-काल में भी था व तब ही से इनका विकास भी प्रारम्भ होता है' । 
ऋग्वेद के आलोचनात्मक अध्ययन से इस कथन का तथ्य स्पष्ट हो जाता है । 
आगे भी ये सब शाज््र उत्तरोत्तर इद्धि ही करते गये, जिससे भारतीय संस्कृति 
के सर्वान्नीण विकास में अच्छी सहायता प्राप्त हुई । 

गणित-विद्या 
वैदिक काल में अद्ञ-गणित--गणित-विद्या के तीन भेद हैं, जैसे 

अड्डृगणित, रेखागणित व बीजगणित । अद्भुगणित का प्रारम्भ वेदिक-काल से 
ही होता है । उस समय छोटी से छोटी व बडी से बड़ी संख्या गिनने की 
विधि ज्ञात थी । यजुर्वेद में जिन संख्याओं का उल्लेख है, वे इस प्रकार हैं--- 
एक, दश, शत, सहस्न, अयुत, नियुत, प्रयुत, अबुंद, न्यबुंद, समुद्र, मध्यम, 
अन्त व पराध* । इसी वेद में दो व चार के पहोड़ का भी स्पष्ट उल्लेख है! ॥ 
इस से स्पष्ट है कि जोड़, घठाना, गुणन, भाजन आदि अद्भृुगणित के भौढिक 
तत्त्व वेदिक-काल में पूर्णतया ज्ञात थे । बडी से बड़ी संख्याओं के ज्ञान से स्पष्ट 
द्वोता है कि गणितविया सम्बधी तत्त्वों का सम्यकू विकास भी प्रारम्भ हो' 
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खुका या। शातपथ ब्राह्मण के अम्रिचयन प्रकरण में ऋग्वेद के सब अक्षरों की 
संख्या दी है, जो कि ४,३२००० है'। अन्य वेदों के अक्षरों की गणना भी 
की गई है । इस प्रकार हम कह सकते हैं कि वद्क-काल से ही अद्भुगणित के 
भिन्न २ सिद्धान्तों के विकास का प्रारम्भ हो चुका था । इतने प्राचीन काल में 

विश्व के किसी और देशने इस दिशा में कोई प्रयत्न नहीं किया था। 

सशून्य दर्शांशझ-गणनाविधि--ज्यों २ समय बीतने लगा, द्यों 
२ अड्भगगणित का विकास होता रहा व उस के सर्वश्रेष्ठ व सबसे 

अधिक उपयोगी सिद्धान्त 'सशुन्य दरांश गणना-विधि” का आविष्कार 
भारतीय गणितज्ञों ने ही किया, जिस के लिये समस्त विश्व सदेव के लिये उन 
का ऋणी रहेगा। इस विधि के प्रारम्भ के सम्बन्ध में ऐतिहासिक दृष्टि से 
विचार करने पर यह कहां जा सकता है कि ईं० स० ४०० तक किसी 
शिलालेखादि में इस के ज्ञान का प्रत्यक्ष प्रमाण नहीं मिलता" । अनुमान के 

द्वारा यह कहा जा सकता है कि इस का ज्ञान उस से भी पहिले का होना 
चाहिये । इतिहास से पता चलता है कि ईसा की बारहवीं शताब्दि में अरबों 
ने इस विधि का प्रचार यूरोप में किया । इस के पूर्व वहां इस का ज्ञान किसी 
को भी नहीं था । कुछ विद्वानों का मत है कि इस के आविष्कार का श्रेय अरब॑ 
गणितज्ञों को मिलना चाहिये । किन्तु सुप्रसिद्ध अरब गणितज्ञ अबुजाफर 
मुहम्मद (६० स० ९ वीं शताब्दि ) ने इस विधि का उल्लेख करते हुए स्पष्ट- 
तया खीकार किया है कि इस का प्रारम्भ भारत में ही हुआ है व इस की भूरि 
२ अरशंसा भी की है'? | एलबरूनी भी इस के आविष्कार का श्रेय भारतीयों 
को ही देत हें न कि अरबों को! । इस के अतिरिक्त अरबी भाषा में संख्या 
को हिंपा' ( हिंदसा ) कहते हैं, जिस से स्पष्ट है कि अरबों ने इस विद्या को 
भारत. से ही सीखा है । अरबों ने इस विधि को भारतीयों से सीखकर बार- 
दृवीं शताब्दि में इस का प्रचार यूरोप में किया । तब ही से वहां पर गणितन 
विदा की उत्तरोत्तर वृद्धि होती गई । भारत में इस गणना-विधि के ज्ञान के 
कितने ही. प्रमाण मिलते हैं । वराहमिहिर (ईसा की छठी या सातवीं शताब्दि ) 
को इस का ज्ञान था, क्योंकि उसने ३७५० संख्या को इस प्रकार छिखा है--- 
“खत बाण भद्रि रामा:/*। अदु बाई ओर से मिने जाते हैं ( “अड्नां 
वामतो गतिः ), इसलिये 'राम” से प्रारम्भ करना होगा। 'राम! द्षाब्द “दीन 
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का दोतक है, क्योंकि राम जामदरगन्य, राम दाशरथि व बलराम ऐसे तीन राम 
हो चुके हैं । “अद्वि' सात का दोतक है, क्योंकि विन्ध्यादि सात कुलपर्वत माने 
गये हैं । “बाण” पांच का द्रोतक है। कामदेव के पांच बाण प्रसिद्ध ही हैं । 
“ख! का अर्थ आकाश होता है, इसलिये वह शून्य का द्योतक है । इस प्रकार 
वराहमिहिर ने शून्य का उपयोग कर ३७५० संख्या को लिखा है । इस से 
स्पष्ट है कि उसे शून्य का उपयोग व महत्त्व भलीभौंति ज्ञात था । 

इस के पूर्व आयभट्ट (३० स० ४७९ के लगभग ) को भी इस का ज्ञान 
अवश्य था, क्योंकि उसने वर्गेमूल व घनमूल निकालने की विधि का वर्णन किया 
है।* । बरह्मगुप्त (६० स० ६२४ ), श्रीधर (३० स० १००० ), पद्मनाथ 
( ३० स० १११४ ) आदि के ग्रन्थों को पढ़ने से स्पष्टलया माद्म होता है 
कि उन्हें इस विधिका ज्ञान था।। ६९५ हईं० के सनखेड़ा के लेख में 
कालचुरी संवत् ३४६, पहिले शब्दों में लिखा गया है फिर अड्डों में, जिस से 
उक्त विधि के ज्ञान का भर्तित्त्व स्पष्ट हो जाता है। पञ्ञाव प्रान्त के बक्खली 
नगर में इंसा की तीसरी या चाँथी शताब्दि का अड्भुगणितसम्बन्धी एक 
हस्तलिखित ग्रन्थ प्राप्त हुआ है,” जिस में उक्त विधि का उपयोग किया गया 
है । ईसा की दसवीं शताब्दि के बाद के सब शिलालेखों में इस विधि का 
उपयोग किया गया है । इन सब प्रमाणों से सिद्ध हो जाता है कि 'सशून्य 
दशांश गणना विधि? भारत में ही आविष्कृत हुई व यहीं से उस का प्रचार 
अरबस्थान, यूरोप आदि देशों में हुआ । “एनसाइक्कोपिडिया ब्रिटेनिका” में 
झून्यविषयक लेख में'* यह स्पष्टलया खीकार किया गया है कि 'सश्नन्य- 
दरांश-गणना विधि? भारत से अरबों द्वारा पश्चिम के देशों में प्रचारित की 
गई । इस सिद्धान्त के विकास के पश्चात् अद्भगणित की उत्तरोत्तर वृद्धि ही 

दोती गई । ज्योतिष से इस का निकटतम सम्बन्ध रहने से इसे ज्योतिष के 
साथ में सम्बन्धित कर दिया गया। भास्कराचाय्ये प्रभ्मति के नाम इस के 
विकास के सम्बन्ध में विशेष उल्लेखनीय हें" 

रेखा-गणित व उस का यज्ञ से सम्बन्ध--इस गणित का प्रारम्भ 
भी वैदिक-काल से ही होता है। इस के विकास का सम्बन्ध यज्ञों से है” 
वेदिक-काल में यज्ञों का कितना प्राबल्य था, यद्द तो किसी से भी छिपा नहीं 
है। भिन्न २ यज्ञों के लिये भिन्न २ आकार की वेदियों की आवश्यकता दोती 
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थी । यहां तक कि यज्ञवेदी के बनाने के लिये जो ईटें बनाई जाती थीं, वे भी 
किसी निश्चित आकार की रहती थीं । इन वेदियों के लिये आवश्यकीय वस्तुओं 
का उल्लेख वेदों में किया गया है। इस सम्बन्ध के मन्त्रों में रेखागणित के बहुत 
से पारिभाषिक शब्दों का उल्लेख है, जेसे प्रमा, प्रतिमा, निदान, परिधि, 
छन्द इत्यादि । इस प्रकार वेदिक-कालीन रेखागणित के ज्ञान का स्पष्ट पता 
लगता है । 

शुल्वसूत्र व रेखागणित--प्राचीन भारतीय जीवन में ज्यों २ यज्ञ 
का महत्त्व बढ़ने लगा, वों २ रेखागणित का विकास भी होने लगा । इस 
विकास का स्पष्ट पता शुल्वसूत्रों से चलता हे । इन सूत्रों में यज्ञ की वेदी के 
आकार, नाव आदि के सम्बन्ध में पूरा २ ब्योरा मिलता है। इन में रेखागणित 
से सम्बन्धित कोण, त्रिकोण आदि को नापने की रीति समझाई गई है । इस 
अकार ये सूत्रग्रन्थ भारतीय रेखागणित से सम्बन्धित प्राचीनतम ग्रन्थ हैं । 
ऐसे तीन शुल्वसूत्र वर्तमान हँ--बोघायन, कातद्यायन व आपस्तम्भ । इन 
सूत्रों के समय के बारे में भी विद्वानों में मतमेद है । रमेशचन्द्र दत्त हैं० पू० 
८०० वर्ष के करीब, मेक्समूलर व मेकडनिल ई० पू० ५००-२०० तक और 
बूहर ३० पू० ४०० वधे तक इन्हें ले जाते हैं। इन सूत्रों के लिये ईं० पू० 
७०० वर्ष के लगभग का समय सरलता से निश्चित किया जा सकता है । इन 
को पढ़ने से रेखागणित फे पर्य्याप्त विकास का पता चलता है। इन के समय में 
बगे, त्रिकोण, बृत्त, विभिन्न कोण आदि को बनाने के नियम विकसित करलिये 
गये थे । इनमें विभिन्न आकारों को बनाने की विधियें भी दी गई हें* । इन 
में रेखागणित के सिद्धान्तों के परिणाम बताये गये हैँ, न कि उन सिद्धान्तों की 
परिभाषाएँ और न उन तक पहुँचने के कारणों को ही समझाया गया है । 
इन में रेखागणित के जिन सिद्धान्तों का उल्लेख आता है, उन का ब्योरा 
इस प्रकार है । 

(१ ) कुछ समीकरणों का उछेख आता है, जेसे ३+४ ५; ५ +॥१४२८ 
१३; १५०+-२०-२७५* | इन समीकरणों के फल तक पहुँचने के कारणों को 
न॒हीं समझाया गया है। कद्राचित् यह अनुभव से जान लिया गया हो कि एक 
हम्बवाले त्रिभुज में लम्ब के सामने वाली रेखा पर का वगे, अन्य दो रेखाओं 
पर के दो वर्गों के बराबर रहता है. । यूक्षिड की रेखागणित में इसे यूनानी 



गणित ज्योतिष विज्ञान आदि ३३९१ 

गणितज्ञ पाइथोगोरस का सिद्धान्त माना गया है व यह हॉल-स्टीव्हन्स द्वारा 
सम्पादित रेखागणित का ४९ वां साध्य है । 

(२) एक चतुभुज के बराबर क्षेत्रफल वाला वर्ग बनाने की विधि” । 
(३ ) एक वर्ग के क्षेत्रफल के लगभग बराबर क्षेत्रफल वाले बृत्त को 

बनाने की विधि “। 
(४) ४ २-१+३+ई>८४-|ै२८४>८३४ ।' 

(५ ) किन्हीं दो वर्गों के क्षेत्रफल के बराबर क्षेत्रफलवाला वगे बनाने 
की विधि” । 

(६ ) किन्हीं दो वर्गों के क्षेत्रफल के अन्तर के बराबर क्षेत्रफल वाला वगगे 
बनाने की विधि । 

(७ ) बोधायन शुल्वसृत्र में लिखा है कि यदि अ एक वर्ग की भुजा हो 
व ड एक वृत्त का व्यास हो जिस का क्षेत्रफल अ माना गया है तो-- 

फल ( वैनदर्नद ऋण ्् ऋक्षीदहर पश्चात 
अथांत् 

अं १२२ ४ैं २२ 
ड् १४०९२ 

ये सब रीतियें पूर्णतया आधुनिक प्रतीत होती हैं । 
रेखागणित व ज्योतिष--इन शल्वसूत्रों के पश्चात् लगभग हज़ार वर्ष 

तक इस विषय का कोई साहिल्य प्राप्त नहीं है । इस के पश्चात् आयंभट, 
ब्रह्मग॒प्त आदि ने पुनः इस विद्या को जीवन प्रदान किया । धीरे २ रेखा- 
गणित का सम्बन्ध धर्म से छुड़ा कर ज्योतिष-शाञ्र से जोड़ा गया ।॥ इसलिये 
विभिन्न कोणों की विशेषताओं को समझने के प्रयत्ष किये जाने लगे, व इस 
समय के गणितज्ञ नये २ सिद्धान्तों का आविष्कार करने लगे, जैसे ब्रह्मगुप्त द्वारा 
वृत्तर्थ चतुभुज की विशेषताओं का ढूँढा जाना । इस प्रकार एक विशेष रेखा- 
गणित का विकास किया गया ।+ ज्योतिष-शात्र के लिये त्रिज्यामिति के ज्ञान 
की भी आवश्यकता रहती है, इसलिये उस शात््र का भी पर्थ्याप्त विकास 
किया गया था'। 

बीज-गणित का विकास--प्रत्मेक गणितज्ञ यह अच्छी तरह से जानता 
है कि अड्भुगणित व रेखा-गणित का बीजगणित से कितना धनिष्ट संम्बन्ध है ॥, 
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थों तो इस का प्रारम्भ भी बहुत पहिले से हुआ है, किन्तु ं० स>» ४०० व 
ईं० स० ११२०० या १४०० के बीच में इस का विशेषरूप से विकास हुआ ॥ 
ज्योतिषशा््र के सम्यक् विकास के लिये इस की भी आवश्यकता पड़ती है । 
बड़ी से बड़ी संख्या को गिनने की कठिनाई को इस की सहायता से दूर किया 
जा सकता है। 

आयेभटद्ट, ब्रह्मगुप्तादि के सिद्धान्त--आयभद्ट ने अपने ग्रन्ध के 
तीसरे अध्याय में वर्गमूल व घनमूल निकालने की विधि, व्ृत्त के प्रश्न आदि 
का वर्णन किया है । उसने ज्या (576 ) के कार्या का भी वर्णन 
किया है । इस के द्वारा आकाश में भिन्न २ नक्षत्रों की यथावत् स्थिति को 
अच्छी तरह समझ सकते हैं । टोलेमी ( /?00]०४9, ईसा की दूसरी 

शताब्दि ) को ज्या के कार्यो का पता नहीं था । पाश्चाद्य विद्वान् मानते हैं 
कि ज्या के कार्यों को सर्वप्रथम अरब गणितज्ञों ने हँढा था व इस 

सम्बन्ध में सर्वप्रथणथ लिखने वाला अलबेतेनियस ( 2।0906277प8 ) 
था। किन्तु यथार्थ में ज्या के कार्य्यों को सर्वप्रथम ईसा की चोथी शताब्दि 
में भारतीय गणितज्ञ आयभईइ ने ढूँढ निकाला है । वराहमिहिर के “पोलश 
सिद्धान्त” में मी इस का कुछ उछेख मिलता है" । ब्रह्मगुप्त भी बीजगणित व 

रेखागणित का प्रकाण्ड विद्वान् था। उसी ने सर्वप्रथम ढूँढा कि अ का वर्गमूल 
;-अ हो सकता है” । उस ने “अनिश्चित प्रश्नों? ( 70060677777969 

7/०00778 ) को भी समझने का प्रयत्न किया था । 

इस प्रकार प्राचीन भारत में अड्भ-गणित, रेखागणित, बीजगणित आदि के 

मोलिक तत्त्वों के विकास के आधार पर इन विद्याओं की आश्चवय्येजनक उन्नति 
हुईं भी व इन का प्रभाव विदेशों में भी फेल यया, जिस पर आये चलकर 
विचार किया जायगा। 

ज्योतिष 
वेदिक-काल में ज्योतिष शास्त्र--ज्योविषशात्र का गणित से बहुत 

घनिष्ट सम्बन्ध है । इस का अध्ययन भी यज्ञ की आवश्यकताओं की पूर्ति के 
ढिये प्रारम्भ किया गया था। इसलिये इस का प्रारम्भ भी वेदिक-काल से दी 
दोता है। भिन्न २ यज्ञों के करने के ढिये मरिन्न ३ नक्षत्रों का समय उपयुक्त 



गणित ज्योतिष विज्ञान आदि ३३३ 

समझा जाता था। धीरे २ बहुत समय तक रहने वाले यज्ञ भी किये जाने 
लगे । इसलिये ग्रह, नक्षत्र आदि के ज्ञान का विकास प्रारम्भ हो गया । वैदिक 
काल में ग्रह, नक्षत्र आदि को समझने के लिये कोई यन्त्र इत्यादि नहीं थे, 
केवल नेत्र शक्ति ही से सब काम लिया जाता था । वदिक आरयों को चन्द्र, 
गुरु, मंगल, शनि आदि का ज्ञान था । वे वर्ष के बारह महीने व लोंध मास 
भी जानते थे“ । तैत्तिरीय संहिता में लिखा है'“ कि तीस दिन का साधारण 
मास चान्द्रमास से थोड़ा बड़ा रहता है; चान्द्रमास २९३ दिन का होता है । 
इस समय चन्द्र की कछाओं का भी ज्ञान था। ऐसा माना जाता था कि देवता 
लोग चन्द्र को पी जाते हैं, इसलिये वह घटता है” । चन्द्र के पूर्णतया छ॒प्त 
हो जाने का ज्ञान भी वर्तमान था । ऐतरेय ब्राह्मण में लिखा है कि चन्द्र व 
सूय्य का सहवास ही अमावास्या है” । शतपथब्राह्मण में लिखा हे कि 
अमावास्था की रात्रि को चन्द्र प्रथ्वी पर उतर आता है, इसलिये उस रात्रि को 
दिखाई नहीं देता । कदाचित् अयन-ज्ञान इस समय में नहीं था । चान्द्र 
व सोर वर्ष के अन्तर का भी ज्ञान था। ऋभुओं को ऋतु के समान माना गया 
है” व कहा गया है कि उन्होंने बारह दिन तक काम बन्द कर दिया व सूर्य 
के घर में वास किया । इस समय सूथ्ये व चन्द्र ग्रहण पर भी विचार किया 
गया था। एक मत ऐसा भी है कि ऋग्वेद के पांचवें मण्डल के मन्त्रदष्ट 
अन्रि ऋषि इन ग्रहणों को पहिले से जान सकते थे। चित्रा, रेवती, पूर्व फाल्युनी, 
मघा आदि नक्षत्रों का ज्ञान भी वेदिक काल में था, क्योंकि इन का उल्लेख 
ऋग्वेद के विवाह सम्बन्धी सूक्त में हेड? । दिन रात के बारे में ऐतरेय-ब्राह्मण 
में लिखा है कि सूथ्य जो अस्त होता है वह उस का दिवस के अन्त तक पहुँच 
वापिस लोटना है! । 

लगधघकुत वेदाहू-ज्योतिष--वैदिक-काल में ज्योतिष का मद्दत्त् 
इतना बढ़ गया था कि वेदाज्ञों में इस का भी समावेश किया जाने लगा ॥ 
छगधकृत वेदाज्न-ज्योतिष* ज्योतिष-शास्र का एक मामूली व छोटा ग्रन्थ है । 
इस के समय के बारे में निश्चितरूप से कुछ भी नहीं कह्द जासकता । मेक््स* 
मूलर इसे ३० पू० ३०० वर्ष, वेबर ईसा की पांचवीं सदी व तिलक है० पू० 
१४०० वे तक ले जाते हैं । इस पुस्तक का ज्योतिष-सम्बन्धी ज्ञान साधारण 
ही है। इस में चन्द्र व सूय्य की गति को समझने का प्रयज्न किया गया है । 
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सूथ्ये ३६६ दिनों में एक पूरा चकर लेता है। ग्रहों का अन्तर व उन की गति 
क्रो समझने का कोई प्रयत्न नहीं किया गया है । दिन का काल साठ घटिका 
बताया गया है । वर्ष को बारह सोर महीने में व महिने को तीस दिन में 
विभाजित किया गया है । इस ग्रन्थ में भी यज्ञ के लिये ज्योतिष-शात्र की 
आवश्यकता खीकार की गई है। 

ज्योतिष के प्राचीन आचाय्य--वेदाह्न-ज्योतिष के पश्चात् से 
पश्चसिद्धान्तों के समय तक कदाचित् और कोई ग्रन्थ नहीं लिखा गया, 
क्योंकि श्रोत यज्ञ धीरे २ पीछे पड़ते जाते थे । किन्तु बाद के ग्रन्थों में कितने 
ही प्राचीन ज्योतिषाचाययों व उन के ग्रन्थों के नामों का उल्लेख है, जेसे सूख्य, 
शुक्क, शत्समद, बृहस्पति, वश्चिष्ठ, सप्तर्षि, पितामह, पराशर, गगे, बृद्धगग, 
कार्यप, असित, देवल, बादरायण, सावित्र ग्रन्थ, षष्ठाब्द ग्रन्थ, वत्स, कपिल, 

भदत्त, मणित्थ, देवखामी, सिंद्धसेन, यवनाः, जीवशर्मन्, लाटाचाय्ये, 
सिंहाचाय्ये, आय्येभट्ट इतद्यादि*' । इन में पराशर आदि नाम निश्चयरूप से 
ऐतिहासिक मातम होते हैं । बाद के लेखकों ने पराशर-तन्त्र नाम के 
ज़्योतिष-ग्रन्थ का उल्लिख कितनी ही बार किया है । 

ज्योतिष-शास्त्र का खतन्त्र-विकास--इन प्राचीन आचाय्यों के 
उछेख से १ता चलता है कि ऊगध के पश्चात् व पश्च-सिद्धान्तों के पृ के समय 
में ज्योतिष-शासत्र का प्याप्तरूप से अध्ययन किया गया था व एतद्विषयक 
ग्रन्थ भी लिखे गये थे, किन्तु दुर्भाग्य-वश थे आज अप्राप्य हैं । बाद के 
ज्योतिष के आश्रय्येजनक विकास को इस विकास से अवश्य सम्बन्धित कर 
सकते हैं । यहां यह कहना उचित ही द्वोगा कि भारत में शात्त्रीय दह्ञ से 
ज्योतिषशासत्र का विकास यूनानियों के संसगे व प्रभाव से हुआ, इस मत 
क्रो मानने वाले भ्रम में पड़े हैं । हां, यूनानी ज्योतिष का भारतीय ज्योतिष 
पर प्रभाव अवश्य पड़ा है, जेसे कि भारत की अन्य विद्याओं ने विदेशों को 
प्रभावित किया था; किन्तु इस का यह मतलब कदापि नहीं हो सकता कि 
भारतीय ज्योतिषशासत्र यूनानी से ही विकसित हुआ है । इतिहास इस के 
खतच्य-विकास की साक्षी देता है । | 

पञ्चसिद्धान्त--सूख्य, वाशिष्ठ, पेतामह, पोलश, रोमक आदि पश्चसिद्धान्तों 
में इस शासन की प्रगति का अच्छा पता चलता है” । इन का समय लग के 
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पश्चात् व आयभद्ट (६० स० ४७६ ) के पूर्व माना जाता है । इनमें सूथ्ये व 
अन्यग्रहों को एक चक्कर लगाने में ठीक कितना समय लगता है, उस का विचार 
किया गया है“ । इस समय राशियों का ज्ञान नहीं था । पांच वर्ष का युग 
माना जाता था, जिस में दो लोध मास तथा साठ सोर व सड़सट चान्द्र-मास 
रहते थे । वेदाह्न-ज्योतिष व पेतामह-सिद्धान्त के अनुसार चान्द्र-वर्ष ३६६ 
दिन का रहता है। चन्द्र व सूथ्ये की सच्ची गति का कोई ज्ञान नहीं था । 

आयेभदइ के काल में ज्योतिष का विकास--शात्रीय ढ्ञ पर 
ज्योतिष के विकास का प्रारम्भ आयभट के समय से होता है। इस समय में 
सूथ्यादि की गति का ठीक २ पता लगाया गया था । सौय्य गति का समय 
३६५७ दिन, ५ घटे, ५५ सि० व १२ से० निश्चित किया गया था, जो कि 
बिलकुल ही ठीक है। ग्रहण के सम्बन्ध में भी इस समय के आवाण्यों का 
ज्ञान बहुत आगे बढ़ गया था । उन्हें राशि आदि का ज्ञान भी होगया था व् 
दिवस के कम, अधिक होने का भी पता था" । इस प्रकार इस समय ज्योतिष 
का पय्याप्त विकास हो चुका था। 

भारतीय ज्योतिष पर यूनान का प्रभाव--कछ विद्वानों का मत 
है कि यूनानी ज्योतिष-शास्त्र के प्रभाव के कारण ही भारतीय ज्योतिष-शास््र 
की इतनी प्रगति हुईं । यूनान के प्रभाव के सम्बन्ध में इतना तो अवश्य कह 
सकते हैं कि भारतीय ज्योतिष-शात्र ने कुछ सिद्धान्त यूनान या मिश्र के 
यूनानियों से अवश्य लिये हैं, जेसे राशि का सिद्धान्त” । बहुतसे संस्कृत 
पारिभाषिक हाब्दों से भी इस प्रभाव का पता चलता है, जसे हारिज् 
(24072 0०7॥ ), कोण ( (४0॥6 ), केन्द्र ((४०॥४/७ कैंटर ), होरा (+907& ) 
इत्यादि । इस प्रकार के लगभग ३६ शब्द यूनानियों के शात्र से लिये गये 
हैं । इस के अतिरिक्त रोमक व पोलिश सिद्धान्तों के नामों से उन का विदेशी 
होना स्पष्टतया सिद्ध हो जाता है । एलबरूनी के कथनानुसार पौलिश 
सिद्धान्त का लेखक एलेक्ज़ेन्ड्रिया (मिश्र ) का रहने वाला पोलस नामी 
एक यूनानी था । रोमक-सिद्धान्त के बहुतसे सिद्धान्त यूनान के ज्योतिषी 
मेटन ( )9007, ईं० पू० ४३० वर्ष ) के सिद्धान्तों से मिलते झुलते 
हैं । डॉ. भाऊदाजी व कोलब्रूक का कथन है कि रोमक-सिद्धान्त का 
डेखक श्रीशेष है । यह ठीक नहीं, क्योंकि वह तो रोमक-सिद्धान्त का 
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टीकाकार मात्र ही था, जिस ने उस ग्रन्थ में आय्येभट् आदि के सिद्धान्तों को 
मिला दिया है । वराहमिहिर ने रोमक-सिद्धान्त को स्मृतिबाह्य सिद्धान्त 
कह कर उस का तिरस्कार किया है" । इस से भी उस के वेदेशिक होने का 
स्पष्ट प्रमाण मिलता है । भारतीय ज्योतिषाचाय्यों ने भी अपने ज्योतिषशात्र 
पर विदेशी प्रभाव को स्पष्टतया माना है जैसा कि 'गार्गी संहिता” में 
गगांचाये ने लिखा हे । 

प्राचीन ज्योतिषाचाय्यें आय्यभट्ट--अब हमें प्राचीन काठ के कुछ 
ज्योतिषाचार््यों के जीवनचरित पर विचार करना चाहिये। आय्येभटट का जन्म 
पाठलीपुत्र में ० स० ४७६ में हुआ था । इन के ग्रन्थ इस प्रकार हँ-- 
आर्याष्रशतक, दशगीतिक । दूसरे ग्रन्थ में ग्रहण तथा ग्रहों की ठीक २ गति 
पर विचार किया गया है व मूल सृूथ्यसिद्धान्त को आधार माना गया है । 

वराहमिहिर--इन का जन्म शक संवत् ४२७ (ई० स० ५०५ ) के 
लगभग हुआ है। इन के टीकाकार पृथुखामी के मतानुसार इन की मृत्यु शक 
संवत् ५०५ ( ६० स० ५८७ ) में हुईं | इनके अन्थ इस प्रकार हैं--- 

बृहत्संहिता--इस में फलित-ज्योतिष का वर्णन है । 
पश्चसिद्धान्तिका--यह करण-प्रन्थ है । 
बृहजातक--इस में भोतिक शासत्र का वर्णन है। 
लघुजातक 
अओ्रीरोष--ये या तो वराहमिहिर के समकालीन थे या उन के कुछ पश्चात् 

हुए थे । इन्हों ने रोमकसिद्धान्त पर टीका लिखी, किन्तु वह टीका 
सर्वेप्रिय न हो सकी । 

ब्रह्मगुप्त- इन का जन्म अरावली पर्वत के निकट भिनमाल नगर में 
हैं० स० ५९८ में हुआ था। ये खतन्त्र छेखक थे। इन्होंने अपनी खतन्न- 
विचारशक्ति के द्वारा कितने ही सिद्धान्तों का आविष्कार किया। आय्येभइ से 
भी इन का बहुत मतभेद था। इन के ग्रन्थ इस प्रकार हैँ-- 

- ब्रह्म-सिद्धान्त--बारहवीं शताब्दि के सुप्रसिद्ध ज्योतिषी भास्कराचार्य्य इस 
के सिद्धान्तों को मानते थे । यह ग्रन्थ अरबी भाषा में सर्वप्रथम अनुवादित 
किये जाने वाले ज्योतिष ग्रन्थों में से है” । 

 खण्ड-खाय-- इस का भी अनुवाद अरबी भाषा में किया गया था ॥ 
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लल्ढल--इन का जन्म ईसा की दसवीं शताब्दि के कुछ पूव्वे हुआ । 
पृथूदकखामी (३० स० ९७० ) व भद्देतप्ल (ई० स० १०३०) 
टीकाकार मात्र थे । 

भास्कराचाय्ये---इन का जन्म खानदेश के विजलवीड़ गांव में सन् 
१११४ ई० में हुआ था। ये ज्योतिष, गणित आदि के प्रसिद्ध आचाय्ये माने 
जाते हैं । इन्हें गुरुब्ाकर्षण का ज्ञान था, जब कि न्यूटन पेदा भी न हुआ 
था। इन के ग्रन्थ इस प्रकार हैं--- 

सिद्धान्त-शिरोमणि-यह गणित का ग्रन्थ है । इस का पहिला भाग 'पादी- 
गणित” या 'लीलावती” कहलाता है । इस में अद्वगणित व मेन्स्युरेशन का 
वर्णन है । दूसरा भाग “बीज-गणित?” व तीसरा भाग “गोलाध्याय” है, जिस 
में ज्योतिष-शात्र का वर्णन है । 

करण-कुतूहूल--यह ज्योतिष-प्रन्थ है । 
इसे लेखक ने अपनी ६९ वर्ष की अवस्था में छिखा है । 

भास्कर-व्यवहार 
' विवाह पटल 

इन के ग्रन्थों की लगभग बीस टीकाएँ प्राप्त हैं । इस से इन की लोकप्रियत्त 
स्पष्ट हो जाती है। 

विज्ञान 
विज्ञान के विकास का प्रारस्भ--भारत में वेदिक काल से' ही विज्ञान 

के भिन्न २ अज्ञों का विकास प्रारम्भ हो गया था । भोतिकशास्र, रसायन- 
शास्र, वनस्पतिशात्र, प्राणीशात्र, भूगभविद्या, धातुविया ( जिसे लोइशाजञ्न भी 
कहते थे ) आदि के मौलिक सिद्धान्तों का उल्लेख वेदों में मिलता है** । वैदिक 
काल के पश्चात् भी इन सब शात्त्रों का उत्तरोत्तर विकास होते ही गया ॥ इन 

विषयों पर ग्रन्थ भी लिखे गये थे, जिन में से कुछ अब भी प्राप्त हैं । यहां यह 
याद रखना चाहिये कि प्राचीन भारत में दशेन-शासत्र के साथ ही साथ तथा 
उस की सहायता के लिये ही विज्ञान का बिकास किया गया था, जैसा कि 
डॉ० ब्रजेन्रनाथ सील ने लिखा दे" । प्राचीन भारत के वैज्ञानिक विकास्र के 
बारे में बहुत कुछ जानकारी इमें इन ग्रन्थों से प्राप्त होती है--पातशल- 

२२ 



३३८ भारतीय संस्कृति 

सूत्र पर व्यासभाष्य, चरकसंहिता, प्रश्नस्पाद का आष्य, उद्धपोतकरहत 
वार्तिक, वराद्मिहिर की बृहत्संहिता” । 

भोतिक-शास्त्र--आधुनिक भौतिक-शासत्र ने साधारणतया सत्तर या अस्सी 
तत्तवों ( ]007९0॥8 ) को माना है व 'एलेक्ट्रॉन सिद्धान्त! ( 62070॥ 
प्१९००७9 ) ने** इस विभिज्ञता में एकता को प्रमाणित किया है, जिससे यह 
मालूम होता है कि भिन्न २ तत्त्वों में एलेक्ट्रॉन” की संख्या की द्री 
मिन्नता रहती है, अन्य कोई भिन्नता नहीं रहती । इस 'एलेक्ट्रॉन- 
सिद्धान्त' से यद्द भी सिद्ध होता है कि प्रत्येक परमाणु ( .0५०॥॥ ) सोय्ये 
जगत् ( 5087 59807 ) का छोटा सा रूप है व उसी के समान 
गतिशील है । “पॉज़िटिव्दली चाज्डे! (?०४0४ए०ए (॥87/260 ) 

“एलेक्ट्रॉन” के चारों ओर “निगेटिव्ह! ( २०४७० ) “एलेक्ट्रॉन' 

ठीक उसी तीव्र गति से घूमते हैं, जिस से कि सूथ्ये के चारों ओर ग्रद्द घूमते 
हैं। इस सिद्धान्त को ध्यान में रखते हुए यदि संस्कृत भाषा के “जगव,' 
“उंसार'** आदि दाब्दों पर विचार किया जाय तो उन में भरा वेज्ञानिक रहस्य 
समझ में आजायगा । इसी भ्रकार शुक्कयजुर्वेद के अन्तिम अध्याय में, 
जिस “एकत्त्व” का उल्लेख है, उस में भोतिक एकत्तव का भाव भी भरा है; 

क्योंकि भारतीय आचाय्यों के मतानुसार सब चराचर जगत् का विकास उसी 

एक परमतत्त्व से हुआ है'' । सांख्य-दशन ने इस विकासवाद को व्यवस्थित 
रूप में उपस्थित किया है । 

प्रति व उस के गुण--प्राचीन काल में प्रकृति के भिन्न २ तत्त्वों को 

समझ उस के खरूप को समझने का प्रयज्ञ भी किया गया था, जेसा कि पहिले 
बताया जा चुका है। इस प्राकृतिक जगत् का बिकास मूल प्रकृति ( (0ए8॥ 
१6४५० ) से हुआ है। उस मूलप्रकृति को सत्त्व, रज, तम आदि गुणों की 
साम्यावस्था बताया गया है” । सत्त्व से प्रकृति के अन्तर्निद्दित तात्त्विक शक्ति 
(728800९० ) का बोध द्वोता है; रज से गतिज्ञीलता ( 7०29 ) 
ब तम से अन्तर्व्यपिनी सब्घता ( 8888 07 476०709 ) का बोध होता 
है । इन्हीं तीन गुणों में वेषम्य होने से श्राकृतिक जमत् का विकास 
आरम्स दोता दे । ह 

परमाणुवाद--भारतीय वैज्ञानिकों को प्राचीन काल में परमाणुवाद्र 
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(०7४० 77००४ए ) का भी ज्ञान था । पाश्वात्य जगतू को तो १८ वीं 
बाताब्द में डॉल्टन ने इस सिद्धान्त का पाठ पढ़ाया” । किन्तु उस के कितत्े 
ही वर्ष पूवे कणाद ने इस सिद्धान्त को समझ उसे दाशनिक जगत् के सामने 
उपस्थित किया था । इस सिद्धान्त को वेदान्तियों, बोद्धों, जेनों आदि ने भी 
अपने २ ढज्ञ पर विकसित किया था। इस के अनुसार प्रकृति अत्यन्त छोटे २ 
प्ररमाणुओं की बनी है। एक परमाणु का आकार 7-दुट॑रइ५ ईन्च माना गया 
है । प्रकृति की गति-शीलता के कारण ये परमाणु मिलते हैं व पृथक् दोते 
हैं? । यह क्रिया अनादि काल से चली आती है । प्रकृति की गतिशीलता 
( (00707 ) के संयोग, विभाग, निरपेक्ष आदि के कारणों पर अच्छा 
विचार किया गया है। प्रशस्तपाद के मतानुसार प्रकृति की भिन्न २ प्रकार 
की गतिशीलता रद्दती है,“ जैसे क्षणिक ( [78:8(8700प8 ), वेग 

€ 47[0728860 77000 ), संस्कार (& 8९॥68 07 77000ा8 ) 
आदि । उस के मतानुसार एक द्रव्य में एक समय में एक ही प्रकार की गठि 
रहती है । इस गतिशीलता के और भी मेद बताये गये हैं“ 

(१) प्रयल्ल--जो इच्छा से उत्पन्न होती है । 
(२ ) वस्तुओं का प्रथ्वी की ओर आकर्षण । 

(३ ) स्यन्दन--द्भव पदार्थों की गति, जेसे नदी का बहाव । 
(४ ) अदृष्ट के कारण गति--जिस का कारण समझ में न आ सके । 
(५) संयोगजन्य--परस्पर संयोग से उत्पन्न गति । 

(६ ) नोदन--दबाव के कारण उत्पन्न होने वाली गति । इस के सम्बन्ध में 
भिन्न २ आचारयों ने अपने २ मत दरशाये हैं। अपना मत दर्शाते हुए उदयन 
विमानों का भी उल्लेख करते हैं, जो कि यथार्थ में महत्त्वपूर्ण है** । डॉ० सील 
भी इस कथन की पुष्टि करते हुए लिखते हैं कि उदयन ने धूमादि से आपूरित 
चर्म्मेपुट वाले विमानों का उल्लेख किया है व इस से सिद्ध होता है कि उदयन 
के समय ( हैं" स० ९७० के रूगभग ) विमानों का ज्ञान भारतीयों को था!। 

(७ ) अभिषात-गति 
( ८ ) लचीले पदार्थ के संसग से उत्पन्न गति ( 'यथास्थितं स्थापयति” ) 
(५९ ) वेगवद्द्व्यसंयुक्तत्संयोग--किसी वेगवाली वस्तु के संयोग प्ले 

उत्पन्न गति । 
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प्रकाश (/2)/0) व उस का विज्लेषण-- १४४9४ ) 
भ्रकाश के सात रज्नों को भी भारतीयों ने वेदिक काल से ही समझ ढिया था। 
ऐसा प्रतीत होता है कि इन्द्र-धनुष के सात रज्ञों को देखकर प्रकाश का 
विश्लेषणात्मक अध्ययन प्रारम्भ किया गया होगा । ऋग्वेद में सूथ्य को सात 
घोड़ों के रथ में बेटने वाला तथा 'सप्तररिम” अथोत् सात प्रकार की किरणों 
वाछा कहा गया है“ । इसी प्रकार पुराणों में भी उछेख आता है कि सूर्य 
सात घोड़ों के रथ में घूमता है” | आज भी मन्दिरों में सूय्ये का चित्र ऐसा 
ही बनाया जाता है। इससे हमें पता चलता है कि हमारे पूर्वजों ने एक 
वैज्ञानिक तथ्य को किस प्रकार काव्य व कला की मनोहर भाषा में अनुवादित 
किया था| सूथ्य की किरणों को अत्यन्त ही वेगवान् घोड़ों की उपमा देना 
बिलकुल ही उपयुक्त है, क्योंकि सूय्ये का प्रकाश अत्यन्त ही शीघ्रगामी है । 
वैज्ञानिकों के मतानुसार सूये की किरणें एक सेकन्ड में एक छाख छय्याँसी हज़ार 
(१,८६००० ) मील जाती हैं“। 

दाब्द--भारत के दाशनिकों ने शब्द के विभिन्न खरूपों को भी 
वैज्ञानिक ढज्ञ पर समझने का प्रयज्ञ किया था । उन्होंने इसका विश्लेषण 
इस प्रकार किया है। मीमांसकों के अनुसार इसके तीन भेद हैं; जेसे नाद, 
ध्वनि व स्फोट । न्यायवेशेषिक के अनुयायी “वीचितरज्ञन्याय” को मानते हैं, 
जिसके अनुसार दर क्षण शब्द आकाश में वृत्ताकार बनाता है और इस प्रकार 
दवा में सदेव बढ़ने वाले वृत्त बनते जाते हैं, जैसा कि जल पर दृष्टिगोचर होता 
है । घण्टे के कम्पन युक्त शब्द का भी विश्लेषण किया गया था व उसे “कम्पन- 
सनन््तान-संस्कार” कहते थे * । प्रतिध्वनि को शब्द की छाया माना जाता था  ॥ 
कोई २ इसे एक शब्द के पश्चात् तज्जन्य अन्य शब्द मानते हैं । गायनशात्रर- 
सम्बन्धी श्रुति, खर आदि का भी वेज्ञानिक ढन्न पर विवेचन किया गया था, 
जिसका विवरण भारतीय नाव्यश्ास्र के २८ वें अध्याय में है । 

रसायन-शासत्र--रसायनशाम्न के विकास का प्रारम्भ भी वेदिक काल से 
ही हुआ था, क्योंकि आयुर्वेद के ज्ञान के लिये इसके ज्ञान की आवश्यकता 
रहती है व वेदिककाल में आयुर्वेद का बिकास प्रारम्भ होगया था” । यजुर्वेंद 
में मणिकार, सुवर्णंकार आदि के उल्लेख से तत्कालीन धातुज्ञान का पता छुगता 
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है । रसायनशात्र के ज्ञान के बिना धातुओं के मलाने आदि की रासायनिक 
क्रियाएँ समझ में आ ही नहीं सकती । 

चरक-सुश्रुत आदि व रसायनशास्त्र--रसायन-शात्र के विकास का 
अल्यक्ष प्रमाण सुश्रुत, चरक, पतञ्नलि, वराहमिहिर आदि के ग्रन्थों से मिलता 
है। चरकसंहिता के 'शारीर-स्थान' में भोतिक द्वव्यों के गुणों का वर्णन है 
पार्थिव द्रव्य गुरु, खर, कठिन, मन्द, स्थिर, सान्द्र, गन्ध इत्यादि गुणवाले होते 
हैं। आप्य द्वव्यों में द्रव, ल्लिग्य, शीत, मन्द, सदु, पित्छिल, सरस आदि बहुतसे 
गुण रहते हैं। आमिेय द्व॒व्यों में उष्ण, तीक्षण, सुक्ष्म, लघु, रुक्ष, विशद्, रूप 
आदि गुण रहते हैं । लघु, शीत, रूक्ष, खर, विशद्, सूक्ष्म, स्पश आदि गुण 
वायब्य द्रव्यों में होते हैं । मदु, लघु, सूक्ष्म, श्क्ष्ण, शब्द आदि बहुतसे 
आकाशात्मक गुण हैं । महाभूतों के परस्पर सम्मिश्रण का उल्लेख स॒श्रुतादिने 
किया है” । आकाश में वायु अमि व जल का, वायु में अम्वि जल तथा अणुता- 
विशेष से भूमि का, अप्नि में धूमादि रूप से भूमि आदि का समावेश्ष 
रहता है । 

पतञ्जलि का लोहशास््र--पतजञ्जलि के लोहशाख्र ( //०४७)।००४४ ) 
सम्बन्धी ग्रन्थ से बहुतसी उक्त शासत्र सम्बन्धी रासायनिक क्रियाओं 
(॥608]|प0080 &7॥4 (४०709) 07'0088868 ) का पता लगता 
है, विशेषकर धातु-सम्बन्धी क्षार ( )(०४०)॥० 89]03 ), विविध सम्मिश्रण 
(0.]]078 8700 8779) 2 प्रा7/8 ) आदि बनाने धातु निकालने व शुद्ध करने 
आदि की विधियों का वर्णन है* । यह ग्रन्थ अब अप्राप्य है, किन्तु इसके 
बहुतसे उद्धरण बाद के ग्रन्थों में पाये जाते हैं । कदाचित् पतज्जलि ने ही सर्वे 
प्रथम विद” नामी मिश्रणों ( 'ंडप्रा०8 ) का पता लगाया था? | 
नागाजुन ने, जो कि लोहशाख्न का अच्छा चिद्वान् था, पारे को बना कर 
रासायनिक सम्मिश्रणों ( (४००70००७॥०७ ) के ज्ञान में इद्धि की है!” । 
. रसायन-शास्त्र व ऑद्योगिक विकास--प्राचीन भारत में रसायन- 
शास्र की सहायता से औद्योगिक विकास भी किया गया था । वराहमिहिर 
( ईसा की छठी शताब्दि का प्रारम्भिक भाग ) ने अपनी बृहत्संहिता में विविध 
लेप, चूणे आदि बनाने की विधि का उल्लेख किया है!” इन ढेपों में “वज्लेप!९०२ 
भी है, जिसका उपयोग कदाचित् अशोक के स्तम्भों पर किया गया है! 
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इन ठेपों का उपयोग बोद्धकालीन मन्दिर, मठ आदि के बनाने में किया जाता था, 
जिसे कहीं २ आज भी देखा जा सकता है । अशोक के स्तम्भ रेतीले पत्थर 
के बने हैं, किन्तु इस वज़लेप के कारण कितने ही दशेकों ने समझा कि वे 
पौछाघ के बने हैं!” । यह लेप आज बावीससो वे पश्चात् भी ज्यों का तयों 
ही है व वराहमिहिर के कथन को सत्य प्रमाणित करता है । इसी प्रकार बिहार 
में, जो आजीविकों की “बाराबर गुफाएँ' हैं, उनकी दीवारों पर भी ऐसा ही लेप 
अब भी वर्तमान है, जिसके कारण वे कांच के समान चमकती हैं व उनमें 
किसी वस्तु का प्रतिबिम्ब भी पड़ता है!” | वज्जलेप के अतिरिक्त वराहमिहिर 
ने अपने ग्रन्थ में शिलादारण, शत््रपान, वक्षायुवेंद आदि का भी उल्लेख किया 
है!” । उसने 'यत्नविदः”, “यन्म्ज्ञा! आदि तथा भिन्न २ रह्ञ व सुगन्धित॑ 
दत्यों को बनाने वालों 'रागगन्धयुक्तिविदःः का उल्लेख किया है!“ । उसकी 
बृहत्सेहिता में सुगन्धित द्वव्यों का भी वर्णन है!” । उसमें बकुल, उत्परू, 
चम्पक, अतिमुक्तक आदि पुष्पों के तत्त्वांश की सहायता से वेसी ही सुगन्ध 
वाले कृत्रिम द्रव्यों को बनाने की विधि वर्णित है, जिस पर. श्री० ब्रजेद्ननाथ 
सील ने अच्छा प्रकाश डाला है*०। 

वराहमिहिरादि के पश्चात् रसायन-शास्त्र--रसायन-शात्र का 
ज्ञान वराहमिहिर आदि के पश्चात् भी उत्तरोत्तर बढ़ता ही गया | इसके विकास के 
सम्बन्ध में संस्कृत साहित्य से कितने ही प्रमाण मिलते हैं । गुणाब्यक्त वास- 
बदत्ता में इस शात्र के विद्वानों का उल्लेख है! । दण्डी के दशकुमारचरित 
में 'योगचुण* का, जिसके सेवन से एकदम गहरी नींद आ जाती थी, तथा 
शथोगवर्तिका/* का, जो कि बिना अम्रि के प्रकाश देती थी, उल्लेख है ॥ 
वासवदत्ता में एक ऐसे चूणे का उल्लेख है, जिससे शरीर की सब क्रियाओं 
का सम्भन दो जाता था । बृन्द (ई० स० ९५० ) ने 'रसाम्ृतचूर्ण 
(97४०७ ० 3(०7०प7ए ) के बनाने का उल्लेख किया है!" । इसमें 
हैँंक भाग गन्धक व आधा भाग पारा रहता था । उसने “पर्षठी-ताम्र! 
(007४/०ए७ डिपरोएए१० ) का भी उल्लेख किया है । भस्मीकरण, 
अंधःपातंन, छँरष्वपांतंन, खेद, स्तम्भन आदि द्वारा विभिन्न रसायनों के बनाने 
को उड़ेख भी प्राचीन प्रंन्थों में आता है!" । 

बॉनस्पंति-शार्टप--इंसक प्रारम्भ भी वैदिक कार से हौ होता है 
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वैदिक काल से ही सब जीवधारियों को दो विभागों में बांठा गया था- 
स्थावर व जज्मम । ऋग्वेद में इन्हें क्रमशः तस्थुष व जगत् दब्दों से 

सम्बोधित किया गया है**” | वेदिक ऋषियों ने अपनी तीज्र बुद्धि से इन 
ग्राणियों का सम्यक् अध्ययन कियां था तथा उनका मानव-जीवन के लिये क्या 
मद॒त्त्व है उसे भी अच्छी तरह समझा था, क्योंकि ऋग्वेद में सूझ्य को स्थावर 
व जज्ञमम की आत्मा कह्दा गया है।**। आधुनिक वैज्ञानिक भी सूथ्ये के महत्त्व को 
भलीभॉति जानते व पहिचानते हैँ, क्योंकि उनका भी कथन है कि सूथ्ये जीवन- 
शक्ति का सबसे बड़ा स्रोत है''। 

वनस्पतियों के विभिन्न प्रकार--वनस्पति-शास्र के विकास के सम्बन्ध 
में प्रद्यक्षरूप से चरक, सुश्रुत, उदयन आदि के ग्रन्थों से बहुत कुछ मालूम होता 
है। उन्होंने वनस्पतियों के भिन्न २ विभाग बताये हैं । चरक फे अनुसार ये 
विभाग इस प्रकार हैं।'?.....वनस्पति, वानस्पय, औषधि व वीरुध । चक्रपाणिं 
ने अपनी चरक की टीका में वनस्पतियों के दो मुख्य भेद किये हैं, जेसे 
वीरुध व औषधि । इन दोनों के भी दो २ उपमेद बताये गये हैं । स॒श्रुत में 
चरक के अनुसार ही इन विभागों को माना है''* 

वनस्पतियों में जीव--वनस्पतियों में जीव है व उन्हें भी जागृति 
निद्रा, सुख, दुःख, आदि का अनुभव होता है, यह सिद्धान्त प्रांचीन भारत में 
ज्ञात था। वेद तथा उपनिषदों में इस का स्पष्ट उल्लेख आया है! । सुप्रसिद्ध 
वेशानिक जगदीशचन्द्र बोस ने भी इसे स्रीकार किया है । कितनी ही बार 
उन्होंने अपने व्याख्यानों में कद्दा है--“में दुनियां फे सामने वे ही सिद्धान्त 
रख रहद्या हूं, जो भारत के ऋषिमुनियों ने सहलरों वर्ष पूर्व खोज निकाले थे?” । 
उदयन ने वनस्पतियों के जीवन, मरण, निद्रा, जागृति, रूणता, ओषध्युपचार, 
अनुकूल के श्रति आकषेण, प्रतिकूल से अपकर्षण भादि पर विशेष प्रकाश डालो 
है! । उसने स्पष्ट शब्दों में कहा है कि भानवशरीर के समान बृक्षादि भी 
जीते, मरते, सोते, जागते, बीमार होते व भेषजप्रयोगादि करते हैं । इन में 
चेतना-शक्ति रहती है, यहं सिद्धांन्त भी प्राचीन काल में शात था । यह संब- 
मान्य सिद्धान्त थां कि इन में सुर्खेंदुःखसमन्वित अन्तःसंशा भी रहती है । 
मैहोभारत में लिखा दे कि इन परें गरयी, ठंडे, बादल की गरजं, सुगेन्ध; 
ईगेन्घ आदि को प्रभाव पढ़ता है, तवा इस में इन्ह्रिव-शॉन भी रहतो है । 
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उस में लिखा है कि वृक्ष सुनते, देखते, सूघते व जलादि का पान 
करते हैँ।९५ । 

ग्राणी-शासत्र--वनस्पतिशासत्र के समान प्राणीशात्न का भी विकास 
आचौीन काल में हुआ था । चरक ने सब प्राणियों के मुख्य चार विभाग 
किये १, सर 

जरायुज--गर्भ से उत्पन्न होने वाले मनुष्य, कुत्ता, बिल्ली आदि । 
अण्डज---अण्डे से उत्पन्न होने वाले पक्षी आदि । 
खेदज ( उष्मज )--पसीने या गरमी से उत्पन्न दोने वाले नाना प्रकार 

के कीट आदि । 

उद्धिज---भूमि खोद कर निकलने वाले वनस्पति आदि । 
प्रशस्तपाद ने इन के दो और विभाग किये हैं, जेसे योनिज व अयो- 

निज” । पुराणादि ग्रन्थों में विभिन्न पशुओं की कितनी ही विशेषताएँ 
दी गई हैं, जिन के पढ़ने से तत्कालीन प्राणीशात्र के ज्ञान का पता चलता 
हैं'२८ | दुभोग्य से इस विषय का कोई ग्रन्ध प्राप्त नहीं है । अन्य ग्रन्थों 
में इस सम्बन्ध में जो कुछ दिया है, उस का थोड़ासा विवरण यहां दिया जाता 
है। उमाखाती (० स० ४० ) ने कुछ पश्चु आदि के लक्षण इस प्रकार 
बताये हें... 

रूख--शरद ऋतु में अपने सींगों को द्याग देता है । उस के लक्षण इस 
श्रकार हैं । इस के बहुतसे विकट विषाण होते हैं व देह शम्बराकार रहती है, 
तथा सदा जल के समीप विचरण करता है । शरद ऋतु में अपने सींगों 
को त्याग देता है व रोने लगता है । इसलिये 'रुरु? कहते हैं । 

कारण्डव--यह सफेद हंस का एक मेद है। यह छोटा होता है। कोई 
२ इसे “करहर” भी कहते हैं । इस के बारे में कद्दा गया है कि इस का कोवे 
के समान मुख, लम्बे पेर व काला रप् होता है। 

कझ्डू--इस की चोंच लम्बी रहती है। बाणपत्र के समान पह्ड होते हैं । 
इस के पेर रूम्बे होते हैं व पंखों के नीचे पीला रह्न रहता है । 

आूगभे-शाख्र--इन शात्रों के अतिरिक्त प्राचीन भारत में भूगभेशा्र, 
भरातुविदादि का ज्ञाने मी वतेमान था । पृथ्वी को वसुधा या वसुन्धरा*" 
कह कर सम्बोधित करना स्पष्टतलया बताता है कि प्राचीन भारतीयों ने पृथ्वी 
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के गभ में से नाना प्रकार की बहुमूल्य धातुएँ खोद कर निकाली होंगीं 0 
इसीलिये तो उसे “रज्लग्भा वसुन्धरा''* कहा गया। इस के अतिरिक्त वेदों में 
सोना, चान्दी, ताम्बा आदि भिन्न २ धातुओं का स्पष्ट उलेख आता है | 
पुराणादि ग्रन्थों में जो सृष्टि-उत्पत्ति का वर्णन दिया है, उस में पांच तत्त्वों का 
परस्पर सम्बन्ध बताते हुए इस पृथ्वी की बनावट पर भी प्रकाश 
डाला गया है*। 

आयुर्वेद 
वेदिककाल में आयुर्वेद का जशञान--भायुर्वेद के विकास का प्रारम्भ 

भी वेदिक-काल से ही होता है। ऋग्वेद व विशेषकर अथर्ववेद से इस सम्बन्ध 
की बहुतसी बातें मालम होती हैं। ऋग्वेद में अश्विनीकुमार से टूटे पेर को 
जोड़ देने की प्रार्थना की गई है व शरीर के भम्न अन्ञों का कृत्रिम साधनों से 
ठीक करने का भी उछेख है।। अथर्वैवेद में भिन्न २ रोगों का उल्लेख है तथा 
उनके उत्पादक कीटाणुओं का भी वर्णन है!" । इस प्रकार हम कह सकते हैं 
कि १८४९ ईं० के कितने ही वर्षो पूर्व कीटाणुशात्र (3900०४४0)029 ) का 
ज्ञान भारतीयों को था। इस सम्बन्ध में, “कीटाणु-शास्र” पुस्तिका के सम्पादक 
श्री० जगन्नाथप्रसाद 'शुक्क वेय अपनी पुस्तिका में इस प्रकार लिखते हैं... 
“कीटाणु-शात्र और कीटाणु की रोग-प्रसारिणी शक्ति को वेद्य लोग अखीकार 
नहीं करते, क्योंकि हमारे आयुर्वेद-शात्त्र में भी सूक्ष्म कीटाणुओं का अस्तित्त्व 
सन् १८४५९ ३० से ही नहीं, हज़ारों वे पहिले से खीकार किया गया है 
और उन्हें कई रोगों का कारण भी माना गया है । परन्तु हम लोग कीटाणुओं 
को रोगोत्पत्ति का आदि कारण नहीं मानते । ये केवल रोग-प्रसार के साधन 
मात्र हैं । मूलकारण वही है जिनसे ये उत्पन्न होकर बढ़ते और मभनुष्य-शरीर 
में आश्रय कर जीसकते तथा रोग बढ़ाने में समर्थ हो सकते हैं । चरक-संहिता 
के विमान-स्थान में लिखा है “सूक्ष्मत्वाच्रेके भवन्त्यदश्या:” अथोत् कई 
प्रकार के कीटाणु इतने सूक्ष्म द्वोते हें कि वे आंखों से नहीं दिखाई पड़ते ॥ 
इससे ज्ञात होता है कि पूर्व के महर्षि किसी साधन से अदृश्य कीठाणुओं को 
भी देखने में समर्थ होते थे, चाहे उन के पास कोई यत््र रहे हों अथवा 
तपोबल से ही जानते रहे हों । क्योंकि यदि ऐसा न रहता तो वे यद्द केसे कह 
सकते थे कि 'अदश्यकीटाणु' होते हैं । 
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अथवेबेद में रोगकीटाणुओं का उल्लेख--इन कीटाणुओं का 
उल्लेख अथर्ववेद में इस प्रकार है । 'सूथ्ये और प्रथ्वी सब प्रकार सम्मिलित 
होकर, व दिव्य गुणवाली यह वाणी या जलधारा या नदी सज्गत होकर, इन्द्र 

विद्युत व अप्नि ये दोनों भी परस्पर मिलकर रोगकारी जन्तुओं का मेरे लिये 
पिनाश करें। सूथ्ये की किरण, तीज वाणी, मिह्ठी, जलघारा, बिजली, अग्नि ये 
सब मिलकर रोग-कीटाणुओं का नाश करते हैँ । हे धनपते ऐश्वयवान, इन्द्र 
( सूथ्ये ), वायु, विद्युत् आप इन रोगकारी-जन्तुओं का नाश करें । मेरे बल- 
पूवंक कह्टे गये उपदेश या वचन-बल से सब दुःखकारी पीड़ाएँ नष्ट होती हैं । 
जो कीट आँखों पर, नाक में या दाँतों के बीच में चला जाता है, उस कीट 
का हम विनाश करें । समान रूप वाले दो, भिन्न २ रूप वाले दो, काछे व 
काटने वाले दो, लालरज्ञ के वा बढ़ने वाले दो, भूरे वणे के भूरे थान वाले, 
मांस के लोभी और भेडिया-खभाव के ये सब विनाश किये जायें । जो 
कीट श्वेत कोखवाले और काछे सफेद पेरों वाले हैं और जो नाना रूप वाले हैं, 
उन क्रिमियों का हम नाश करें । सूर्य भी ठीक सामने से आबे तो वह खर्य 
सब को टृष्टिगोंचर होकर न दीखने वाले रोग-कीटों का नाश करता है, क्योंकि 
वह अपनी तेज़ किरणों से दीखने व न दीखने वाले सब कीटों का नाशकर्ता व 
उच्छेद-कर्ता है। ये वाष, कष्मक, एनत् , शिपिविन्तुक ये नाना प्रकार की रोग- 
कीट जातियाँ और दिखाई देने वाला तथा न दिखाई देने वाला रोग-कीट भी 
मार दिया जाय” | 

बेद्कि-काल के पश्चात् आयुर्वेद का विकास--वैदिक काल के 
पश्चात् भी इस शास्त्र का व्यवस्थित अध्ययन किया गया था | शतपथ ब्राह्मण 
में, जैसा कि अथर्ववेदसे भी ज्ञात होता है, मनुष्य के शरीर की सब हड्डियों 
की पूरी संख्या तक दी है'** । आयुर्वेद को अथर्ववेद का उपवेद कद्दना ही 
इसके महत्त्व व वैदिक काल के पश्चात् के इसके विकास का योतक है । 
जनश्रुति के अनुसार आयुर्वेद के आठ मेद थे, जिनमें पिशाचों द्वारा उत्पादितं 
तथा विषों से उत्पन्न द्ोने वाले रोगों का समावेश भी हो जाता है 

जायुवेद् के विभाग--प्राचीन आयुर्वेद के साधारणतया निम्नाड्वित 
विभाग माने गये थे । 
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(१) शल्य--इसमें बाण, कॉटे, लकड़ी आदि बाह्मपदार्थ को निकालने की 
विधि तथा फोड़े, फुन्सी आदि को चीरफाड़ द्वारा सुधारने 
की क्रिया का सम्रावेश होता है।इस पर आगे चलकर 
विस्तारपूवक विचार किया गया है । 

(२ ) शालाक्य--आँख, कान, नाक आदि की बीमारियों से सम्बन्धित । 
( ३ ) काय-चिकित्सा--रुग्ण दरीर के लिये ओषधि आदि का उपचार ६ 
(४ ) भूत-विद्या--भूत पिशाचादि के प्रभाव को दूर करने की विधि या 

क्रिया । 

(५ ) कुमार-शत्य--बालकों के स्ास्थ्य से व बच्चों की माँ, धाई आदि के 
रोगों से सम्बन्धित । 

(६) अगद--दवा देने की क्रिया, विधि आदि । 
६ ७ ) रसायन--- 
( ८ ) वाजीकरण--मानव जाति की बइद्धि के लिये प्रयोगादि । 
बौद्ध-काल में आयुवेद् का शान--बौद्ध काल में भी आयुर्वेद का 

पर्थ्याप्त विकास हुआ था, जेसा कि बोद्ध ग्रन्थों तथा अशोक के छेखों से स्पष्ट 
है। अशोक ने उत्तम २ जड़ी बूटियें विदेशों तक में पहुँचाई थीं तथा उसने 
अपने राज्य में भी औषधालय आदि खुलवाये थे'*" | चीनी तुर्किस्थान से 
३५० ई० के आसपास के भोजपन्न पर लिखे संस्कृत ग्रन्थ मिले हैं, जिनमें 
तीन आयुर्वेद सम्बन्धी है! | आयुर्वेद के प्राचीन विद्वानों में चरक का नाम 
बहुत प्रसिद्ध है । चरक-संहिता वेच्क का अल्यन्त उत्कृष्ट अन्य है” ॥ 
सुश्रुत-सेंहिता भी एक बहुत ही महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ है'” । काम्बोडिया में नवीं 
तथा दसवीं शताबिदि में इसका प्रचार हो चुका था । 

चरक-संहिता--चरक-संदिता के आठ भाग हैं, जिनमें भिन्न २ विषयों 
का प्रतिपादन किया गया है। जेसे--- 

(१ ) 'सून्रस्थान'--ओषधि का प्रारम्भ, वेद के कर्तव्य, ओषधि का 
उपयोग, रोग का उपचार, भोजन आदि ॥ 

(३९) “निदान-स्थान'--ज्वर, रक्तज्ञाव, सूजन, मधुमेह, कुष्ट, क्षय, मिरगी 
आदि रोगीं का वर्णन । 
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(३ ) 'विमान-स्थान!--मद्दामारियों का वर्णन, अन्न, रोग-निदान, उपचार, 
शरीर के विभिन्न रसों की विशेषताएँ । 

(४ ) 'शारीर-स्थान'--जीव का वर्णन, विभिन्न जातियाँ, तत्त्वों के गुण, 
शरीर का वर्णन, शरीर व जीव का सम्बन्ध 
इत्यादि । 

(५) 'इच्द्रिय-स्थान'--ज्षानेन्द्रिय व उनके रोगों का वर्णन शरीर का रह्ञ, 
वाग्दोष, शरीर व अज्ञों के रोग, शक्तिहास, झत्यु 
आदि का विवेचन । 

(६ ) 'चिकित्सा-स्थान'--रोगोपचार खास्थ्यसुधार व जीवन-भोग के 
साधन, ज्वर, सृजन, बवासीर, दत्त, पीलिया, 
दमा, खॉसी, सद्भाह॒णी, क्रय, विष-प्रभावादि व 
मदिरापान, जलना, गुप्तरोग, गेंठिया, लक्षवा 
आदि का विवेचन । 

( ७ ) कल्प-स्थान'--ज्ुलाब, मनओोपचार आदि । 
( ८ ) 'सिद्धि-स्थान!--वस्तिकर्म, पशु-वस्तिकर्म विधि, मूत्रदोष आदि । 

सुश्रुत-संहिता--स॒श्रुत के विभाग भी चरक के समान है । चरक में 
विशेषकर ओषधियों का विवेचन है व सुश्रुत में चीरफाड़ ( शल्यकर्म ) आदि 
पर ज़ोर दिया गया है । इसमें ६ विभाग हैं । जैसे--- 

(१) सूत्रस्थान'--ओषधि, शरीर के तत्त्व, शल्यकर्म के ओऔज़ारों का 
चुनाव, घाव, फोड़े आदि का वर्णन । 

(२) “निदानस्थानः--रोगनिदान, गठिया, बवासीर, भगन्दर, कुष्ठ, 
मधुमेह आदि का वर्णन तथा गुप्ैन्द्रिय के रोगों 
का विवेचन । 

(३ ) शारीरस्थान'--शरीरशाशञ्न या शरीर के विभिन्न अन्ञ प्रत्यज्ञ का 
विवेचन, जीव व शरीर के तत्त्व, आतेवदोषादि, 
गभस्थिति, शरीरविकासादि का वर्णन । 

(४ ) 'चिकित्सा-स्थानः--रोग-निदान व चिकित्सा, त्रण, फोड़े, चोट, गैंठिया, 
बवासीर, कुंछ्ठ, मधुमेहादि का वर्णेन । 
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(५) कल्प-स्थान'--भोज्य व पेय पदार्थ बनाने की विधि, विषाक्त अन्न, 
विष व उन का उपचार । 

(६ ) उत्तर-स्थान'--आँख, कान, नाक, सिर आदि के रोग तथा ज्वर, 
संग्रहणी, क्षय, हृदयरोग, नशा, कफ, हैजा, मिरगी 
आदि का उपचार । 

हमारे यहां शरीरविद्या ( “90079 ) भी बहुत उन्नत थी । प्राचीन 
ग्रन्थों में हड्डियों, नाड़ियों व सूक्ष्म शिराओं आदि का पूणे विवेचन मिलता है।** 

दशल्यविद्या--बोद्ध काल में शल्य-विद्या का भी विकास हुआ था ( 
विनयपिटक के महावग्ग में लिखा है।*'-...'अश्वघोष ने एक भिछु के भगन्दर 
रोग पर शल्यकर्म का प्रयोग किया था? । उस समय जीवक नाम का बोढ 
भिषक् , आयुर्वेद का शल्यचिकित्सा का बड़ा भारी विद्वान हुआ, जिस का 
विस्तृत वर्णन “महावग्ग” में मिलता हे । उसने भगन्दर, दिरोरोग, कामला 
आदि विषम रोगों के आराम करने में प्रसिद्धि पाई थी । भोजप्रबन्ध में 
बेद्दोशकर शल्य-कर्म करने का उल्लेख है। चीरफाड़ के श्र साधारणतया लोहे 
के बनाये जाते थे, परन्तु राजा एवं सम्पन्न लोगों के लिये खर्ण, रजत, ताम्र 
आदि के भी प्रयुक्त होते थे! । यत्नों के सम्बन्ध में लिखा है कि वे तेज्ञ, 
खुरदरे परन्तु चिकिने मुखवाले, सुदृढ़, उत्तम रूपवाले और सुगमता से पकड़े 
जाने के योग्य होने चाहिये | भिन्न २ काय्यों के लिये शत्रों की धार परिमाण 
आदि भिन्न २ होते थे । श्र कुण्ठित न हो जाय, इसलिये लकड़ी के शत्रकोष 
भी बनाये थे । 

शल्य-कमे--साधारणतया विश्लाव्य ( रुधिर का विस्रवण करना ), सीव्य 
( दो भागों को सीना ), लेख्य ( चेचक के टीके आदि में कुचलना ) आदि 
आठ प्रकार के शल्यकर्म प्राचीन आचार्यो ने माने थे । वार्भट ने १३ प्रकार 
के शल्य-कर्म माने हैं । सश्रुत ने यत्तों ( औज्ञार जो चीरने के काम में आते 
हों ) की संख्या १०१ मानी हे; परन्तु वाग्भट ने ११५ मानकर आगे लिख 
दिया है कि कर्म अनिश्चित हैं, वेय अपनी आवश्यकतानुसार यन्त्र बना सकता 
है। शल्नरों की संख्या भिन्न २ विद्वानों ने भिन्न २ मानी है । इन यघ्तों व 
छाज्जों का विस्तृत वर्णन भी उन ग्रन्थों में दिया है । अशे, भगंदर, योनिरोग, 
मूत्रदोष, आर्तवदोष, झुक्रदोष आदि रोगों के लिये भिन्न २ यन्त्र प्रयुक्त होते 
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थे । व्रणवस्ति, वस्तियत्, पुष्पनेत्र (लिज्न में औषध प्रविष्ट करने के लिये ), 
सर्पमुख (सीने के लिये ) आदि बहुतसे यन्त्र थे“? । ब्रणों व उदरादि सम्बन्धी 
रोगों के लिये भिन्न २ प्रकार की पट्टी बाँधने का भी वर्णन किया गया है! । 
शुदाभ्रन्श के लिये चरमेबन्धन का भी उल्लेख है । टीके के समान मूछो में शरीर 
को तीक्षण अख्र से लेखन कर दवाई को रुधिर में मिला दिया जाता था ॥ 
गतित्रण ( शिग78 ) तथा अबुदों की चिकित्सा में भी सूचियों का प्रयोग 
होता था** | त्रिकूर्चक शास्न का भी कुष्ठ आदि में प्रयोग होता था। आजकल 

टीका लगाने के लिये छेखन करते समय जिस तीन चार सुइयों वाढे ओऔज्ञार 
का प्रयोग होता है वह यही त्रिकूचक है | वर्तमान काल का “ट्थ एेब्हेटर” 
(470०४ 700079४०० ) पहले “दन्तशहु? के नाम से प्रचलित था ॥ 
प्राचीन आर्य कृत्रिम दाँतों का बनाना और लगाना तथा कृत्रिम नाक बनाकर 
सीना भी जानते थे! । दाँत उखाड़ने के लिये 'एनीपद” शस्त्र का वर्णन 
मिलता है । मोतिया बिन्द ( (/०(७7800 ) के निकालने के लिये भी शत 
था । कमल-नाल का प्रयोग दूध पिलाने अथवा वमन कराने के लिये होता था, 
जो आजकल के “'स्टमक पम्प” ( 8६07980 ?909 ) का काय्य देता था । 

वतमान यूरोपीय चिकित्साशासत्र पर आयुर्वेद का प्रभाव-- 
यूरोपीय चिकित्साशास्र पर भारतीय चिकित्साशास्र का बड़ा प्रभाव पड़ा है ॥ 
यूनानियों का “मेटिरिया मेडिका” यहातक कि यूनानी चिकित्साशास्र के जन्म 
दाता 'हिप्पोक्रेटीस! का भी, भारतीय चिकित्साशास्र के ग्रन्थों पर आश्रित 
आ' ५ | अरब का चिकित्साशाञ्ज भी संस्क्ृत-ग्रन्थों के अनुवाद पर निभेर 
था । खलीफाओं ने कई संस्कृत भ्रन्थों का अरबी में अनुवाद कराया” ॥ 
भारतीय चिकित्सक चरक का नाम लेटिन में परिवर्तित होकर अब भी विद्यमान 
है। नोशेरवों का समकालीन “बर्जोह्मेह” ( (3%70799०॥ ) भारत में विज्ञान 
बीखने के लिये आया था । प्रो० साचू के कथनानुसार अलबेझनी के 
धास वेयक व ज्योतिष विषयक संस्कृत ग्रन्थों के अनुवाद विद्यमान थे!*+ ॥ 
अलमन्सूर ने आठवीं सदी में भारत के कई वेद्क ग्रन्थों का अरबी में अनुवाद 
कराया प्राचीन अरब लेखक सेरेफियन ने चरक को प्रामाणिक वेय मानते 
हुए उस का वर्णन किया है। इन भरबों ने इस शात्न का प्रचार आठवीं व नवीं 
सदी में यूरोप में किया" । इस प्रकार वर्तेमान यूरोपीय चिकित्साशात्र को 
भाधार भी आयुर्वेद है । क् | 
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अध्याय १९७ 

विभिन्न कलाएँ 
कला व चधर्म--भारत की कलाओं का इतिहास भी बहुत पुराना है । 

इन कलाओं के विकास पर धर्म का बड़ा भारी प्रभाव पड़ा है, क्योंकि भारतीय 
संस्क्ृति सदेव धर्म-प्राण ही रही है । कला के सर्वप्रथम प्राचीन नमूनों पर धर्म 
की झलक स्पष्ट दिखाई देती है । कला का उपयोग धर्म के तत्त्वों को समझाने 
के लिये किया जाता था। देवताओं के प्राचीन मन्दिर, उन की मूर्तियें, धार्मिक 

कथाओं को चित्ररूप से पत्थर काष्ठ आदि पर खुदवाना आदि के द्वारा 
कला का प्रदशन किया गया था। भारतीय कला के इतिहास व विकास को 
समझने के लिये यह बात अवश्य ध्यान में रखना चाहिये । अब हमें इन 
कलाओं पर पृथक् २ विचार करना चाहिये । वे कलाएँ इस प्रकार हैँं---वास्तु- 
निर्माण कला, शिल्पकारी, चित्रकला, सन्नीत भादि। 

वास्तु-निमोण कला 
वेदिक कारू--इस कला का इतिहास वेदिक काल से प्रारम्भ होता है । 

ऋग्वेद में कितने ही स्थलों पर 'पुर" “त्रज” आदि का उल्लेख आता है, 
जिससे तत्कालीन किलों का बोध होता है। ये किले मिट्टी के बनाये जाते थे या 
पत्थरों के इस सम्बन्ध में निश्चितरूप से कुछ नहीं कहा जा सकता । किन्तु 
इतना तो स्पष्ट है कि इतने प्राचीन काल में भी किले बनाने की कला लोगों 
को ज्ञात थी । इसी प्रकार ऋग्वेद में तत्कालीन घरों का भी उल्लेख आता है । 
वास्तोष्पति-मन्च्रों' में ग्रह-देवताओं की स्तुति की गई है। ऋग्वेद में कितने 
ही स्थलों पर गृह,” “सद्म, “प्रसझय,” 'दीघप्रसझ' आदि का उल्लेख आता 
है, जिस से स्पष्ट है कि वेदिक काल में छोटे से छोटे व बड़े से बड़े घर बनाये 
जाते थे। ये घर लकड़ी, मिट्टी या पत्थर से अथवा तीनों को मिलाकर बनाये 
जाते थे, इस सम्बन्ध में निश्चितरूप से कुछ भी नहीं कहा जा सकता । इस 
प्रकार यह कहा जा सकता है कि वास्तुनिर्माण-कला का ज्ञान वेदिक 
काल में अवश्य था। 

मोहन्जोदाड़ो व दृड़प्पा की कला--पिनन््धु नदी के किनारे 
मोहन्जोदाड़ो व हृड़प्पा में जो छुदाई हुई है, उससे भी प्राचीन काडीन करे 
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के उत्कृष्ट विकास का पता चलता है । इस खुदाई से जिस संस्कृति का पता 
चला है उस के समय आदि के सम्बन्ध में निश्चितरूप से कुछ भी नहीं कहा 
जा सकता । किन्तु यदि बहुमत को मानकर इस संस्कृति को वेदिक काल के 
पूर्व की मान लिया जाय,“ तो भारतीय कला के प्राचीन इतिहास पर अच्छा 
प्रकाश पड़ेगा, किन्तु सम्भवतः यह संस्कृति वेदिक काल के पश्चात् की है' । 
इस संस्क्रति के लोग ईंटें बनाने में बहुत सिद्ध-हस्त थे । इन इंटों का उपयोग 
आजतक किया जाता है । इन इंटों के बड़े २ भवन बनाये जाते थे, जिन के 
खंडहर खोदकर निकाले गये हें" । इन भवनों के अतिरिक्त अन्य कलाओं के 
नमूने भी मिलते हैं; जेसे यक्ष, पशुपति, प्रथ्वी आदि की छोटी २ मूर्तियें, मिट्टी 
के छोटे व बड़े बर्तन तथा खिलोने, सोने आदि के छोटे ९ फूल इत्यादि । 
इस पर आगे चलकर विचार किया जायगा । 

बोद्ध काल की इमारतें--मोय्य काल के पूर्व घर वगेरा अक्सर ईंट या 
लकड़ी के बनाये जाते थे* । आजकल जितनी भी प्राचीन इमारतें या उन के 
भम्मावशेष वतेमान हैं, उन में से ईसा के पूर्व तीसरी शताब्दि के पहिले की 
बहुत ही कम हें । कुछ ऐसी इमारतें हैं जो कि ईसा के पूर्व पांचवीं या छठी 
शताब्दि तक ले जाई जा सकती हैं,* जेसे--- 

प्राचीन राजगृह ( कुशागारपुर ) का किला व दीवारें। राजगृह नगर के 
मध्य में, ग्रभ्रकूट पर्वत पर के अशोक के आश्रम तक जाने के लिये ढालदार 
बहुत बड़ी २ सड़कें व दस मील पूर्व में आकगरिरी पर के हंस-स्तूप तक जाने 
का भव्य मांगे भी कदाचित् ऐतिहासिक दृष्टि से उल्लेखनीय हैं । 

पिपराव्दा स्तूप---गोतम बुद्ध -के निर्वाण के पश्चात् उन की राख 
उन के दिष्यों में बॉदी गई थी, जिसे छोटे २ पात्रों में रखकर ज़मीन में गाड़ 
दिया गया था व उस स्थान पर एक स्मारक भी खड़ा किया गया था । इसी 
प्रकार उन के जीवन की घटनाओं से सम्बन्धित स्थलों पर भी स्मारक खड़े 
किये गये थे, जिन्हें मूलचेय कहते थे । राख के स्मारकों को गर्भचेद्य कहते 
थे। मूलचेत्य अन्दर से खोखले नहीं रहते, जेसे कि गर्भचेत्य रहते हैं । ऐसा 
एक मूल चेत्य सारनाथ में है । यह पिपराव्हा-स्तूप् संयुक्तप्रान्त के बस्ती जिले 
में है ब भारत की वास्तुनिर्माण-कला का प्राचीनतम नमूना है । यह गर्भचेल 
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है। इस के समय के सम्बन्ध में ऐतिहासिकों का मत है कि यह कम से कम 
अशोक के सो वर्ष पहिले का होना चाहिये । 

अन्य बोद्ध स्तृप--इस के अतिरिक्त बोद्ध काल के अन्य प्राचीन स्तूप 
भी हैं,'" जिन का ब्योरा इस प्रकार है-- 

(१ ) भारुत-स्तूप--यह मध्य-भारत में सतना के पास है, जद्टां से दक्षिण 
माग दो दिशाओं में जाता था--कोशाम्बी की ओर व पाटलीपुत्र की ओर । 

(२) मानिक्याल-स्तूप--यह काबुल व कन्दहार के मार्मपर स्थित है । 
शकक्षत्रप मनिशुल ने इसे बनाया था। 

(३) सांची-स्तूप--सांची में तीन स्तूप हैं, जहां दक्षिण मांगे मथुरा व 
पश्चाब की ओर मुड़ता है । 

(४ ) धर्मराजिका-स्तूप--यह तक्षश्विला में है । यहां और भी छोटे 
२ स्तूप हैं, जो कि इतने मद्दत्त्वपूर्ण नहीं हैं । 

ये स्तूप ईंटों के बने हुए विशालरूप धारी हैं । इन पर आलोचनात्मक दृष्ठिं 
डालने से तत्कालीन वास्तुनिमाण-कला के विकास का पता चलता है। 

बोद्ध भिक्षुओं के वर्षावास के लिये संघाराम--इन स्तूपों के 
अतिरिक्त इस कला के बोद्धकालीन अन्य नमूने भी प्राप्त हैँ, जो कि अधिकांश 
अशोक के समय के या उसके पश्चात् के हैं! । बोद्ध सद्ठ के नियमों के 
अनुसार भिक्छुओं के वर्षावास के लिये नये प्रकार की इमारत की आवश्यकता 
प्रतीत हुई व इस ओर तत्कालीन धनाव्य लोगों ने कोई बात उठा न रखी ॥ 
बोद्ध जातकों से मालूम होता है कि बिम्बीसार ने इस काय्ये के लिये अपना 
वेणुवन प्रदान किया था व उस समय के निधनपिण्डद नामी एक घनाव्य 
सेठ ने अपना जेतवन दिया था” । यह शअ्रथा बोद्ध-काल भर में प्रचलित 
थी । इस प्रकार के बहुतसे संघाराम पश्चिमी पर्वत की कन्दराओं में कोरे 
गये थे । काले, इलोरा, अजन्टा आदि की गुफाओं के अन्दर के संघासम 
अधिक महत्त्वपूर्ण व प्रसिद्ध हँ। इन में बड़े २ दालान, विशाल कमरे आदि 
बने हुए हैं, जिनमें बोद्ध मिकछ अपने वषोवास का समय बिताते थे । कार्ले की 
गुफाएँ ईसा के पूर्व की द्दोनी चाहिये, क्योंकि उन में मध्यवर्ती विशाल कमरे में 
बुद्ध की मूर्ति नहीं है''। श्री० राखालदास बेनरजी के मतानुसार इन का समय 

२३ 



३५४ भारतीय संस्कृति 

ईसा के पूर्व दूसरी शताब्दि होना चाहिये । यहां यह बात विशेष उल्लेखनीय है 
कि ईसाइयों के प्रारम्भिक गिज इन्हीं वषोवासों के नमूने पर बनाये गये थे? । 
इन वषैोवासों में भिक्षुओं के लिये जुदे २ कमरे बनाये गये थे । स्थविरों के 
लिये बड़े २ कमरे मध्य में रहते थे, जिन्हें विहार कद्दते थे । यहां पर मिश्ठ 
लोग पूजा पाठ इत्यादि क्रिया करते थे । इसी प्रकार गरुफाओं में चेत्य बनाये 
जाते थे, जिनमें मिक्ठ, मिक्षुनी व गृहस्थों के पूजा पाठ के लिये बड़े २ कमरे 
रहते थे व इन सब के आने जाने के लिये अलग २ मार्ग भी थे । केन्द्रीय 
कमरे के एक छोर पर एक स्तूप बना रहता था | इसी की पूजा भादि की 
जाती थी । बोद्धों के समान जेन व ब्राह्मण भी ऐसी गुफाएँ बनवाते थे । इन 
सब गुफाओं का विवरण इस प्रकार है । 

बोद्धादि गुफाओं का विवरण--सब मिलाकर भारत में इस प्रकार 
की लगभग बारह सो गुफाएँ हैं, जिन में केवल तीनसो ब्राह्मणों या जैनों की 
हैं, बाकी की नोसो बोद्धों की हैं । इन में से $., वां भाग बम्बई प्रान्त में है 
व् $० वां भाग बिहार, मद्रास, राजपूताना, पश्माब, अफगानिस्तान आदि में 
फेला हुआ है । धमनार, खोलवी, बेसनगर व बाघ ( राजपूताने में ), 
मामहृपुरम् , बेजवाड़ा व गुन्तुपल्की ( मद्रास में ), तथा पज्ञाब व अफगानिस्तान 
के कुछ स्थलों की गुफाएँ विशेष उल्लेखनीय हैं । अशोक के समय से (६० पू० 
२७० वर्ष ) लगभग आठवीं शताब्दि तक इन की श्शछुला एक सी चली आती 
है। अब इन गुफाओं पर विस्तृत रूप से विचार करना चाहिये। 

बिहार--बिहार प्रान्त में विशेष उल्लेखनीय गुफाएँ निम्नाद्धित हैं । 
बराबर की गुफाएँ जो कि भारत भर में प्राचीनतम हैं । उन में से कर्ण- 

चम्पार नाम की गुफा में अशोक का एक लेख है, जिस में लिखा है कि उक्त 
राजा के राज्याभिषेक के १९ वें वर्ष (ई० पू० २४४ वां वर्ष ) यह गुफा 
खुदवाई गई । 

सुदामा या न्यग्रोध गुफा--इस में अशोक के १२ वें वर्ष का एक 
ढेख है, जिस समय कि उसने ई० पू० २५० वर्ष के बहुतसे धर्म-लेख खुदवाये 
थे । इस लेख से यह भी पता लगता है कि यह गुफा आजीविकों के ढिये 
खुदवाई गई थी'* । 
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नागाजुन पहाड़ी की गुफाएँ--इस पहाड़ी के निकट तीन गुफाएँ हैं । 
प्रयेक में राजा दशरथ का एक २ लेख है, जिससे पता चलता है कि ये गुफाएँ 
भी ई० पू० २२० वर्ष के लगभग आजीविकों के लिये बनवाई गईं थीं* 
दशरथ अशोक का नाती था व उस की मत्यु के पश्चात् राज्यसिंहासन पर बेठा 
था । इन गुफाओं के नाम इस प्रकार हँ--गोपिका, वहियका व वदथिका ॥ 
इन के अन्दर के भाग व दीवारों पर इतना अच्छा चमकीला लेप लगा हुआ 
है कि देखने वालों को आश्चय्येचकित करता है ॥ 

सीतामढी-गुफा--गया के पूर्व में २५ मीरू की दूरी पर यह गुफा है। 
इस में भी चमकीला लेप लगा हुआ है। 

पश्चिमी भारत की चेत्य गुफाएँ--भारत के इस भाग में छः या 
सात महत्त्वपूर्ण चेत्य गुफाएँ हैं, जो कि ईसा के पूर्व की बनी हुईं हैं । इन में 
सबसे पुरानी भाजा की गुफा है, जो कि भोरघाट में स्थित कार्ले की गुफा से 
चार मील दक्षिण की ओर है । कोंडाने के चेत्य व विद्वार वहीं नज़दीक हैं । 
काले से दस या बारह मील दक्षिण की ओर बेड़सा की गुफाएँ व खानदेश के 
चालीसगांव से बारह मील दक्षिण की ओर पीतलखोरा-गुफाएँ हैं । इसी 
प्रकार नाशिक में भी चेत्यगुफा है, जो कि ईसा के पूर्व लगभग १५० वर्ष की 
है। इन सब में काले की गुफाएँ उत्कृष्ट हैँ । बनावट आदि की दृष्टि से ये इस 
कला की परिपक्व अवस्था के सुन्दर नमूने हैं । इन का समय ईसा के पूर्व 
प्रथम शताब्दि के लगभग निर्धारित किया जाता है । 

अजन्टा, जुन्नर आदि की गुफाएँ--अजन्दा ( हैद्राबाद रियासत ) में 
चार गुफाएँ हैं” । इन में से दो बहुत पहिले की हैं व तीसरी ईसा की पांचवीं 

शताब्दि की है। इस में बुद्ध को 'पविन्न भगवान? मानकर पूजनीय माना गया 
है। उस की मूर्ति बड़े कमरे के एक छोर पर है। चोथी गुफा बाद की है । 
इस का समय कदाचित् इसा की छठी शताब्दि का अन्त व सातवीं शताब्दि 
का प्रारम्भ है । इस में बुद्ध की बहुतसी मूर्तियें हैँ, जिनसे पता चलता है कि 
मूर्ति-पुजा बोद्धघम का आवश्यकीय अज्ञ बन गयी थी । जुन्तर पूना से 
अड़्तालीस मील उत्तर की ओर है । यहां पर ग्रुफाओं के पांच पृथक् २३ 
समुदाय हैं, जिन में लगभग डेढ़्सो गुफाएँ हैं । इन में जो सादगी है वही इन 

की विशेषता है“। ये भी बहुत पुरानी प्रतीत होती हैं, क्योंकि इनमें बुद्ध की 
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मूर्तियें नहीं हैं । एलोरा की विश्वकर्मा-युफा व कान्हेरी, धमनार आदि की 
गुफाएँ भी उल्लेखनीय हैं । 

जैन गुफाएँ--इस प्रकार की बहुतसी ग्रुफाएँ जेनियों की भी हैं । वे 
लोग इन गुराओं को 'भिछुगृह” कहा करते थे । इनमें से ईसापूर्व दूसरी 
शताब्दि की गुफाओं का विवरण इस प्रकार है? ।--- 

उडीसा--जूनागणधर की गुफा 

गुजरात--गिरनार की ग्रुफा 
पश्चिमी भारत--बादामी, पाठन, एलोरा व अंकाई की गुफाएँ 

श्सापूर्व द्वितीय व प्रथम शताब्दि के करीब की उड़ीसा की गुफाएँ इस 
प्रकार है--उदयगिरिपवैत में 

हाथीगुम्फा, जिस में चेतवंशी जेन राजा खारबेल ( $० पू० १५५ वर्ष ) 

का छेख है । 
खरगे-पुरी या बेकुण्ठ-गुम्फा 
सर्प-गुम्फा 
हरिदास-गुम्फा 
गनेस-गुम्फा 

रानीगुम्फा 
जयविजयगुम्फा 

खण्डगिरिपवेत में--- 

अन्तगर्भ 
वाघगुम्फा ( यह ईखी सन् के पूर्व की नहीं है ) 

तालागुम्फा ( खण्डगिरि के नीचे की ओर ) 

ईसा की सातवीं शताब्दि के लगभग की बादामी व ऐहोल की जेन गुफाएँ 

भी उछ्ेखनीय हैं । हैद्राबाद जिले के धारासिनरा के निकट बहुतसी जैन 
शुफाएँ हैं । कन्हार (दो गुफाएँ ), चमार, लेनार, एलरा, अंकाई (सात 

गुफाएँ ) आदि की जेन गुफाएँ भी दशेनीय हैं । 
ब्राह्मण-गुफाएँ--इसी प्रकार एलोरा में राष्ट्रकूट राजाओं ने ९ वीं 

शताब्द के लगभग पहाड़ों को कोरकर कैलाशादि शैव मन्द्रि बनवाये थे, जो 
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भाज भी वर्तमान हैं व तत्कालीन वाहस््तुनिमोण-कला की उत्कृष्टता का 
परिचय देते हँ । 

बोद्ध-विहा र--इन चेल्यगुफाओं के अतिरिक्त उस समय के बहुतसे बौद्ध 
विहार भी वर्तमान हैं व इन से भी तत्कालीन वास्तुनिमोण कला के विकास का 
पता लगता है । ईसा की सातवीं शताब्दि में चीनी यात्री 'यूएन-च्वेड्” जब 
भारत आया था, तब उसने यहां हज़ारों संघाराम देखे थे, जिन में नालन्दा का 
सट्ठडाराम सोन्दय्य व कला की दृष्टि से सर्वोत्तम था । यह नालन्दा बोद्ध-काल 
में शिक्षा का एक सुप्रसिद्ध केन्द्र था* । यहां पर प्राचीन काल का एक विहार 
है, जहां कितने ही बोद्धमिशछु रहा करते थे। ऐसा ही एक विद्वार सारनाथ में भी 
है। इसी प्रकार के प्राचीन विहार, बद्नाल, बिहार व दक्षिण में नाशिक, अजन्टा, 
कान्हेरी, एलोरा आदि स्थानों में हैं । 

प्राचीन स्तस्भ--इन चेत्य व विहारों के अतिरिक्त अशोक के स्तम्भ भी 
इस कला के उत्कृष्ट नमूने हैं" । ये रेतीले पत्थर के बने हुए हैं व साधारणतया 
पचास फुट ऊँचे व पचास टन वजन के हैँ । इन पर इतना अच्छा लेप छगा हुआ 
है कि उसके कारण ये पोलाध के बने म।लम होते हैं । आज भी यह लेप ताजा 
ही मालूम होता है। कदाचित् यही वराहमिहिर के बृहत्संहिता ग्रन्थ में उल्लिखित 
इज़ारों वर्ष टिकने वाले 'वज्-लेप” का नमूना है । दक्षिण कनाड़ा के मुदबिद्री 
स्थान पर जो जैन-स्तम्भ बने हुए हैं, वे भी विशेष उछेखनीय हैं । 

प्राचीन मन्द्रि--इन गरुफाओं व स्तम्मभों के अतिरिक्त, प्राचीन वास्तु- 
निर्माण कला के उत्तम नमूनों के रूप में कितने ही मन्दिर वर्तमान हैं । ये 
मन्दिर छठटीं, सातवीं या आठवीं शताब्दि के या उस के बादके हैं । संयुक्त- 
प्रान्त के बरेली जिले में रामनगर में एक प्राचीन शिव मन्दिर है, जो कि ईसा 
के पूर्व या पश्चात् की प्रथम शताब्दि का माना जाता है । कदाचित् यही 
ग्राचीनतम ब्राह्मण-मन्दिर हे । इतिहास से पता चलता है कि गुप्तकाल में 
ब्राह्मण धर्म अपने उत्क को पहुँच चुका था । इस से सम्भव है कि उस 
समय बहुत से उत्तम २ मन्दिर बनाये गये होंगे, किन्तु आज उन में से एक 
भी अवदिष्ट नहीं है । इस का कारण यह हो सकता है कि संयुक्तप्रान्त में 
नरम मिट्टी की ज़मीन होने के कारण अथवा वहां पर अधिक समय तक 
मुस्लिम आधिपत्य रहने से कोई मन्दिर न बच पाया"? ॥ 
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छठवीं शताब्दि के पश्चात् के मन्दिर--छठवीं शताब्दि के पश्चात् 
के जो मन्दिर है, उन के दो विभाग किये जा सकते हैं--उत्तर भारत के 
मन्दिर व दक्षिण भारत के मन्दिर। इन में से प्र्येक के पुन: दो २ उपविभाग 

भी किये जाते हें----उत्तर पश्चिम के, उत्तर पूर्व के, दक्षिण-पश्चिम के व दक्षिण- 
पूरे के । 

उत्तरभारत के मन्दिर--उत्तर भारत के मन्दिरों की विशेषता के 
बारे में डॉ० व्हिन्सेन्ट स्मिथ लिखते हैं कि आर््यावर्त-शेली की विशेषता यह 
है कि उसमें ऊपर निकली हुई गुम्मज रहदती है, जिस में पसलियों के समान 
ऊपर उठी हुई रेखाएँ रहतीं हैं । यह बांस की बनीहुईं रथ के ऊपर वाली छत 
की नकल हे” । उत्तर-पश्चिम के मन्दिरों की विशेषता यह है कि उन के 
द्विखर सीधे रहते हैं, सिरे पर एक लम्बा शिखर रहता है व आसपास बहुतसे 
छोठे २ शिखर रहते हैं । इन मन्दिरों का मुख्य शिखर चोरस आधार पर से, 
चार स्थान पर ढाल बना कर, सीघा ऊपर उठता है व ऊपर के गोल पत्थर से 
मिल जाता है” । इस प्रकार के मन्दिर खुजराहो (छत्तरपुर राज्य, मध्य 
भारत ), नेमावर, खुर्दा, ऊन ( इन्दोर रियासत ), देउल ( खानदेश ), सिन्नर 
( नाशिक जिला ), ग्वालियर आदि स्थानों में हें । उत्तर-पूर्व के मन्दिरों की 
विशेषता यह है कि इन के शिखरों का आधार चतुभुज आकार का रहता है, 
किन्तु कोण अन्द्र की ओर कमान बनाते हुए ऊपर जाकर गोलाकार बनाते 
हैं । इस प्रकार के मन्दिर पुरी, भुवनेश्वर, सोहागपुर, अमरकण्टक, छत्तीसगढ़ 

आदि स्थानों में हैँ । 
दक्षिण भारत के मन्द्रि--पश्चिम-दक्षिण ( चाहक्यशैली ) के मन्दिरों 

की विशेषता यह है कि उनमें शिखर नहीं रहते । उनका ऊपरी सिरा सीढीदार 
“पिरेमिड” (?ए/७7)0 ) के आकार का रहता है व उसके ऊपर 
एक ठोस गुम्मज रहती है” । इस प्रकार के मन्दिर बदामी, तन्जोर ( सुब्रह्म- 
ण्यम् का मन्दिर ), काश्वी ( मुक्तेश्वर का मन्दिर ) आदि के हैं । दक्षिण-पूर्व के 
मन्दिरों को गोपुरवाले मन्दिर' कहते हैँ। इनके शिखर का ऊपरी भाग गोल या 
चौरस रहने के बदले लम्बे व गोल किनारों का रहता है“ । मदुरा में मीनाक्षी 
का मन्दिर, मद्रास में वेदग्रिरीक्वर का मन्दिर, त्रिचनाप्की में तिरुचिन्नपतिराय 
का मन्दिर व तन््जौर में राजराजेश्वर का मन्दिर इसी श्रेणी के हैं। 
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अन्यमन्दिर---इन मन्दिरों के अतिरिक्त गुजरात व आबू पर्वत के जेन 
मन्द्रि, जिनमें दो संगमरवर के बने हुए हैं, तथा काश्मीर का मार्तैण्ड-मन्दिर 
और नेपाल के मन्दिर अपनी २ विशेषताओं से परिपूर्ण हैँ व कला की दृष्टि 
से सुन्दर हैं/' । 

शिल्पकारी ( मृति आदि बनाने की कला ) 
शिल्पकारी का प्रारम्भ--छ्षिल्पकारी की कला के बारे में वेदिक-काल 

का कोई प्रत्यक्ष प्रमाण नहीं मिलता, किन्तु यजुर्वेंद में मणिकार, सुवणेकार आदि 
का जो उल्लेख आता है,” उसके सहारे यह कहा जा सकता है कि कदाचित् 
इस कला का ज्ञान उस समय रहा हो । क्योंकि गहने पहिनने की भावना में दी 
कला की भावना भरी हुई है। गहने भी तो कला के सोन्दण्य॑ के ही नमूने 
हैं । मोहन्जोदाड़ो व हृड़प्पा में जो खुदाई हुई है, उससे भी हमें इस कछा के 
विकास के बारे में बहुत कुछ माछ्म होता है । वद्दां पर यक्ष, पए्थ्वी, पशुपति 
आदि की छोटी २ सुन्दर मूर्तियें, मिट्टी के छोटे व बड़े बतेन, खिलोने, सोने 
आदि के छोटे २ फूल इत्यादि कला के सुन्दर नमूने प्राप्त हुए हैं“ । 

मोर्य-काल में शिव्पकारी का विकास--इस कला के बारे में 
निश्चित रूप से हमें मोय्येकाल से पता चलता है । इस काल फी शिल्पकारी के 
अच्छे २ नमूने आज भी वर्तमान हैं“ । जेसा कि पहिले ही बताया जा चुका 
है, अशोक के स्तम्भ व उनके ऊपर का लेप उत्कृष्ट कला के अच्छे नमूने हैं । 
सारनाथ में जो अशोक का स्तम्भ है, उस्र के ऊपर सिरे पर एक ही ओर पीठ 
किये हुए चार सिंहों की मूर्तियें हैँ, जो अब सारनाथ के संग्रहालय में रखी गयीं 
हैं। ये मूर्तियें इतनी अच्छी बनी हैं कि देखने में मालम होता है कि मानो 
सचमुच के सिंह ही बेठे हों । डॉ० स्मिथ का तो कहना है कि इतनी अच्छी 
मूर्ति बनाने की कला का ज्ञान भारत के सिवाय और कहीं नहीं दिखाई देता"। 
इस समय की और भी अच्छी २ मूर्तियें उपलब्ध हैं । बेसनगर में ञ्ली की दो 
बड़ी २ मूर्तियें मिली हैं, जिन्हें देखकर जीती जागती जख्री की मूर्ति याद आये 
बिना नहीं रहती । परखम से प्राप्त यक्ष की मूर्ति, जो आजकल भथुरा के 
संग्रहालय में है, इस काल के कुछ पूर्व की कला का नमूना है । इसी प्रकार 
की मूर्तियें सांची से भी प्राप्त हुई हैं।* । 
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पत्थरों पर की खुदाई--इन मूर्तियों के अतिरिक्त उस समय के 
कलाविदों के कौशल का पता तत्कालीन बोद्ध-स्तूपों की पथरीली चारदीवारी व 
उसमें बने हुए तोरणों पर खुदे हुए चित्रों की उत्कृष्ट कला से चलता है । 
ऐसे स्तूपों में मध्यभारत में भारूत का स्तूप विशेष उछेखनीय है, जो कि कमसे 
कम ई० पू० दूसरी शताब्दि का बना हुआ है । इसकी चारदीवारी व तोरण 
के कुछ भाग कलकत्ता के संग्रहालय में रखे गये हैँ । इन तोरणों पर व चार- 

दीवारी पर गोतमबुद्ध के जीवन की बहुतसी घटनाएँ या जातकों की कथाएँ 
चित्र के रूप में खोदी गयी हैं, जो देखने में बहुत ही सुन्दर मादूम होती हैं । 
एकस्थान पर नागजातक का वर्णन चित्रित है व दूसरे स्थान पर गौतम बुद्ध 
की माता मायादेवी के खप्त का वर्णन चित्रित किया गया है। एक तीसरे 
स्थान पर श्रावस्ती के जेतवन का चित्र है, जिसमें वहां के वृक्ष पवित्र स्थल व 
भुमि, जिस पर अनाथपिण्डद सिक्कों से लदी बेलगाड़ी खाली कर रहा है, 
अड्वित हैं। इसी प्रकार अजात-शत्रु व प्रसेनजित् का एक बड़े जुद्ूस में बुद्ध से 
मिलना अक्जित है” | इस प्रकार की कछा का नमूना बोधगया के मन्दिर की 
चारदीवारी व स्तम्भों पर भी दीखता है । इनमें भी सुन्दर खुदाई का काम 
किया गया है । 

सॉची के स्तूपों पर की कला--इस कला के सौन्दश्य की चरमसीमा 
तो सांची स्तूपों की चारदीवारी के तोरणों पर की गई कारीगरी में होती है । 
इन में बोद्ध देव लोक, बिम्बीसार का अपने दरबारियों के साथ बुद्ध के दशन 
करने के लिये राजगह से निकलना, निरज्ञना नदी के पूर में बुद्ध को डूबने से 
बचाने के लिये अपने शिष्यों सहित काश्यप का नाव में बेठऋर शीघ्रता से 
जाना, बुद्ध का पानी की सतह पर से चछकर आना आदि घटनाएँ बहुत ही 
सुन्दरता से अछ्लित की गई हैं/* । पत्थर पर खुदे हुए इन चित्रों को देखकर 
बरबस कहना ही पड़ता है कि इन के बनाने वाले अवश्य ही मजे हुए व 
अत्यन्त ही निपुण कलाकार थे, अन्यथा इतना सुन्दर काम कदापि न कर 
सकते । इन के अतिरिक्त मोय्येकाल की कला के और भी अच्छे २ नमूने हैं, 
जिन का विवरण स्थानाभाव से यहां नहीं दिया जाता । 

शुद्षकाल के पश्चात् शिव्पकारी--छज्न-काल के पश्चात् भारत में 
बहुत राजनतिक उथल पुथल हुई । भारत के पश्चिमोत्तर भाग में व पज्ञाब 
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आदि में विदेशियों का प्रभुत्त जम गया” । इस राजनेतिक परिवर्तन का प्रभाव 
कला के विकास पर भी पड़े बिना नहीं रहा । शुन्ञकाल के पश्चात् यदि कला 
के विकास पर ध्यान दिया जाय, तो इस के तीन भिन्न २ प्रकार दृष्टिगोचर 
होते हैं, जो कि इस प्रकार हैं-- 

गान्धार की कला। 
मथुरा की कला। 

अमरावती ( दक्षिण में ऋष्णा नदी के किनारे ) की कला । 

गान्धार की करा--जब बेक्ट्रिया के यूनानियों ने अफगानिस्तान व 
पञ्ञाब को जीता, तब वे अपने साथ अपनी कला को भी ले आये । यह 
विदेशी कला स्थानीय वातावरण में पुष्पित व पक्ृवित होकर आसपास फेलने 
लगी । नेक्ट्रिया की कला से प्रभावित पश्चिमोत्तर भारत की इस कला को ही 
गान्धार की कला कहते हैं“ । समय की गति से इस का विस्तार दूर २ तक 
होने लगा। 

प्रारम्भ में भारत में रहने वाले यूनानियों ने ही अपने कलाकारों के द्वारा 
मूर्तियें, मन्द्रि आदि बनवाये । किन्तु बाद में अफगानिस्तान के हिन्दू व बोद्ध 
निवासी भी अपनी २ मूर्तियें व मन्दिर बनवाने भें उन का उपयोग करने 
लगे । समय के प्रवाह से सब यूनानी बोद्ध या हिन्दू बन गये । इन नये कला- 
कारों ने कदाचितू सर्वप्रथम बुद्ध की मूर्ति बनाने का तरीका शुरु किया । क्योंकि 
इ० पू० दूसरी शताब्दि के पहिले की बुद्ध की कोई भी मूर्ति नहीं मिलती । 
पुरानी द्विल्पकारी में बुद्ध की उपस्थिति दोनों पेरों के चिह्नों द्वारा दशोई 
जाती थी, जेसा कि बुद्धगया के महान् मन्दिर में व भारुत-स्तृप की चारदीवारी 
पर स्पष्टतया देखा जाता है।' । इस प्रकार इन यूनानी-भारतीय कलाकारों ने 
सर्वप्रथम बुद्ध की मूर्ति बनाना प्रारम्भ किया । ये मूर्तियें कला की दृष्टि से 
बहुत ही सुन्दर हैं । इन पर कपड़े के जो मोड़ पत्थर में बनाये गये हैं, वे 
इतने नेसर्गिक हैं कि देखते ही बनते हँ*? । ये कलाकार बुद्ध की जीवन- 
घटनाओं व जातक-कथाओं को पत्थर पर खुदे हुए चित्रों की भाषा में 
अनुवादित करने लगे । यूनानियों के शकों द्वारा राजनेतिक पतन के पश्चात् 
इस यूनानी कला की भी अवनति प्रारम्भ हुईं । ऐसी हालत में इसे कुशान- 
सम्राटों ने अपनाया । कनिष्क के तीसरे वर्ष की बोधिसत्त्व की मूर्ति से, जो 



विभिन्न कलाएँ ३६३ 

कला से होता है । प्राचीन जन मूर्तियें पत्थर के बड़े २ टुकड़ों पर पाई जाती 
हैं, जिन्हें ““आयागपद्ट” कहा जाता था। इनमें से बहुतेरों पर जेनस्तूप का 
चित्र खुदा हुआ है, जेसा कि बोद्धों ने भी किया था। बोडों के समान जैनियों 
ने भी अपने चोबीसवें तीथंकर की घटनाओं को पत्थर पर चित्र के रूप में 
खुदवाया था । सन् १८९२ में मथुरा के पास के कंकाली दीले में से एक बड़ा 
जैन स्तूप खोदकर निकाला गया है, जिससे माहूम होता है कि साँची, भारुत, 
अमराबवती आदि के बोद्ध-स्तूपों के समान जेनस्तूप भी चारदीवारी, तोरणों 
आदि से घिरे रहते थे” । मथुरा के बहुतसे शिला-छेखों में जेन तीथेकरों के 
नामों का उछेख है । पहिले तीथंकर ऋषभदेव, तेइसवें तीथकर पा, चोबीसवें 
तीथंकर महावीर आदि के नाम बहुतायत से पाये जाते हैं । ये पत्थर के टुकड़े, 
जिन पर नाम खुदे हुए हैं, मूर्ति के नीचे के भाग में लगे होंगे । इन प्राचीन 
जेन मूर्तियों में अधुनिक जैन मूर्तियों के समान वृक्ष, यक्ष, लाज्छन, वाहन, 
शासनदेवी आदि नहीं दिखाई देते । 

मथुरा की वीद्धमूर्तियें--मथुरा की बौद्ध मूर्तियें जैनमूर्तियों की अपेक्षा 
संख्या में बहुत कम हैं । इन बोद्धमूर्तियों पर विचार करने से मालम होता है 
कि मथुरा के बौद्ध बुद्ध व बोधिसत्त्व की मूर्तियों की पूजा करते थे, किन्तु 
उन्हों ने भिन्न २ बुद्धों व बोधिसत्तवों में मेद करना नहीं सीखा था । यहां की 
कला इतनी विख्यात होगईं थी कि कनिष्क के तीसरे वर्ष में लाल पत्थर की 
बनी हुईं बड़े छत्र व दण्ड से युक्त बोधिसत्त्व की एक मूर्ति सारनाथ ले जाई 
गई थी । ऐसी एक और मूर्ति श्रावस्ती ( संयुक्त प्रान्त के गोन्डा व बहराइच 
ज़िलों की सीमा पर स्थित आधुनिक साहेत माद्देत ) व एक तीसरी मूर्ति शक 
संवत् २८ में वाशिष्क के राजलकाल में सांची छे जाई गईं थीं। इसी प्रकार 
बोधगया में बोधी वक्ष के नीचे पत्थर का बना बड़ा सिंहासन मथुरा में बनाया 
गया था व वहां से' आठसी मील की दूरी पर गया तक ले जाया गया था<॥ 

मथुरा-कला का दक्षिण पर प्रभाव--मथुरा की कला कुशानसाम्राज्य 
के पतन-काल तक वर्तमान रही । पश्चात् ग॒ुप्तों के राजत्त्व-काल में इस का 
पुनरुत्थान किया गया था। इस ने दक्षिण-भारत के दो स्थानों ( मद्रास के 
नेछोर जिले में देनुबुलपादम् व कृष्ण जिले में अमरावती ) की कला पर 

गान्धार-कला का प्रभाव डाला । 
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अमरावती की कला--ययपि अमरावती की कला में विदेशी प्रभाव 
के कुछ चिह्न पाये जाते हैं, तथापि यह कला पूर्णतया भारतीय है । यहां भी 
सुन्दर कला से युक्त बौद्ध स्तूप व बोद्ध-मूर्तियें पाई गई हैं?” । पहिले कुछ 

ऐतिहासिक यहां की कछा की मोलिकता पर शझ्ड करते थे, किन्तु अब इसके 
महत्त्व को सब मानते हैं, जिससे कि फरग्युसन के इस मन्तव्य का पूर्णतया 
निराकरण द्वोता है कि अमरावती की कला, गान्धार-स्थित बेक्ट्रिया की कला व 
सांची, भारूत आदि की कला के वेवाहिक सम्बन्ध से उत्पन्न हुईं है” । 

गुप्तकाल की कला--म॒प्त-काल सांस्कृतिक दृष्टि से बड़े महत्त्व का है । 
इस काल में शिल्प-कला का भी अच्छा विकास हुआ था। इस समय के प्राचीन- 
तम कला के नमूने ईसा की पांचवीं शताब्दि के हें" । बेसनगर के पास 
उदयगिरि पवेत में की गप/ओं के अन्दर अच्छी शिल्पकारी की गई है। यहां 
पर नदी देवता की जो मूर्ति है, वह विशेष उछेखनीय है। इस समय की नदी- 
द्वेवताओं की ऐसी मूर्तियें अन्यत्र भी मिली हैं । दिल्लीमें ढले हुए लोहे का एक 
स्तम्भ है, जिसे एतिहासिक लोग इसी काल का बताते हैं” । इसके बारे में 
डॉ० स्मिथ कहते हैं” कि दुनियां की बडी से बडी लोहे की भट्टी में भी ऐसे 
स्तम्भों का बनाना असम्भव होता व आज भी ऐसी भश्टियें बहुत कम होंगी, 
जिनमें लोहे का इतना बड़ा स्तम्भ ढाला जासके। इस समय के बहुतसे पत्थर 
के बने स्तम्भ भी उपलब्ध हैं । इनमें व अशोक के स्तम्भों में बहुत अन्तर है, 
जिस पर डॉ० स्मिथ ने अच्छा प्रकाश डाला है” । 

गुप्तकाल के पश्चात् शिव्पकारीका विकास--गुप्तकाल के पश्चात् 
भी इस कला का विकास होता रहा । पश्चिमी व दक्षिणी भारत में इसके 
अच्छे नमूने मिलते हैँ/ । अजन्टा, बाक, औरह्नाबाद आदि की गुफाओं के 
अन्दर पत्थरों को खोद २ कर जो काम किया गया है, वह सचमुच में 
सराहनीय है । मुस्लिम आक्रमणों के पश्चात् जब कि उत्तरी भारत में 
मुसलमानों का प्रभुत्त जमने लगा भारतीय कला का विकास भी रुक गया 
व एक प्रकार से उसका अन्त भी उसी समय होगया । 

चित्र-कला 
प्रागेतिहासिक कला--भारत की चित्रकला का इतिद्दास बहुत ही 

प्राचीन है, क्योंकि अभीतक मध्यप्रदेश की अनेक गुफाओं में प्रागेतिहासिक 
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लोगों के बनाये हुए चित्र मिलते हैं” । सरगुजा रियासत में कई जगह ऐसे 
चित्र प्राप्त हुए हैं। संयुक्त प्रान्त के मिर्जापुर जिले में भी कई गुफाओं में 
प्रागेतिहासिक चित्र, प्रायः जंगली जानवरों व आखेट के विषय के मिलते हैं । 
यह भी सम्भव है कि यह चित्रकला जंगली जातियों की हो, जो आज भी 
भारत के जंगलों में बसती हैँ । इसलिये इसको प्रागेतिहासिक कहना भी 
कदाचित् अनुचित हो । 

ऐेतिहासिककाल की कला--प्राचीन भारत की ऐतिहासिक कालीन 
चित्रकला का भी अच्छा विकास हुआ था। प्राचीन साहित्य में इस कला का 
स्पष्ट उछेख है । बोद्धजातक व रामायण, कालिदास व भास के नाटक तथा 
पालीग्रन्थ महावंशादि में इस कला की लोकप्रियता का स्पष्ट उल्लेख है** । भारत 
में आये हुए चीनी यात्रियों ने भी अपने भारत-बर्णन में इसका उल्लेख किया 

है'* । भवभूतिकृत उत्तररामचरित के प्रथम अछ्छु में" राम के वनवास 
सम्बन्धी अजुन चित्रकार कृत चित्र देखकर सीता ऐसी विहल हो जाती हैं कि 
राम स्मरण कराते हैं कि वे जो देख रहीं हैं वह चित्र है, जीवन की वास्तव 
घटना नहीं है । जेन ग्रन्थ नायधम्मकथा में" एक मनोरज्लक आख्यायिका 
है । मिथिला-नरेश कुम्भराज के पुत्र मछदिन्न ने अपने लिये सुन्दर चित्रशाला 
बनवाई । उसकी दीवारों पर एक चित्रकारने राजकुमारी मल्ठिका का केवल 

अंगूठा देखकर उसका पूरा व सच्चा चित्र खींच दिया । राजकुमार ने जब 
अपनी बड़ी बहिनका चित्र चित्रशाला में देखा, तब उसके मन में चित्रकार व 
राजकुमारी के सम्बन्ध में संशय उत्पन्न हुआ और चित्रकार को प्राणदण्ड की 
आज्ञा दी | परन्तु जब उसे ज्ञात हुआ कि भित्तिचित्र केवल चित्रकार की 

अनुपम कारीगरी का परिणाम है, तब उसकी कूँची रज्ञों की डिबिया आदि को 
तोड़ फोड़कर उसे हमेशा के लिये निवांसित कर दिया। ये सभी चित्र “दर्पणे 
प्रतिबिम्बवत्” की श्रेणी के सादइय चित्र थे। पुराने उछेखों से इस प्रकार के 

चित्रों के प्रति जन-समाज की विशेष रुचि प्रतीत होती है । प्रासादों एवं चेत्यों 
के भित्ति-चित्रों का एक रोचक वर्णन रामचन्द्रगणीकृत कुमारविहारशतक 

में मिलता है“ । गुजेर नरेश कुमारपाल के बनाये जेनचेत्य का इसमें सुन्दर 
वर्णन है। एक स्थान पर लिखा है कि चित्रशालाओं की दीवारें ऐसी रम्य क 
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दर्पण सी बनी हैं कि एक तरफ के बने हुए चित्र सामने की दीवारों पर 
भ्रतिबिम्बित होते हैं । 

प्राचीन चित्र कला के नमूने--चित्र-कछा के आश्वय्यंजनक विकास 
का पता हमें प्राचीन चित्रों के अवशेष के आलोचनात्मक अध्ययन से चलता 
है। इस का सब से पुराना नमूना रामगढ़-पर्वत ( बिहार ) की जोगीमारा गुफा 
के अन्दर ईसा पूर्व दूसरी व पहिली शताब्दि के बने हुए जो चित्र अब भी 
वर्तमान हैं, उन में हेट' । इस के पश्चात् इस कला का उत्कृष्ट नमूना, जब 
कि यह अपनी चरम-सीमा को पहुँच गयी थी, अजन्टा की गरुफाओं के सुन्दर 
चित्रों में मिलता है” । ये चित्र ३० स० ५० से लेकर ई० स० ६४२ तक के 
हैं। इस प्रकार इन गुफाओं में लगभग छः सो या सात सो वर्ष तक के इस 
कला के लगातार विकास के नमूने वर्तमान हैँ। इटली के पॉम्पीआई 
( ?0770० ) नगर के अतिरिक्त, दुनियां में और कहीं प्राचीन चित्र- 
कला की इतनी सोन्दय्ययुक्त सामग्री नहीं है” । इन चित्रों में अधिकांश का 
साँची की दिल्पकारी से घनिष्ट सम्बन्ध दीखता है, इसलिये ये बहुत पुराने 
होने चाहिये | इन के अतिरिक्त बाघ (मालवा ), एलोरा ( हैद्वाबाद रियासत ), 
सित्तन्नवासल ( पुदुकोटा रियासत ), तन्जोर, कॉची (मद्रास प्रान्त ) आदि के 
मन्दिरों में अनेक भित्तिचित्र अमीतक वर्तमान हैँ, जो कि ईसा की छठी या 
सातवीं शताब्दि के बाद के हे“ । 

चित्रकला का साहित्य--प्राचीन काल में चित्र-कला सम्बन्धी शास्त्रीय 
साहिद भी अवश्य रह्या होगा, जिपमें इस के भिन्न २ नियम तथा चित्र बनाने 
की विधि आदि पर अच्छा प्रकाश डाला गया होगा । इस प्रकार का कुछ 
साहिदय आज भी उपलब्ध है। इस सम्बन्ध के उल्लेख बहुतसे प्राचीन ग्रन्थों 
में मिलते हैं । भारतीय नाव्यशात्र में भी इस का कुछ वर्णन है” । किन्तु 
विष्णुधर्मोत्तर पुराण के प्रसिद्ध अध्याय चित्रसूत्र में इस का विस्तृत उल्लेख 
है। शिल्प, नृत्य और चित्र का महत्त्व समझने के लिये चित्रसूत्र अत्यन्त 
महत्त्व का है। ग्रन्थ के प्रारम्भ में ही मार्केण्डेय-मुनि कहते हैं, दल-शात्र के 
अभ्यास के बिना चित्रसूत्र मुश्किल से समझ में आते हें” । ईंसवी सन् 
११२९ में चालक्यवंशीय राजा सोमेश्वर ने अभिलषितार्थचिन्तामणि या 
मानसोछास नामका विलक्षण ग्रन्थ लिखा, जो १९२६ में मेसूर विश्वविद्यालय 
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में प्रकाद्षित किया। तृतीय अध्याय के प्रथम प्रकरण में १९५५ से लेकर २७८ 
तक के प्रृष्ठ चित्रकला के अभ्यासियों के लिये विशेष महत्त्व के हैं ? । सोमेश्वर 

अपने को चित्र-विद्या विरश्चि कहते हैं ओर उन के मतानुसार चित्र चार प्रकार 
के होते हैं । 

चार प्रकार के चित्र--चित्रों के चार प्रकार ये हैं-. 
विद्ध-चित्र--जिस में वस्तु का साक्षात्कार होता है या उस की साक्षात् 

प्रतिकृति होती है। परन्तु इस 'साहइ्य” का अनुभव चित्रकार अपने मन से 
करता है । 

अविद्धचित्र--जिस का विधान आकस्मिक कल्पना से ही होता है। अविद्ध- 
चित्रों के प्रमाण उन के आकार में--रचना में ही होते हैं । 

रसचित्र 
धूलिचित्र 
चित्र-निकालने की विधि--मानसोहास पुस्तक चित्रकारों के लिये 

लिखी गई है । आरम्भ में सुन्दर 'छट्षण ( चिकनी ) क्षतविवार्जित, दपणाकार 
दीवारों पर की ज़मीन नाना प्रकार के वर्णविचित्र चित्रों के लिये बनाने की 
सूचना दी गई है । ऐसे चित्रों के विधायक प्रगल्भ, भावुक, सूक्ष्म रेखा- 
विशारद, निर्माणकुशल, पत्रेखनकोविद और चतुर “वर्णकार' र्नरेज़ होने 
ताहिये । शुष्क भित्ति, वज्जलेप व श्वेतमिट्टी से तीन बार पोती जाती हे । 
शहु-चूणे, शकर, और “चन्द्रसमप्रभ--श्रेतजस्ताभस्मसे भूमि बार २ लीपी 

जाती है और जब खच्छ और दर्पणतुल्य हो जाती है, तब चित्रकार “आलेख्य 

आदि कर्म” करता है । अनेक प्रकार की कूँचियों--तूलिका वर्तिका, लेखनी का 
वर्णन किया गया है । लेखनी भी तीन प्रकार की होती थी स्थूल, मध्य व् 
सूक्ष्म । प्रारम्भ में वर्तिका बारीक कूंचि से तिण्डुक छेख्य-रेखाचित्र बनाया 
जाता था। पुनः वर्णविहीन “आकार मात्रिका-रेखा? गेर से बना कर पीछे 
रेंगविधान किया जाता था। स्मरण रखना चाहिये कि भारतीय चित्रकार का 
“साहइय” उस का सनोगत अनुभव था; उस की मानसिक प्रतीति थी । 
वैज्ञानिक प्रकृति का “विद्धचित्र' में स्थान हो सकता है; शुद्ध और मिश्र रह्नों का 
भी वर्णन किया गया है । अभिलषितार्थचिन्तामणि के मतानुसार शुद्ध वर्णे 
क्रेवल चार हैं । रेखाओंका न्यूनाधिकल तीक्षण छुरी की धार से दूर करना 
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चाहिये, परन्तु इस तरह कि जिससे नीचे के सफेद पलास्टर को नुकसान न 
हो । उस के पश्चात् आभरणों के लिये सुवर्ण-रज बनाने की विधि कही है । 
जबतक खुबण लेप प्रभात की अरुणिमा की कान्तिवाला न हो, तबतक उस को 
पानी से गलाना चाहिये | सूखने के बाद उस को वराहदन्त से कान्तिमय 
बनाना चाहिये । चित्रों की रूपरेखा कजलसे बनाना चाहिये और लाख से' 
वचस्नाभरण, पुष्प, मुखरागादिक बनाकर फिर रंगविधान होना चाहिये *। 

दिव्परल्न ग्न्थ--ई० स० १९२१२ में महामहोपाध्याय पं» गणपति 
शासत्री ने केरल निवासी श्रीकुमारक्ुत शिल्परत्न नामक ग्रन्थ का प्रकाशन 
किया था । यह ग्रन्थ १६ वीं शताब्दि का हैं। यह ग्रंथ प्राचीन परम्परा के 
आधार पर बना हुआ है। चित्रलक्षण के अध्याय में चित्र की व्याख्या के 
सम्बन्ध में लिखा है कि तीनों लोकों की जंगम व स्थावर वस्तुओं का खाभाविक 
चित्रण ही चित्र हे । इस से यह सिद्ध होता है कि आलेखन और तक्षण 
दोनों के लिये चित्र शब्द का उपयोग किया जाता था। आलिखन के अर्थ में 

चित्रभास शब्द का भी प्रयोग किया गया है। चारों ओर से जिस वस्तु का 
निरीक्षण किया जा सके, ऐसे वस्तुबिधान को चित्र कहते थे , श्रीकुमार ने 
चित्रों के तीन मेद गिनाये हें-- धूलिचित्र, सादइय चित्र, रसचित्र । दूसरी 
श्रेणी में मुगल-कला के लगभग तमाम चित्र आजाते हैं । हिन्दूकला के 
अधिकतर चित्र तीसरी श्रेणी के हैं । धूलिचित्र अभी तक हिन्दुस्थान 
में प्रायः सर्वत्र बनते हैं । बच्ाल में उन को “अल्पना? तथा गुजरात और 
संयुक्त प्रान्त में “चोकपूरना”? कहते हैं । ब्रज और बुन्देलखण्ड में 
उत्सबों के दिन जो रंगीन धूलिचित्र बनाये जाते हैं, उन्हें 'साॉँझी” कहते हैं । 
भित्तिचित्र बनाने के भी नियम दिये गये हैं। “दर्पण. की तरह साफ और 
चिकनी दीवार पर चित्राेखन करना चाहिये” ऐसा लिखा है। फिर एक स्थान 
पर कहा है कि चित्रों का विषय वेद-पुराण आदि से लेना चाहिये; एवं विविध 
ब्णे विभूषित, विषयोचित आकार, रस भाव व क्रियायुक्त आलेखन करना 
चाहिये” । शिल्परत्न के नियमों की परम्परा चित्रसूत्र की परम्परा से 
भिन्न नहीं है । चित्रसूत्र के ४१ वें अध्याय में चार प्रकार के चित्रों का 
वर्णन है--सत्य, वेणिक, नागर व मिश्र । सारांश यह है कि जिस चित्र में 
सेसार की वस्तुओं का तद्गत् चित्रण होता है, उसे सत्य” कहते हैं | शरीर के 
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बड़े २ भागों का जिसमें पारस्परिक अनुपात ठीक हो, जिस में रेखाएँ कोमल 

दों और जिस का आधार सुन्दर हो, जो चारों ओर से दृइ्य द्दो, सवोह्ष सम्पूर्ण 
हो, न बहुत दीघ हो न बहुत छोटा हो, जिस के अनुपात, स्थान और लम्ब 
ठीक हों, ऐसे चित्र को वेणिक कहते हैं । जो सवोज्ञ दृढ़ रेखाओं से चित्रित हों 
और जो गोलाकार हो, तथा न दीघे न खर्व हो, और माल्य व अलद्जार की 
जिसमें अधिकता न हो, ऐसे चित्र को नागर” चित्र कद्ते हैं । 

नाना विषयों में चित्रकला का उपयोग--नाना विषयों में किस 
प्रकार चित्रकला का उपयोग करना चाहिये इसका वर्णन चित्रसृन्रकार ने 
बहुत ही सुन्दर ढज्ञ से किया है । नदियों को नोकाओं के साथ दिखाना 
चाहिये, देवताओं को अपनी पत्नियों के साथ 'ाल्यालंकारधारी” “लिखना” 
चाहिये । ब्राह्मणों को शुक्काम्बरघर, ऋषियों को जठाजूटोपशोभित, प्रजाजनों 
को शुभवस्नविभूषित और गायक तथा नर्तेकगण को बांकी पोशाक में दिखाना 
चाहिये । आकाश को उड्गणों से विभूषित अथवा विवर्ण और पक्षियों से भरा 
हुआ, पर्वेतों को उत्तुज्ञ शिखरों और अनेक वृक्षों से सशोभित, निश्चेरों को 
जलबिन्दुओं से झरते हुए, वनों को नाना प्रकार के ढृक्ष विहंग और पशुओं 
सहित, पानी को अनेक मत्स्य, कच्छप आदि जलचरों से भरा हुआ और 
नगरों को अनेक सुन्दर राज-मार्ग और उद्यानों से रमणीय बनाना चाहिये ॥ 
ऋतु-चित्र बनाने की भी नियमावली दी गई है । इसी भाँति सन्ध्या और उषा 
के चित्र-विधान के भी उपयुक्त नियम दिये गये हें । 

निषिद्धाचित्र--कुछ श्रेणी के चित्र कई स्थानों के लिये निषिद्ध गिने गये 
हैं।?" । युद्ध के, स्मशान के तथा करण और अमंगलचित्र कभी निवास-स्थान में 
न बनाने चाहिये। राजसभा और देवमन्दिरों में सब प्रकार के चित्र रद सकते 
हैं, परन्तु वासगृह में केवल श्यज्ञार, हास्य और शान्त रस के ही चित्र बनाने 
चाहिये । अच्छे चित्रों की विशेषता बताते हुए कद्दा गया है कि उसमें माधुय्ये, 
ओज और सजीवता हो । जीवित प्राणी की भाँति चित्र में भी एक प्रकार की 
चेतना होनी चाहिये । यही सम्पूर्ण चित्रकला का रहस्य है । 

चित्रशाला--प्राचीन काल में इस कला को लोकप्रिय बनाने के लिये व 
इसे प्रोत्साहन प्रदान करने के ढिये चित्रशालाओं का आयोजन किया गया 
था । चित्रशाला में सभी श्रेणी के लोगों के मनोरज्ञनार्थ सामग्री उपस्थित 

२४ 
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रहती थी । मस्त हाथियों से बालकों को, वानर ऊँट और रथों से ग्रामीणों को, 
द्वेवचरित्रालेखन से भक्तजनों को, इन्द्र के अन्तःपुरवासियों के चित्रों से रानियों 
को, नाना प्रकार के नाटकों से नटों को, देवासुर सड्भम से वीरों को ये चित्र 
आनन्दित करते थे । बोद्ध जातकों में भी चित्ररचना के सम्बन्ध में ऐसे ही 
उल्लेख मिलते हैँ“ । चित्रकला भारतीय-संस्क्ृति का प्रधान अज्ञ थी | कविता 
व सन्नीत की तरह उसे सर्वत्र स्थान था। किन्तु अजन्टा के प्रासाद-मन्दिरों को 
छोड़कर प्राचीन-भारत के भित्ति-चित्र के अवशेष प्रायः नहीं जेसे हैं । 

सद्भीत-क्रला 
ऐतिहासिक दृष्टि--अन्य कलाओं के समान सह्लीत-कला का प्रारम्भ भी 

भारत में अत्यन्त ही श्राचीन काल से हुआ है। इसका सम्बन्ध गन्धवों व 
किन्नरों से जोड़ा जात है। प्राचीन दन्त-कथाओं के अनुसार तो इसका विकास 
गन्धवों द्वारा ही हुआ | इसीलिये इसे गन्धर्वे-विद्या व इसके ग्रन्थ को गान्धवे 
वेद भी कहा गया है'*। इस लोकोक्ति के सहारे यह कहा जा सकता है कि 
प्राचीन काल में इस कला का इतना विंकास हुआ था कि कुछ लोगों ने इसे ही 
अपने जीवन का सब कुछ मान लिया था। कदाचित् प्राचीन कालीन गवेयों को 
ही गन्धरव नाम से सम्बोधित किया गया है । 

ऋग्वेद में सज़ीत कला--इस कला फी प्राचीनता पर ऋग्वेद भी 

अच्छा प्रकाश डालता है। इतने प्राचीन काल में भी सद्गीत-विद्या के भिन्न २ 
अनज्ञों का सम्यक् विकास किया गया था। ऋग्वेद में सीन प्रकार के वादों का 
उल्लेख है, जैसे दुन्दुभि,/* बाण!" (बांसुरी ) व वीणा” । वाण का मधुर 
शब्द यम के निवासस्थान में सुनाई देने का उल्लेख सी इसी वेद में है । 
इस में सामन् का कितने ही स्थलों पर उल्लेख है'” । पुरुषसूक्त में तो कहा 
है कि परमात्मा से साम गीत भी उत्पन्न हुए हैं“ । सामवेद का गाया जाना 
तो लोक-प्रसिद्ध है । इस प्रकार यह फहा जा सकता है कि ये सामगीत 
ऋग्वेद-काल में पुणेतया ज्ञात थे व स्थान २ पर ऋषियों द्वारा गाये जाते थे 
इससे भी सद्नीत के विकास का पता चलता है। यजुवेद में भिन्न २ व्यवसायों 
क्रे साथ में वीणा, बांसुरी, शह्लु आदि बज़ाने वालों करा स्पष्ट उल्लेख! ,है ध 
सामवेद तो सामगान का भाण्डार ही है? । भारतीय अनुश्रुति के अनुसार 
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गान्धवे-कला का प्रारम्भ इसी सामवेद से' होता है । इस वेद का उपवेद ही 
गान्धर्ववेद है, जो कि आज अप्राप्य है!!! । 

रामायण आदि के काल में सदज्जीत कला--इस प्रकार सबज्जीत कला 
का उत्तरोत्तर विकास होता ही गया, जिस का उल्लेख रामायण, महाभारत, पुराण 
आदि ग्रन्थों में स्थान २ पर आता है । वाल्मीकि के शिष्य लव व कुश के 
द्वारा रामायण का गाया जाना, पातज्ञल महाभाष्य में कुशीलवों व उन के 
गीतों का उल्लेख तथा महाभारत में अज्ञातवास के समय अजुन का 
वृह्नला बन राजा विराट के यहां राजकुमारी को हृत्य गायनादि सिखाने का 
उल्लेख, नाव्य व सन्नीत का घनिष्ट सम्बन्ध आदि इसी सड्जीत-कला के विकास 
के ज्वलन्त उदाहरण हैं । कृष्ण की बांसुरी व उस की मधुर आवाज़ आज भी 
भारतीयों को दिव्य आनंद देने में समर्थ होती है । 

सज्ञीत करा व राजाश्रय--प्राचीन काल में राजा, धनाद्य व समर्थ 
लोग इस कला के विशेष प्रेमी थे । प्राचीन राजा ललित कलाओं के विकास पर 
पूरा २ ध्यान देते थे, इतना ही नहीं, खतः भी उन का अभ्यास करते थे 
गुप्तवंशीय सम्राट समुद्रगुप्त के अलाहबाद वाले स्तम्भलेख से माल्म होता है 
कि वह खतः सिद्धहस्त गवेया था, जिसने नारद व तुम्बर को भी नीचा दिखा 
दिया था" । समुद्रगुप्त के कुछ ऐसे' सिक्के मिले हैं, जिन पर वह वीणा बजाते 
हुए अद्डित किया गया है । प्राचीन संस्कृत साहित्य से ऐसे कितने ही प्रमाण 
मिलते हैं, जिन से राजा की छत्र-छाया में सन्नीत-कला के विकास का पता 
लगता हे'। 

सद्लीत सम्बन्धी साहित्य--इस कला का शास्त्रीय ढज्ञ पर वर्णन सर्व 
प्रथम भरतमुनिकृतत नाव्य-शास्र में मिलता है।*। भामह आदि आलड्डारिकों 
ने भी अपने अलझ्जार-प्रन्थों में इस का कुछ २ वर्णन किया है । इस 
सम्बन्ध के महत्त्वपूर्ण साहित्य का विवरण इस प्रकार है।-.- 

(१ ) भारतीय नाव्य-शास्र । 
( २ ) भामहक्कत अलक्कारशास्र 
( ३ ) मतन्नक्ृत बृहददेशी 
(४ ) कल्लिनाथकृत सन्नीतरज्लाकर 
(५) रागविबोध 
( ६ ) सप्नीतपारिजात 
(७ ) सन्नीतद्पंण 
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इन ग्रन्थों में इस विद्या का विस्तृत वर्णन किया गया है, जिन के पढने से 
इस के मूलसिद्धान्त समझ में आ सकते हैं । इस प्राचीन सज्ञीत कला के मूल 
तत्त्व श्रुति, जाति, ग्राम, राग आदि थे । आधुनिक सडद्जीत-कला इन तत्त्वों पर 
नहीं बनी है। वह तो देशी राग रागिनियों पर बनी है, जो कि बाद के गवैयों 
ने भिन्न २ समय पर बनाये थे । मुख्य राग छः हैं, जो भिन्न २ समय में 

गाये जाते हैं; जेसे हिन्दौल, श्रीराग, माघमलार, दीपक, भेरव व मालकोन्स । 
इन से सम्बन्धित छत्तीस रागिनियें हैँ । फिर इनके भी बहुतसे भेद, उपमेद 
हैं, जिन की गिनती लगाना भी मुश्किल है । इस आधुनिक सन्नीतविया के 
छास्रीय विकास का श्रेय गत चार सो वर्षो के गवेयों को मिलना चाहिये । 

एक प्राचीन जन श्रुति--उत्तर भारत के नामी गवेयों में एक प्राचीन 
दनन््तकथा प्रचलित है कि यथार्थ में सज्जीत-बिद्या के चोदह प्रकार हैं, जिन में से 
इस का वर्तमान खरूप भी एक है। वर्तमान-शेली का आधार हनूमान के 
सिद्धान्त हैं । अन्य ग्रन्थों में भी इस बात के प्रमाण मिलते हैं कि हनूमान इस 

शासत्र के प्राचीन छेखकों में से थे । सन्जीत-रत्नाकर, सन्नीत-पारिजात 
सन्नीतदर्पण, राग-विबोध आदि में हनूमान को गान्धर्व विद्या का लेखक 
कहा गया है व एक स्थान पर उस के ग्रन्थ के कुछ उद्धरण भी. 
दिये गये हें।'। 

सड़ीत कला का विदेशों में प्रचार--अन्य विद्याओं के समान 
सड़ीत वियाने भी विदेशों को प्रभावित किया था। इस का प्रचार भी ग्राचीन« 
क्राल में विदेशों में हुआ था। यह विद्या भारत से पारस, अरब आदि देशों में 
होती हुई ईसा की ग्यारहवीं शताब्दि तक यूरोप पहुँच गई थी । अलन््त 
आचीन काल में भी इस के यूनान पहुँचने के प्रमाण मिलते हैं । स्टेबो के 
कथन से मालूम होता है कि प्राचीन यूनानी खतः इस बात को खीकार करते 
थे कि उनकी समस्त मायन विद्या भारत की देन हे**। भारत के वीणा, बांसुरी 
आदि वाद्यों का भी यूरोप में प्रचार हुआ था। इस प्रकार भारतीय सन्नीतकला 

का पाश्चाद्य देशों पर जो प्रभाव पड़ा, वह समझ में आजायगा । आज भी 
भारतीय सज्ञीत कला के समान शात््रीय.ढज्ञ पर विकसित किसी अन्य देश की: 
सज्जीत कला नहीं है । 
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नृत्य-कला 

जचुत्यकला--सन्नीत हृत्य व अभिनय के बिना नीरस है । उल-कला के 
सम्बन्ध में सबसे प्राचीन प्रन्थ भरतमुनि का नाव्य-शास्र है । भरतमुनि ने 
सड्गीत, उत्य, नाग्य आदि ललित कलाओं के अन्न-प्रयज् पर अच्छा प्रकाश 
डाला है। इसके पश्चात् शाजदेव ने अपने ग्रन्थ रल्लाकर में नर्तन का खूब ही. 
अच्छी तरह से व विस्तारपूर्वक विवेचन किया है'* । उस ने अपने विषय का 
विवेचन इस प्रकार किया है--खग में से नर्तन का इस जगतीतल पर आना; 
नतेन का महत्त्व व उस की कीर्ति; नाव्य के प्रकार व लक्षण; अभिनय के 
प्रकार; तृत्य, उत्त आदि का वर्णन व उन के प्रमेद; आज्ञिक अभिनय, मण्डल, 
लास्य आदि का विवेचन । 

नृत्य के प्रकार; ताण्डव--ताण्डव, उत्य का एक प्रकार है, जिस 
का प्रारम्भकर्ता शिव को बताया जाता है । शिवजी ने अपने शिष्य को 
इस का ज्ञान दिया व उस ने भरत मुनि को । किन्तु शिव का सच्चा ताण्डव तो 
महाप्रलय के समय द्वोता है, जब कि विश्व का विनाश प्रारम्भ होता है ॥ 
पतञ्जलि व व्याप्रपद ऋषि की प्रार्थना के कारण शिवजी ने “आनन्द ताण्डव?* 
का प्रदशन किया था। उस समय चतुमुखी ब्रह्म ताल देते थे, महा|विष्णु मृदक्ष 
बजाते थे तथा तुम्बर व नारद साथ २ गाते थे । महावेयाकरण पाणिनि ने 
शिवजी द्वारा बजाये जाने वाले डमरू के शब्दों से व्याकरण के चोदह मौोलिऋ 
सूत्रों को रचा, जो कि “माहेश्वर-सूत्र”” कहलाते हैं" । 

नत्त, लास्य--इस कला का दूसरा प्रकार नृत्त है, जो कि विशुद्ध व 
सरल नर्तन-मात्र ही है। इस में भावभह़ी, भाषादि का समावेश नहीं होता ॥ 
तीसरा प्रकार लास्य है, जिस का सम्बन्ध ख्लियों से है । इसीलिये इस को 
पावती ने अपनाया था । 

ऐतिहासिक दृष्टि--द॒त्य कला का उछेख प्राचीन काल से ही संस्कृत 
साहिद्य में आता है। ऋग्वेद में उृत्यकलाप्रवीण ञ्लियों का उछ्ेख है, जो 
अपनी विशेष पोशाक में सजधजकर डत्य करती हें“ । पुरुष-वर्ग सुवर्णादि के 
आभूषणों से सुसज्ित होकर युद्ध सम्बन्धी रृत्य का प्रदशन करता था | 
यजुवेंद में “वंशनर्तिन??'< का उल्लेख है, जो बॉस पर नाचा करता था । इस 
वंशनर्तिन् को आज भी देखा जा सकता दे । इस प्रकार वेद्िक-काल में 
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त॒त्य को मनोर्नन का विशेष साधन माना गया था । रामायण में भी इस 

कला का उल्लेख कितने ही स्थलों पर आता है । अयोध्या में उ॒त्य व गीत रात 

दिन हुआ करते थे । राजा लोग इन्हीं से सोते व इन्हीं से जागते थे । वानर- 
राज वालि के अन्तःपुर में भी रानियों के मनोरज्ञनार्थ इस कला का प्रदशन 

किया जाता था। रावण के यहां तो गीत व ऋत्य दोनों का बहुत विकास 
हुआ था। एक हरुत्य-कला-निष्णात नर्तकी ने अपनी सोन्द्ययुक्त कला-पढ़ता 
से रावण को मोह लिया था। महाभारत में अजुन का राजा विराट के यहां 

वृह््नला बनकर रहना व राजकुमारी को नत्यादि कला सिखाना स्पष्टतया 

उल्लिखित है । अजुन की सुभद्रा भी इस कला में निष्णात थी । बोद्ध काल में 
भी जत्य का पर्याप्त विकास हुआ था। बोद्ध भिक्षुओं को विशेष रूप से मना 
किया गया था कि वे नृत्य आदि के प्रदशन में उपस्थित न हों । बाद के 

संस्क्रत साहित्य में भी इस का उछ्ेख है । कालिदासकृत मालविकामभिमित्र से 
पता लगता है कि राज-भवन में नृद्यशाला का भी समावेश होता था ॥ 
इस कला के प्रेमी व पण्डितों को राजाश्रय सरलता से प्राप्त होता था । इस 

पुस्तक में 'उद्धत,' 'लास्य” आदि दत्य के भेदों को ऋ्मशः शिव व पारव॑ती से 

सम्बन्धित किया गया है । इन सब उल्ेखों से प्राचीन भारत में दृत्य-कला की 
लोकप्रियता का पता चलता है । 

जत्यकला व सांस्कृतिक विकास--सांस्कृतिक विकास की दृष्टि से 
यदि भारत की नृत्य-कला पर विचार किया जाय तो स्पष्ट होगा कि ऋजृत्य 

भारतीयों के जीवन में ओत प्रोत हो गया था। इस कला का खागत जीवन के 

विभिन्न क्षेत्रों में किया गया था। इस का ससस््कारितापुण विकास राजा व 
धनाव्यों के आश्रय में हुआ, जसा कि प्राचीन साहित्य के आलोचनात्मक. 
अध्ययन से स्पष्ट हो जाता है | राजकुल व धनिक कुल की युवतिएँ गीतादि के 
साथ २ इस को भी बड़े चाव से सीखती थीं। धीरे २ धनिक-कुल में इस 
कला का सम्बन्ध विलासिता से होने लगा; परिणामतः इसः का प्रचार वेश्याओं 
में विशेषरूप से होने लगा व कुलबालाओं ने इससे अपना सम्बन्ध-विच्छेद कर 
दिया । धनिकों द्वारा पालित व पोषित नृत्य-कला की आज यही दुदंशा है, 

किन्तु अब सुधार होने लगा है। 
प्राचीन-भारत में नृत्झकला को सामाजिक क्षेत्र में भी अपनाया गया था ॥ 
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मनोरज्न के विशिष्ट अवसरों पर रत्यादि का पेशा करने वाले तो रहते ही थे, 
किन्तु इन के अतिरिक्त समाज के ख्त्री-पुरुष भी सामूहिक या वेयक्तिक रूप से 
तत्य-कला का प्रदशन करते थे । इस के भम्मावशेष आज भी भारत के विभिन्न 
भागों में देखे जा सकते हैं । गुजरात का 'गर्बा' तत्य आज भी कला की दृष्टि 
से उत्कृष्ट समझा जाता है । मध्य भारत, राजपूताना आदि की मारवराडी प्रम्ृति 
जातियों में आज भी विवाहादि के अवसरों पर महिलामण्डल के सामने 
महिलाओं को नाचना पड़ता है। इस प्रकार का नाचना एक आवश्यकीय 
सामाजिक रूढी समझा जाता है । दुःख की बात है कि आधुनिक सभ्यता के 
द्वारा इस रूढ़ी का अन्त किया जा रहा है। मलाबार के “कथकली” “चाक््यार- 

कृत्त” आदि नृत्य भी इसी सामाजिक श्रेणी के हैं । 
धर्म का क्षेत्र भी इस कला के प्रभाव से न बच सका । भारतीय संस्कृति तो 

पूर्णतया धर्मप्राण है, इसलिये यदि उत्य कल का प्रारंभ पार्वती, शिव आदि के 
समान देवी देवताओं से कराया जाय, तो इस में कोई आश्चय्य की बात नहीं 
है। भक्ति-माग के प्रादुभाव से धर्म के क्षेत्र में इस कलछा का विशेष स्थान 
होगया । कृष्ण व गोपियों की रासक्रोड़ा के रूप में इस की उपयोगिता व लोक- 
प्रियता बढ़ने लगी। भक्ति के स्रोत के साथ में उत्य का स्लोत भी मिल गया 
और ये दोनों स्नोत मिलकर सम्पूण भारत में बह निकके । इसी में से 
कदाचित् 'कृष्णलीला” व “रामलीला” का जन्म हुआ । मीरा, तुकाराम आदि 
भक्तों के जीवन में भी ये दोनों धाराएँ दृष्टिगोचर होती हैं । धार्मिक क्षेत्र 
की ऋृत्य कला का खरूप आज भी भारत के विभिन्न भागों में वर्तमान है, 
जिसको कथा, कीर्तन, भजन आदि में देखा जा सकता है। दक्षिण-भारत के 
मन्दिरों की देवदासियों ने भी इस कला को बचाये रखने का कुछ कम प्रयत्न 
नहीं किया है । 

अध्याय १८ 

शारीरिक-विकास " 
प्राचीन भारत में शारीरिक विकास का महतर्व--जसा कि 

पहिले ही बताया जा चुका है, शारीरिक विकास भी भारतीय संस्क्ृति का 
मुख्य अज्ञ था। कविविरोमणि कालिदास के समान प्राचीन भारतीयों ने 
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“शरीरमाय खड धर्मसाधनम्”” के रहस्य को भलीभोति समझ लिया था ॥ 
उपनिषदों के ऋषियों के समान वे यह भी अच्छी तरह से जानते थे कि 
'नायमात्मा बलहीनेन लभ्यः”' । क्योंकि देनिक जीवन के अनुभव ने उन्हें 
परमात्मा के दिये हुए इस शरीर की उपयोगिता भलीभाति समझा दी थी ॥ 
शरीर को कष्ट देने से ही मुक्ति मिलती है, यह सिद्धान्त तो बाद में प्रतिपादित 
किया जाने लगा, जब कि समाज के ऊपर एक प्रकार का निराशावाद छाने 
लगा था । गोतम-बुद्ध भी पहिले इस का शिकार हुआ और जंगल में जाकर 
उसने अपने शरीर को नाना प्रकार के कष्ट दिये। किन्तु बाद में वह ऐसे 
जीवन की निरर्थकता समझ गया व सच्चे आय्ये-पथ पर अग्नमसर हुआ । 

चेंदिक काल में शारीरिकविकास--वैदिक काल से ही शारीरिक 
विकास का पता चलता है । वेदों में सो वर्ष तक जीवित रहने की आकांक्षा 
प्रदर्शित की गई है और वह भी सब इन्द्रियों के पूणेतया सशक्त रहते हुए' । 
सो वर्ष तक जीवित रहना, सुनना, बोलना आदि तब ही सम्भव हो सकते हैं, 
जब कि हमारी दारीरयषश्टि उत्तम व सुदृढ़ हो, किसी रोग आदि ने उसे जजरित 
न कर दिया हो। उपरोक्त वेदवचन से स्पष्ट है कि वेदिक काल के आयश्य 
शारीरिक विकास के महत्त्व को भलीभाँति समझ गये थे । भारतीय प्राचीन 
संस्कृति के मूलतत्त्वों का आलोचनात्मक अध्ययन करने से यह भी मालूम दो 
जाता है कि प्राचीन काल में शारीरिक विकास की कोई सुन्दर आयोजना 
अवश्य बनाई गई होगी, जिस के खरूप को प्राचीन साहित्य के सहारे कुछ २ 
अवश्य समझा जा सकता है।। 

शरीर-विजशञान का ज्ञान--प्राचीन भारतीयों ने शरीर-विज्ञान को 
भलीभाँति समझ लिया था, जेसा कि अन्यत्र बताया जा चुका है । वे शरीर की 
विभिन्न क्रियाओं को जानते और पहिचानते थे। उन्हें अच्छी तरह मादम 
था कि शरीर की रक्षा व पुष्टि के लिये वायु, जल, अज्न आदि तीन वस्तुएँ 
अत्यन्त ही आवश्यकीय हैं । उपनिषदों में जो “अज्नमय कोष,” “अन्न वे 
प्राणाः* आदि वचन आते हैं, उन सब का यही तात्पय्ये है। यह तो स्पष्ट ही 
है कि यदि इन तीनों में से एक भी पर्थ्याप्त मात्रा में न मिले, तो जीवन दुष्कर 
ही नहीं बल्कि असम्भव हो जायगा। इस बात को प्राचीन भारतीयों ने भी 
समझ लिया था । इसीलिये इन तीनों का योग्य मात्रा में, योग्य अवस्था में 
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फक्िप प्रकार सेवन करना चाहिये, इस सम्बन्ध में शास्रीय ढड़ पर उन्हों ने 
विचार किया था । 

वायु, जल, अन्नादि की शुद्धि; वायु--शारीरिक विकास के लिये 
वायु, जल, अन्न आदि की पूण्ण शुद्धि अल्यन्त ही आवश्यकीय है, क्योंकि यदि 
इस पर ध्यान न दिया जाय तो नाना प्रकार के रोग मानव-समाज में फेल 
जायेंगे व आनंदमय जीवन असम्भव हो जायगा । वायु का हमारे जीवन से 
घनिष्ट सम्बन्ध है। श्वासोच्छास की किया हमारा प्राण है, जो कि पूर्णतया 
वायु पर निभर है । इसलिये प्राचीन काल से ही यह व्यवस्था की गई थी कि 
अधिक से अधिक शुद्ध वायु मनुष्य के शरीर के भीतर व बाहिर पहुँच सके, 
जिससे जीवन-शक्ति बढ़े । इसीलिये आश्रम-व्यवस्था में गृहस्थ को छोड़ अन्य 
साश्नमों को जज्नल से सम्बन्धित किया गया, जहां झुद्ध वायु पर्याप्त मात्रा में 
मिल सकती है। प्रत्येक व्यक्ति को अपने जीवन का लगभग तीन चतुर्थाश्न 
भाग जंगल की शुद्ध हवा में बिताना पड़ता था। यही कारण था कि प्राचीन 
काल में लोगों का खास्थ्य साधारणतया अच्छा रहता था। इस के अतिरिक्त 
वायु को दूषित होने से बचाने की भी व्यवस्था की गई थी । अथर्ववेद से हमें 
माल्म होता है कि वेदिक काल के भारतीयों को कीटाणु-शात्न का पता था ॥ 
वे यह जानते थे कि नाना प्रकार के रोग-कीटाणु, जिनमें से अधिकांश अदृश्य 
भी रहते हैं, वायु में इधर उधर भ्रमण करते हैं व इस प्रकार वायु दूषित हो 
जाती है । उस दृषित वायु के श्वासोच्छास की क्रिया द्वारा शरीर में प्रवेश 
ऋरने पर नाना प्रकार के रोग उत्पन्न दो सकते हैं । इसलिये वायु-शुद्यर्थ यज्ञ 
करने का आयोजन किया गया था । 

यज्ञ--यज्ञ से दो प्रकार के लाभ द्वोते हैं, वायु का श॒द्धीकरण व वायु की 
बादल धारण करने की शक्ति में वृद्धि । यज्ञ में घी, चन्दन, केशर, कस्तूरी 
आदि नाना प्रकार के सुगन्धित द्रव्य डालने का आदेश है । कुछ लोगों का 
मंत है कि इन सुगन्धित द्वव्यों के अभि में पड़ने से जो घुआ निकलता है, 
उसमें वायु में विचरण करने वाले नाना प्रकार के रोग आदि कीटाणुओं के 
नाश करने की शक्ति रहती है, इसलिये इन यज्ञों द्वारा वायु को छझुद्ध किया 
जाता था। प्र्ेक आये को साय॑ प्रातः अमिद्दोत्र करना पढ़ता था तथां 
दाशेपीर्णमास आदि यज्ञ सामूहिक रूप से किये जाते थे! । इन के अतिरिक्त 
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बहुतसे नेमित्तिक यज्ञ भी किये जाते थे! । भिन्न २ संस्कारों के अवसर पर' 
भी यज्ञ करना अनिवाय्ये था। खास्थ्य की दृष्टि से अन्च्येष्टि-सेंस्कार अत्यन्त 
ही महत्त्वपूर्ण है । यों तो मुर्दो को गाड़ने की अपेक्षा जलाना अधिक उत्तम 
है, किन्तु शव को यदि घृत, चन्दन आदि सुगन्धित द्वव्यों से जलाया जाय, तो: 

वायु को शव-दाह द्वारा दूषित होने से बचाया जा सकता है । वैदिक अन््द्येष्टि, 
संस्कार के महत्त्व को हम महामारी के अवसर पर अच्छी तरह समझ सकते: 
हैं। इस प्रकार यज्ञ वायुशुद्धि का प्रधान साधन भी था । 

प्राणायाम--केवल वायु-शुद्धि से ही शुद्ध वायु को शरीर के अन्दर प्रविष्ट 
नहीं कराया जा सकता । शुद्ध वायु का शरीर के अन्दर प्रवेश तो 
श्वासोच्छूवास की क्रिया पर निभर रहता है और यह क्रिया फुफ्फुसों द्वारा 
होती है । यदि फुफ्सुस अशक्त रहें, तो यह क्रिया बिगड़ जायगी व परिणाम* 
खहरूप शुद्ध वायु के रहते हुए भी शारीरिक शक्ति का जहास होता जायगा ४६ 
परिणामतः, श्वास के कितने ही रोग शरीर में घर बना लेंगे व हृदय भी 

अशक्त हो जायगा, जिससे यक्रायक मृत्यु भी हो सकती है । इसलिये फुफ्फुर्सों 
का सशक्त रहना अत्यन्त ही आवश्यकीय है। इन को सशक्त बनाने के लिये. 
ही प्राचीन काल में प्राणायाम का आयोजन किया गया था। श्वास को यथा- 
विधि बाहिर भीतर के जाना व वहां रोके रखना ही प्राणायाम की मुख्य 

क्रिया है! | नियमित रूप से प्राणायाम करने से फुफ्फुसों को पूरी कसरत 
मिलती है व वे सशक्त बन जाते हैं । परिणाम-खरूप श्वासोच्छास क्रिया भी 
सुधर जाती है व शुद्ध वायु के कारण सहज ही में दीघ-जीवन का उपभोग, 
किया जा सकता है । यदि इस प्रक/र फुफ्फुसों को सशक्त न बनाया जाय, तो. 
हम अकाल मृत्यु के ग्रास बने बिना नहीं रहेंगे व अल्पजीवी भी हो जायेंगे, 
जेसा कि आज कल देखा जाता है। आजकल प्राणायाम को धर्म का ढकोसला 
समझ हम लोगों ने उसे तिलाज्ञलि दे दी है व उस के बदले में धूम्रपानादि 
की खराब आदतें बनाली हैं, जिनसे फुफ्फुसों को कितनी ही हानि पहुँचती 
है। परिणामतः, हम अशक्त होते जाते हैं व दमा खेॉंसी आदि का हमारे शरीर 
में दोर-दोरा हो जाता है । आजकल हमारे समाज में कितने ही व्यक्ति इन. 
श्वासरोगों से ग्रसित रहते हैं व नाना प्रकार की यातनाएँ भोगते हैं । | 

जदू--प्राचीन काल में जल की शुद्धि पर भी पूरा २ ध्यान दिया जाता: 
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था, जसा कि मनुजीने कहा हे” । साधारणतया नदी, कुएँ आदि का जल पीने 
के काम में लाया जाता था। वर्षा ऋतु में नदी का पानी पीना वर्जित था" । 
कुएं का जल विशेषरूप से पवित्र माना जाता था, क्योंकि वह प्रथ्वी के गर्भ में 
से आता है। वेज्ञानिक दृष्टि से भी वह जल ठीक ही रहता है । शरीर-शद्धि 
के लिये भी जल को अत्यन्त ही आवश्यकीय माना गया था । भारतवर्ष 
उष्णप्रधान देश रहने से यहां जल की आवश्यकता पद २ पर होना बिलकुल 

खाभाविक ही है । यदि उसे साक्षात् देवता भी माना जाय, तो आश्चय्ये न 
होना चाहिये । यही कारण है कि प्राचीन भारत में इन्द्र ब वरुण देवताओं 
द्वारा जल को ही स्तुत्य व पूज्य माना गया था । क्ृषि-प्रधान देश में वर्षा व 
उस के जल का इतना महत्त्व होना ही चाहिये । 

देनिक स्ान--प्राचीन भारत में प्रतिदिवस स्नान करना लगभग 
अनिवाय्ये सा ही था । इसे धर्म का अन्न मान लिया गया था । ब्लान के 
बिना तो कुछ हो ही नही सकता था । आज भी हिन्दुओं में प्रति-दिवस 
ज्ञान करना एक नियम सा ही है। संसार में कदाचित् ही भारत के अतिरिक्त 
अन्य कोई देश हो, जहां के निवासी धार्मिक नियम मान भोजनादि के पूर्व 
ग्रतिदिवस स्नान करते हों । यह प्राचीन भारतीय वेयक्तिक छुद्धता का अच्छा 
प्रमाण है । शीत-प्रधान देशों के अतिरिक्त अन्य देशों में सास्थ्य की दृष्टि 
से देनिक त्लान अनिवाय्य हो जाना चाहिये | जो लोग प्रतिदिवस ञ्लान नहीं 
करते, वे ऊपर से भले ही साफ सुथरे कपड़े पहिने हों, किन्तु अन्दर से 
गन्दगी से भरे रहते हैं । उन के पास बेठते ही उन के हारीर की दुर्गन्ध 
नाकों दम कर देगी। नियमित रूप से सल्लान न करनेवालों के निकटतम 
सहवास से इस बात का अच्छा अनुभव हो सकता है । 

अन्न--अन्न व शारीरिक विक्रास के घनिष्ट सम्बन्ध से भी प्राचीन 
भारतीय भलीभौति परिचित थे । उपनिषदों में, विशेषकर छान्दोग्य उपनिषद् 
में इस सम्बन्ध को बहुत ही रोचक ढज्ञ पर समझाया गया है!*। आयुर्वेदादि के 
अ्न्थों में भोजन की विभिन्न विक्रियाओं का भी वर्णन आता है ॥ उन में 
बताया गया है कि किस प्रकार अन्न से रक्त, भेद, मज़ा, वीय्ये आदि बनते 
है! । इसलिये शारीरिक पुष्टि के लिये अन्न का शुद्ध रहना अलन्त ही 
आवश्यक है । अन्न का असर मनुष्य के खभाव पर भी पड़ता है; इसीलिये 
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भोजन के भी तीन प्रकार बनाये गये--सात्त्विक, राजस, तामस" । इसे के 
छः प्रकार और बताये गये हैं, जिन के कारण “घड़स भोजन” नाम पड़ा । 
इसे खास्थ्य के लिये अत्यन्त ही आवश्यकीय समझा है । आधुनिक खास्थ्य- 
शास्न के अनुसार शरीर की पुष्टि व वृद्धि के लिये भोजन में चार प्रकार के 
द्रत्य रहने चाहिये! । षपड़स भोजन में इन सब का समावेश हो जाता है । 

भारतीय भोजनव्यवस्था--भारतीय भोजन-व्यवस्था में, जिस में 
साधारणतया प्राचीन काल से अभीतक कोई विशेष परिवर्तन नही हुआ, 
उपरिनिर्दिष्ट चारों तत्त्वों का समावेश दो जाता है। रोटी, दाल, चांवल, शाक 
आदि ये चार पदार्थ भारतीय भोजन-व्यवस्था के प्रधान अन्न हैं" । आजकल 
जिन व्हिटामिन्स ( ४।87079 ) को खास्थ्य के लिये अत्यन्त ही 

आवश्यकीय समझा जाता है, उन का समावेश भी इस व्यवस्था में हो जाता 
है। हरे २ शाक भाजी व भोजनोपरान्त खाये जाने वाले फलों में इन 
विहटामिन्स का समावेश द्दो जाता है । प्राचीन भारतीय इन सब का उपयोग 
अपने भोजन में करते थे । कदाचित् यह सम्भव हो कि सब लोगों को इस 
व्यवस्था के अनुसार भोजन न मिलता हो, जैसा कि आर्थिक दुरवस्था के कारण 
आजकल दिखाई देता है । किन्तु इस से यक्त व्यवस्था की वेज्ञानिकता व 
झारीरिक विकास के लिये उपयोगिता में कोई बाधा उपस्थित नहीं होती । 

चड्रस-भोजन--जिस प्रकार भोजन के पदार्थ छः रस वाले ( मीठे, खट्े, 
चरपरे, कड॒ुए, कसैले व नमकीन ) ह्वोते हैं, उसी प्रकार तैयार करने की विधि 
से भी भोजन छः प्रकार का है “---चोष्य-वे पदार्थ जो चूस कर खाये जाते 
हैं; जेसे ऊख, नींबू, अनार आदि; पेय-पीने के पदार्थ; जेसे पानी, शर्बत, 
दूध आदि; लेह्य-चाटने के पदार्थ जेसे शिखरन, लपसी, कढ़ी आदि; 
भोज्य -भोजन के पदार्थ; जेसे भात, दाल रोटी आदि; भक्ष्य-नारते या 
जलपान अथवा फलाहार के पदार्थ जेसे लड्डू, पेडे, बरफी आदि; चर्व्य- 
चर्वण करने या चबाने के पदार्थ; जेसे लाई, -चिवड़ा आदि । क्रमशः ये 
पदार्थ एक दूसरे से अधिक भारी हैं । 

हमारा शरीर पश्चमह/भूतों का बना हुआ है । इसलिये भोजन में ऐसे 
पदार्थों का होना आवश्यक है, जिनसे शरीर के पश्च-महाभूतों का परिमाण 
व्यवस्थित रद्दे । इसीलिये प्राचीन भारत में छःरस-प्रधान भोज की व्यवस्था 
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की गई । मधुर रस में प्रथ्वी व जल का भाग अधिक रहता है। खंदे रस में 
पृथ्वी व अपम्नि का अंश विशेष रहता है। कटुरस में आकाश व वायु की 
विशेषता रह्दती है । चरपरे रस में अप्ि व वायु तत्त्व की विशेषता रहती है। 
कपषैले रस में पृथ्वी व वायु तत्त्व की प्रधानता रहती है'” । इसीलिये मधुर रस 
का सेवन करने से मुँह में चिकनापन, शरीर में आनन्द व इनक्द्रियों में तेज्ञी 
आती है। खट्टे रस के सेवन से मुँह में पानी छूटता, दाँत सिहरते व शरीर में 
रोमाश्व होता है। नमकीन रस के सेवन से मुंह से पानी गिरता है व गले में 
जलन द्वोती है। कटुरस से मुंह साफ होता और दूसरे रसों की पहचान 
करने की जीभ की शक्ति नष्ट होती है । चरपरे रस के सेवन से जीभ में 
जलन और मुँह में चुनचुनी छूटती है तथा मुँह व नाक से पानी छूटता है । 
कषेले रस के सेवन से जीभ भारी पड़ जाती है, कण्ठ व श्रोतसों का अवरोध 
होता है। इन सभी रसों की मूल उत्पत्ति जल से हुई है । 

आयुर्वेद से विटामिन का समन्वय--दमारे यहां पदार्थों के तीन 
भाग किये गये हँ--शमन, कोपन व खस्थहित” । शमन पदार्थ वे हैं, जो 
अपने गुणों के द्वारा वात पित्त कफ आदि दोषों का शमन करते हैं। 
ये पदार्थ प्रद्यक्ष में शारीरिक क्रिया-सशघ्चालन में प्रधान सहायक न होते 
हुए भी दोषसाम्य स्थिर रखते हैं । इस प्रकार वे शारीरिक स्वास्थ्य 
सम्पादन कराने वाली क्रियाओं का काम सुगम करदेते हैं । शमन पदार्थ दोषों 
का शोधन नहीं करते अर्थात् वात, पित्त, कफ आदि को मूत्र, मल, वान्ति 
आदि के द्वारा निकालते नहीं हैं और जो दोष समान अवस्था में हैं, उन्हें 
भड़काते या कुपित नही करते, किन्तु जो दोष विषम अवस्था में द्वोते हैं, उन्हें. 
समान अवस्था में कर देते है। यह सात प्रकार से होता है । जो पदार्थ 
बात पित्त कफ आदि दोषों व रस, रक्त, मांस, मेद, अस्थि, मज्जा, शुक्र, धातु 
व पुरीष मूत्र तथा पसीना आदि मलों को कुपित करते हैं, वे कोपन पदार्थ 
कहलाते हैं; जेसे नमकीन पदार्थों या फलों के साथ दूध खाना, अथवा हहीं 
शाक-भाजी व मूली खाकर दूध पीना, उड़द की दाल के साथ मूली, उड़द या 
अन्य दाल के साथ बड़॒हर खाना आदि विरुद्ध आहार हैं। इस से धातु, मल 
इत्यादि कुपित होते हैं । इसी तरह जो पदार्थ वातादि दोष, रसादि धातु और 
प्ुरीषादि मलों को अपने प्रभाव से अपने प्रमाण के अनुसार कायम रखते हैं, 
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अर्थात् उन्हें समानावस्था में रखने के कारण होते हैं, वे खस्थहित कहलाते 
हैं। वे स्थास्थ्य के लिये हितकारी हैं, इसलिये खस्थहित कहलाते हैं। प्रत्येक 
ऋतु के अनुकूल जो सेव्य पदार्थ हैं वे खस्थहित हैं; जेसे साठी के चांवल, 
गेहूं, जव, हर, आंवला, अंगूर, मुनका, अनार, सेव आदि फल, परवर आदि 
शाक, मूंग, अरहर की दाल, शक्र, दूध, मक्खन, घी, शहद, सेंधा नमक आदि 
पदार्था का सेवन तथा रात में घी, शहद के साथ त्रिफला सेवन करना सदा 
खास्थ्य के लिये हितकारी है, क्योंकि इन पदार्थों में जीवनीय तत्त्व विशेषता 
से रहता है । 

पदार्थों में उष्ण-चीय और शीत-वीय दो प्रकार के पदार्थ होते हैं। जिन २ 
पदार्थों में उष्णता उत्पादन करने तथा पचनशक्ति बढ़ाने की शक्ति होती है, 
वे उष्णवीय पदार्थ हैं, और जिनमें लेहन, शान्ति, वीय्ये, बल आदि बढ़ाने की 
दक्ति होती है, वे शीतवीय्य पदार्थ कहलाते हैं । पदार्थों में बीस प्रकार के गुण 
होते हैं । उन गुणों के गण आयुर्वेद-शात्नर में विस्तार से कहे गये हैं । उनमें 
से खस्थहित अर्थात् खास्थ्य के लिये हितकारी पदार्थों के जीवनीय, 
बृंहणीय, सन्धानीय, दीपनीय, बल्य, वण्य, कण्ठ्य, हृथ्य, तृप्तिकर, स्तन्यजनक, 
झुक्रजनक, वीयशोधक, ख्लेहोपयोगी, श्रमहर, दाहनाशक, शोणितस्थापन, 
संज्ञास्थापन, प्रजास्थापन तथा वयःस्थापन करनेवाले गण वर्णित हैं''। पश्चिमी 
विद्वानों का व्हिटामीन-सम्बन्धी वर्गॉकरण भी इन्हीं गणों का अस्तव्यतल और 
अव्यवस्थित विवेचन है । व्हिटामिन ए. को “ओजोवधनीय गण” कह सकते 
हैं, क्योंकि कहा गया है कि शरीर में ओज के बढ़ने से तुष्टि अथात् प्रसन्नता, 
पुष्टि अर्थात् शारीरिक बल की बृद्धि ओर सामथ्य की वृद्धि होती है । ए! 
व्हिटामिन का भी यही काय्य है । अतएवं इसे ओजोवधेनीय अथवा 
जीवनीय-वग का खाद्य-प्राण कहना चाहिये । व्हिटामिन 'बी” के ग्रण व्हिटामिन 
“ से मिलते झुलते हैं । इस का प्रभाव स्थायी होता है । यह सरछत्ता से 
नष्ट नहीं होता, ज्ञान-तन्तुओं को बल पहुँचाता है और पचन-शक्ति ब्र 
पाचक इन्द्रियों को बल देता है । इस के हारा देहिक परिपुष्टि होती है व 
चर्म रोग-निवारण में इस का उपयोग द्वोता है । यह दूध, मलाई, अखरोट, 
नारद्डी, नींबू, टमाटर, गाजर, प्याज्ञ आदि में पाया जाता है । ये पदार्थ 
विशेषतः रसायनगुण-विश्षिष्ट हैं । शात्र में कहा गया है कि रसायन -से .दीधे 
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आयु, स्म्टति, मेधा, आरोग्य, तरुणवय, वाक्सिद्धि, कान्ति आदि की प्राप्ति होती 
है। पचनशक्ति और दिमागी ताकत बढ़ाते हुए शरीर में बल की वृद्धि और 
इन्द्रियों की पुष्टि व्हिटामिन बी? के द्वारा होती है । अतएव हम इसे 
“रसायनीय वर्ग” का खाद्यप्राण कहेंगे । रसायन से शारीरिक चर्म का परिवर्तन 
होता है व व्हिटामिन “बी” भी चर्मरोगों के लिये हितकारी हे । 

व्हिटामिन सी” का प्रभाव विशेषकर पित्ताशय पर पड़ता है, जिससे पचन- 
शक्ति पर भी प्रभाव पड़ता है । यही कारण है कि रज्नपित्त के साथ ही रक्त 
पर भी इस का परिणाम होता है । जिन पदार्थों में यह पाया जाता है, बे 
प्रायः यक्वत को बल देने वाले और रक्तशोघक तथा रक्तवर्धक होते हैं । 
यक्बत और पित्ताशय का काम ठीक २ होने से' शरीर की रहज्गत खुलती हे । 
अतएव इस वगे को हम वण्य-वर्ग का खाद्य-प्राण अथवा रज्ननीय या .रक्त- 
संशोधनीय वर्ग का खाद्य-प्राण कहेंगे । 

व्हिटामिन डी” शरीर की वृद्धि करता है, अस्थियों की बनावट पर प्रभाव 
डालता है । यह अपने प्रभाव से अन्न-हीनता व कुरूपता को रोकता है । 
छाती की चोड़ाई और हाथों की सुन्दरता को कायम रखता है । इन कार्यों 
की पूर्ति बृंहणीय वे के पदार्थों से होती है ॥ अतएव व्हिदामिन “डी? को 
बृंहणीय तत्त्व कह सकते हैं । दूध, मक्खन, गोभी, गाजर, सरसों का 
तेल, नींबू का अक, गरी के तेल आदि में यह व्हिटामिन पाया जाता है । 

व्हिटामिन 'ई? तो स्पष्ट ही वृष-तत्त्व या वाजीकरणीय वे है । व्हिटामिन 
“३? के अभाव से बह्त्रियों में बन्ध्यारोग हो जाता है। बच्चों को दूध पिलाने 
वाली स्री को ऐसे भोजन की आवश्यकता होती है, जिस में व्हिटामिन ई? 
हो । जो ज्ली-पुरुष विषयभोग में रहते हैं, उन के शरीर में वीये की न्यूनता 
से एक प्रकार की कमी आजाती है । उस कमी की पूर्ति वाजीकरण-प्रयोग 

से हो सकती है? । इस प्रयोग से मन में सन्तोष और शरीर की पुष्टि होती 
है। आरोग्य व गुणवान सन््तान की प्राप्ति होती है । वाजीकरण सेवन करने 
वालों के सन््तान की वृद्धि व सन््तान की शारीरिक इद्धि और तत्काल चेतन्य- 
प्राप्ति होती है। इस के योग से शरीर में घोड़े के समान ताकत आती है 4 
शरीर हृष्ट, पुष्ठ और न थकने वाला बनता है। जेसे धुप में घूमने से शरीर 
में “डी” विहिटामिन की बृद्धि होती है, उसी तरहसे बह्मचय्ये से रहते से और 
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वीय्यैरक्षा करने से शरीर में 'ई” व्हिटामिन संरक्षित रह सकता है। यह “ई?” 
व्हिटामिन मक्खन, खमीर, हरे व ताजे फल, मेवा, तेल, प्याज़ व बिनोंडे 
में अधिकता से पाया जाता है । 

शारीरिक शक्ति के विकास के साधन--इस प्रकार वायु, जल 
अन्न आदि को शास्त्रीय ठड्गपर शरीर-पुष्टि की सामग्री बनाने में प्राचीन भारत 
ने बहुत आगे कदम बढ़ाया था। किन्तु शारीरिक शक्ति का विकास इतने से ही 
नहीं हो सकता। इस सामग्री के रहते हुए भी यदि शरीर का ढॉँचा व उस के 
अन्तगंत भिन्न २ कल व पुर्ज़े अच्छी अवस्था में न रहकर ठीक २ काम न 
करें, तो उस सामग्री से कोई भी लाभ नहीं हो सकता | एक बीमार व्यक्ति, 
जिस की पाचनक्रिया दूषित व शिथिल होगई है, घतादि पुष्टिवधक पदार्थों के 
सेवन से अपनी अवस्था ब्रिगाड़ लेगा व जल्द ही चलकूँच का डंका 

बजायेगा । इसी लिये प्राचीन भारत में इस शरीररूपी यन्च्र को सुटढ़ बनाने की 

अच्छी व्यवस्था की गई थी, जिस का उल्लेख कृष्ण भगवान् ने अपनी गीता में 
किया है । शरीर-सम्पत्ति की वृद्धि व पुष्टि के लिये प्राचीन भारत में जो 
साधन आयोजित किये गये थे, वे इस प्रकार हँ--शरीर के अन्न, प्रदयज्ञ 
तथा भिन्न २ अवयव व उनकी क्रियाओं के सम्यक् ज्ञान के द्वारा, 
जिस को दशरीरशास्र के नाम से जाना जा सकता है, शारीरिक विकास 
किया जा सकता है । इस रशरीर-शात्र में पाश्वाद्यों के “एनाटॉमी”” 
(3.800779 ) व “फिजियोलजी” (।?॥ए४0|029 ) का समावेश हो 
जाता है । व्यायाम के द्वारा इन विभिन्न अन्न प्रल्यज्ञों की शक्ति की 
वृद्धि की जाती है व उन की विभिन्न क्रियाओं को प्रोत्साहन दिया जाता है 
जिस से वे क्रियाएं यथोचित रूप में हुआ करें । 

व्यायाम--प्राचीन काल में नाना प्रकार के व्यायाम ज्ञात थे, जो कि 
विभिन्न वय, अवस्था, जाति आदि के अनुकूल होते थे । इस के अन्तर्गत 
आणायाम का भी समावेश हो सकता है, जिस का वर्णन पहिले ही कर दिया 
गया है। उस से फेफड़ों को अच्छी कसरत मिलती है । व्यायाम में 
योगासन भी सम्मिलित किये जा सकते हैं, क्योंकि वें सब आसन मानव- 
शरीर के भिन्न २ अज्नों को सुदृढ़ बनाते हैँ तथा उन की क्रियाओं को सश्नालित 
करते हैं.। वे आसन विभिन्न पक्षियों के बेठने आदि के तरीके का अच्छा 
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अध्ययन कर बनाये गये हैं । इन से शरीर, सुदृढ़, लचीला व फुर्ताला बनता 
है। शीषासन, पद्मासन आदि का महत्त्व कितने ही लोग आज भी अनुभव 
से समझ सकते हैं । इन सब आसनों पर यदि वैज्ञानिक दृष्टि से विचार करें, 
तो समझ में आजायगा कि इस में किस प्रकार मानव-शरीर के मेरुदण्ड 
( ०»ं7७) (४7070 ) व उस से सम्बन्धित ब्रायु-व्यवस्था ( र०"ए४०प8 
/098667 ) को सुदृढ़ बनाये रखने का तत्त्व निहित है" । आज करू 
मेरुदण्ड को सीधा बनाये रखने के तत्त्व को न समझने के कारण कितने 
भारतीय नवयुवक समय के पहिले ही बुढ़ापे का कु अनुभव करने लगते 
हैं । मेरुदण्ड के झुक जाने से ज्ायु-व्यवस्था भी ढीली हो जाती है व 
इस प्रकार शरीर की पुष्टि में बाधा आने लगती है । परिणामतः, शारीरिक 
दक्ति का पहास होने लगता है । 

स्त्रियों का व्यायाम--प्राचीन काल में व्यायाम के भिन्न २ तरीके ज्ञात 
थे। स्त्रियों व पुरुषों के व्यायाम में साघारणतया मेद माना गया था । ख्रियों 
का देनिक जीवन ही इस प्रकार से व्यवस्थित किया गया था कि उन्हें 
पर्थ्याप्तरूप में व्यायाम मिले व उन की शरीर-सम्पत्ति अच्छी बनी रहे ॥ 
भारत पहिले ही से कृषिप्रधान देश रहा है । यहां के अधिकांश ख्री-पुरुष 
देहातों में ही रहते आये हैं । देहातों में स्रियों को कितने ही घरेलू व्यायाम 
दो जाया करते थे, जेसा कि आजकल भी देखा जाता द्वै । प्रातःकाल उठकर 
चक्की पीसना, कपड़े धोना, बतेन मलना, घर की सफाई आदि करना, 
गाय बेल आदि का सब काम आदि देहाती स्रियों को करने पड़ते थे । नगरों 
में भी साधारणतया घरेल्ध काम ख्ियें अपने हाथों से ही करती थीं, जिस से 
उनका खास्थ्य अच्छा रहता था । आज-कल तो शिक्षित समाज की देबियें 
घरेलू काम अपने हाथों करना श्षिष्टाचार के विपरीत समझती हैं । परिणामतः, 
उन का खास्थ्य हमेशा खराब ही रद्दता है। व्यायाम न करने से प्रसूति के 
समय भी बहुत ही पीड़ा होती है. व नवजात-शिज्ञु को पिलाने के लिये माता 
के स्तनों में दूध तक नहीं रहता । प्राचीन काल में भारतीय स्रियों की ऐसी 
हालत नहीं थी । वे हमेशा खुली हवा में रहकर अपना सब काम करती थीं ॥। 
इसीलिये उन्हें प्रसूति आदि की यातनाएँ नहीं भोगनी पड़ती थीं व उन का 
जीवन आनंदमय रहता था । 

२५ 
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इस के अतिरिक्त और कई प्रकार से स्लियें अपने शारीरिक बल का विकास 
करती थीं। मनोरक्नन के साधन भी ऐसे बनाये गये थे, जिनसे' पथ्योप्त मात्रा 
में व्यायाम मिलकर शरीर की पुष्टि हो सके । प्राचीन साहिलद्य के पठन से 
मालम होता है कि धनाव्य व ऊँचे कुल की ज़ियें खेलकूद, तेरना आदि भी 
जानती थीं” । पार्वती की 'कन्दुकक्रीडाः का उल्लेख कालिदास के कुमार- 
सम्भव में आता है । जत्यकला का उपयोग भी शारीरिक शक्ति के विकास 
के लिये किया जाता था । थों तो स्त्री-पुरुष दोनों ही प्राचीन काल में इस 
कला के उपासक थे, जेसा कि आजकल भी देखा जाता है; किन्तु कला की 
टृष्टि से स्रियों ने ही इस का अच्छा विकास किया था व आज भी यह कला 
उन्हीं के द्वाथ में है, यद्यपि उदयशंकर के समान कलाबिदू आज भी वर्तेमान 
है" । इस कला द्वारा स्रियों का मनोरशन भी होता था, साथ ही उन्हें पश्योप्त 
व्यायाम भी मिल जाता था । ऊँचे कुल की ब्लियें व बडे २ राजाओं की 
राजकुमारियें उृतद्यकला सीखती थीं । विराट राजा के यहां भजुन को 
बृहन्नला के रूप में राजकुमारियों को यही कला सिखानी पड़ती थी* ॥ 
साधारण व गरीब ख्रियें भी इस कला से वश्चित नहीं रहती थीं । उत्सव आदि 
के अवसर पर सामूहिक रूप से ज्लियों द्वारा इस का प्रदशन भी होता था । 
आजकल भी गा, फुगड़ी आदि के रूप में यह कला ख्लरी-समाज में व्याप्त 
है” । कुछ २ जातियों में तो विवाह आदि के शुभ अवसरों पर ब्न्रियों का 
नाचना आज भी परमावश्यकीय माना जाता है” । 

इस के अतिरिक्त कितनी ही ब्नियें विशेषकर क्षत्राणियें, अदश्न शत्र चलाना 
जानती थीं व अपने पति के साथ युद्ध-क्षेत्र में भी जाती थीं” । अद्न-शर्र 
चलाना सीखने में भी बहुत व्यायाम होता था। इस से उनकी शारीरिक शक्ति 
का खूब विकास होता था। प्राचीन कालीन क्षत्राणियों की गणना इस श्रेणी 
की स्त्रियों में की जा सकती है । रानी दुगावती व लक्ष्मीबाई इन वीराह्ननाओं 
के मागे पर चलने वाली ही थीं" । 

पुरुषों के व्यायाम--प्राचीन काल में पुरुषों के लिये भी व्यायाम की 
सुन्दर व्यवस्था थी । रामायण, मद्दाभारत आदि से ज्ञात होता है कि 
सर्वताधारण को व्यायामशालाओं का बड़ा भारी शोक था ।. राजा, 
महाराजाओं के यहां बड़ी २ महशालाएँ 'रदह्या करती थ्रीं,'" जिनमें कितने ही 
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'मछ मह्॒विद्या का अभ्यास किया करते थे । रामायण में रूड्डा-वर्णन के प्रसक 
पर मह्तों तथा मछशालाओं का भी उछ्ख आता है" । इसी प्रकार महाभारत 
में कंस की महछ॒शाला तथा उस के मल्लों का वर्णन आता है,'* जिन को कृष्ण 
ने अपने महयुद्ध-कोशल द्वारा धराशायी कर अपनी शारीरिक शक्ति का परिचय 
दिया था। भीम के मह्नविद्या-नेपुण्य को कोन नहीं जानता इस भीमकाय 
भीम की अद्वितीय शारीरिक शक्ति का लोहा दुर्योधन आदि कोरवों को 
ब्रालपन से ही मानना पड़ा था“? । इन उदाहरणों से स्पष्ट है कि प्राचीन 
काल में मछविद्या व्यायाम का एक विशेष अन्न थी तथा बड़े २ राजा 
महाराजा भी इसे प्रोत्साहन देते थे । इन राज-मक्तों के अतिरिक्त इस विद्या 
का प्रचार जनसाधारण में भी था। वे भी दण्ड, बेठक, मुगदर फेरना आदि 
नाना प्रकार की कसरत कर अपनी शारीरिक शाक्ति का विकास करते थे । यद्द 
आचीन व्यायामप्रणाली आज भी विक्त रूप में इमारे देश में वर्तमान है । 
आधुनिक अखाड़े प्राचीन मछशालाओं व व्यायामशालाओं फे ही भम्नावशेष हैं । 
प्राचीन मछों के समान आजकल के पहलवान भी देशी-रियासतों में राजाश्रय 
पाते हैं व दुनियां भर में भारतीय मछ॒विद्या की कीर्ति-पताका फहराते हैं । 
विश्वविजेता मछराज गामा भी तो भारत की ही देन है । 

ग्राचीन मल्ठों के व्यायाम--प्राचीन काल के मछ, कुश्ती के अतिरिक्त 
अन्य कसरतें भी किया करते थे । मुगदर, लाठी, दण्ड, बेठक आदि जो 
आज-कल 'देशीकसरत” के नाम से प्रसिद्ध है, वह सब हमारी अपनी द्वे ॥ 
इन कसरतों में सबेसाधघारण लोग भी भाग छेते थे । आजकल जिस प्रकार 
खेलकूदादि के वार्षिक जलसे हुआ करते हैँ, वेसे ही प्राचीन काल में शुभ 
अवसरों आदि पर हुआ करते थे,” जब कि सब लोग अपने २ कोशल का 
अद्शन करते थे । यह प्रथा कुछ बिगड़े हुए खरूप में आज-कल भी वर्तमान 
है। नागपश्चमी आदि ट्योहारों के अवसर पर विभिन्न अखाड़े अपने कौशल का 
अदरशन करते हैं । 

धनुर्विद्या--धनुर्विया में धनुष्बचाण आदि के ज्ञान का समावेश दो 
जाता है। प्राचीनकाल से ही इस का शाल्लीय ढज्न पर विकास किया गया 
था। इस का एक बड़ा ग्रन्थ भी था, जिसे धनुर्वेद कद्ा जाता है।" ॥ 
धनुर्विद्या का ज्ञान क्षत्रियों व विशेषकर राजकुमारों के लिये अनिवाय्त 
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था व इस के सिखाने की भी व्यवस्था की गई थी । रामायण," महाभारत 
आदि में कितने ही स्थलों पर इस का उल्लेख आता है। लव कुश के धनुष 
चलाने का कोशल किस से छिपा है? वेसे ही पाण्डवों का व विशेषकर अजुन 
का द्ोणाचाय्ये से बाणविद्या में असाधारण नेपुण्य प्राप्त करना महाभारत का 
प्रद्येक पढ़ने वाला जानता है । इस प्रकार हम कह सकते हैं कि क्षत्रिय 
बालकों को धनुर्विद्या सीखनी पड़ती थी, जिस के सिखाने की अच्छी व्यवस्था 
की गई थी । यह व्यवस्था या तो ग्ुरुकुलों में ही की जाती थी अथवा 
खतन्ञरूप से रहती थी । यहां युद्ध से सम्बन्धित नाना प्रकार के शत्नरों का 
कोशल प्राप्त कराया जाता था, जिस से शारीरिक शक्ति का भी अच्छा विकास 
दो जाता था क्षत्रियों को तो सर्वदा अपनी भ्रुजाओं के बल पर निभेर 
शैेहकर वीरत्त्व का बाना पहिनना पड़ता था। इसीलिये वेदों में कहा गया कि 
“पुरुष” की भुजाओं से क्षत्रिय पेदा हुए“ । विवाह के अवसर पर भी 
उन्हें अपने बल, पोरुष, वीरत्त्व आदि को प्रदर्शित करना पड़ता था, अन्यथा 

उन के गले में वरमाला पड़ ही नहीं सकती थी । प्राचीन काल के खय॑बरों का 
वर्णन पढ़ने से यह बात समझ में आजायगी”' । सीता-खयंवर में राम का 
बलपोरुष, द्रौपदी-खयंवर में अज़ुन का व कालिदासकृत रघुवंश में वर्णित 
इन्दुमती-खयंवर में अज का पुरुषार्थ व शज््रविद्यानेपुण्य स्पष्ट ही है । जो 
अल, पोरुष, युद्धकोशल आदि से युक्त नहीं था, ऐसे व्यक्ति को क्षत्रिय ही 
नहीं कहा जाता था। उस के लिये इन सब गुणों का रहना अनिवाय्य था । 

आखेट--इस के अतिरिक्त प्राचीन काल में राजा, मद्ाराजा, रईंस आदि, 
जैसा कि आजकल देखा जाता है, आखेट को जाने के बड़े शोकीन थे । 
आखेट भी एक प्रकार का व्यायाम समझा जाता था । रामायण, महा|भारत, 
पुराण आदि प्राचीन ग्रन्थों में इस का स्थान २ पर वर्णन है'”। राजा दशरथ 
द्वारा श्रवणकुमार का मारा जाना इसी आखेट का दुष्परिणाम था। 

अभ्यक्ञ तेलमदन--अभ्यज्ञ तैलमर्दन भी प्राचीन काल में व्यायाम का 
मुख्य अज्ञ भाना जाता था। प्राचीन साहित्य, इतिहास आदि से पता चलता 
है कि प्राचीन काल के भारतीय तैल्मदन के बड़े शोकीन थे! । क्या छोटे, 
क्या बंडे, सब ही अपने दारीर में मालिश करते या करवाते थे । चन्द्रगुप्त 
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मोय्य को इस का इतना शोक था कि वह जब राज-दरबार में बेठा रहता था, 
उस समय भी उस के दरीर पर मालिश की जाती थी । बोद्ध जातकों में 
भी मालिश करने वालों का उल्लेख है । आजतक भी यह प्रथा भारत में 
वर्तमान है व संयुक्तप्रान्त में बहुतायत से पाई जाती है । खास्थ्य की दृष्टि 
से तेलमदन अत्यन्त ही हितकर है । इस से लचा का रूखापन जाकर रक्त 
की किया में प्रोत्साहन मिलता है, जिस से जीवन-शक्ति उत्तरोत्तर बढ़ती 
ही जाती है । 

खेलकूदू--प्राचीन काल में शारीरिक विकास के लिये बहुत से खेल 
आदि भी खेले जाते थे, जिन के द्वारा बालक व नवयुवक मनोरज्ञन के साथ 
२ अपनी शारीरिक शक्ति का विकास भी करते थे । प्राचीन साहित्य में कहीं 
२ तत्कालीन खेले जाने वाले खेलों का उल्लेख आता है । क्षत्रियों के लिये तो 
अन्नशत्न विद्या का प्रदशन ही खेलकूद का काम देता था। किन्तु अन्यों के 
पमनोरञ्ञन के लिये भी साधारण खेलकूरों की आवश्यकता समझी गई थी । 
यजुबेंद में वंशनर्तिन् ( दोबांस से' बंधी हुईं रस्सी पर नाचने वाला ) का 
उल्लेख है* । बोद्ध जातकों में भिक्ठुओं के लिये जो कुछ निषिद्ध है उस की 
एक तालिका दी गई है, जिस में “अक्खरिका? नाम के एक खेल का उल्लेख 
है । कालिदास ने कुमारसम्भव में पार्वती की कठिन तपस्या का वर्णन 
करते हुए कद्दा है कि जो ( पार्वती ) कन्दुकक्रीड़ा से' भी थक जाती थी, वह 
इतना दुष्कर तप केसे कर सकती है । इस कन्दुक-क्रीड़ा का उल्लेख भास ने 
भी किया है । इस प्रकार कन्दुकक्रीड़ा प्राचीन काल में बहुत ही प्रिय थी । 
इस का सखरूप क्या था, इस सम्बन्ध में अभी कुछ भी नहीं कहा जा सकता, 

किन्तु इतना तो अवश्य कहा जा सकता है कि बल्लियों को इस से विशेष 
दिलचस्पी थी । संस्कृत साहित्य में द्नियों के कुछ और खेलों का उल्लेख है । 
कालिदास के मेघदूत में वणन आता है कि अलकापुरी की कन्याएँ सुवर्णे- 
सिकता में “गुप्ततणि” नाम का खेल खूब खेलती थीं" । इसी प्रकार 
“कऋरीड़ाशेल”** का भी उल्लेख संस्कृत साहित्य में कितने ही स्थलोंपर आता है, 
जहां पर क्या बालक, क्या युवक, क्या युवती, सब द्वी सन्ध्यादि के समय 
मनोरज्ञनार्थ जाते थे । यहां नाना प्रकार की क्रीज़्ेओ-न््लेल कूदादि-के लिये 
व्यवस्था अवश्य द्ोगी । 
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इन्द्रिय-निम्रह--शारीरिक विकास के लिये इन्द्रिय-निंग्रह कितना 
आवश्यकीय है, इस को भी प्राचीन भारतीयों ने अच्छी तरह से समझ 
लिया था। इसीलिये जहां देखो वहां इन्द्रिय-निप्रह पर ज़ोर दिया गया है । 
इस के बिना शारीरिक ही क्या और किसी भी शक्ति का विकास नहीं किया 
जा सकता, बल्कि उन का हास ही होता जाता है । प्राचीन भारत में यह 
आदेश था कि प्रत्येक व्यक्ति अपने जीवन को नियमित बनाकर, इन्द्रियों का 
दमन कर संयम का जीवन व्यतीत करे । इस प्रकार उस के वीय्ये, शौथ्ये, 
तेज आदि की वृद्धि होती थी । ऐसे जीवन को साधारणतया ब्रह्मचय्येयुक्त 
जीवन भी कहा जाता था। प्रद्येक व्यक्ति को कम से कम पत्चीस वे की 
अवस्था तक तो ब्रह्मचय्ये-त्रत धारण करना पड़ता था। उसे काम-वासना से 
दूर रहकर ञ्ली का ध्यान फरना भी वर्जित था**। भूल से वीय्येपात होने पर 
उसे प्रायश्वित्त करना पड़ता था, जिस का उल्लेख मनुजीने स्पष्ट शब्दों में कर 
दिया है*'। पच्चीस वर्ष की अवस्था में विवाह आदि के पश्चात् गृहस्थाश्रम में 
प्रवेश करने पर भी प्रत्येक व्यक्ति को अपना जीवन संयम-युक्त रखना पड़ता 
था। सन््तानोत्त्ति के लिये ही मैधुन करने का आदेश था, अन्यथा वीश्येरक्षा 
करना ही उचित समझा गया था" । इसी वीश्य-रक्षा के कारण प्राचीन काल 
के आय्ये अपनी शरीर-सम्पत्ति को बढ़ाकर दीर्घायु का उपभोग छेते थे व 
वृद्धावस्था में भी सशक्त रहते थे । हनुमान, भीष्म आदि के समान कितने ही 
ब्यक्ति आजन्म ब्रह्मचारी रहते थे व अद्वितीय बल के आगार बन जाते थे । 

इन प्राचीन ब्रह्मचारियों के बल की कथाओं को कदाचित् कपोलकल्पित कहा 
ज़ाय, किन्तु खामी दयानन्द के अद्वितीय शारीरिक बल को कोन नहीं 
मानेगा १ उन्होंने कितने ही अवसरों पर अखण्ड ब्रह्मचय्ये-जन्य, अतुल 
शारीरिक बल का परिचय दिया था। आजकल तो वीय्येनरक्षा के महत्त्व को 
समझने की कोई परवाह ही नहीं करता । कोई २ तो पाश्वाद्य-विक्षा की 
चकाचोंधी में अन्धे बनकर वीये रक्षा करना सास्थ्य के लिये अहित कर 
म्रानते हें व सन््तति-निरोध के गीत गाते हुए परछे दर्ज के व्यभिचारी बन 
जाते हैं । अब ब्रह्मचय्य का मद्तत्त्या तो पुस्तकों में हे अथवा बड़े ३२ 
व्याख्यान फटकारने वाले व्याख्याताओं की ज़बान पर । इस मनोकृत्ति का समाज 
पर इतना खराब परिणाम हो रहा है कि समाज का स्वास्थ्य बिगाढ़कर 
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शारीरिक शक्ति से भी हम लोग मुख मोड़ रहे हैं व दर प्रकार से निकम्मे बन 
कर बहुत ही जल्द इस संसार से चलते बनते हैं । 

प्राचीन वेषभूषा--प्राचीन भारत की वेष-भूषा भी ऐसी थी, जिस से 
खास्थ्यव्ृद्धि व शारीरिक विकास में पूरी २ सहायता मिलती थी । वैदिक-काल 
से मुस्लिम आक्रमणों के पूर्व तक हमारी वेषभूषा में कोई विशेष परिवर्तन 
नहीं हुआ था। इस सम्बन्ध में सादगी का सिद्धान्त अपनाया गया था । 
कपड़े केवल शानशोकत, ठाठ बाट के लिये नहीं पहिने जाते थे, जैसा कि 
आजकल साधारणतया देखा जाता है । किन्तु खास्थ्यहित का विचार करके 
शारीरिक विकास में जिन से सहायता हो, ऐसे वद्ध काम में लाये जाते थे ५ 
प्राचीन भारत में साधारणतया दो वच्न काम में लाये जाते थे, जिन का उल्लेख 
वेदों में भी है । ये वस्र उत्तरीय व अधर वच्र कहलाते थे” । उत्तरीय 
से कमर के ऊपर का भाग व अधर से उस से नीचे का भाग ढॉका जाता 
था। बाद में सिर पर भी कपड़ा लपेटा जाने लगा । यही प्राचीन साफा था । 
इस का पता भारूत, सॉची आदि की प्राचीन दोल्पकारी से चलता है” । 
उत्तरीय व अधरवस्त्र के उपयोग को दक्षिण भारत के निवासियों ने आजतक 
सुरक्षित रखा है। उष्णप्रधान भारत में ऐसा ही लिवास सास्थ्य-वधक हो 
सकता है । यहां कपड़े ढीले ही दोने चाहिये। चुश्त कपड़े तो शीत-प्रधान 
देशों के लिये हितकर हो सकते हैं । यहां यह न भूलना चाहिये कि राजसी 
वेषभूषा इस साधारण वेषभूषा से कुछ अलग प्रकार की थी, जेसा कि मध्य- 
युग से माल्म होता है। आज बहुत से भारतीय पाश्वात्य वेषभूषा को 
अपनाकर अपना सखास्थ्य बिगाड़ते हैं तथा मानसिक दासत्व का परिचय भी 
देते हैं । 

उपसंहार--इस प्रकार प्राचीन भारत में शारीरिक विकास के लिये भी 
अच्छी व्यवस्था की गई थी । शुद्धवायु-सेवन के मद्दत्त को समझ्न कर ही 
मानव-जीवन का अधिकांश भाग जंगल के झुद्ध व पवित्र वातावरण में व्यतीत 

किया जाता था। भाद्दारञश्ात्न को विकसित कर शुद्ध अन्नजल का प्रहदण किया 

जाता था। साथ ही मानव-छरीर के अजन्नन्प्रद्ज्ञों का ज्ञान प्राप्त कर उन की 
शक्ति बढ़ाने के लिये नाना प्रकार के व्यायाम आयोजित किये गये थे । ये सब 
प्रयज्ष पूणेतया सफल द्वोवें इस भावना से प्रेरित दोकर मानवृ-जीवन को 
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सश्चालित करने के लिये ब्रह्मचयेपालन (इन्द्रियनिग्रह ) आदि के नियम 
बनाये गये थे । शारीरिक विकास की इस व्यवस्था के अनुसार प्राचीन भारत 
का जीवन सश्चालित होता था । यही कारण है कि प्राचीन भारतीय दीर्घायु 
होते थे तथा ऊँचे पूरे व सुन्दर डीलडोल के रहते थे । यूनान आदि प्राचीन 
द्वेशों के निवासी इन के ऊँचे कद व इनकी सुन्दर सबल शरीरयष्टि को देखकर 
आश्चयेचकित हो जाते थे व उन्हें साक्षात् देवता समझते थे" । इन्हीं दशक्ति- 
शाली, विशाल व सबल कायवाले प्राचीन आयो की हम अभागी सन््तान हैं, 
जिन के शारीरिक पतन का कोई ठिकाना ही नहीं ! 

अध्याय १९ 

भारतीय-संस्क्ृति व विदेश 
प्राचीन भारत का विदेशों पर प्रभाव--प्राचीन भारतीयों ने 

अटल्यन्त ही प्राचीन काल से सांस्कृतिक विकास कर अपने जीवन को उन्नत 
बनाया था, जिस का स्पष्ट विवेचन पहिले ही कर दिया गया है । उन्होंने 
अपनी संस्कृति को भारत की भोंगोलिक सीमा में ही परिसीमित नहीं रखा, 
किन्तु विदेशों में भी इस का प्रचार व प्रसार किया । प्राचीन इतिहास से पता 
चलता है कि भारतीय संस्कृति का प्रचार विश्व के विभिन्न देशों में हुआ था । 
क्या पूर्व, क्या पश्चिम, प्राचीन काल के कितने ही सभ्य देशोंने भारतीय 

संस्कृति से प्रभावित होकर बहुतसी बातें भारत से सीखीं । धर्म, दरेन, 
साहित्य, गणित, विज्ञान, कला आदि के कितने ही बहुमूल्य सिद्धान्त विदेक्षियों 
ने भारत से सीखे । इस प्रकार भारतीय संस्कृति का विश्वव्यापी प्रभाव स्पष्ट 
हो जाता है। 

प्राचीन भारतीय संस्कृति के विश्वव्यापी प्रभाव के कारण-- 
भारतीय संस्कृति के इस विश्वव्यापी प्रभाव के दो मुख्य कारण हैं-« 
आचीन भारत का वेदेद्षिक व्यापार व प्राचीन भारतीयों की धर्मप्रचार-ृत्ति । 
भारत के वेदेशिक व्यापार के बारे में “आर्थिक विकास” के अध्याय में 
विस्तृतरूप से छिख दिया गया है, जिस से हमें पता चलता है कि प्राचीन 
भारत के व्यापारी विश्व के विभिन्न भागों में व्यापार के लिये जाते थे । इस 
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व्यापार का उलछेख ऋग्वेद में भी आता है । इस श्रकार प्राचीन भारतीय 
विदेशियों के निकटतम संसग में आने लगे व अपनी उच्चतर संस्कृति द्वारा 
उन लोगों को प्रभावित करने लगे । इस के अतिरिक्त प्राचीन भारतीयों में 
भर्मप्रचार-बत्ति भी थी, जिस का सर्व्वप्रथम उछेख “कृण्वन्तो विश्वमाय्यम्”* 
(सारे विश्व को आय्ये बनायें ) आदि वैदिक वचनों में मिलता है । इसी 
प्राचीन प्रणाली को मानकर ईसा के पूर्व तीसरी शताब्दि में अशोक ने बोद्ध- 
धर्मे-प्रचारक पश्चिमी एशिया, उत्तरी आफ्रिका व दक्षिणी यूरोप के विभिन्न 
देशों में मेजे थे,, जिन के प्रचार के प्रभाव को हम ईसा द्वारा प्रतिपादित 
ईसाई-धर्म के रूप में देखते हैं । इसी प्रकार ईसा की प्रथम या द्वितीय 
शताब्दि से बोद्धधर्म-प्रचारक पूर्वी एशिया के विभिन्न देशों व द्वीपों में भी 
पहुँचना शुरु हो गये थे,, जिन के प्रयत्नों के परिणामखरूप बोद्ध-घर्म का 
प्रचार मध्य-एशिया, चीन, कोरिया, जापान आदि में हुआ । इसी समय 
जाव्हा, सुमात्रा, बोर्नियो, बाली आदि में ब्राह्मण-घर्म फेल गया, जिस के चिह् 
आज भी वहां वर्तमान हैं" । इसीलिये प्राचीन भारत विदेशों का धर्मगुरु 
माना जाता था । इस पवितन्रभूमि के दशन करने व ज्ञान-पिपासा की तृप्ति के 
लिये विदेशी छोग हज़ारों कोस पेदक चलछ कर यहां आते थे । फाईयान, 
वुनसुन, यूएनच्वेड , इत्सिंग आदि चीनी यात्री, जो कि बोद्ध धर्म के अनुयायी 
थे, इन्हीं में से थे! । इस बात को ध्यान में रखने से मनुजी के 'एतहेश 
प्रसृतस्या'दि का रहस्य समझ में आजायगा' । 

ऐतिहासिक प्रमाण--प्राचीन भारतीय संस्क्ृति की बिश्वव्यापकता के 
कारणों पर विचार करने के पश्चात् उस के ऐतिहासिक प्रमाणों का विवेचन 
करना भी आवश्यकीय है । वे प्रमाण सारांशरूप में इस प्रकार हैं--- 

भाषा-साम्य 
धार्मिक व सांस्क्ृतिक साम्य 
प्राचीन लेखादि 
प्राचीन भारत का ओपनिवेशिक विकास । 
भाषा-साम्य--यूरोप की भाषाओं तथा जेन्द, संस्कृत आदि का 

तुलनात्मक अध्ययन करने से पता चलता है कि इन में परस्पर बड़ी आश्चय- 
जनक समानता है। परिणाम-खरूप, तुलनात्मक भाषा-झासत्र की सहायता से 
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इस निष्कर्ष तक पहुँचा जाता है कि ये सब भाषाएँ किसी एक ही भाषा से बनी 
हैं, या किसी एक भाषा से प्रभावित हुई हैं” । निम्नाह्षित उदाहरणों द्वारा यह 
भाषासाम्य भलीभोति समझ में आजायगा। 

(१ ) शतम् ( संस्कृत ) 
केन्टम ( लेटिन ) 
सेतेम ( जेन्द ) 
एकेटन ( ग्रीक ) 
केट ( केल्टिक ) 
हुंड ( जमेन ) 
हन्डरेड या सेन्चरी( इंग्लिह! ) 

(२ ) अहम् ( संस्कृत ) 
अज्ञम ( ज़न्द ) 
अज्े ( प्राचीन बल्गेरियन ) 
हेगो ( ग्रीक ) 
इगो ( लेटिन ) 
इक ( गॉथिक ) 

(३) 6ि ( संस्क्रत ) 
द्व ( जैन्द ) 
दुओ (ग्रीक व लेटिन ) 

ट्वे ( गॉथिक ) 
द्व ( स््लेग्होनिक ) 
द्ू ( इंग्लिश ) 

इसी प्रकार संस्कृत त्रि, चतुर्, पश्च आदि के रूप भिन्न २ भाषाओं में 
मिलते हैं । | 

(४ ) पितृ ( संस्कृत ) 
पितर् ( जेन्द ) 
पेट्र ( लेटिन ) 
फॉडर ( गॉथिक ) 
फॉद्र ( इस्लिश ) 
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(५) मातृ ( संस्कृत ) 
मातर ( ज़ैन्द ) 
मेट्र ( लेटिन ) 
मोटे ( लिथ्युनियन ) 
मदर ( इंग्लिश ) 

(६ ) भातृ ( संस्कृत ) 
भरातर ( ज़ेन्द ) 
फ्रेटर ( लेटिन ) 
ब्रदर ( गांथिक ) 
ब्रोटेरलिस ( लिथ्युनियन ) 
ब्रदर--( इंग्लिश ) 

( ७ ) सून ( संस्कृत ) 
हुनु ( जेन्द ) 
सुनुस (लिथ्युनियन ) 
सन ( इंग्लिश ) 

( ८ ) खर् ( संस्कृत ) 
जुवेन्हर ( ज़ेन्द ) 
सोरोर ( लेटिन ) 
खिस्टर ( गॉथिक ) 
सेसु ( लिथ्युनियन ) 

इस भाषासाम्य से स्पष्टतया सिद्ध होता है कि इन भाषाओं पर संस्कृत 
भाषा का प्रभाव पड़ा है। कदाचित् भारतीय आये अत्यन्त ही प्राचीन काल में 
इन देशों में जाकर बसे होंगे व उन्होंने वहां की भाषाओं को प्रभावित किया 
होगा। पाश्चात्य विद्वानों का मत है कि ये सब भाषाएँ, जिन में वेदिक संस्कृत 
भी सम्मिलित की जाती है, किसी अन्य प्राचीन भाषा से बनी हैं व उस प्राचीन 
भाषा के बोलने वाले एक ही स्थान पर रहते थे । उन्हें “आये” नाम से 
सम्बोधित किया जाता है“ । इन आश्यों का निवासन्सथान यूरोप के किसी 
देश में बताया जाता है । इस मत का खण्डन पहिले ही कर दिया गया है 
पाश्चाद्य धार्मिक सिद्धान्तों, दन््तकथाओं आदि पर के भारतीय प्रभाव के 
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चिहोंपर दृष्टिपात करने से पाश्चवाद्य देशों पर भारत का जो प्रभाव पड़ा है, 
वह स्पष्ट हो जाता है" । इस मत की पुष्टि में प्राचीन लेखों का हवाला भी 
दिया जा सकता है। इस प्रकार यह भाषासाम्य संस्कृत भाषा के प्रभाव के 
धरिणामखरूप ही है । 

धार्मिक व सांस्कृतिक साम्य--प्राचीन ईरानियों के धार्मिक 
सिद्धान्तों व यहूदी, ईसाई, इस्लाम आदि के सिद्धान्तों में बड़ी समानता है व 
ये सिद्धान्त भारत के धार्मिक सिद्धान्तों से बहुत मिलते झुलते हैं । इसी प्रकार 
भ्राचीन यूनान व रोम के धार्मिक सिद्धान्त व सामाजिक रीतिरिवाज़ों की 
भारतीय धार्मिक सिद्धान्त व रीति-रिवाज़ों से आश्वथ्येजनक समानता दिखाई 
देती है, जिस का स्पष्टीकरण इस प्रकार है । 

वैदिक धर्म व ईरानी घर्मं--कम्वेद की भाषा व इरानियों के 
भर्मग्रन्थ अवेस्ता की भाषा में इतना साम्य है कि उन का परस्पर सम्बन्ध 
स्पष्ट हो जाता है । इस के कुछ उदाहरण यहां दिये जाते हैं । 

भाषा-सास्य--( क ) संस्क्ृत का 'स' जेन्द में “ह” हो जाता है। 

संस्क्षत ज़ेन्द् 

असुर अहुर 
सोम होम 
सप्त द्प 
सेना हेना 

(ख ) संस्कृत का ह' ज़ेन्द में 'ज? हो जाता है । 

संस्क्रत ज़ेन्द् 

ह्द्द्य ज़द्य 
हस्त जस्त 

वराह वराज़ 

ह्मि ज़िम 
याहु बाज्ञ 

(ग) संस्कृत का “ज' ज़ेंन्द में 'ज* हो जाता है । 
संस्कृत जेन्द् 
अन जन 



भारतीय-संस्कृति ब विदेश 

वज्र 
अज 
जानु 
यजत 

( घ ) संस्कृत का “श्र! जेन्द में 'स्प? हो जाता है । 

संस्कृत 
विश्व 
अश्व 
श्वान 

(3 ) संस्कृत का "त्र! जेन्द में 'भ्र! हो जाता है । 

संस्कृत 
मित्र 

मन्त्र 

(व) बहुतसे शब्द दोनों भाषाओं में एक समान हँँ--- 

संस्कृत 
पितर 
मातर 
पशु 

गो 

नमस्ते 
मक्षि 

जेन्द् 
पितर 
मातर 

पशु 

नमस्ते 
मक्षि 

३९७ 

अवेस्ता व ऋग्वेद के धार्मिक सिद्धान्त--अवेस्ता व ऋग्वेद के 
धार्मिक सिद्धान्त भी अधिकांश एक से ही हैं!? | ऋग्वेद के देवता व अवेस्ता 
के देवताओं की एकता निम्नाद्धित उदाहरणों से स्पष्ट हो जायगी । 

ऋग्वेद 
असुरमेघ 
अयमन् 
मित्र 
भग 

अवबेस्ता 
अहुरम जद 
ऐयमन 
मिश्र 

भग 
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वैदिक चातुर्वेण्ये का साम्य अवेस्ता में भी ऐै, जिस में चारों वर्ण उल्लिखित 
हैं, किन्तु उन के नाम दूसरे हँ--अभ्रवण ( ब्राह्मण या पुरोहित ), रथेस्टर 
( क्षत्रिय ), वल्लियोशस् ( कृषक या वेश्य ), हुइटिस ( श॒द्र )! । प्रो० दर्मेस्तर 
के मतानुसार भी “दिनकित” में चारवर्णों का उल्लेख मिलता है, जो कि 
भारतीय वर्णव्यवस्था की उत्पत्ति के वर्णन से बहुत मिलता झुलता है। चार 
वर्णों की व्यवस्था भारत से' ही ली गई थी । भारत के द्विजों के समान 
आ्राचीन ईरानी भी यज्ञोपवीत धारण करते थे व ऐसा करना अपना पवित्र 
कर्तव्य समझते थे। इस यज्ञोपवीत को “कुस्ती” कहा जाता था व यह सातवें 
बे दिया जाता था। इसे कमर में पहिना जाता था । आज भी इन प्राचीन 
गडरानियों के प्रतिनिधि पारसी कमर में “कुस्ती”” धारण करते हैं । इस सम्बन्ध 
में 'वेनिदाद'-'फरगद्” १८ में, लिखा है!*--“ज़रतुस्न ने अहुरमज़द से पूछा 
'ऐ_ अहुरमज़र किस अपराध के कारण एक अपराधी खझत्युदण्ड पाने का 
अधिकारी बनता है” !---इस पर अहुरमज़द ने कहा--जो कोई बसन््त ऋतु 
में “कुस्ती” धारण नहीं करता, गाथा नहीं पढ़ता, जलपूजा नहीं करता, वह 
सृत्युदण्ड का भागी है? ।” 

भारतीयों के समान ईरानी भी पुनजन्म को मानते व गाय की पूजा करते 
थे। उन के यज्ञ भी वेदिक यज्ञों के समान रहते थे । उन के घरों में हमेशा 
अग्नि प्रज्वलित ही रहती थी । इस प्रकार ये प्राचीन ईरानी प्राचीन भारत 

के अभिददोत्री ब्राह्मणों का स्मरण दिलाये बिना नहीं रह सकते । और भी 
बहुतसी धार्मेक समानता ऋग्वेद व अवेस्ता के मध्य दीखती है, जिस से यह 
बरबस कहना पड़ता है कि अत्यन्त ही प्राचीन काल में भारत से अमिद्दोन्नी 
ब्राह्मणों की एक शाखा हैरान जाकर बस गई होगी । ईरान नाम भी यथार्थ 
में “आये” नाम से ही बना है । 

जरतुख्न-धर्म व यहदीधर्म--यहूदी-धर्म विशेषह्प से ज़रतुत्न के 
धार्मिक सिद्धान्तों पर विकसित हुआ है!” । यहूदी देवता "जेद्दीवा” व ईरानी 
देवता भहुरमजुद' में बहुत समानता है । जरतुत्र की “अहुरमज्द! की भावना 
व “ओल्ड टेस्टामेन्ट” की 'इलोहिम” या "िद्दोवा” सम्बन्धी भावना बहुत 
मिलती झुलती है'' । अवेस्ता में “अहुर-मजूद! के लगभग बीस नामों का 
उल्लेख है** । उनमें से दो “अक्षि', व अद्धि यद् अह्ि! हैं । यहूदी- 
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देवता के भी ऐसे ही नाम हैं । “एक्सोडस” में लिखा हे'* कि “और 
श्वर ने मूसा से कहा कि आय एम देट आय एम! (7 ७7॥ (86 
| ७7 ), व यद भी कहा--इस्लेल के बच्चों को तू इस प्रकार कह्दना 
कि आय एम?! (7 &7 ) ने मुझे तुम्दारे पास भेजा है?” । इन नामों से 
भगवद्वीता के “अहम! की तुलना की जा सकती है! । लोकमान्य विलक के 
मतानुसार “जेद्दोवा' व खाल्डियन “यहे,” संस्कृतके “यहु,' यह,” 'यहत” व 
छ्लीलिड़ रूप यही,” 'यह॒ती” के बिलकुल समान ही हैँ, जो कि ऋग्वेद में कितने 
ही स्थानों पर उलिखित हैं? । वेद में “यह” शब्द “महान! के अर्थ में प्रयुक्त हुआ 
है! व सोम, अप्नि, इन्द्र आदि देवताओं के लिये प्रयुक्त किया गया है । 
इस प्रकार 'जेहोवा” शब्द की उत्पत्ति संसक्ृत 'यह' से होती है । इस सम्बन्ध 
में टॉमस टेलर का कथन है--“यद शब्द (जेहोव्हा ) यहूदियों को भारत 
के साथ व्यापारिक सम्बन्ध के कारण प्राप्त हुआ | यद्द व्यापार खाल्डिया व 
पारस की खाड़ी के द्वारा होता था” 

अंग्रमेन्यु व शेतान--ईरानियों का अंग्रमेन्यु व यहूदियों का शैतान 
एक दूसरे के समान ही हैं । बाइबिल में शेतान सप का रूप धारण करता 
है । अवेस्ता में अंग्रमेन्यु भी जलते हुए सपे का रूप धारण करता है* 
ऋग्वेद के इन्द्रबत्र-युद्ध में भी इत्र को अहि कहा गया हे” । इस प्रकार 
यह कहा जा सकता है कि ऋग्वेद के बृत्र ने अवेस्ता के अंग्रमेन्यु व 
बाइबिल के शेतान को जन्म दिया । जर्मन दाशनिक शोपनदार इस सम्बन्ध 
में कहता है--“इस से उस कथन की भी पुष्टि होती है, जो कि अन्य 
युक्तियों से प्रमाणित किया जा चुका है कि जेहोव्हा, आर्मज़ का व शैतान, 
अहीमन का परिवर्तित खरूप है । आर्मज़ खतः ही इन्द्र का परिवर्तन मात्र 
है”? । 

उत्पत्ति व प्रलय. सम्बन्धी सिद्धान्त--संसारोत्तत्ति के सम्बन्ध 
में भी ईरानियों व यहूदियों के सिद्धान्तों में समानता है । जरतुन्न के 
मतानुसार “पहिले काल-विभाग में आकाश उत्पन्न किया गया, दूसरे में जल, 

तीसरे में भूमि, चोथे में वृक्ष, पांचवे में प्राणी व छठवें में मनुष्य” । मूसा 
के मतानुसार “पहिले दिन खगे व पृथ्वी उत्पन्न किये गये; दूसरे दिन आकाश 
थ॑ जल; तीसरे दिन भूमि, घांस, पक्षी, फल व वृक्ष; चौथे दिन प्रकाश, सृथ्ये, 
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चन्द्र व तारागण; पांचवें दिन जंगम प्राणी, पह्ुवाले पक्षी व बड़ी ९२ मछलियें; 
छठवें दिन जीवधारी, मवेशी, लता, पशु, मनुष्य ।”“ ऋग्वेद के पुरुषसूक्त में 
भी सृष्टि की उत्पत्ति का छगभग ऐसा ही वर्णन आता है" । 

यहूदियों के प्रछय-सम्बन्धी विचार भी इईरानियों से लिये गये हैं? ॥ 
महा प्रलय तथा 'हज़रत नूँ की किइती, की कथा शतपथ ब्राह्मण में मी आती 

है, जहां मनु एक नाव द्वारा प्राणियों की रक्षा करते हैं। यह कथा कुरान में 
भी आती है । इस प्रकार हम कह सकते हैं कि इस कथा का प्रारम्भ 
शतपथ ब्राह्मण से होता है । 

अवेस्ता में लिखा है कि खगे में सात अमेशस-पन्त, हैं । बाइबिल में भी 
लिखा है कि ईश्वर के सिंहासन को सात देवदूत घेरे हुए हैँ * । यज्ञ करने की 
प्रथा भी यहूदियों ने ईरानियों से ली,७ जिन्होंने खतः उसे भारतीयों से 
सीखी थी । इस प्रकार यहूदी मत का प्रारम्भ, जो कि ईसाई व इस्लाम मतों 
का जन्मदाता है, ज़रतुख्र के सिद्धान्तों से होता है । 

यहूदी मत व ईसाईमत--ईसा मसीह के धार्मिक सिद्धान्त यहूदी 
मत के सिद्धान्तों पर विकसित हुए हैं । इन के विकास पर बौद्ध धर्म 
का भी जबरदस्त प्रभाव पड़ा है, जिसका प्रचार अशोक (ई० पू० २७२- 
२३२ ) ने पश्चिमी देशों में किया था। सुप्रसिद्ध रोमनिवासी प्लिनी ( ३० स० 
७७ के लगभग ) ईसा के लगभग सो वर्ष पूर्व पेलेस्टाइन में “एसीनीज़' 
नाम के एक धार्मिक पंथ के अस्तित्व का उल्लेख करता है । मिश्र में 
भी ऐसा ही एक पंथ था, जिसे 'थेरापॉट्स” कहते थे”। ये 'एसेनीज़' बोद्ध 
ही थे, यह बात अब निर्विवाद ही है । बेपटिस्ट जॉन, जो ईसा के पहिले 
हुआ है व जो सैद्धान्तिक दृष्टि से भी उस का अग्रगामी था, 'एसेनीज़'- 
सिद्धान्तों से पृणतया परिचित था । 

ईसाई मत पर बोद्ध-सिद्धान्तों का प्रभाव--इस श्रकार हमें 
मालूम होता है कि ईसा मसीह ने भी बहुतसे बोद्ध सिद्धान्त जॉन से सीखे 
थे। कुछ विद्वान तो यह भी कहते हैं कि ईसा खरय॑ 'एसेनीश था । 'साम्स” 
( ?89)778 ) व ईसाई मत पर जो बोद्ध सिद्धान्तों का प्रभाव पड़ा है, 
वह धम्मपद् के तुलनात्मक अध्ययन से स्पष्टतया समझ में आजायगा' ॥ 
शोपनहार स्पष्टतया यह खीकार करता है कि यद्यपि इंसाईमत यहूदीमत की 
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आधार शिला पर है, तो भी उस पर बोद्ध धर्म का बहुत ही प्रभाव पड़ा है। 
ईसाई मत का ऐसा हाल है मानो यहूदी धर्म के सूखे ढू8 पर भारतीय ज्ञान 
की सुन्दर लता फेल गई हो? । ईसाई मत पर बौद्ध धर्म का प्रभाव केवल 
सेद्धान्तिक ही नहीं था, बल्कि ईसाई मत के पवित्र भवनों पर भी स्पष्टतया 
देखा जाता है । प्रथम ईसाई गिर्जे प्राचीन बौद्ध मठों से बिलकुल ही मिलते 
झुलते थे। डॉ० फर्युसन भी इस मन्तव्य की पुष्टि करते हैं | यूरोप के कुछ 
गिरजाघरों में व कार्ले की बोद्ध गुफाओं में वे आश्वय्ये-जनक समानता पाते 
हैं! । श्री० रमेशचन्द्र दत्त के मतानुसार ईसाई मत पर बोद्ध धर्म का 
इतना ज़बरदस्त प्रभाव पड़ा है कि आज भी रोमन केथोलिक सम्प्रदाय के 
बहुत से धार्मिक कृत्य बोद्ध कृल्यों से बिलकुल ही मिलते झुलते हैं*' । एक 
रोमन केथोलिक पादरी को यह देखकर अत्यन्त ही आश्वय्य हुआ था कि 

ब्बत में बोद्ध धर्म सम्बन्धी पूजा, रीतिरिवाज़, प्रार्थनादि की विधि, बौद्ध- 
धर्म-गुरुओं की वेषभूषा आदि रोमन-केथोलिक सम्प्रदाय के बिलकुल ही 
समान हैं । मध्यकालीन यूरोप के ईसाई मठों व वहां के जीवन में तथा बौद्ध 
मठों व वहां के जीवन में भी समानता दिखाई देती है" । इस प्रकार हम 
कह सकते हैं कि ईसाई धर्म को बौद्ध धमम ने पुणेतया प्रभावित किया है ॥ 
इस सम्बन्ध में शबद्ला का लेश भी नहीं रहता । 

इस्काम व यहूदी मत--ईसा की सातवीं शताबिद में मुहम्मद 
द्वारा प्रतिषादित इस्छाम मत यहूदी व ईरानी मतों से कुछ भिन्न नहीं है । 
इस्लाम के धर्म ग्रन्थ कुरान में ही इस बात को मान लिया गया 
है** । डॉ० सेल अपने कुरान के अनुवाद में लिखते हँ--“ऐसा प्रतीत 
दोता है कि मुदम्मदने रोज़ा वगेरद् के बारे में भी, जेसा कि अन्य बातों में; 
यदूदियों के सिद्धान्तों को माना है । यहूदी लोग भी जब रोज़ा रखते हैं, तब 
सूर्योदय से सूर्यास्त तक न केवल अन्नजल व्याग देते हैं, किन्तु ख्री-सन्न, 
अन्न-लेप आदि को भी नहीं छूते व रात्रि को जो चाहे सो खाते पीते हैं 
वे भी बच्चेवाली माँ, बूढ़े व बच्चों को रोज़ों से बरी कर देते हैं” । इस्लाम 
के धार्मिक वचन “ला इलाह इह्िला”'* में ज़रतुल्नके वचन “नेस्त एज़द मगर 
यज़दन!”*” का प्रभाव स्पष्टतया दीखता है । कुरान का प्रश्लेक अध्याय 
( नवें के अतिरिक्त ) “बिस्मिल्ाद रहिमाने रद्दीम”** शब्दों से शुरु द्वोता है, 

२९ 
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और ये शब्द “बनाम यज़दन, बक्षिशे गर ददर””** आदि ज़रतुखस्तियों के 
शब्दों की, जिनसे प्रत्येक ज़रतुत्नी अपनी पुस्तक प्रारम्भ करता है, याद 
दिलाये बिना नहीं रहते । मुसलमानों की नमाज्ञ भी अवेस्ता की .ईश-प्रार्थत्ता 
के आधार पर है” । ह 

प्राचीन यूनान व रोम में आयों का प्रभाव--भाषां-साम्य व 
सांस्कृतिक साम्य के आधार पर प्राचीन यूनान व रोम के निवासियों को भी 
आयें की एक शांखा कह सकते हैं। इस सम्बन्ध में सभी ऐतिहासिकों का 
एक ही मत है। प्राचीन यूनानियों के सम्बन्ध में सिनोबस कहते हैं---“जो 
लोग इस छोटे से सुन्दर देश (यूनान ) में आ बसे थे, वे हिन्दुओं व 
पारसियों से सम्बन्धित आय्य थे व उन्हीं के समान एश्षिया के पर्वतों से या 
कारिपयंन समुद्र की पारवर्ती तृणाच्छादित भूमि से आये थे । यूनानी इस 
लम्बी यात्रा को, जिसे कि उन के पूर्वजों ने की थी, भूलचुके थे । वे कहते थे 

कि इस भूमि के टिड्टीदल के समान हम भी इसी भूमि के हैं । किन्तु उन की 
भाषा व उन के देवताओं के नामों के कारण उन के आय होने में शंइझ्ा का 
केश भी नहीं रहता” ।४ यूनान के प्राचीनतम निवासी मवेशी, भेड़ आदि 
पालते थे तथा दूध व मांस खाते थे। वे झुन्ड में घूमते फिरते थे व हमेशा 
इथियारबन्द रहते थे । वे भिन्न २ देवताओं के रूप में प्रकृति के अज्नञों की 
पूजा करते थे । उन के देवताओं के नाम इस प्रकार हैँं--ज़्यूस, हेरा, एथिना, 
अपोलो, आर्टमिस, दर्मिस, हेपेसटस, एफ्रोडाइट, पोज्ञीडन, डायोनिसस 
इत्यादि । मन्दिरों में इन देवताओं की मूर्तियें पूुजी जाती थीं। इन : देवताओं 
करे काय, शक्ति आदि भिन्न २ थीं । उन का निवासस्थान हिमाच्छादित 
ऑलिम्फस पर्वत पर था, जहां कोई भी मत्ये नहीं पहुँच सकता था । 
. रोम में मुदों का जलाना व म्तक-भ्राद्ध-रोम के निवासियों का 
थम यूनानियों के धर्म से कुछ भिन्न नहीं था । वे लोग भी नाम बदलकर 
चूनानी देवताओं को ही पूजते थे । मूर्ति-पूजा भी वहां प्रचलित थी । ये 
द्वेवता वेदिक देवताओं के समान भी माद्म होते हैं । यूनानी व भारतीयों के 
समान रोम-निवासी भी आत्मा के खतत्न्न अस्तित्व को मानते थे व मुर्दो को 
जलाते थे। वे लोग ग्ृतक-भ्राद्ध भी करते थे, जेसा कि सिनोबस 'ने ,लिखा 
ट्टै--“इसलिये जीवित व झत दोनों' के लिये यह मद्दत्त्पपूण था कि सब रस्में 
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अदा की जाये। मत-व्यक्ति के पारिवारिकजन एक चिता. बनाते व उस पर 
शव को जलाते थे, तथा राख को एक पात्र में रख किसी स्थान में गाड़ देते 
थे। यही उन आत्माओं का मन्दिर माना जाता .था; जो कि देवता बन चुकी 
थीं। वर्ष के निश्चित दिनों में ग्॒तव्यक्ति के सम्बन्धी, इस स्थान पर भोजने 
हछेकर आते थे, क्योंकि उन का विश्वास था कि आत्मा को भोजन की 
आवश्यकता पड़ती है । यहां ज़मीन पर दूध व सुरा उँद़ेल दी जाती थी, व 
बलि-पशु का मांस जलाया जाता था । दूध व. रोटियों के बतैन वहीं छोड़ 
दिये जाते थे । ये मतक-क्रियाएँ बहुत समय तक जारी रखी जाती थीं ॥ 
प्रद्येक परिवार को यह सब करना पड़ता था” ४६  ;) 

रोम में अश्लि-पूजा--रोम के निवासी अस््रि के भी पूजक थे, जो कि 
उन के घरों में व सार्वजनिक स्थानों में हमेशा जला: करती थी, जिस में 
सुगन्धित द्वव्यादि डालकर हवन किया जाता था” । भ्रोज़न करने के पहिले 
प्रद्ेक रोमनिवासी यज्ञ-वेदी के देवता को धन्यवाद देतो था व भोजन का 
थोड़ा सा भाग उसे प्रदान करता था व थोडी सुरा भी उस के लिये उढेलता 
था ।५ यह भारत के बलिवैश्वदेव का ही बिक्ृत ,खरूप है । होरेस के 
समान नास्तिक भी भोजन करते समय यह सब करता था।“ यूनानियों के 
समान रोमनिवासी भी विवाह को एक धार्मिक कृत्य समझते थे, क्योंकि धर्म 
की आज्ञा थी कि वंशोच्छेद न होने पाय । इसलिये) प्रत्येक रोम-निवासी 
विवाह के समय कहता था कि में सनन््तानोत्पत्ति द्वारां वंश-सातत्य की रक्षा के 
लिये विवाह करता हूं । यहां हमें पारस्करादि गृद्य-सूत्रों के “प्रजां संजनयाव- 
है'““ आदि वचनों की स्टति सहसा आजाती है । आज भी हिन्दू-विवाद- 
पद्धति के अनुसार वरवधू दोनों को यह प्रण करना पड़ता, है कि सनन््तानोत्पत्ति 
के लिये ही हम विवाह करते हैं, न कि इन्द्रिय-लोलपता : के शिकार बनने के 
लिये । इस प्रकार प्राचीन रोम के रीति-रिवाज़ों पर भारतीय झलक स्पष्ट 

दीखती है । 
यूनान व रोम के दशनशासत्र पर भारत के. दाशेनिक 

सिद्धान्तों का प्रभाव--यूनान व रोम के दाशेनिक सिद्धान्तों पर भारतीय 
दरन की छाप बिलकुल ही स्पष्ट है. । यूनान के प्रारम्भिक दशेनशाज्र पर 
आरतीय॑ दशन का प्रभाव स्पष्ट दिखाई देता है। विश्व व ईश्वर का ऐक्य 
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अनेकत्त्व का मिथ्या आभास, मानस-शक्ति व वेयक्तिक अस्तित्व का तादात्म्य 
थआादि 'एलेटिक्स” के सिद्धान्त उपनिषदों व वेदान्त-दशेन में पाये जाते हैं । 
एम्पिडोक्लीज़ के सिद्धान्तों में सांख्य का प्रकृति के अनादित्व व अनन्तत्त्व का 
सिद्धान्त स्पष्ट दीखता है। पाइथोगोरस के धार्मिक व वैज्ञानिक सिद्धान्तों 
प्रर भारत का कितना असर है, यह तो लगभग सर्वमान्य ही है । उस का 
पुनजन्म व पश्च-तत्त्वों के सिद्धान्त को मानना तथा उस के नाम से विख्यात 
रेखागणित के सिद्धान्त का उस के भी पहिले आपस्तम्ब, बोधायन आदि 
आल्वसूत्रों में पाया जाना इस मन्तव्य की पुष्टि करते हैं।' । यूनान की 
जनश्रुति के अनुसार थेल्स, एम्पीडोक्लीज़, एनेनेगोरस, डेमोक्रायट्स आदि 
विद्वानों ने दशेनशाज् का अध्ययन करने के लिये भारत की यात्रा की थी ।*९ 
इस सम्बन्ध में सर विलियम जोन्स लिखते हैं कि “दशेनशात्रों के बारे में 
यह कहना पर्याप्त द्ोगा कि न्याय व 'पेरिपेटेटिक,” वेशेषिक व “आयोनिक, 
वेदान्त व 'प्लेटोनिक,” सांख्य व “इटेलिक,” योग व 'स्टोइक” आदि दरशेनों में 
समानता दिखाई देती है, जिस से गोंतम की तुलना एरिस्टॉटल से, कणाद की 
शेल्स से, जेमिनि की सुकरात से, व्यास की प्लेटो से, कपिल की पाइथोगोरस 
से व पतन्नल्ि की ज़ेनो से तुलना की जा सकती है” ।+ 

सांख्य का प्रभाव--भात्मा व प्रकृति का खतत्त्र अस्तित्त, दुःख का 
प्रकति से सम्बन्ध न कि आत्मा से, आत्मा का तेज्ञ से तादात्म्य आदि 
(नियोप्छेटोनिस्ट दशन” ( ईसा की प्रथम कुछ शताब्दियें ) के प्रधान सिद्धान्त 
सरलतापूर्वक सांख्य-दशन के सिद्धान्तों से सम्बन्धित किये जा सकते हैं।+ 
इसलिये यह कद्दा जा सकता है कि सांख्य-दशेन ने “नियो-प्लेटोनिस्ट” दशेन 
को अवश्य प्रभावित किया था। क्योंकि उस समय भारत व मिश्र भें खूब 
जोरदार व्यापार द्वोता. था । 

“नॉस्टीसीज़्म' पर भारत का प्रभाव--ईसाइयों के “नस्टीसीज़्म 
((॥०४४०ं४॥ ) पर॒ भी, जो कि ईसा की दूसरी व तीसरी 
शताब्दि में ज्ञोरदार था, भारत का प्रभाव पड़ा है । आत्मा व प्रकृति का 
पारस्परिक विरोध, बुद्धि मम आदि का खतन्मय अस्तित्व, आत्मा व तेज्ञ का 
ताटात्म्य, मनुष्यों का तीन विभागों में विभाजित किया जाना--फिना- 
मेटिक्रॉय,” 'सायकिकॉय” व 'हायलिकॉय”-आदि सिद्धान्त सांख्य-दरीन से लिखे 
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गये हैं ।* सिरिया के नॉस्टिक दाशनिक बाडेसनिस ने भारतीय दाशनिक्ों 
पे भारत के बारे में बहुत जानकारी प्राप्त की थी। वह सांख्य-दशन के समान 
लिज्न-शरीर के असित्त्त को भी मानता था । नॉस्टिकों ने खगगों की 
भावना भी बोद्ध धर्म से ली है । वर्तमान काल में भी उपनिषदों के दाशैनिक 
तत्त्व शोपनदवोर, हृमेन आदि जर्मन दाशनिकों के मन पर अमिट प्रभाव 
डाले बिना नहीं रहे 

पाश्चात्य विज्ञान व साहित्य पर भारत का प्रभाव--विज्ञान व 
साहिद्य के क्षेत्र में भी पाथ्वात्य जगत् प्राचीन भारत का कुछ कम ऋणी नहीं 
है (४५ यूनानी गणित-विद्या, चिकित्सा-शात्र आदि पर भारतीय प्रभाव के 
चिह आज भी दिखाई देते हैं । भारतीयों द्वारा शोधे गये अड्डों व “सशन्य- 
दशांशगणनाविधि! का उपयोग आज भी समस्त संसार में होरहा है ।* इस 
गणना-विधि का, न केवल विश्व की गणित विद्या पर, बल्कि विश्व के सांस्क्रतिक 
विकास पर कितना बड़ा भारी प्रभाव पड़ा है, उस की कल्पना भी नहीं की 
जा सकती । भारतीय शुल्वसूत्र व यूनानियों के ग्रन्थों में रेखछागणित सम्बन्धी 
इतनी समानता है कि गणित-विद्या के इतिहासकार केन्टोर को मान लेना पड़ा 
कि अवश्य यूनान व भारत में परस्पर आदानप्रदान हुआ है”। उस के 
मतानुसार शुल्वसूत्रों पर हेरो (६३० पू० २१५) के रेखागणित का प्रभाव 
ई० पू० प्रथम शताब्दि के पश्चात् पड़ा है । किन्तु छुल्वसूत्र तो हेरो के 
कितने ही पहिले के हैँ व भारत में रेखागणित का प्रारम्भ यजुर्वेद व ब्राह्मण- 
श्रन्थों के काल से होता है, क्योंकि उन ग्रन्थों में यज्ञवेदी बनाने की विधि, 
उसके आकार आदि का वर्णन है। अतएव भारत ने ही इस क्षेत्र में यूनान 
को प्रभावित किया था, यह स्पष्ट ही है। खोज से पता चला है कि यूनानियों 
का “मेटिरिया मेडिका”, यहां तक कि “चिकित्सा शात्र के पिता” हिप्पोकेटीश्व 
का भी, भारतीय आयुर्वेद-प्रन्थों के आधार पर बना है । 

मध्यकालीन यूरोप पर भारत का प्रभाव--थयूरोप के माध्यमिक 
युग में भी भारत के विज्ञान, शात्र, साहित्य आदि ने यूरोप को प्रभाषित 
किया था। इस बार यह काम अरबों द्वारा किया गया था ॥ अरब विद्वानों ने 
भारतीय विद्याओं को सीखकर उन का प्रचार स्पेन के विश्वविद्यालयों द्वास 
यूरोप भर में किया (४* यहां यह याद रखना चाहिये कि इस समय भरबरों रू 
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साम्राज्य उत्तरीय आफ्रिका व दक्षिण यूरोप के स्पेनादि देशों तक फेंला 
हुआ था,” व स्पेन के सेलेमेनका आदि के विश्वविद्यालयों में भारतीय 
विद्यानिष्णात अरब आचार्य्यों के चरणों में बेठकर भारतीय ज्ञान प्राप्त करने 
के. लिये यूरोप के विभिन्न भागों से विद्यार्थी आते थे (४६ 

भारत का अरबों पर सांस्कृतिक ऋण--अरब विद्वान् खतः हीं 
अद्भुगणित, बीजगणित, रेखागणित, त्रिज्यामिति, चिकित्साशात्र आदि के ज्ञान 
के लिये अपने को भारत॑ का ऋणी मानते हैं । अरबी भाषा में अड्डों के लिये 

“(हेँसा? ( हिन्द-सा ) शब्द प्रयुक्त किया जाता है, जिस से स्पष्ट है कि उन्होंने 
अड्जज्ञान भारत से ही- प्राप्त किया था। अबुजाफर व अलबेरुनी के समान 
अरब विद्वान यह रंपष्टतया खीकार करते हैं कि “सशन्य-दशांशगंणनाविधि' 
को हूँढने का श्रेय भारतीयों को ही मिलना चाहिये" । एनसायक्कोपीडिया- 

ब्रिटेनिका भी इस मत की .पुष्टि करता है । इस सम्बन्ध में उस में लिखा 
है---'जो कुछ निश्चित है, वह यह है कि हमारी “सशन्य-दर्शांशगणनाविधि' 
अपने पूर्ण विकसित रूप में, जिस के कारण एबेकस के खानों के बिना भी 
हम संख्या गिन सकते हैं, भारत में उत्पन्न हुईं है। भारतीयों से यह विधि 
ज्योतिष के टेबलों के साथ $० स० ७०३ के लगभग भारतीय राजदूत 

द्वारा बगदाद लाई जाकर ,अरबों के पास आईं । किसी तरह ९५ वीं शताब्दि 
के प्रारम्भ में सुप्रसिद्ध अवुजाफर मुहम्मद अल खारिज़्मी ने इस विधि को 
अरबी भाषा में समझाया । उस समय से यह धीरे २ अरबी जगत् में फेलने 
लगी। यूरोप में १९ वीं श॒ताब्दि में यह विधि अपने सर्वानज्न-रूप में अरबों 
से प्राप_्त की गई थी :व. इस पर आधारभूत अड्ड-गणित “अलगोरित्मस,? 
“अलगोरिथ्म” आदि नाम से जाना जाता था। यह आश्वयेजनक शब्द “अल- 
खारिज़्मी' के परिवर्तितरूप के सिवाय और कुछ नहीं है, जेसी कि रेनाडे ने 
कल्पना की थी । उक्त गणितज्ञ के अन्थ की केम्ब्रिज-स्थित हस्तलिखित प्रति 

के प्रकाध्चित होने पर उपरोक्त कथन को पुष्टि मिली है। खारिज़्मी के अद्'ुन 
रंणित की रीतियें बाद के पूर्वाय ग्रन्थों में सरल बनाई गयी थीं । पिसा के 
ढ़ियोनांडों ने पश्चिम भें व मेक्सिमस प्लेनेडिस ने पूर्व में इन सरल रीतियों 
का प्रचार किया। अरबी 'सिंफ्र' के लिये लियोनाडोों द्वारा प्रयुक्त किये गये 
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“'ज्ञेफिरो' ( 2००१५7० ) से ही अंग्रेज़ी का ज्ञीरो! ( 2670 ) शब्द बना 
मालम होता है” ।** 

अरब-चिफित्साशास्र का मूल आधार आयुववेद-->भरब के 
सम्पूर्ण चिकित्सा-शास्ष का मूल आधार आयुर्वेद के संस्कृत ग्रन्थों के अरबी 
अनुवाद हैं । ऐसा कद्दा जाता है कि बगृदाद के खलीफाओं ने बहुतसे संस्कृत 
प्रन्थों का अनुवाद अरबी में करवाया था ।* इस प्रकार अरब के चिकित्सा- 
शास्र का सूत्रपात हुआ । चरक का नाम लेटिन भाषा तक में पहुँच गया 
था । अनुशीरवों का समकालीन बेज़ोयेह आयुर्वेद का अध्ययन करने भारत 
आया था । ८ वीं शंताब्दि में अल-मन्सूर ने कितने ही संस्कृत ग्रन्थों का 
अरबी में अनुवाद किया ।/ खलीफा हारूनल रशीद ने भारतीय वेद्यों को 
अपने राजदर्बार में आमश्च्रित किया था ।” इस प्रकार चिकित्साशाशञ्र के लिये 
अरब लोग भारत के ऋणी हैँ, जिस का प्रचार उन्होंने यूरोप में मी किया १ 
इस सम्बन्ध में मेकडॉनेल का कथन है--“ईसा के सातसों वर्ष पश्चात्, 
अरबों पर भारतीय आयुर्वेद का ज़बरदस्त प्रभाव पड़ा है, क्योंकि बगदाद के 
खलीफ़ों ने तद्बिषयक कितने ही संस्क्ृत ग्रन्थों को अरबी में अनुवादित 
करवाया । चरक व स॒श्रुत के ग्रन्थ ८ वीं शताब्दि के अन्त के लगभग, 
अरबी में अनुवादित किये गये व दसवीं शताब्दि के सुप्रसिद्ध अरब हकीम 
अलरजी द्वारा प्रमाणग्रन्थ माने जाकर उद्धुत किये गये हैं । यह अरबीं 
चिकित्साशास्र ईसा की १७ वीं शताब्दि तक यूरोप के वेदों के लिये 
प्रमाणभूत रहा । यूरोपीय वेद भारतीय आयुर्वेद-प्रन्थों के लेखकों को भी 
बहुत मानत होंगे, क्योंकि अरब लेखक इब्नसीना, अलरज़ी, इब्नसरफ्यूँ 
आदि के ग्रन्थों के लेटिन अनुवाद में चरक का बार २ उछ्ेख आता है । 
आधुनिक काल में भी यूरोपीय शल्यविद्याने 'द्विनोप्लेस्टी! के “अपरेशन” का 
ज्ञान गत शत्ताब्दि में भारत से प्राप्त किया” ४४८ 

यूरोप के कथासाहित्य पर भारत का प्रभाव--श्राचीन यूनान 
की कुछ कथाओं पर भारतीय कथा-साहिल्य का प्रभाव दिखाई देता 
दे ।/ किन्तु मध्यकालीन यूरोप के कथासाहिदय ( कक/०ए ६8068 थाते 
4'9065 ) पर यह प्रभाव बिलकुल ही स्पष्ट दिखाई देता हे । यह 
प्रभाव मी अरबों ही के कारण था । फारस के सेसेनियन राजा ख़ुसरु 
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अनुशीरवों (ई० स० ५३१-ई० स० ५७९ ) ने बोद्ध कथाओं के संग्रह 
पश्चतन्र का अनुवाद बरज्ोई नामी फारसी हृकीम द्वारा पेहेलवी भाषा में 
करवाया ।" ईइं० स० ५७० में उस का अनुवाद सिरिक भाषा में किया 
गया । ईसा की «८ वीं शताबिद में पेहेलवी से अरबी में अनुवाद कियां गया । 

यह अरबी अनुवाद अत्यन्त ही महत्त्व का है, क्योंकि इस पर से बहुतसे 
अनुवाद किये गये, जेसे बाद का सिरिक भाषा में अनुवाद (६० स० १००० ), 

यूनानी में (३० स० ११८० ), पारसी में (६३० स० ११३० ) व दूसरी 
बार पारसी में (६० स० १४९४ ), प्राचीन स्पेनिश भाषा में (॥६० स॒० 
१२५१ ), हिल्नू भाषा में (६० स० १२५१ ) इत्यादि ।! इन अनुवादों का 
यूरोप के मध्यकालीन साहित्य को बनाने में पूरा २ द्वाथ था। इस अनुवाद की 

च्ोथी आशत्ति केपुआ के जन द्वारा किये गये हित्रू के लेटिन अनुवाद 
(३० स० १२७० ) के रूप में हुईं । इस अनुवाद का नाम “डिरेक्टोरियम 

हयूमेनी व्हलो” था। इससे “डास बुश डेर बेइसफेल डेर अल्टेन वायसेन” 
नामी जर्मन अनुवाद किया गया, जो सर्वेप्रथभ ई० स० १४०१ में छपवाया 
गया, उल्म नगर में इस के ई० स० १४८३ से १४८५ तक चार संस्क्रण 
ब ६० स० १५९२ तक तेरह संस्करण और निकले । इससे स्पष्टतया मालूम 
होता है कि ईसा की १५ वीं व १६ वीं शताब्दि में मनोरञ्नन व क्षिक्षा के 
लिये यह अनुवादित कथासाहिलदय कितना महत्त्वपुण था । डिरेक्टोरियम 
से इटेली-भाषा में भी अनुवाद किया गया, जो $ं० स० १५५२ में व्हेनिस 
नगर में छपवाया गया । इसी अनुवाद से ३० स० १५७० में सर टॉमस नार्थ 
ने अंग्रेज़ी भाषा में अनुवाद किया । इस प्रकार इस अंग्रेजी अनुवाद व मूल- 
संस्कृत में अनुवादों की पांच आवजृत्तियें व एक हजार वर्ष के समय का अन्तर 
हो जाता हे । 

“बरलाम व जोसेफेट्स” का कथा-संग्रह--भारतीय कथा-साहित्य 
के पाश्वात्य देशों में प्रचार के इतिहास में दमइक के जॉन द्वारा यूनानी भाषा 
में लिखित “बरलाम व जोसेफेट्स”” का कथासंग्रह अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण 
है ।* यह जॉन ईसाई था व खलीफ अलमन्सूर (हैं" स० ७५३-७७४ ) 
के दरबार में रहता था, जब कि “कालिलाह व दिमनाह” का अनुवाद अरबी 
में किया गया था । जान द्वारा लिखित कथा धीरे २ ईसाई मत्त की ध्मे- 
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पुस्तक बनगई व मध्ययुग में एद्षिया व यूरोप की बहुतसी भाषाओं में 
अनुवादित की गई । इस में भारतीय कथाएँ हैं । कथा-नायक भी बोधिसत्त्व 
के अतिरिक्त और दूसरा नहीं है, क्योंकि जोसेफेट उसी का विक्ृत रूप है । 
यह जोसेफेट ग्रीक व रोमन चर्च में इसाई-सन्त के पद तक पहुँच गया, यहां 
तक कि उस का एक दिवस भी निश्चित कर दिया गया--ग्रीक चर्च में २६ 
अगस्त व रोमन चर्च में २७ नवम्बर । विश्व के धार्मिक इतिहास में, यथार्थ 
में, यह बड़े ही आश्रय की बात है कि बोध धर्म का बोघिसत्त्व ईसाई-मत 
में एक महान् ईसाई-सनन््त मान लिया जाय । 

दातरज् के खेल का यूरोप में प्रवार--कथा-साहिल्य के साथ ही 
साथ शतरज्ञ ( चतुरज्ञ ) के खेल ने भी भारत से अपनी पश्चिमी यात्रा प्रारम्भ 
कर दी थी।” यूरोप के मध्यकालीन सरदार ( #6प्68। 4,0748 ), 
जिन्हें कुछ काम न था व जिन के लिये समय बिताना भी बहुत मुश्किल था, 
इसी शतरज्ञ के खेल को खेलकर व पश्चतन्त्र के किस्से पढ़कर अपना समय 
बिताते थे । यह सचमुच में भारत के लिये गोरव की बात है कि वह मध्य- 
कालीन यूरोप के इन निकम्मे सरदारों को काल-यापन की मनोरश्नन व शिक्षा 
से परिपूर्ण सामग्री प्रदान कर सका । 

ऊपर जो कुछ लिखा गया है, उससे स्पष्टतया माल्म होता है. कि ईसा के 
जन्म के पूर्व से ही भारतीय संस्कृति का प्रभाव पाश्वात्य देशों पर दिखाई देने 
लगता है । इन देशों में प्राचीन काल से ही भारतीय आश्ये जाकर बसे थे । 
मिश्र, बेबिलोनिया आदि के प्राचीन लेखों से भी इस कथन को पुष्टि मिलती 
है। इन प्राचीन लेखों का ब्योरा इस प्रकार है । 

केसाइंट्स आदि के प्राचीन लेख; केसाइट्स* (है० पू० 
१७६० )--इन के प्राचीन राजाओं के नाम मिले हैं, जो कि उन के प्राचीन 

लेखों में उल्लेिखित हैं । उन नामों में भारतीय देवताओं के नाम अंदरूप 
से दिखाई देते हैं; जेसे 'सुरियस, “मरुत्तस, 'बगस” । इस के अतिरिक्त, 
इन केसाइट लोगों ने रथ में घोड़ों को जोतने की प्रथा प्राचीन बेबिलोनिया 
आदि में प्रारम्भ की थी। घोड़े के अर्थ में प्रयुक्त किये जानेवाला बेबिलोनिया 
की भाषा का 'सुसु! शब्द संस्कृत अश्व से बना मालम द्वोता है । 

मिटान्नी-शासक” (ह० पू० १४६० )--केंसाइट-लेखों के तीन 
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शताब्दि बाद के 'ठेल-एल-अमर्ना* के राजकीय पन्नों से माछूम होता है 
कि पश्चिमी एशिया के मिटाज्नी लोगों पर यूफ्रेटिस नदी के ऊपरी किनारे 
के भागमें आयेवंश के राजा राज्य करते थे । इन राजाओं के नाम पूर्णतया 
भारतीय थे; जैसे “सुत्तने, 'दसरत्त,” 'अर्ततम”, तथा ये राजा वेदिक देवताओं 
के उपासक थे । 

मिटान्नी राजा व हिद्दाइट्स ( १० पू० १३६० )--ई० स० १९०७ 
में विंक्लर ने यह प्रमाणित किया कि ई० पू० १३६० के सन्धिपन्र में जिन 
देवताओं का साक्षीरूप में आहान किया गया है, उन में चार वेदिक देवता 
भी हैं व इस प्रकार उस ने शिक्षित जगत् को आश्वय्ये चकित कर दिया ॥* 

इस पत्र में दस बेबिलोनिया के, चार मिठान्नी व चार वेदिक देवता 
उल्िखित हैं । उन वेदिक देवताओं के नाम इस प्रकार हैँ---इन्दू-अ-र” 
( इन्द्र ), 'उरुवू-न! या “अ-रु-न! ( वरुण ), "मित्र, व “नासत्य! । 

बोगेजकुई के प्राचीन लेख--छुछ वर्षो पूर्व हिद्दाईंट छेखों में कुछ 
प्राचीन मिठानज्नी लेख एद्विया-मॉयनर के बोगेज्ञकुई स्थान से मिले हैं । उस में 
अश्वपालन आदि के बारे में लिखा है, जहां 'ऐक,! 'तेरस्? 'पंज़स ,? 'सत्त,” 
“नव? आदि भारतीय संख्याओं का उल्लेख “ऐकवर्तन्त वसन्न सत्र” आदि 
बचनों में है ।” हमें यह भी ज्ञात होता है कि इस समय मिठान्नी लोगों 
में योद्धाओं की एक जाति थी, जो अपने को 'मरजन्न! कहती थी । इस शब्द 
का सम्बन्ध संस्कृत के मय शब्द से जोड़ा जा सकता है ।** 

“टेल-एल-अमना” के पत्र (ई० पू० १४०० वर्ष के करीब )-- 
इन पत्रों में सिरिया व पेलेस्टाइन में राज्य करनेवाले भारतीय राजाओं के 
नाम भी उलिखित हैं; जेसे 'येनोम का बिरिदास,” 'कीलह का सुवरदत,” 'तानाश 
का यसद॒त,” 'तिरबशान का अर्तमन्य” इत्यादि ।* 

हिक्ुसोंस जाति का मिश्र पर आक्रमण--प्राचीन मिश्र के 
एखनॉटन * नामी राजा के राजत्त्व-काल के पहिले मिश्र देश पर हिकर्सोंस 
नामी विदेशी जाति ने आक्रमण किया” व उसने मिश्र में रथ के उपयोग 
का श्रीगणेश भी किया। एकनॉटन का एकेश्वर-वाद, जो कि मिश्र के 
लिये बिलकुल ही नयी बात थी, कदाचित् इसी हिक्सोंस के आक्रमण का फल 
दो । क्योंकि हिक््सोंस आये भे. व एकेश्वर-वाद को भलीभाँति अपना 
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चुके थे तथा उन्होंने मिश्र में भी इस सिद्धान्त का प्रचार किया होगा। 
यही कारण है कि वहां का राजा एकनॉटन एकेश्वरवादी बन गया। हिक्सोस 
लोगों के आय्ये होने में किसी भी ऐतिहासिक को सन्देह नहीं है । 

इन सब ऐतिहासिक प्रमाणों से स्पष्ट है कि ईसा के लगभग १५०० 
या १६०० वर्ष पूर्व भारतीय आयों का अभुत्तव पश्चिमी एशिया पर था। तथा 
उन्होंने वहां की संस्क्तति को भी प्रभावित किया था । इस प्रकार हमने 
देख लिया कि पाश्चवात्य देशों पर भारतीय संस्कृति का प्रभाव प्राचीन काल से 
ही था। भारतीय राजा पश्चिमी एशिया के देशों में राज्य करते थे । 

सुदूर पूषे पर भारतीय संस्कृति का प्रभाव--चीन में बोद 
घर्म का प्रचार--पश्चिमी देशों के समान पूर्वों देशों पर भी भारतीय 
संस्कृति की ज़बरदस्त छाप पड़ी थी, जिस के कितने ही चिह्न आज भीं 
वर्तमान हैं । इस काय्य में बोद्ध धर्म का बड़ा भारी हाथ रहा है । चीन के 
इतिहासकारों के मतानुसार, ३० पू० २१७ वर्ष के लगभग बोद्ध प्रचारक चीन 
में पहुँचे थे व अपने धर्म का प्रचार करने के अपराध में गिरफ्तार कर लिये 
गये थे ।” इस के कितने ही समय पश्चात् चीनी सम्राट ने एक बार सपने 
में देखा कि एक पीले देवता पूजा माँग रहे हैं । राज्य के ज्योतिषी ने इस 
सपने का यह मतलब निकाला कि पीला देवता खतः बुद्ध था । इस पर 
सम्राद ने भारत से बोद्ध भिक्ठु बुलवाये, व ३० स० ६७ में यहां से काश्यप व 
मातज्ञ नामी दो बोद्ध भिक्ष चीन भेजे गये ।* इस प्रकार चीन देश में बोद्ध 
धर्म का प्रचार प्रारम्भ हुआ। बोद्ध साहित्य का चीनी भाषा में अनुवाद किया 
जाने लगा । परिणामतः, चीन में बोद्ध धर्म की जड़ें मज़बूत होने लगीं । 
किन्तु कन्फ्युशियस मत इस के मागे में रोड़े अठकाने लगा, क्योंकि बोद्ध 
सिद्धान्तों के अनुसार संसार को छोड़ भिकछु का जीवन व्यतीत करना पड़ता 

था। इस विरोध के कारण लगभग दो शताब्दि तक किसी भी चीनी को बोद्ध 
सह में सम्मिलित होने की अनुमति ही प्राप्त न द्वोा सकती थी । किन्तु भारत 
से बोद्ध भिक्षु बराबर चीन जाते ही रहे । उन के प्रयज्ञनों के परिणाम-सखरूप 
ईसा की चौथी दाताब्दि में चीनियों को बौद्ध सद्द में सम्मिलित होने की 
अनुमति मिल गई । अब चीनियों ने भी भारत की पवित्र भूमि की यात्रा 
करना प्रारम्भ कर दिया ॥”० मुप्रसिद्ध बोद्ध भिक्ठु कुमारजीव चीन में ही था, 
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जब कि चीनी बोद्ध यात्री फाईयान भारत आया था। ईसा की ८ वीं शतादिद 
में जब इत्सिंग, जो एक चीनी बोद्ध यात्री था, भारत की यात्रा कर रहा था, 
तब उसे भारत में कितने ही चीनी भिछु मिले, जो उसी के समान पवित्र 
भारत-भूमि के दशनों के लिये आये थे ।!” इस प्रकार चीन में बोद्ध धर्म का 
प्रभाव स्पष्ट हो जाता है। इस सम्बन्ध में रेवे० जोसेफ एड्किन्स कहते 
---“चीन में बोद्ध धर्म का जो विकास तीतव्रगति से हुआ था, वह निकटवर्ती 

देशों से छिपा नहीं था । चीन के राजा शुंगवेनटि के राजल्काल में, 
जिसने तीस वर्ष से अधिक राज्य किया व जिस का अन्त ई० स० ४५३ में 
हुआ, भारत व चीन के बीच के देशों के राजदूत चीन पहुँचे थे । उन के 
चीन जाने का उद्देश यह था कि वे चीन में बोद्धधर्म के विकास के लिये वहां 
के राजा को बधाई दें, जिससे भविष्य में चीन से उन के देशों का घनिष्ठ 
सम्बन्ध स्थापित होजाय, क्योंकि वे भी बोद्ध धर्म के अनुयायी थे । इस 
राजवंश के इतिहास में अरबन के राजा पिशनबर्म का उक्त चीन सम्राट को 
भेजा हुआ पत्र अब भी सुरक्षित है” ॥० 

चीन में बोद्ध धर्म के विपरीत रृहर--मभिन्न २ चीन सम्राठों के 
राजलकाल में बोद्ध धर्म की कभी उन्नति व कभी अवनति दोती रही । ईसा 
की सातवीं शताब्दि तक इस के विकास को कोई विशेष धक्का नहीं पहुँचाया 
गया । इस के पश्चात् राष्ट्रीय धर्म व गाहस्थ्य जीवन पर अधिक प्रेम रहने 
के कारण ऐसा राजनियम बनाया गया, जिससे लगभग बारह हज़ार चीनी 

बोद्ध भिक्षुओं को ज़बरन गृहस्थ बनना पड़ा । ईसा की नवीं शताडिद में लगभग 
४६०० बोद्ध मठों का विध्वंस किया गया व २,६०,००० भिक्षुओं को ग्हस्थ 
बनना पड़ा । ऐसा की दसवीं शताबिद में ३०,००० बोद्ध मन्दिर बन्द कर 
दिये गये । इतना सब करने पर भी बोद्ध धर्म चीन से न निकाला जा सका । 
किन्तु उसे वहां के राष्ट्रीय धर्म टाओइज्म के साथ कुछ आदान-प्रदान करना 
पड़ा । उस के कुछ देवता बोद्ध धर्म ने अपना लिये व उसने बोद्ध मठप्रथा 
को अपना लिया । अब कोई भी बोद्ध भिछ बिना किसी रुकावट के गृहस्था- 
श्रम में प्रवेश कर सकता था। इस प्रकार बोद्ध धर्म चीनियों के जीवन में 
ओत प्रोत हो गया, जेसा कि आजकल भी है। 

तिब्बत में बोद् धर्म का प्रचार--तिब्बत में बौद्ध धर्म का प्रचार 
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कुछ आकस्मिक कारणों से हुआ । ईं० स० ६३२ के लगभग वहां स्टांगसेन 
गेम्पो नामी एक सशक्त व महत्त्वाकाल्नली राजा राज करता था ॥* उस की 
इच्छा चीन व नेपाल से वेवाहिक सम्बन्ध स्थापित करने की हुईं, जहां के 
राजा पूर्णतया बोद्ध थे । इसलिये वहां की राजकुमारियों के लिये उसे भारत 
से बोद्ध भिकछ बुलवाने पड़े । सुप्रसिद्ध चीनी यात्री छएनसेंग के समय में 
तिब्बत में बौद्ध धर्म का प्रचार प्रारम्भ हो चुका था ।"* उसने तिब्बत के 
राजदूत को देखा था, जो अपने देश को बोंद्ध साहिद्य छे जाने के लिये 
यहां आया था। स्टरांगसेन से छठवीं पीढ़ी के राजा के राजल्काल में नालनन््दा 
का पद्मसम्भव नामी बोद्ध भिछु तिब्बत में बोद्ध धर्म की देख भाल के लिये 
बुलवाया गया था ॥९८ 

तिब्बत में बोद्ध धर्म की प्रगति--बिहार व बज्ञाल के बौद्ध धर्म 
पर तान्च्रिक प्रभाव पड़ने के कारण तिब्बत का बोद्ध धर्म भी विकृत होगया । 
३० स० ७४९ में पहिला बोद्ध मठ बनवाया गया । इस समय तिब्बत का 
राष्ट्रीय धर्म 'बॉनपूजा” था। इसमें भूत, पिशाच, शव आदि की पूजा की जाती 
थी । नरमेघ-यज्ञ भी किये जाते थे । ऐसी भूमि में बोद्ध धर्म सरलता से 
पुष्पित व पक्ृवित होसका, यद्यपि वहां का मोलिक धर्म पुणेतया न निकाला 
जा सका । ईसा की नवीं शताब्दि में तिब्बती भाषा में बोद्ध ग्रन्थों का 
अनुवाद किया गया व भिक्षु तथा भिछुनियों को राजोचित अधिकार दिये 
गये । ईसा की दसवीं शताब्दि में बोद्ध धर्म के विकास को ज़रा धक्का लगा, 
क्योंकि उस समय का राजा बोद्ध धर्म के विपरीत था, किन्तु थोड़े ही समय 
में वह मार डाला गया | ईसा की तेरहवीं शताब्दि में तिब्बत मझुगलों के 
अधिकार में गया । मुगल सम्राट कुबलाखों ने बोद्ध धर्म के राजनेतिक महत्त्व 
को समझ लिया व उसने मंगोलिया में इस के प्रचार का आदिश दिया । इस 

प्रकार मंगोलिया में भी 'तिब्बती बोद्ध धर्म (लामाइजुम” ) का प्रचार 
होगया ।** ईसा की पन्द्रदवीं शताब्दि में सांग-कापा लामा ने बौद्ध धर्म 
को सुधारा व उस के संगठन को अधिक कड़ा बनाया । उसने इस सिद्धान्त 

को प्रतिपादित किया कि प्रत्येक लामा पद्मसंभव का अवतार है । इस के 
पश्चात् की शताब्दि में लामा अवलोकितेश्वर बोधिसत्त्” का अचतार 
माना जाने लगा ।?” 
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कोरिया में बोद्ध धर्म का प्रचार--र० स० ३७२ के लगभग 
धीनियों ने कोरिया में बोद्ध धर्म का प्रचार किया । इस समय कोरिया के तीन 
विभाग थे । इन तीनों ने धीरे २ बोद्ध धर्म अपना लिया। पचास वर्ष में ही 
पुरे देश ने इस नये धर्म को अपना लिया था । ई० स० ५९१२ में तीनों 
राजवंश एक करदिये गये, व यह नया राजवंश बोद्ध धर्म का इतना हिमायती 
था कि उसने यह राज-नियम बनाया कि तीन पुत्रों में से किसी एक को 
अवश्य ही बोद्ध सह्ट में प्रविष्ट होना चाहिये । ईसा की १६ वीं शताब्दि में 
इस राजवंश का अन्त हुआ । इस के पश्चात् जो राजवंश आया, उसने बौद्ध 
धर्म को राजधर्म खीकार नहीं किया । इस प्रकार कोरिया में बोद्ध धर्म का 
पहिला प्रभुत्त न रहा, तो भी आज वह वहां बहुत शक्तिशाली है । . 

, जापान में बोद्ध धर्म का प्रचार--कोरिया से जापान भेजे गये बौद्ध 
प्रचारकों का पहिले अच्छा खागत नहीं किया गया । किन्तु ईसा की सातवीं 
ज्ताब्द में जापान के राजा ने बोद्ध धर्म का पक्ष ग्रहण किया और इस का 
प्रचार बढ़ने लगा ।?* ईंसा की आठवीं शताब्दि में वहां ऐसा राजनियम 
बनाया गया कि शिन््तो देवता बोधिसत्त्व के अवतार ही हैं । इस प्रकार 
ईसा की सत्रहवीं शताब्दि तक बोद्ध धर्म जापान के सांस्कृतिक जीवन का 
केन्द्र रहा । किन्तु ईसा की सन्नहवी शताब्िद में उच्च वर्ग के लोगोंने कन्फ्यू- 
द्षियस के सिद्धान्त मान लिये, किन्तु साधारण जनता तो बौद्ध सिद्धान्तों को 
ही मानती रही | ईं० स० १८६७ तक बोद्ध धर्म का यह स्थान बना रहा । 
इसी वर्ष जापान में क्रान्ति हुईं व उस के परिणामखरूप नये शासन में जो 
चार बातें हुई, उन में शिन्तोइज़्म को राजधर्म स्वीकार कर लिया गया ॥ 
इस से बोद्ध धर्म को बड़ी ठेस लगी । फिर भी आजतक जापान में इस का 
प्रभुत्त बना ही हुआ है, यहां तक कि ईसाई धर्म भी उस की बराबरी 
नहीं कर सकता । 

ब्रह्मदेश में बोद्ध धर्म का प्रचार--दिव्यावदान से मातम होता 
है कि अशोक ने सोण व उत्तर को बौद्ध धर्म के प्रचार के लिये बह्मदेश 
भेजा था।* । परिणाम-खरूप, पेगु व अराकान में बोद्ध धर्म का प्रचार हुआ । 
किन्तु ब्रह्मदेश की जनश्रुति के अनुसार ईसा की पांचवीं शताबिद में लड्ढा के 
बुद्धघोष ने वहां बोद्ध धर्म का प्रचार किया। यह बुद्धघोष प्रहिले मगध में 
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रहता था। लड्ढा में उस के जीवन के बारे में जो कुछ जन-श्रुति प्रचलित 
है, उस में उस के ब्रह्म-देश में धर्मप्रचार-काय्ये का .कोई उल्लेख नहीं है । 
कदाचित् , उस का कोई दिध्य ब्रह्मदेश गया हो । ब्रह्मदेश के लोगों का कोई 
धर्म नहीं था । अतएव् उन्होंने इस नये धर्म को एकदम अपना लिया । 
आज वहां बोद्ध धर्म ही एक मात्र धर्म है । 

मध्य-एशिया में बोद्ध धर्म का प्रचार--चीनियों के ऐतिहासिक 
ग्रन्थों व मध्यएशिया में की गई खोज के द्वारा हमें स्पष्टतया ज्ञात 
द्रोता है कि मध्य एश्थिया में भी बोद्ध घर्मं का भ्रचार हुआ था," जहां 
तंक भारत के बोद्ध सम्राट कनिष्क (६० स० ७८ के लगभग ) का राज्य- 

विस्तार था। ईसा की प्रथम छः या सात शताब्दियों तक वहां इस का प्राबल्य 
रहा । चीनी यात्री ह्एनसेंग (ईसा की ७ वीं शताब्दि ) ने इस देश का 
अच्छा वर्णन किया है। इसी समय के लिखेहुुए बहुतसे ग्रन्थ अभी हूँढे 'गये 
हैं। लोटती बार वह चीनी यात्री काशगर, खोठान, यारकन्द द्ोता हुआ 
चीन गया। प्रत्येक स्थान पर उसने बोद्ध धर्म को बहुत शक्तिशाली पाया । 
उस समय वहां के बोद्ध मठों में हजारों बोद्ध भिक्षु रहते थे । ह्यएन-सेंग ने 
लिखा है कि यहां के लोगों में किसी प्रकार की समानता न थी । वेष-भूषा 
रीति-रिवाजू, भाषा, लेखनशली आदि सब भिन्न २ थे। उन में केवल धर्मे 
की ही समानता थी, जो कि बुद्ध-प्रतिपादित था । तुर्कों ने इन सब को 
जीता व उन्हें एकता के सूत्र में बाघ दिया। फिर भी पूर्वी तुर्किस्तान धार्मिक 
दृष्टि से भारत का ही एक प्रान्त था। धीरे २ यहां ईंसाईमत ने भी प्रवेश 

किया । किन्तु यहां जल्द ही इस्लाम का पदापंण हुआ व उस ने धीरे २ बोद्ध 
धरम को धर दबाया । ईसा की चोदहवीं शताब्दि के पश्चात् से वहां इस्लाम 
प्रबल होगया । ६० स० १७५७० में वह चीन के अधीन होगया, किन्तु कोई 
भी धर्म-परिवर्तत न हुआ । 

इस प्रकार हम समझ सकते हैं कि पोवांत्य देशों में बौद्ध धर्म का प्रचार 
कब व केसे हुआ | इस सम्बन्ध में कर्निंघम लिखते हैं--“हाल ही में की 
गई खोजके द्वारा वहां बोद्ध प्रचारकों का क्या प्रभाव था, यह स्पष्ट हो जाता 
है। तिब्बत, चीन, जापान, मंचूरिया आदि के साथ भारत का जो. संम्बन्ध 
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रहा, उस पर कोई टिप्पणी की आवश्यकता नहीं है । यहां तक कि मंचूरिया 
के दूरवती लाडनार्थ द्वीप में भी बोद्ों ने धर्मप्रचार किया था” 

पूर्वीय द्वीप समुदाय में ब्राह्मण-घर्म! का प्रभाव--रईसा की 
प्रथम व द्वितीय शताब्दि में पूर्वीय द्वीपसमुदाय में ब्राह्मण-घर्म! का प्रचार 
प्रारम्भ हो गया था। प्राचीन तामिल साहित्य में उन द्वीपों तक की जाने वाली 
समुद्र-यात्रा का उल्लेख आता है ।!* वाल्मीकि रामायण में यवद्वीप नाम से 
जाव्दाय का उल्लेख किया गया है ।** पूर्वी बोर्नियों में मूलवर्म्मंन नामी किसी 
राजा के ईसा की चोथी शताब्दि के चार यूपलेख हूँढे गये हैं,'५ जिनमें 
ब्राह्मणों के एक उपनिवेश का उल्लेख है, जिन्होंने विशुद्ध वेदिक रीति से वहां 
यज्ञ किया था । ईसा की चोथी शताब्दि के फाईयान के ग्रन्थ से भी मालूम 
होता है कि उस समय जाह्हा में ब्राह्मण रहते थे। फाइयान कहता है--« 
“इस प्रकार ९० दिन तक आगे बढ़ने पर वे ( हम ) “जवद्वीप” नामी देश में 
पहुँचे, जद्दां नाना प्रकार के भ्रमपूर्ण सिद्धान्त व ब्राह्मण-धर्म प्रचलित हैं । बौद्ध 
धर्म का तो नाम भी नहीं लिया जा सकता” ४४ जाव्दहा में ब्राह्मण-प्रभाव के 
बारे में इन्टरनेशनल-ज्योग्रफी में लिखा है--“जाव्हा का पश्चिमी भाग 
सुंडानीजु लोगों से बसा हुआ है, इसके पूर्वी छोर पर मदुरा द्वीप मदुरीज 
लोगों से बसा हुआ है । सब के सब मलायिज हैं, किन्तु जाव्हानीज में 
हिन्दूरक्त का अंश है। इनके अतिरिक्त बहुतसे चीनी, अरब व अन्य राष्ट्र के 
लोग भी यहां रहते हैं ।**' “यहां की तीन मुख्य भाषाएँ हैं, जो कि परस्पर 
भिन्न हैं । जाव्हानीज भाषा सबसे अधिक विकसित व बृहत् है । इस का 
साहित्यिक व बोलचाल का रूप ऐसे दो हेँ। इस की अपनी एक लिपि भी 
है, जिसका उद्वम भारत में हुआ है। ये सब लोग मुसलमान हैं, किन्तु पश्चिम 
में पेगेनिज़्म व पूर्व में ब्राह्मेनिज़म से प्रभावित हैं ।*** ***मलाया लोगों के 
बाद, जहां तक ज्ञात है, सर्वप्रथम भारतीय यहां आकर बस गये । ई० स० 
१४७८ में मुसलमानों द्वारा हराये जाने के लगभग आठ सो वर्ष पूर्व वे यहां 
आये। उन्होंने अपने धर्म व अपनी ऊँची संस्कृति का जाव्दां व बाली द्वीपों में 
प्रचार किया, जो कि प्राचीन मन्द्रि व नगरों के खण्डदरों के अवलोन से स्पष्ठ 
दो जाता है? (४ 

बाली-दीप में ब्राह्मणों का उपनिवेश--बालीद्वीप में भी प्राचीत 
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ब्राह्मणों ने अपना उपनिवेश स्थापित किया था। यहां आज भी कितने ही 
प्राचीन हिन्दू-मन्दिर हैं । आजकल के बाली-निवासियों का धर्म 'ब्राह्मणघर्म! 
से बहुत मिलता झुलता है । वे हिन्दू देवता व हिन्दू साहित्य को आज भी 
पूज्य मानते हैँ। वे गाय को पवित्र मानते हैं, उसका दूध तक नहीं पीते 
इस सम्बन्ध में इन्टरनेशनल ज्यग्रफी में लिखा है---“बालिनीज मलायज 
हैं व उनमें हिन्दूरक्तांक्न है । ये अभी भी ब्राह्मणधर्म को मानते हैं, जो कि 
द्वीपसमुदाय में कहीं नहीं बच पाया । उनका अपना साहित्य अपनी भाषा में 
है, जो जाव्हानीज से कुछ भिन्न है” /<। 

इसके अतिरिक्त स्थाम, कम्बोडिया, इन्डो-चायना आदि देशों पर भी 
भारतीय संस्कृति का पर्याप्त प्रभाव पड़ा है, जिसके कुछ चिन्ह आज भी दृष्टि- 
गोचर होते हैं ।( 

उपस्ंहार--इस अध्याय में वार्णत ऐतिहासिक तथ्यों के सहारे यह 
स्पष्टतलया कहा जा सकता है कि प्राचीन भारतीयोंने ““क्ृष्वन्तो विश्वमाय्यम्!? 
आदि वेद के आदेश को सफलतापूर्वे कृति में अनुवादित किया था। उन्होंने 
अपने धार्मिक सिद्धन्तों व संस्कृति के मूलतत्त्वों को विश्व के विभिन्न भागों में 
फ़ेलाया । वे भारतीय क्या यूरोप, क्या एशिया सर्वत्र ही पहुँचकर अपनी 
संस्कृति का प्रकाश्ष फेला कर मानव-जाति के कल्याण के माग में अग्रसर 
होते थे । 

उन न्बन-न जम लल लत तल तन लिक उन--बन जन न--नन-मननमम---म-माक+स3५«नन-++-२०»>+५>+जन+ 

अध्याय २० 

उपसंहार 
ग्राचीनत्व तथा नावीन्य--भारतीय संस्कृति के बारे में पीछे जो 

कुछ लिखा गया है, उससे हमें इस प्राचीन संस्कृति का महत्त्व समझ में 
आजायगा । इस संस्क्ृति पर ऐतिहासिक दृष्टि डालने से मालुम होता है कि 
यदपि यह अलमन्त ही प्राचीन है, तथापि एक प्रकार से नवीन ही है । ऋग्वेद 
में उपा को “युवती पुराणी”? कहा गया है। ठीक वही विशेषण इस संस्कृति 
व उसके आधारभूत सिद्धान्तों के लिये दिया जासकता है । यह ऐसे सिद्धान्तों 
के आधार पर स्थित है, जो पुराने होते हुए भी नये हैं । जिस प्रकार सूथ्योदि 
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पुराने होते हुए भी आज तक मानव-जीवन के लिये हितकारी हैँ, अतएव नये 
कहे जासकते हैं, ठीक उसी प्रकार भारतीय संस्क्ृति का भी हाल है । 

सनातन सिद्धान्त--यदि बारीकी से विचार किया जाय, तो मालम' 

होगा कि इस संस्कृति की जड़ में वे सिद्धान्त हैं, जिनसे किसी देश-विशेष 
या जाति-विशेष का ही नहीं, किन्तु समस्त मानव-जाति का सतत कल्याण द्रो 

सकता है । भारत के प्राचीन ऋषिमुनियों के सामने सांस्क्रृतिक विकास के 
समय यही ब्रहत् दृष्टिकोण उपस्थित था कि किस प्रकार मानव-समाज का 
कल्याण हो और वह अधिक सुखी हो । भारत के आर्थिक, सामाजिक, धार्मिक, 
दाशनिक आदि सिद्धान्तों को यदि इस कसोटी पर कसा जाय तो वे खरे 
उतरेंगे। ये ही सिद्धान्त इस संस्कृति के प्राण भी हैं तथा देशकालादि से 
बाधित नहीं हैं । 

जीवन-शक्ति व विश्वव्यापी प्रभाव--भारतीय संस्कृति इतनी 
प्राचीन होते हुए भी आज वर्तमान है, चाहे काल के प्रताप से उसका खरूप 
भले ही विक्ृत होगया हो । किन्तु आज भी उसमें वह अम्रि है, जिसको यदि 
देदीप्यमान किया जाय, तो पुनः उसके प्रकाश से समस्त विश्व जगमगा उठेगा। 

इसी जीवन-शक्ति के कारण उसने कितने ही आघातों को सहन किया व अपने 

अस्तित्व को सुरक्षित रखा | पहिले पहल तो वह इतनी दृढ़काय व जीवन से 
परिपुणे थी कि उसने अपना प्रकाश समस्त विश्व में फेला दिया था। प्राचीन 
कालीन संस्क्ृतियें उसके प्रकाश में चोधिया गईं। प्राचीन भारत के क्षत्रिय व 
ब्राह्मण वेदों का पवित्र सन्देश छेकर व “क्रृष्वन्तो विश्वमाय्येम्”” का जाप 
जपते हुए विश्व के विभिन्न भागों में पहुँच मानव-जाति के लिये कल्याणकारी 
संस्कृति का पाठ पढ़ाने लगे । कुछ अग्निहोत्री ब्राह्मण जाकर ईरान में बस गये 

व वहां उन्होंने संस्क्ृति का सूथ्यादय किया । इसी सांस्कृतिक प्रकाश से यहूदी, 
ईसाई, इस्लाम आदि ने प्रेरणा प्राप्त की। भारत के क्षत्रिय प्राचीन सिरिया, 
बेबीलोन, मिश्र आदि देशों में पहुँचे व उन्होंने वहां अपना राज्य स्थापित 
किया । प्राचीन यूनान, रोम आदि में भी आय्ये पहिले ही से बस गये थे । इस 
प्रकार पाश्चिमात्य जगत् इस संस्कृति से प्रकाशित होने लगा था, जिसके कुछ 
अंश को यूरोप में आज भी देखा,जा सकता है। आज से लगभग २३०० 
वर्ष पूर्व भारतीय सम्राट् अशोक ने पश्चिमी एशिया, आफ्रिका, यूरोप आदि में 
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बोद्ध प्रचारक भेज कर इस संस्कृति के प्रकाश को अधिक देदीप्यमान किया 
पोवात्य देशों का भी यही हाल रहा। बोद्ध धर्म के रूप में भारतीय संस्कृति ने 
मध्य-एशिया, चीन, कोरिया, जापान आदि को सांस्कृतिक जीवन प्रदान कर 
अपने तेज से उन्हें प्रकाशित किया। जाव्हा, सुमात्रा, बोरनियो, बाली आदि 
पूर्वीय द्वीपससुदाय में#यही काम ब्राह्मणों ने किया। इस प्रकार इन प्राचीन 
भारतीयों ने "क्ृण्वन्तो विश्वमाय्येम”” को चरितार्थ करने का प्रयज्ञ किया । 

संस्क्ृति प्र प्रहार--ऐतिहासिक काल में इसरसेस्क्रति पर कितने ही 
प्रहार हुए । किश्तु इंसा की १२ वीं शताब्दि तक तो इन प्रहारों का इसके 
स॒ुटढ़ काय पर कोई असर न हुआ । इसके विपरीत औघातकारियों को ही 
इसके चरणों में बेठकर इसका शिष्यत्त्त खीकार करना पड़ा । कहा जाता है कि 
सिन्धुनदी का कछार, पञ्ञाब इत्यादि भारत का भूभाग इराघी राजा डेरियस के 
राज्य का प्रान्त था व यह केरियंडा के स्कायलेक्स की भारतयात्रा का फल 

था । इसके पश्चात् यूनान का सिकन्दर विश्वविजेता बनकर भारत जीतने 
आया । वह पन्नाब की व्यास नदी तक गिरते पड़ते पहुँच गया, किन्तु जब वहां 
उसके सिपाहियों ने सुना कि पूर्व में एक बड़ा भारी साम्राज्य है, तो उनके छके 
छूट गये । आगे बढ़ने की इच्छा रहते हुए भी उसे वापिस लोटना पड़ा । 
उसके सिपाहियों का आगे बढ़ने से इन्कार कर देना स्पष्टतया बताता है कि 
थोड़े ही मासों में वे भारत के क्षात्रतेज से भलीभाति परिचित हो चुके थे । 
इस प्रकार सिकन्दर को लोटना पड़ा। भारतीय संस्क्रति पर सिकन्दर के आक्रमण 

का कोई असर नहीं पड़ा । इसके विपरीत उसे भारत के नंगे फकीरों से बुरी 
तरह हार खानी पड़ी । इसके पश्चात् यूनानी, पार्थियन, शक्र आदि विदेशी 
जातियें भारत के पश्चिमोत्तर भाग में बसते छूगीं। राजनेतिक दृष्टि से भले ही 
ये जातियें कुछ समय तक विजयी रही हों, किन्तु सांस्कृतिक दृष्टि से तो उन्हें 

भारत ने पूणतया जीत लिया था। बेक्ट्यन आक्रमणकारी मीनन्दर ने बोद्ध 
सिद्धान्तों के सामने अपना सिर झुकाया व मिलिन्दपजञ्ह के साहित्य का जन्म 
हुआ । यूनानी राजा एन्टीयाव्कीडास का राजदूत हिलीयोडोरस विदिज्ञा 
जाकर वेष्णव बन गया व उसने अपने को “परम-भागवत”” पदवी से विभूषित 
किया । शक, यूशी आदि विदेशी जातियें भी इस संस्क्ृति द्वारा पचा छी गईं। 
कनिध्क, वासुदेव आदि यूशी जाति के रहते हुए भी सांस्कृतिक दृष्टि से पूर्णतया 
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भारतीय ही थे। रुद्रदामन् आदि शकक्षत्रप विदेशी रहते हुए भी पूरे भारतीय 
ही थे, जेसा कि. रुद्रदामन् के गिरनारस्थित शिलालेख से स्पष्ट हो जाता है । 
हूणों का भी यही हाल हुआ । तोरमाण व मिहिर-गुल पक्के शेव बन गये थे, 
जसा कि उनके स्तम्भ-लेखों से माठ्म होता है व भरतीय संस्कृति के रह में 
रहे गये थे । इस प्रकार इंसा की १२ वीं शताब्दि तक भारतीय संस्कृति की 
पाचन-क्रिया बहुत ही अच्छी थी । किन्तु उसके पश्चात् वह बिगड़ने लगी । 

मुस्लिम-आक्रमण--मुस्लिम-आक्रमण राजनैतिक व सांस्कृतिक दृष्टि से 
भारत के लिये अवश्य हानिकारक थे । मुस्लिम आक्रमणकारी सांस्कृतिक दृष्टि 
से भारतीयों से ऊँचे तो नहीं थे, किन्तु उनमें नवधर्म-प्रचार की दृढ़ भावना व 
सच्ची लगन अवश्य थी । इस समय कालगति से भारतीय संस्कृति का कलेवर 
जजरित हो गया था । इसलिये इन ज़ोरदार आक्रमणों की चोट से वह सहम 
गया । परिणामतः, ये आक्रमणकारी पचाये न जासके । भारतीयों के अन्जके 
कुछ ठुकड़ें इस्लाम की भेंट भी चढ़ने लगे। इस आघात के पश्चात् भी यह संस्कृति 
बहुत सम्दली । समय के फेर से इसे नये रूप की आवश्यकता थी । कबीर, 
तुलसी, नरसिंह मेहता, चेतन्य, तुकाराम, वक्षम आदि मध्यकालीन सन्त व 
भक्तों ने इस कमी को पूरा किया । ब्रह्मा, विष्णु व महेश की भक्ति की त्रिवेणी 
नये सिरे से बहाई गई । इसमें भारतीय संस्कृति का वही जल था, जिससे पुनः 

भारत के सांस्कृतिक जीवन का पोधा मुरझाने से बचाया गया। 

अंग्रेज़ी साम्राज्य की स्थापना--रैसा की १९ वीं शताब्दि के 
उत्तराध में एक और जबरदस्त आघात इस जजरितकाय भारतीय संस्कृति 
पर पड़ा और वह था अंग्रेजी साम्राज्य की स्थापना के परिणामखरूप इसका 
पाश्चात्य संस्कृति से संघर्ष । इस संघषे के कुछ समय बाद तक ऐसा माल्म 

होता था कि भारतीय संस्क्रति कदाचित् सदा के लिये संसार से बिदा दो 
जायगी, किन्तु सनातन सिद्धान्तों पर अवलम्बित संस्क्ृति में जीवन क्षीण नहीं 
हुआ था । इस जबरदस्त आघात से कुछ समय के लिये मूछो अवश्य आगई । 
किन्तु इसे पुन चेत आया व वह उठ बेठी । राजा राममोहनराय ने ब्राह्म- 
समाज स्थापित कर इसमें चेतनाशक्ति भरने का प्रयल्ल किया, किन्तु उनका 
प्रयन्न विफल रहा, क्योंकि जिन हाथों से यह काम किया जा रहा था, वे 
पाश्चात्य संस्क्ृति के विष से विषेले थे । काठियावाड़ के एक बाल-ब्रह्मचारी ने 



उपसंहार 82२१९ 

इस काम का बीड़ा उठाया । उसने भारत में चारों ओर आयेत्त्व के प्राण वेदों 
का बिगुल फू और इस संस्कृति को चेत आगया। भारतीय जाग बेठे व 
अपने खरूप को समझने लगे । दयानंद ने भारतीय संस्कृति के विशुद्ध व 
परिष्कृत खरूप को विश्व के सामने रखा । परिणामखरूप, भारतीय अपने खोये 
हुए रल्नों को पुनः प्राप्त करने लगे । 

भारत की महत्त्वाकाक्षाएँ--आज भारत की आकांक्षाएँ व महत्त्वा- 
कांक्षाएँ महात्मा गांधी के रूप में प्रकट हुई हैं | वे ही मानों शरीरधारी भारत 
हैं। उन्होंने भारतीय संस्क्रतिे को न केवल अपने जीवन में ओत प्रोत किया 
है, किन्तु मानवजीवन के सश्चालन में भी उसकी उपयुक्तता चरितार्थ करके बता 
दी है। उन्होंने पुनः समस्त भारत में भारतीय संस्क्ृति के प्रतीक सद्य, 
अहिंसा व तप की त्रिवेणी बहा दी है ओर वह ऐसे समय में, जब कि विश्व 
शान्ति के मगजल के पीछे दोड़ता हुआ अशान्ति के गर्त में गिरता है व नाना 
प्रकार की यातनाएँ भोगता है । ऐसे समय में महात्मा गान्धी ने विश्व को बता 
दिया है कि मानवता के सिद्धान्तों पर अवलम्बित भारतीय संस्क्ृति को 
अपनाने ही से सच्ची शान्ति प्राप्त हो सकती है । इस प्रकार यथार्थ में हमारी 
संस्कृति का भविष्य बहुत उज्वल है । 

संस्कृति के दोष--हमें अपनी संस्कृति के गुणों के साथ कालवशात् 
उसमें जो दोष आगये हैं, उन्हें भी न भूलना चाहिये | समाज को संगठित व 
व्यवस्थित बनाने के लिये आयोजित वर्णव्यवस्था आज बहुत ही बिगड़ गई 
है । उसी के कारण ऊँच नीच का भाव बढ़ गया व परिणामखरूप भारतीय 
संस्कृति पर अस्पृस्यता का बड़ा भारी कलछू लग गया। यदि हम अपनी 

संस्कृति को पुनः विश्वविजेत्री बनाना चाहते हैं, तो हमें यह कलड्ढ घोना होगा। 
इसके अतिरिक्त और मी दोष व त्रुटियें इस संस्कृति के जीर्ण व जजरित 
कलेवर में समा गईं हैं, जिन के कारण इसकी जीवन-शक्ति क्षीण हो रही है । 

भारतीयों का कतेव्य--इस प्राचीन संस्कृति के प्रति भारतीयों का भी 
कुछ कर्तव्य है । किसी वस्तु को केवल पुरानी ही समझ कर टुकरा न देना 
चाहिये और न अपना ही लेना चाहिये । वे अपनी प्राचीन संस्क्रति को समझे 
व यह जानने का प्रयत्न करें कि किस प्रकार इसके द्वारा मानव-जाति का 
कल्याण किया जा सका । साथ ही, उन्हें इसके मूल-सिद्धान्तों को अपने जीवन 
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में ओत प्रोत भी करना चाहिये । तब ही सच्च राष्ट्रीय व भारतीय भाव की 
जागृति हो सकती है । वे अपने पूर्वजों के गोरवशील कर्मो से अपने लजास्पद 
कर्मों की तुलना करें और उससे कुछ शिक्षा प्राप्त कर अपना उद्धार करें । 
प्रझेक भारतीय को कम से कम निम्नाद्धित बातें कभी भी न भुलानी चाहिये । 

भारतीय संस्कृति की विश्व को देन--प्राचीन भारतीयों ने विश्व 
हित के लिये निम्नाद्धित तत्त्वों को ढूँढा, जिनसे विश्व आज भी लाभ उठा सकता 
है । यही भारतीय संस्क्ृति की विश्व को देन है-- 

(१) हमारे ऋषियों ने जीवन-मरण की पहेली सुलझाने के लिये पुनजन्म 
का सिद्धान्त हूँढा व योग के समान सच्चे जीवन की एक यीजना 
उपस्थित की । 

(२) हमारे भारत ने वर्णाश्रमव्यवस्था के सिद्धान्त को ढूँढा, जिसके 
कारण हम आज भी जीवित हैं । 

(३ ) हमारे प्राचीन विद्वानों ने गणित-शास्र के परम आवश्यकीय सिद्धान्त 
“सशून्य-दशांशगणनाविधि' को जन्म देकर विश्व का बड़ा भारी उपकार किया । 
समस्त विश्व ने उक्त गणना-विधि को अपना लिया है। 
(४ ) हमारे आयुर्वेद के सिद्धान्तों को पाश्चिमात्य जगत् ने अपनाया। 

आयुर्वेद के कितने ही अन्थ अरबी आदि प्राचीन भाषाओं में अनुवादित 
किये गये । 

(५) हमारे धार्मिक व दाशनिक सिद्धान्त पो्वात्य व पाश्वात्य देशों द्वारा 
अपनाये गये । 

( ६ ) हमारी भाषा ने पाश्विमात्य देशों की भाषाओं को प्रभाबित किया । 
( ७ ) हमारे ब्राह्मणों ने पूर्वीय समुदाय में कितने ही उपनिवेश स्थापित किये । 

(८ ) हमारे व्यापारियों ने प्राचीनकाल में पाश्चिमात्य देशों से व्यापार किया 
व इस प्रकार वे कितना ही द्रव्य भारत में लाये । 

(९ ) हमारे कथा-साहित्य ने मध्यकाडीन यूरोप के साहित्य पर खूब ही 
असर डाला। पश्चतन्च्न का अनुवाद यूरोप की सब ही भाषाओं में हुआ । 
( १० ) हमारा चतुरन्न (शतरज्ञ ) का खेल मध्य-काढीन यूरोप में खेला 

जाता था। 
॥ समाप्त ॥ 
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( १० ) जयचंद्र विद्यालंकार--“भारतीय इतिहास की रूपरेखा” जि. १ » 

४० ३-१४, 
अनननमनभ-त-ा->बक..32«»“79++-+-निनन-नकननननननाननकऊ-+०- 

अध्याय २ 

ऐतिहासिक दृष्टि 

) पाजिटर--एन्शन्ट इन्डियन हिस्टॉरिकल ट्रेडिशन्स, पृ० २५३०-८७ 
) स्मिथ--भर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, चोथी आवृत्ति, प्र० ११-१३ 
) ४० ४६-४९, ५१, २०६,२० ७ 
) वही, ए० ४४, टि० २, २१९, टि० १ 
) आरकेयॉलॉजिकल सर्वे ऑफ वेस्टने इन्डिया, जि० ५, पृ० ५९ 
) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, घृू० १३९,१४० 



४७२७ भारतीय संस्कृति 

( ८ ) फ्लीट--कार्पस इन्स्क्रिपशनम् इंडिकेरम, जि० ३ ( गुप्तलेख ) 
(९ ) केम्त्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि० १, पृ० ६१ 
(१० ) स्मिथ--अर्ली हिस्टी ऑफ इन्डिया, (चौथी आवृत्ति ) 

४० १०, टि० ), 

(११) केम्ब्रिज हिस्टी ऑफ इन्डिया, जि० १, पृ० ३३४-३३५ 
(१२ ) हीरोडोटस, ३।९४,९८ 
(१३) केम्ब्रिज हिस्टी ऑफ इन्डिया, जि० १, प्ृ० ३९८,३९९ 
( १४ ) वही, ३९५९-४२ ६ 

( १५ ) वही, एृ० ५८,५५९ 
(१६ ) स्मिथ--अर्ली हिस्टी ऑफ इन्डिया ( चोथी आवृत्ति ) पृ० १३ 
( १७ ) वही प्ृ० १४ 

( १८ ) वही 
( १९ ) वही पृ० १५ 
( २० ) भारतीय विद्या ( अंग्रेज़ी), जि० २, भा० १ ( नवम्बर १५४० ) 

8० ३-०४ 

(२१ ) पाजिटर--एन्शन्ट इन्डियन हिस्टॉरिकल ट्रेडिशन्स, पृू० ५२-५३ 
( २२ ) जनल ऑफ दी बेनारस हिंदु यूनिव्हासिंटी, १५४०, पृ० २१३ 
( २३ ) एच. सी. रॉयचोघरी-पोलिटिकल हिस्टरी ऑफ एन्शन्ट इम्डिया 

( चोथी आजृत्ति ), पृ० २७-२९ ि 
( २४ ) पार्जिटर--एन्शन्ट इन्डियन हिस्टॉरिकल ट्रेडिशन्स, 

8४० १५८२-१४ ३ ह 

(२५ ) जनल ऑफ दी बेनारस हिन्दु यूनिव्हार्सीटी, पू० २१३-२१८ 
(२६ ) पाजिटर--एन्शन्ट इन्डियन हिस्टॉरिकल टेडिशन्स, पृ० १८२ 
( २७ ) वायु. <4।८-९१ ३; मत्स्य, १२॥२७५-२७; वायु, ५१।५१-५९ ६; 

ब्रह्माण्ड, ३॥६६।९२-६८,७५ 

(२८ ) वायु. <५।२-४; विष्णु, ४।१।४-५ 
( २९ ) मत्स्य. ११॥४०; पद्म, ५।८4।७५; वायु, ४५।३-४; विप्णु, ४॥१॥५ 
( ३० ) वायु. <८4।५-७; विष्णु, ४॥२॥२ 
( ३१ ) मत्य, १२२०; विष्णु, ४।१।१३ 
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(३२ ) वायु. ८८।५-७; विष्णु, ४।२॥२; ब्रह्माण्ड, ३।६३॥५-७ 
(३३ ) ऋग्वेद १०९२; वेदिक इन्डेक्स २३६४; ३७५० 
( ३४ ) वायु. ९६।३-१५ 
(३५ ) पाजिटर-एन्शन्ट इन्डियन हिटारिकल ट्रेडिशन्स पृ० ३० 
(३६ ) वही, पृ० २५७ और आगे 
( ३७ ) वायु, अ, ८८ 

(३८ ) विष्णु, ४।॥५।३ ३-३४ 

( ३९ ) वायु, ८०२७; मत्स्य, १११४०, १२॥१९; ब्रह्माण्ड, ३३६०।२७ 
(४० ) ऋगेद १०॥९७ 
(४१ ) पाजिटर-एन्शन्ट इंडियन हिस्टारिकल टेडिशन्स, पृ० २९५०-२९ ६ 
( ४२ ) वही 
(४३ ) वहीं, पृ० ८५-८८, ४१ 

( ४४ ) पुरूरवस-ऋग्वेद १०१९०; गाधि--ऋग्वेद १९-२२; विश्वामित्र- 
ऋग्वेद ३१-२, २४-३७, ३९-५३, ५७-६२; ग्ृत्समद्--« 
ऋग्वेद ९८६।४६-४८; प्रतदंन--ऋग्वेद ९।९६; ययाति--- 
ऋग्वेद ९।१० १।४-६ 

( ४० ) वायु० ९११९।५० 
(४६ ) कालेद्वारा सम्पादित ( १९५२२ ) विक्रमोर्वशीय, भूमिका 
( ४७ ) ऋग्वेद १०॥९५ 
( ४८ ) वायु, ९५१।॥५१-५२ 
( ४९.) वही, ९३।१६-१७ 
(५० ) वही, अ. ९४ 
(५१ ) विष्णु, ४॥२०-२४ 
(५२ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ४६७ 
(५३ ) अछुत्तर. ११२१२ 
(५४ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० १७५ 
(०० ) वही, पृ० १९८-२१९ 
(५६ ) स्मिथ--अलीं हिस्टी ऑफ इन्डिया, (चोंथी आइत्ति ) 

2० ३२-४० 
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(५७ ) वही, ४० ४१-४५ 
(५८ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ३४५, ३५८-६० 
(५५९ ) स्मिथ--अलीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चौथी आजत्ति ) प्ृ० 

५२-८२ 

'( ६० ) वही, पए० १५३, २५१-५६ 

(६१ ) केम्ब्रिज हिस्टी ऑफ इन्डिया, जि, १, ४० ४७३ 

(६२) स्मिथ--अलीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चौथी आवृत्ति ) 
पृ० १२६-१४२ 

(६३ ) कैमिब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि० १, पृ० ४७४ ओर आगे 

(६४ ) वही, पृ० ५०२; स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, 
* (चोथी आदइृत्ति ) प१ृ० १९३, 

( ६५) स्मिथ--अलों हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चोथी आबदृत्ति ), प्ृ० 

२६३-२५९२ 

(६६६ ) वही, पृ० २७२-२७३ 

( ६७ ) वही, प० २८१-२८६ 
( ६८ ) वही, एृ० २८२ 
६६९५९ ) वही, पृ० २८८ 

( ७० ) वही, पृ० ३०१-३०६ 

( ७१ ) वही, ४० ३०६-३१६ 
(७२ ) जनेल एशियाटिक, १९२३, पृ० २०१-२०६; जनेल ऑफ दी 

बिहार एन्ड उरीसा रिसच सोसायटी, जि. १४, प्ृ० 
२७१; वासुदेव उपाध्याय--गुप्तसाम्राज्यका इतिहास, 
जथम खण्ड, पृ० ७६-८२ 

( ७३ ) दांडेकर--हिस्ट्री ऑफ दी गुप्ताज्ञ, पृ० १९३-२०२ 
( ७४ ) स्मिथ--अलीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चौथी आवृत्ति ), प्ृ० 

३२२-३२६ 

( ७५ ) फ्लीट--इन्स्क्रिप्शन्स ऑफ दी अरली गुप्त किंग्स, प्ृ० ६-१० 

( ७६ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चौथी आवृत्ति ), पर० 
३४८-३६६ 
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(७७ ) वही, ० ३०५; वेटसे-ऑन यूएनच्वेन्नस ट्रेब्हल्स इन इंडिया; 
बील-बुद्धिस्ट रेकॉड्स ऑफ दी वेस्टन वल्ड, भा. २ 

(७८ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चोंथी आवृत्ति ), पृ० 
२२०-२२३ 

( ७९ ) ऐतरेय ब्राह्मण ७१८ 
( ८० ) स्मिथ--अर्ला हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चोथी आजृत्ति ), पृ० 

२२०-२२३ 
(८१ ) इन्डियन एन्टिक्वेरी, १५१९, पृ० ७७ और आगे 
(८२ ) स्मिथ--अलों हिस्टी ऑफ इन्डिया ( चाथी आद्ृत्ति ), प्ृू० ४४० 

ओर आगे 
(८३ ) वही, पृ० ४४३-४४७ 

( ८४ ) वही, ए० ४५१-४५२ 

( ८५ ) वही, पृ० ४६९-४७८, ४८०-४९० 
( ८६ ) वही, ए० ४२२-३१ 
( <७ ) भारतीयविद्ा ( अंग्रेज़ी ), जि. २, भा. १, नवम्बर १९४०, पु० 

१५ ओर आगे 
(८८ ) केम्ब्रिज शेटिर हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, पृ० ३५२ 
(८९ ) वही, पए० ३६१ ओर आगे, ४१७-४१८, ४३१, ४३२ 
( ९० ) वही, पृ० ३६०-२३६१ 
( ९१ ) भारतीयविद्या ( अंग्रेजी ) जि. २, भा. १, नवम्बर, १९४०, 

पृ० ११ 
(९२) केम्ब्रिज शॉटर हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, पृ० ४२८-४३२ 
(९३ ) वही, पए्ृ० ५८३ 

७. “बन जननी “ि-कननन>»+-3+-->--+.. +_. 

अध्याय ३ 

संस्कृति 
(१ ) आपटे--संस्क्ृत-इंग्लिश डिक्शनरी ( तृतीय आदृत्ति ), प्रु० ५९४२ 

(२ ) कोल--सोशियल थियरी, पृ० २०१-०९ 



४2२८ भारतीय संस्कृति 

(३ ) सिनोबस-हिस्ट्री आफ एन्शेन्ट सिव्हिलिज़िशन, पृ० १३०-३३ 

(४ ) ऑस्कर ब्राउन--अऑडटलाइन ऑफ दी हिस्ट्री ऑफ दी वल्डे, 
पघृ० ९० 

(०५ ) सिनोबस--हिस्ट्री ऑफ एन्शेन्ट सिग्हिलिज्ेशन, अ० ४, १८, १९ 

(६ ) एच. जी. वेल्स, बनंड शॉ, टेगोर आदि विश्वविख्यात विचारकों के 
साहित्य से स्पष्ट तया ज्ञात होता है कि वे किस प्रकार आधुनिक युग 
से असस्तुष्ठ हैं । 

(७ ) पातज्जल योगसूत्र--साधनापाद, सू० २८ 
( ८ ) यजुर्वेद ३६२४ 
(९ ) मनुस्मति ४॥२०४; योगसूत्र, साधनापाद, सू. ३०,३२ 

( १० ) योगसूत्र, साधनापाद, स्. २४; मनुस्म्ति ६॥७१; नारायणखामी--- 
कर्तव्यदर्पण, प्ृू० १०४-११३ 

(११ ) सिनोबस--हिस्ट्री ऑफ एन्शेन्ट सिव्हिलिज्ञेशन पृ० ४०-४६ 
२४-३१, ११२-१८, २०८-१९ 

(१२ ) योगसूत्र ११२-४, ३०, २।१-८, २।५३-५४ 
( १३ ) ऋग्वेद ७८५, १०५१२१ 
( १४ ) यजुवेद् ४०७ 

(१५ ) छान्दोग्योपनिषद् ६।८॥७ 
(१६ ) सिनोबस--हिस्ट्री ऑफ एन्शन्ट सिव्हिलिज़ेशन पृ० ३३९-४२ 

( १७ ) खीन्द्रनाथ ठाकुर--गीताजलि 
(१८ ) मत्स्यपुराण १४; वायुपुराण १॥।१५ 

(१९ ) मनुस्मति ३३१, ६१-४८; मुण्डकोपनिषद् २।११ 
(२० ) ईशोपनिषद् मं. ९ 
(२१ ) अथवेबेद ११॥५१९ 

( २२ ) योगसूत्र २।२५: यमनियमाइएसनप्राणायामप्रतद्याहार घारणाध्यान- 
समाधयो5ष्टावन्नानि । 

(२३ ) छान्दोग्योपनिषद् ८|७१ 
(२४ ) ट्रायल एन्ड डेथ ऑफ संक्रिटीज, प्ृ० १४६-४८ 
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(२० ) महाभारत, आदि. ६३।५३: 
धर्म चार्थ च कामे च मोक्षे च भरतर्षभ । 
यदिहास्ति तदन्यत्न यन्नेहास्ति न तत्कचित् ॥ 

(२६ ) मेकडनेल---हिस्टी आफ संस्कृत लछिटरेचर, पृू० ४२१-२४ 
(२७ ) देखो लेखक की पुस्तिका “वेदों का महत्त्व” 
( २८ ) यन्त्रवाद के इसी दोष के कारण आज जगत के सामने बेकारी का 

मसला मुँह फाड़े खड़ा है । 

(२५९ ) उन्नीसवीं शताब्दि के उत्तराध की व इस बीसवीं शताब्दि की 
राजनेतिक हलचल की जड़में आद्योगिक क्रान्ति के दुष्परिणाम ही 
हैं ।--देखो ए. जे. ग्रेन्ट--ए हिस्ट्री ऑफ यूरोप, भाग ३, 
8० ७४०८-०९, ७४६०-६२ 

(३० ) अब यह बात इतिहास-सिद्ध है कि अरस्तूँ प्रश्गति यूनानी दाशनिकों 
पर भारतीय संस्कृति की छाप पड़ी थी । देखो मेकडॉनेल--- 
हिस्ट्री ऑफ संस्कृत लिटरेचर, पृ० ४२३ 

(३१ ) मध्यकालीन यूरोप की मठ-प्रथा के लिये प्ररणा प्राचीन मिश्र से 
ली गई थी; व मिश्र पर बोद्ध धर्म की छाप पड़ी थी, यह भी 
इतिहास-विख्यात हो है। 

(३२ ) मेकडानेल--हिस्ट्री ऑफ संस्कृत लिटरेंचर, पृ० ४२०५-२७ 
(३३ ) वही, पृ० ४११७-२७ 

अध्याय ४ 

हिन्दू या आये १ 
(१) काशी-विश्वनाथ के मन्दिर के द्वार पर यह लेख अब भी खुदा हुआ 

है-“आयेधर्मेतराणां प्रवेशों निषिद्धः”? 

(२) ऋग्वेद २१२।१२ 
( ३ ) वही, १०७७५; ३।३३॥१-१२ १ 

(४ ) वही, ७१८, ३३, ८३, 

(५ ) मनुस्मति २५१७-३२ 



४३० भारतीय संस्कृति 

(६ ) दिसकलकर--सेलेक्शन्स फ्रॉम संस्कृत इन्स्क्रिप्शन्स, प्रथम भाग, 

पू० ५ 

(७ ) विष्णु पुराण २।३।१ 

( ८ ) वायु पुराण ४५६९ 
(९ ) विष्णु पुराण २१।१८-२३ 
( १० ) वही, २।१।४१ 
( ११ ) वायु पुराण ४५।७०५, ७६ 

(१२ ) अ. १७, 'देशविभाग' 
( १३ ) अथवेबेद, १९।६२।॥१ 

(१४ ) मेंकडनिल--हिस्ट्री ऑफ संस्कृत लिटरेंचर, पृू० १४०-१४१; 
कम्त्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, प्ृ० ३२४० 
२८, अवेस्ता, वेनिदाद १।१८ 

(१५ ) इस सम्बन्ध में ग्रे मेक्समूलर (चिप्स फ्रॉम ए जर्मन वर्क शॉप, 
जि. १, प्ृ० ८२-८३ ) कहते हैं--- 

“ [6 [8 टीका! का खींड (स्रिपएु०आ6 डउिपाष्ा्पा 8) एण्ड 
धातवे 707 30998 एथोप40]6 75 वा कींड (/070076- 
(706 2#॥१0०/00५४ 986 ८गआवे का 8 (एफकाययद्वा शाप ॥)0७ 
प्रत्ाक्षा'एं 48 प्रढ्क्राढ] 60 छवाडाॉएा। जीक्षा शाए 07067 पिप्रा0- 
?06॥॥ वद्वाशुपब2०; परश्ाएं €&शाप जात्पैंड एक 96 7॥6॥7ब7- 
8]406९0 ॥700 48770 ७70579ए एज गाधा8729 006 ८शाते 
]600०४ ॥700 ४07 ००7९४ णावी]।ए णिप्पड क छिक्आाशेतप7॥, 
॥ ६ तारीढिछड फि0ा छिलके एछागालंए04पए ॥ ॥0 श/णववा(8, 
7884]8 क्ा।वे 88]078/68,.. ]6 508 0॥ (8! ६0" ॥809॥06 
8 ॥श०/०5९४४९१ ७ए 06 &शावे (तर, ? 

(१६ ) इस सम्बन्ध में पञ्ञाब के श्री. ज्ञानेन्द्रदेव सूफी ने जो कि अरबी 
के अच्छे विद्वान है व आयेसमाज के प्रचारक हैं, प्राचीन अरबी 
साहिलदय की छान बीन की है, जिसके परिणाम-खरूप वे इस 
मन्तव्य पर पहुँचे हें कि मुहम्मद पेगम्बर के पूर्व भारतीय अरब 
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में जा बसे थे व प्राचीन अरबी साहिल्य में उन्हें “हिन्दू” तथा 
उनके देश को “हिन्द” कहा गया है । 

(१७ ) डॉ. ई. ए. शेवेनबेक द्वारा संकलित मेगाज़थीनीज़कृत “इन्डिका”? 
के भम्नावशेष के अनुवादक अपने ग्रन्थ “एन्शन्ट इंडिया” की 
भूमिका में लिखते हैं--- 

“[0०ए (06 (७/९०२४७) ]9ए6 |(0ए॥ 0 08 ([॥व489 58) 
ज]80006 88 €4ए ब8 06 ॥0000 ४थ68; 607 एछ6 गाते 
007 निालः पक ध6ए पछ९ते॑ 6एशा गरीशा #पंटोटड 60 
ह_तीक्षा। 7रढ-लाबावांड० उरवाणा छा; कगाणाएं धागा फप 
का68 0 चातीक्षा) 078॥7.7 ( पृ० १ ) 

“[3प0 कशतवाब 0677प्र०वे 00 08 00 06 (>९९९३ ॥॥0७ 
60067 तीब्ा) 8 कावे ० 7ए8॥०ए ४74 490]6 ४0॥ 086 
[68 0 06 रिशा'डांब्रा शैंआड, क्ञाशा 007 6 ॥750 ४76; 
697 06९8॥6 तीं&07000ए 8७७७० ०608 ९5६8068068, 70७ 
780 [5007 ए0 छ64क8 टो8७-ए ० ४ ३8 उठ7७4४08 
| 6४७७ (2. (7. 549-486 ).”? ( पृ० ३ ) 

(१८ ) वेटस द्वारा अनुवादित “य्वेनच्वेड की भारत यात्रा”? 
(१९ ) चंद बरदाई--प्ृथ्वीराज रासों 
(२० ) भूषण--शिवाबावनी 
(२१ ) गुरुगोविन्दर्सिहद--विचित्र नाटक 

अध्याय ५ 

आये लोग व उनका आदिम निवासश्थान 
(१ ) सिनोबस--हिस्ट्री ऑफ एन्शन्ट सिव्हिलिज़ेशन, प्ृ० १८ 
(३ ) टेलर--दी ओरिजिन ऑफ दी आर्यन्स, पृ० २ 
(३ ) केम्त्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, ५० ६६ 
(४ ) वही, पृ० ६३-६४ 
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(५) वही, ए० ६५ 
(६ ) चाइल्ड--दी आयेन्स, ध० ५-६ 

( ७ ) वही, पृ० 
( ८ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, प० ६६-६७; चाईल्ड-दी 

आयनन््स, पृ० ४-७ 

(९ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ६७ 

( १० ) वही 
(११ ) वही 

(१२ ) गंगाप्रसाद उपाध्याय--फाउन्टेन हेड ऑफ रिलिजन्स पृ० ९६- 

१०१; हॉग्ज़ एपेज़, पृ० ६९-७२ 
(१३ ) गंगाप्रसाद उपाध्याय--फाउन्टेन हेड ऑफ रिलीजन्स, पूृ० ९७ 
(१४ ) वही, अ. १,२,४ 
(१५ ) वही, ए्ृ० २५-२८ * 

(१६ ) चाईल्ड--दी आयन्स, पृ० २३ 
( १७ ) सिनोबस--हिस्ट्री ऑफ एन्शेन्ट सिव्हिलिज्ञेशन, पृ० २०८-१९ 
(१८ ) वही, पृ० १०० 

( १९ ) चाइल्ड--दी आयेन्स, प्ृ० १५५० 
(२० ) मकक््समूलर--हिस्ट्री ऑफ संस्क्रत लिटरेचर, पृ० ११-१६ 

(२१ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, चौथी आशृत्ति, घ्रृ० 

२६२३-६६ 

(२२ ) चाइल्ड--दी आयन्स, छ्ू० ९४ 
(२३ ) भारतीय अनुशीलन, विभाग १, पृ० ४३-५८ 

( २४ ) वही 
( २५ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया जि, १, पृ० ६७ 
(२६ ) चाइल्ड--दी आयेनन््स, पृ० २०-२४ 

(् २७ ) वही, पृ० ७-८ 

( २८ ) वही, ४० २६ 
( २९ ) वही, २६,२७ 
(३० ) वही, घृ० १९३२-१९ ३, २०४ 
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(३१ ) पार्जिटर--एन्शेन्ट इन्डियन हिस्टॉरिकल ट्रेडिशन्स, पृ० २९५- 

३०२ 
२ ) वही, ४० २९५ 
३ ) चाईल्ड--दी आयन््स, प्ृ० ३३ 
४ ) तिलक--आकंटिक होम इन दी वेदाज़, पृ० १९ 
५ ) केम्ब्रिज हिस्द्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ६६,६७ 
६ ) वही, पृ० ६८ 
७ ) वही, प० ६८,६५९ 
८ ) वही, ४० ६६-६९ 
९५ ) चाईल्ड--दी आयेन्स, पृ० १३८-१५८ 
० ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि. १, पृ० ६६, ४९१; 

(४१ ) चाईल्ड--दी आयेन््स, पृ० १३८-१५८ 
(४२ ) वही, १८३-२०६ 

(४३ ) केम्ब्रिज हिस्द्री ऑफ इन्डिया, जि. १, ए० ६९ 
(४३ अ ) ऋग्वेद ९६२।५ 
(४३ ब ) वही, १०।६५।११ 
(४४ ) केम्त्रिज हिस्द्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ६५, ६६ 
(४५ ) चाईल्ड--दी आयेन््स, प्ृ० ९५ 
(४६ ) टेलर--दी ओरिजिन ऑफ दी आयेनन््स, ० २ 
(४७ ) केम्त्रिज हिस््द्री ऑफ इन्डिया, जि. १, पृ० ६८, ६९ 
(४८ ) मनुस्खति, २।१७-२२ 

( ४९ ) सर जॉन माशल--मोहेन्जोदारो एन्ड दी इन्डज़ सिन्हिलिजेशन, 
अध्याय १६ 

(५० ) मेके--फर्दर एक्सकेव्द्ेशन्स एट मोहेन्जोदारो, अ. ११ 
(५१ ) भारतीय अनुशीलन, विभाग १, पृ० ६५, ६६ 
(५२ ) सर जॉन माशेल--मोहेन्जोदारो एन्ड दी इन्डज़ सिन्दिलिजेशन, 

अ, १, ए० ५४ 

(५३ ) डॉ. दॉल--एन्हेन््ट हिस्ट्री ऑफ दी फार ईस्ट, ( १९१२ ), 
प्रृ८. १७३, १७४ 

२८ 



४३४ भारतीय संस्कृति 

(५४ ) भारतीय अनुशीलन, विभाग १, पृ० ६६ 
(५५ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, ए० ९६ 
(५६ ) वही, 
(५७ ) महाभारत, भीष्मपर्व, ११३८; मत्स्यपुराण १२२॥१-४७; वायु 

पुराण ४९।१३५ 
(५८ ) स्मिथ--अलीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, चौथी आवृत्ति, पृ० २८८, 

३३७ 

(५९ ) केम्त्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ५३२ 

अध्याय ८ 

वेद 
(१) मेक्समूलर--चिप्स फ्राम ए जर्मन व्केशॉप, जि, १, परृ० ४ 
(२ ) आप्टे--संस्कृत-अंग्रेज्ी कोष, पृ० ८८७ 
(३ ) यास्क--निदुक्त १॥२० 
(४ ) खामी दयानंद--कऋग्वेदादिभाष्यभूमिका, पृू० ९-२६; विन्टरनीज़- 

हिस्ट्री ऑफ इन्डियन लिटरेचर, जि. १, प्रृ० 
५२-५३ 

(५०) विन्टरनीज़्ञ--हिस्ट्री ऑफ इन्डियन लिटरेचर, पृ० ५२-५६ 
(६ ) आय्येसमाज़ी केवल मंत्रभाग को ही ईश्वरप्रणीत मानते हैं । 
(७ ) विन्टरनीज़--हिस्ट्री ऑफ इन्डियन लिटरेचर, पृ० २९२-२९४ 

(८ ) इन्डियन एन्टिक्रेरी (१८८४ ), ४० २४५७; ज़ेड, डी. एम, जी. 
जि. ५०, पृ० ७१; विन्टरनीज़ञ-हिस्ट्री ऑफ इन्डियन लिटरेचर, 
जि, १, पृ० २९४-२९९ 

(९ ) वही, पृ० ३००-३१० 
( १० ) वही, ए० ३०७ 
( ११ ) वही, पृ० ३०८; कलकत्ता रिह्यू , मा्चें, १५२४, पृ० ५४ 
( १२ ) विन्टरनीज्ञ--हिस्टी ऑफ इन्डियन लिटरेचर, पृ० ३०४, ३०५ 
(१३ ) वायु० १३३००-२०१ 
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( १४ ) पार्जिटर--एन्शन्ट इन्डियन हिस्टारिकल ट्रेडिशन्स, पृ० १९३- 
१९४ 

(१५) विष्णु० ४॥१॥०; मत्स्य ० ११।४०, १२।१९, पद्म ० ५॥८-१२४ 
(१६ ) ऋग्वेद १०१९२ 
(4७ ) वायु० ८८६७-६९; ब्रह्माण्ड० ३।६३।६९-७० 
(१८ ) वायु० ८८।६५; हरिवंश० १२७११ 
(१९ ) ऋग्वेद १०१२४ 
(२० ) वही, १०१९५ 
(२१ ) मत्सय० ११५४०-१२॥१९ 
(२२ ) वायु० ९१।६२३-६५ 
(२३ ) वही, ९१।९२-९ ३ 
६ २४ ) ऐतरेय ब्राह्मण ७१३१८ 
(२५ ) वायु० ९३।७-११ 
4६२६ ) वही, ९२।२-४ 

(२७ ) वही, ९९३६-४६ 
६२८ ) ऋगेद १॥१४७२; १।१५८।१,४,६; १।१४०-१६४ 
६ २९ ) विष्णु० ४।८।८ 
६३० ) वायु० ९२६०-६७; विष्णु० ४॥८।५-७; ऋग्वेद ९।९६। १-२४ 

( ३१ ) वायु० ९३॥९०; मत्स्य० २४।५५-५६ 

(३२ ) मेकडनिल--हिस्ट्री ऑफ संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० १५४ 
(३३ ) ऋग्वेद ९५।१० १।४-६ 
(३४ ) वही, ८।८३; केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृू० ८१-८२ 
(३५ ) मेकडनिल--हिस्ट्री ऑफ संस्कृत लिटरैचर, पृ० ५२ 

६३६ ) वही, प० ५१-५२ 
( ३७ ) वही, पृ० ४१-४२ 

(३८ ) ऋग्वेद १०१२५ 
(३९ ) वही, १०।३९, १०४० 

( के ) वही, ८।९३ 

( ४१ ) प्रिखोल्ड--रिलीजन ऑफ दी ऋग्वेद, पृ० ८०-८६ 
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(४२ ) ऋग्वेद ३।४६।२; १।१०१।३-६; २।२७।१० 
(४३ ) मेकडनिल--हीम्स फ्रॉम दी ऋग्वेद, पए० १०-१५, अथर्ववेद 

४१६ 

(४४ ) ऋग्वेद १॥१।१; १०१९० 
(४५ ) मेकडनिल--हिस्ट्री ऑफ संस्कृत लिटरेचर, पृ० १७५-१७६ 
(४६ ) यजुर्वेंद १७४२; १८।९४ २३६२ 
(४७ ) मेकडनिल--हिस्ट्री ऑफ संस्कृत लिटरेचर, पृ० १८५-१८६ 
(४८ ) अथर्ववेद ३॥४।२; ७१२।१-२; २।३१-३३ 

अध्याय 3 

पारिवारिक जीवन 
(१) सांख्य दशन में प्रकृति व पुरुष दोनों को मुख्य तत्त्व माना गया है 

व दोनों ही एक दूसरे से खतन्ञ्न हैं । किन्तु पुरुष प्रकृति के चकर 
में पड़कर युग्म-भावना को जन्म देता है व इस प्रकार संसार-चक्र 
चलता है। ईश्वरक्षष्ण-सांख्यकारिका, ६५: तेन निश्ृत्तप्रसवामर्थवशाद 
सप्तकूपविनिवृत्ताम् । प्रकृर्ति पश्यति पुरुषः प्रेक्षकवदवस्थितः पुरुषः ॥ 
वही, २०: तस्मात्तत्संयोगादचेतनं॑ चेतनावदिव लिड्रम । गुणकतुले 
च तथा कर्तेव भवत्युदासीनः 

(२) तैत्तिरीय उप, ब्रह्मानंदवल्ली, ६ 
(३) ऋग्वेद १०॥१९१।१-४; यजुर्वेद ३६।१८ 
(४ ) तैत्तिरीय संहिता ६६३।१०।५ जायमानो वे ब्राह्मणल्निभिक्रणेक्रेणवा 

जायते ब्रह्मचर्यण ऋषिभ्यो यज्ञेन देवेभ्यः । प्रजया पितृभ्यः एष वां 
अनूणो यः पुत्री यज्वा ब्रह्मचारिवासी ॥; मनु० ४॥२५७; वहीं, 

६।३ ५०३६ 

(५ ) मनु० ३७०, ७३, ८०-८३, 
(६ ) ऋग्वेद ३१३०११-४) केम्ब्रिज हिस्द्री ऑफ इंडिया, जि. १, पृ० 

८९-९० 
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(२४ ) गीता, ३३१४ 
(२५ ) मनु, २।८४ 
(२६ ) वही, ३।९२ 
(२७ ) वही, ३।१०२-११३ 
(२८ ) वही, २।२६-३८ 
(२९ ) वही, २४१-५७ 
(३० ) वही, ३।४-२०,४।१ 

(३१ ) वही, ६१-१० 
(३२ ) वही, २।३९-४० 

(३३ ) वही, ४॥२०४ 
(३४ ) वही, १।८८-९१ 

(३५) केम्ब्रिज हिस्टी ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ९० 
(३१६ ) ऋग्वेद, १०।१९१,१९२ 
( ३७) केम्ब्रिज हिस्टी ऑफ इन्डिया, जि. १, प्ृ० ८९,९१ 
( ३८ ) मैकडॉनेल-हिस्टरी ऑफ संस्कृत लिटरेचर, पृ० १६०-१७० 

जअजध्याथ ८ 

प्राचीन श्रिक्षात्रणाली 
(१) अथवैबेद ११।५।१९: ब्रह्मचय्येण तपसा देवा मत्युमपाप्तत । इन्द्रो 

ब्रह्मचयण देवेभ्यः खराभरत् ॥ 

(२) हितोपदेशः धम्मार्थकाममोक्षाणां यस्येशीषपि न विय्ते । अजागलरु 
नस्पेव तस्य जन्म सदा बथा ॥ 

(३ ) मनु. ६।८७-९१ 
(४ ) अथवेवेद ११५ 
(५) टिप्पणी सं. १ 
(६ ) मनु. २१२२४, व उस पर कुछूकभट्ट की टीका; वही ६।४२ 
(७) अथरववेद मनुस्म॒ति आदिसें वर्णित ब्रह्मचय्योश्रमसे स्पष्ट हो जाता 
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कि उसमें शारीरिक, मानसिक, आत्मिक आदि शक्तियों पर पूरा ध्यान 
रखा जाता था। 

(८ ) मनु. २१९१ 

(९ ) छान्दोग्योप० ८।३।४ 
( १० ) मनु. ६।३५,३६ 
( ११ ) वही, २।३ ६-३९ 
(१२ ) वही, २।६९ 
( १३ ) छान्दोग्य उप, ३।१६; मनु. ३॥१ 
( १४ ) मनु, २१७० 
( १५ ) वही, 
(१६ ) ग्रेन््ट--हिस्ट्री ऑफ यूरोप, भाग ३, 
( १७ ) मनु. २१८३-१८ ८ 

( १८ ) वही, २।१८८ 
( १९ ) वही, २१७७-१७९% 
( २० ) वही, २।६४ 
( २१ ) अथवे, ११॥५१४-७ 
(२२ ) मनु. २२१५९ 
( २३ ) वही, ३११-२ 
( २४ ) छान्दोग्योप., ७)१॥२: ऋग्वेद भगवोध्ध्येमि यजुर्वेदररँ सामवेद- 

माथर्वण चतुर्थमितिहासपुराणं पश्चमं वेदानां वेद पिन्रयरराशिं देव॑- 
निधिं वाकोवाक्यमेकायनं देवविदां ब्रह्मवियां भूतवियां क्षप्रविय्रां 
नक्षत्रवियाईँ सर्पदेवजनविद्यामेतद्धगवो 5ध्येमि । 

(२५ ) मनु, ७४३ 
(२६ ) पुणतांबेकर--इन्डियन सिटिज़नद्िप, प१ृ० १६५-१६६, 
( २७ ) आश्वलायन गृह्यसूत्र १३२१२; पारस्कर गृह्यसूत्र २।३;: आपस्तम्ब 

मंत्रपाठ २६१४; मनु. २४४९-२४५९ 
(२८ ) आप. ध. सू, १॥११।१।१६-१८: स॒ हि विद्यातस्तं जनयति । 

तच्छेष्ठ जन्म । शरीरमेव मातापितरों जनयतः; गौतम, १॥९-११ 
तद् द्वितीय जन्म । तयस्मात्स आचाये: । वेदानुवचनान । 
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(२९ ) वही, मनु, २।१७३२; अथव्व, १९।७११ 
(३० ) पुणतांबेकर--इन्डियन सिटिज्ञनश्षिप, पृ० २९८, महा, १२।२४३; 

तेत्तिरीय उप, श्षिक्षावह्ली, अनु. ११ 
(३१) २॥२०: एतदेशप्रसूतस्य सकाशादग्रजन्मनः । व॑ ख॑ चरित्र क्षिक्षेर्न् 

प्थिव्यां सर्वेमानवाः ॥ 

(३२) पुणतांबेकर--इन्डियन सिटिज्ञनशिप, पृ० ३०५-३०६, 

( ३३ ) वही, ० ३०७-३०९ 
( ३४ ) वही, पृ० २९८ 
(३५ ) वही, ० ३०५-३० ६ 
(३६ ) वही, 
( ३७ ) वही, पृ० ३०६ 

(३८ ) वही, पृ० ३०७-३०९ 

( ३९ ) वही 
(४० ) वही 
(४१ ) वही 
(४२ ) वही 

(४३ ) वही 
(४४ ) वही 
(४५) वही 
(४६ ) वही, प० ३०९-३१२ 
( ४७ ) केम्ब्रिज शॉटेर हिस्ट्री आफ इन्डिया, पृ० ७१७ 

पथांड, ॥6 ()(8९७प)३७४) 8प्र0]0056त ज्ञ0०पोते ए9700906 8 0858 0 09073079, 

॥/४626%४७ 2४% 08006 696 ९०१०४७४७, 0४६ 209878॥ ४४% #68668, ४४४ 0/02%४०- 
१8, 2४ 7707673, ४0 ४2४६67१6८६. 

अध्याय ९ 

सामाजिक जीवन 
(१) कोल--सोशियल थियरी, पृ० १-३ 
(२ ) केम्त्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ९०-११० 
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(३ ) ऋग्वेद २।१२।४: योच्दासे वर्णेमघरं गरहाकः, १०।९०।१२: पच्षां 
शुद्रो5जायत; यज्ु, २६।२; अथर्व० १९।६२॥१ 

(४ ) केमि्त्रिज हिस्द्री ऑफ इन्डिया, जि, १, अ, ४ 
(५ ) ऐतरेय ब्राह्मण, ७॥१३-१८ 

(६ ) वर्तमान काल के कितने ही प्रगतिशील देशोंमें सन्तानोत्पत्ति को 
शासन की ओर से पूरा प्रोत्साहन दिया जाता है । 

। ७ ) मनु, ६।३६ 

(«५ ) आपटे--संस्क्ृत इंग्लिश डिक्शनरी ( तृतीय आशत्ति ) छू० ३१० 
(९ ) सांकलिया--यूनिव्हसिंटी ऑफ नालल्ूुंदा, पृ० ५३-६१ 
(१० ) मनु. ६।३६ 

(११ ) ऋग्वेद ४।२२।३; अथर्व, ३३१५।५, पाणिनि-अष्टाध्यायी ३१३॥ 
१२०; मनु. १२।११७; गीता ११॥११; तैत्तिरीय संहिता, ३।५॥४।१ 

(१२) आपटे--संस्क्ृत इंग्लिश डिक्शनरी (तृतीय आबृत्ति ) छु० 

७५०९ ,५१० 

(१३ ) गीता ३॥७ 
६ १४ ) ऋग्वेद १०९० 

(१५) कोल--सोझियल थियरी, पृ० २०८-२०५९ 
(१६) ऋग्वेद १०९०११२ 
(१७ ) मनु. ४५ 
६१८ ) वही १॥९३-१०१ 
(१९ ) स्मिथ--अर्ली हिस्द्री ऑफ इन्डिया ( चौथी आवृत्ति ) पृ० १२४ 
(२० ) मनु. १८८ 
(२१) वही, १।८५ 
(२४ ) तुलसी--रामचरितमानस, बालकाण्ड, ३१८।३।४ 

(२५७ ) टॉड--राजस्थान, जि. १, प० ८०,३४९ 

(२६ ) महा० १२॥५९,१९५; रघुवंश ४॥१२ 
(२७ ) विष्णु० १॥१३१११-२९ 
(२८ ) मनु. ७।४११९।६६-६४७; रघुवंश ४८६ 
(२९ ) वही ११९० 
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(३० ) रहीस डेविड--बुद्धिस्ट इन्डिया, पृ० ९८-९९, दि० १ 
( ३१ ) मनु. १॥९१ 
(३२ ) मनु. २१५५,१६८ 

(३३ ) महा० १२॥२३।११-१२ 
( ३४ ) मनु. १०।६५; आपस्तम्ब धर्मसूत्र १॥२ 
(३५ ) मनु, १०।६५ 

(३६ ) वही, ७३५ 
(३७ ) ब्रह्म ---अ, २२९ 
( ३८ ) बन्यानकृत “पिल्प्रिम्स प्रोग्रेस' में मानव-जीवन को एक यात्रा के 

रूप में समझाते हुए, विभिन्न विश्रामस्थलों की ओर निर्देश किया 
गया है । 

( ३९ ) यजु, ३६।२४ 

(४० ) मनु ३॥१,२ 
(४१ ) ब्हदारण्यक० २।३।६,५।४।१,५५॥१ 
( ४२ ) केनोपनिषद् १४ 
(४३ ) इस बीसवीं शताब्दि को विज्ञान व संस्कृति का युग कहते हैँ, 

किन्तु इसमें नशंसतापू्ण अद्याचार द्वारा कितना ही रक्तपात 

किया जाता है। 
( ४४ ) मनु. २१७५-२४९ 
(४५ ) वही, २।१८६ 
(४६ ) वही, २१८३-१८ ८ 

(४७ ) आजकल यज्ञोपवीत-संस्कार के समय “भवती भिक्षान्देहि” कहकर 
ब्रह्मचारी सिक्षा मांगता है, तब उसकी मांतादि अच्छे २ आभूषण 
उप्ते भिक्षामें देते हैं । 

(४८ ) समद्ार--ग्लोरीज़ ऑफ मगध (दूसरी आवृत्ति ), प० १३७५-१३ ७ 
(४९ ) शतपथ ब्राह्मण, ११।३।३।५, ७ 

(५० ) इस सम्बन्धमें कृष्ण व सुदामा का उदाहरण विशेष उल्लेखनीय है । 
( ५१ ) मनु, २१४०-१४१ 

(५२ ) वही, ४१ 
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( ५२ ) वही, ३।७७,७८ 
( ५४ ) रघुवंश १।७ 
( ५५ ) महा, १२५६।४, १२।॥५९।२९-३१ 
( ५६ ) यज्भ"ु० ४०१ 

(५७ ) बृहदारण्यको० १०५१: एतं वे तमात्मानं विदिला ब्राह्मणाः 
पुत्रेषणायाश्र वित्तेषणायाश्व लोकेषणायाश्र व्युत्थायाथ भिक्षाचर्य 
चरन्ति । 

( ५८ ) मनु ० ६।१-६ 
(५९ ) वही, ६।१-३५ 

“एवं गृहश्नमे स्थिला विधिवत्ल्लातकों द्विजः । 
वने वसेत्तु नियतो यथावद्विजितेन्द्रियः ॥? 

ज्ञातक द्विज इस प्रकार विधिपूर्वक ग्ृहस्थाश्रम में रहकर फिर शात्नोक्तविषि 
ते इन्द्रियों को रोककर नियम से वन में वास करे । 

“गृहस्थरतु यदा परयेद्॒लीपलितमात्मनः । 
अपल्यस्येव चापत्य॑ तदारण्यं समाश्रयेत् ॥” 

जब ग्ृहस्थी देख ले कि अपने शरीर का चमड़ा ढीला हुआ और केश पक 
7ए और पुत्र के भी पुत्र हो गया तब वन का आश्रय ले। 

“संत्यज्य ग्राम्यमाहारं सब चेव परिच्छदम् । 
पुत्रेषु भाया निक्षिप्य वन गच्छेत्सहैव वा ४” 

मांव के आहार को और ( शेय्या, वा सवारी आदि ) सब ठाठ को ट्यागकर ज्नी 
क्नी पुत्रों के हाथ सोंप या क्नी को साथ लेकर वन को जाय । 

“मुन्यन्नेविविधेमेध्ये:ः शाकमूलफलेन वा । 
एतानेव महायज्ञान्निवैपेद्धिधिपूर्वकम् ॥! 

अनेक प्रकार के ( नीवार आदि ) मुनियों के शुद्ध भन्ञों से या शाकमूलफल 
ते इन्हीं ( पांच ) मद्दायज्ञों को विधिपूर्वक करे । 

“बसीत चर्म चीरं च साथ ज़ायात्गगे तथा । 
जटाश्व बिभ्यान्नित्य समश्रुलोमनखानि च ॥”” 

मग आदि का चर्म या पुराना वद्न धारण करे, प्रातःःकार और सायंकारू 
ज्ञान करे, जञ डाढी आदि के बालों को और नखों को सदा धारण करे ॥ 
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“सखाध्याये निद्ययुक्तः स्याद्ान्तो मेत्र: समाहितः । 
दाता निद्यमनादाता सर्वभूतानुकम्पकः ॥”? 

नित्य खाध्याय में लगा रहे, सरदी गरमी आदि को सहे, सब का उपकार 
करे, मन को रोके रहे, सदा दान दे परन्तु प्रतिग्रह न ले और प्राणियों पर 
दया रक््खे । 

“वासन्तशारदेमेध्येमुन्यन्रे: खवयमाहतेः । 
पुरोडाशांश्वरुंश्वेव विधिवन्निवेपेत्तूथक् ॥ 

वसनन््त और दरदकऋतु में उत्पन्न हुए पवित्र और आप ही लाये हुए, 
मुनियों के ( नीवारादि ) अन्नों से पुरोडझाश और चरुओं को शात्नरविधि से 
जुदा २ करे। 

“स्थलजोदकशाकानि पुष्पमूलफलानि च। 
मेध्यवृक्षो द्ववान्ययात्त्रेह्मां थ्ष फलसंभवान् ॥”” 

पृथ्वी और जल में उत्पन्न हुए शाक और पवित्र बश्षों से उत्पन्न हुए पुष्प, 
मूल, फल और फलों से निकले अके आदि का भक्षण करे । 

“बजयेन्म॒धु मांस थे भौमानि कवकानि च । 
भूस्तृण शिग्नुक चेव 'छेष्मातकफलानि च ॥” 

शरद, मांस, भूमि में उत्पन्न हुए छत्राक, भूस्तृण, शिग्रु और बेहडे के फलों 
को त्याग दे । 

“अम्रिपक्काशनो वा स्थात्कालपक्कभुगेव वा । 
अश्मकुट्टो भवेद्वापि दन््तो८्खलिको 5पि वा 0७” 

अम्नि से पके हुए अज्ञ का भोजन करे अथवा समय पर पके हुए फल आदि 
खाय, अथवा फलों को पत्थर से कूटकर या दांतों से चबा कर खाय । 

“स्द्मः प्रक्षालक्रो वा स्थान्माससंचयिको5पि वा । 
षण्मासनिचयो वा स्थात्समानिचय एवं वा ॥” 

एक ही दिन के लिये अथवा एक मास के लिये, अथवा छः महीने के लिये, 
अथवा एक वर्ष के निवोह के लिये नीवार आदि का संचय करे । 

“पुष्पमूलफलेवापि केवलेवर्तयेत्सदा । 
कालपकैः खयंशीणवैलानसमते स्थितः ॥”? 
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अथवा वानप्रस्थ द्विज समय पर पके हुए और अपने आप गिरे हुए केवल 
फलमूल से सदा जीवन निवोह करे । 

“भूमो विपरिवर्तेत तिष्ठेद्वा प्रपदेर्दिनम् । 
स्थानासनाभ्यां विहरेत्सवनेषृपयज्नपः ॥?? 

भूमि पर लोटे या दिन भर एक चरण से खड़ा रहे, अथवा कभी आसन 
पर और कभी आसन से उठ कर अपना समय बितावे, और तीनों काल 
ज्ञान करे । 

“ग्रीष्मे पश्चतपास्तु स्याह्षोखश्रावकाशिकः । 
आद्रेवासास्तु हेमन्ते ऋ्मशो वधय॑स्तपः ॥ 

अपने तप को क्रम से बढ़ता हुआ वानप्रस्थ ग्रीष्मऋतु में पंचामि में तप 
करे, वषोऋतु में वधों की जगह नमन बेठा रहे और हेमन्तऋतु में गीले बस्तर 
धारण करे । 

“अप्रयल्नः सुखार्थषु ब्रद्मचारी धराशयः । 
शरणेष्वममश्वैव वृक्षमूलनिकेतन: ॥” 

सुख देने वाले विषयों में लिप्त होने का यत्न न करे, ब्रह्मघारी रहे, भूमि 
पर सोवे, निवासस्थान से ममता न करे और बृक्ष की जड़ में निवास करे ॥ 

“एताश्वान्याश्व सेवेत दीक्षा विप्रो वने वसन् । 
विविधाश्वोपनिषदीरात्मसंसिद्धये श्रुतीः ॥” 

वानप्रस्थ ब्राह्मण वन में बसकर इन पूर्वोक्त तथा अन्य सब नियर्मों का पालन 
करे और आत्मज्ञान की सिद्धि के लिये उपनिषद् आदि अनेक श्रुतियों का 
अभ्यास करे । 

“बनेषु च विहत्येव॑ तृतीय भागमायुषः । 
चतुर्थमायुषों भाग व्यक्त्वा सब्नान्परित्रजेत् ॥”? 

इस प्रकार आयु के तीसरे भाग को वनों में विहर करके और आयु के 
चतुर्थ भाग को विषयों से तद्यागकर संन्यासाश्रम का ग्रहण करे । 

“ऋणानि त्रीण्यपाकृत्य मनो मोक्षे निवेशयेत् । 
अनपाइत्य मोक्ष तु सेवमानो अजल्यघः ॥? 

ऋषि, देव और पितृ इन तीनों के ऋण चुकाकर मोक्षसाधन में मन लगाना 
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चाहिये, क्योंकि इनका ऋण बिना चुकाये भोक्ष के लिये यज्ञ करने से नरक 
प्राप्त होता है । 

“अगारादभिनिष्करान्तः पवित्रोपचितो मुनिः । 
समुपोढेषु कामेषु निरपेक्ष: परित्रजेत् ॥” 

घर से निकल दण्ड कमण्डलु आदि पवित्र वस्तुओं से युक्त होकर सब 
इच्छाओं के नष्ट द्दोने पर निरपेक्ष वृत्ति से परिव्राजक बने । 

“एक एवं चरेन्निद्यं सिद्धर्थमसह्ायवान्। 
सिद्धिमेकस्य संपदयज्न जहाति न हीयते ॥”? 

सिद्धि के लिये किसी की भी सहायता की अपेक्षा न करते हुए अकेला ही 
विचरण करे । अकेले को न तो सिद्धि छोड़ सकती है और न वद्द उसे छोड़ 
सकता है । 

“अनभिरनिकेतः स्ाद्राममन्नार्थमाश्रयेत् । 

उपेक्षको $संकुसको भुनिभोवसमाहितः ॥” 
लोकिक अम्मि के संयोग से रहित व गृहशन्य होकर अन्न के लिये ग्राम का 

आश्रय ले व उपेक्षात्त्ति व स्थिरमति घारणकर एकमात्र मुनिभाव में ही 
ध्यान रखे । 

“कपाल वृक्षमूलानि कुचेलमसहायता । 

समता चेव सर्वस्मिन्नितन्मुक्तस्थ लक्षणम् ॥” 

कपाल ( मिट्टीका खपरा ) वक्षमूल फटे पुराने वद्र किसी की सहायता को 
खीकार न करना सब में समता का भाव ये ही मुक्त के लक्षण हैं । 

“ज्ामिनन्देत मरण नाभिनन्देत जीवितम । 
कालमेव प्रतीक्षेत निर्देश र्ुतकों यथा ॥?” 

न झत्यु चाहे न जीवन । अपने काल की प्रतीक्षा करे जैसे नोकर आज्ञा की 
प्रतीक्षा करता है । 

“इृष्टिपूत न्यसेत्पादं वस्नपूतं जल पिबेत्। 
सत्यपूतां वदेद्वाच मनःपूर्त समाचरेत् ॥” 

अच्छीतरद देखकर भूमि पर पेर रखे कपड़े से छानकर पानी को पिये सत्य 
से परिशुद्ध वाणी को बोले मन द्वारा पवित्र किये हुए आचरणों को करे। 
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“अतिवादांस्तितिक्षेत नावमन्येत कंचन । 
न चेम॑ देहमाश्रित्य वरं कुर्वीत केनचित् ॥” 

दूसरों की व्यर्थ की बकवाद को सहन करे किसी का अपमान न करे । इस 
देह का आश्रय लेकर किसी से वेर न करे । 

“क्ुच्यन्तं न प्रतिक्रुश्येदाकुष्टः कुशलं वदेत् । 
सप्तद्वारावकीणों च न वाचमन्तां बदेत् ॥” 

क्रोध करने वाले पर क्रोध न करे, किसी के द्वारा अपनी निन्दा किये जाने 
पर निन्दक के लिये अच्छे भाव व्यक्त करे । शरीर के सात द्वारों में अवकीण्ण 

ऐसी अन्त वाणी को न बोले । 
“अध्यात्मरतिरासीनो निरपेक्षो निरामिषः । 

आत्मनेव सहायेन सुखार्थी विचरेदिह ॥”” 

अध्यात्मरति प्राप्तकर निरपेक्ष बृत्ति से योगासनस्थ होकर मांसभक्षण का त्याग 
कर, अपने आत्मा की सहायता से सुख की इच्छा करता हुआ, इस लोक में 

विचरण करे । 
“क्ुप्तकेशनखस्मश्रुः पात्री दण्डी कुसुम्भवान्। 
विचरे न्नियतो नित्य सर्वभूतान्यपीडयन ॥” 

केश, नख, डाढ़ी आदि कटवा कर, भिक्षा-पात्र दण्ड व कमण्डलु लेकर 
इन्द्रियों का दमन कर सर्व भूतों को पीड़ा न पहुँचाते हुए विचरण करे । 

“अतेजसानि पात्नाणि तस्थ स्युनित्रेणानि च । 
तेषामड्धिः स्मतं शौच चमसानामिवाध्वरे ॥?? 

सुबवर्ण आदि के उसके पात्र न हो व उनमें कोई छिद्र भी न हो । यज्ञ के 

चमसों के समान, उनकी शुद्धि भी जल से कही गई है । 

“शककालं चरेद्धेक्ष॑ न प्रसक्नेत विस्तरे । 
भैक्षे प्रसक्तो हि यतिविंषयेष्वपि सजति ॥” 

एकबार ही भेक्षचय्यों करे तिस पर भी अधिक भिक्षा ग्रहण न करे । भैक्ष्य 
में प्रसक्त होने वाला यति विषयों में भी प्रसक्त हो जाता है । 

“अत्पान्नाभ्यवद्दारेण रह:स्थानासनेन च । 

हियमाणानि विषयेरिन्द्रियाणि निवर्तयेत् ॥” 
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अल्प-भोजन व एकान्त सेवन से विषयों द्वारा आकर्षित की जाने वाली 
इन्द्रियों का नियन्च्रण करे । 

“इन्द्रियाणां निरोधेन रागद्वेषक्षयेण च । 
अहिंसया च भूतानामम्रतल्लाय कल्पते 0७”? 

हर कक रागद्वषक्षय व भूतों के प्रति अहिंसा से अम्नतत्व को प्राप्त 
द्वोता 
( ६० ) स्मिथ--अलों हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आश्ृत्ति ) पृ० ३० 
(६१ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १ पृ० ३५८-३५९ 
( ६२ ) मनु. ६९५,९६ 
( ६३ ) वही, ६।४१ और आगे 
(६४ ) देखो टिप्पणी ५५ 
६० ) आपस्तम्ब धर्मसूत्र २२।२।४ 
६६ ) मत्स०-३०।१४-२२ 
६७ ) मनु, १०।११; याज्ञ० आचार० ९३-९५ 

(६८ ) मनु. ३॥२०-३४ 
( ६९ ) वही, ९॥१५८-१६०,१६६-१७८ 
( ७० ) वही, ९।५९-६ ३ 
( ७१ ) ऐतरेय ब्राह्मण ७।१३-१८ 
(७२ ) यजु, २६।२ 
( ७३ ) प्रिखोल्ड--रिलीजन ऑफ दी ऋग्वेद पृ० ३६ और आगे 

ऋग्वेद १।११०२१॥५, ३।३२।१४, ६।३३॥३, ६।२२॥१० 
७८३१; वेदिक इन्डेक्स, पृ० २६५ 

( ७४ ) मनु, १०४३४ 
( ७५ ) स्मिथ--अलों हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, पृ० ३३७ 
( ७६ ) वही, ए० २२५ 
( 3७ ) वही 

( ७८ ) मनु. २।६: वेदो5खिलो धर्ममू् स्मतिशीले च तद्दिदामू । आचार« 
शव साधुनामात्मनस्तुष्टिरेव च ॥ 

(७९ ) मनु. २१२,१३ 
(८० ) अनंतदेव--स्मृतिकोस्तुभ, पू० ४७००-४८० 
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अध्याधथ १० 

स्ण्श्यास्ण्श्यविचार 
(१ ) इस दिख्या में महर्षि दयानंद, महात्मा गांधी प्रझ्धति के प्रयन्ष विशेष 

उल्लेखनीय हैं । 

(२) कुण्ठित सनोश्षत्तिवाले ब्राह्मण व उनके अनुयायी ऐसे प्रय्ल्रों का तीन 
विरोध करते हैं | इन्हीं लोगों ने इसी उद्देश की पूर्ति के लिये 
कुछ वर्ष पूर्व “चणोश्रम खराज्यसंघ”” नाम की एक संस्था स्थाफ्ति 
की थी 

(३ ) इस दिशा में पण्डित काछूराम, अखिलानंद आदि ने बहुत कुछ 
लिखा है । 

(४) ऋग्वेद १०१९ ०११ 

(५ ) मनु. १०४४ 
(६ ) यजु, ३०७ 
(७ ) मक्रिन्डल--एन्शन्ट इन्डिया एज डिसक्राईंब्ड बाय मेगाजथी नीज़ 

एन्ड एरियन, पृ० ३८-४१ 

(८ ) अथवे ० १९।६२।१ 
(९ ) यजु. २६।२ 

(१० ) वही ३०१२१ 
(११ ) ऋग्वेद १०४३०-३४ 
(१२ ) वही, १११६-१२५ 
(१३ ) वही, १०३९-४० 
(१४ ) शतपथ ब्रा० ५१४।६।५९ 

(१५) तैत्तितीय सं० १॥८॥५।१-३; तैत्तिरीय ब्रा० १॥»३; शतपथ 

ब्रा० ५४३१ 

(१६ ) मनु. १॥३१ 

( १७ ) मन्वादि में प्रतिकोम बिवाह से उत्पन्न सन््तान को जो पद दिखा 
गया है उससे मारछूम होता है कि पहिले ऐसे विवाद समाञ्च में 
२९ 
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प्रचलित थे, किन्तु धीरे धीरे बुरे समझे जाने लगे । मनु, १०११; 
याज्ञ०, आचार०, ९३-९५ 

(१८ ) मनु. ३॥१२, १३, ४३, ४४; याज्ञ० व्यव० १२५ 
(१५९ ) ऐतरेय ब्राह्मण, २४१९; कोषीतकी ब्राह्मण १२॥३ 
(२० ) पद्मपुराण ५११६।१३०-१३२, १८४-१८५ 
(२१ ) महा० १॥११००॥९९,१।१०१।१ 

(२२ ) स्मिथ---अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चोथी आवृत्ति ), ए० १२५ 
(२३ ) दण्डी--दशकुमारचरित 
( २४ ) मनु. ३॥१२, १३, ४३, ४४; याज्ञ० आचार० ९३-९५ 
( २५ ) काणे--हिस्ट्री ऑफ धर्मशासत्र लिटरेचर, जि, २, भा. १, ए० ४५१ 
(२६ ) बोधायनधर्मसून्र, ११८६-८; १॥९।३ 
( २७ ) गोतमधमेंसूत्र ३३३।३३ 
(२८ ) बोधायनधर्मसून्र २४२१० 
( २९ ) वद्षिष्ठधर्मसूत्र ( अशोचप्रकरण ) 
(३० ) मनु. ३।१२, १३, ४३, ४४ 
( ३१ ) वही ९।१४९-१५८ 
(३२ ) याज्ञ०, व्यव०, १२५ 
( ३३ ) मनु. १०११ 

( ३४ ) याज्ञ ० आचार०, ९३-९५ 

( ३५ ) जस्टिस शाह व आशुतोष मुकर्जी ने अनुलोम विवाहों को कानूनी 
” करार दिया था। काणे--हिस्ट्री ऑफ धर्मशात्र लिटरेचर, जि. २, 
भा. १, प्ृ० ४५२, रि० १०६५ 

(३६ ) मनु. १०१११ 
(३७ ) आपस्तम्ब धर्मंसूत्र २११।३।४ 
(३८ ) गोतम २।४१ 
( ३९ ) बोधायन धर्म, ११२१८-१९ 
(४० ) आज्ञिरस, १२०-१२१ . 
(४१ ) आपस्तम्बधर्मसूत्र २।२॥२।४ 
(४२ ) याज्ञ ०, आचार०, १६६ 
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(४३ ) साचू--अल्बेरूनीज़ इन्डिया, जि. १, अ, ९ 
(४४ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि. १ पृ० १२५, १३१ 
(४५) तैत्तिरीय ब्राह्मण १॥१॥४।८ . 
(४६ ) गोतमधर्मसूत्र २४१, ५।४ 
( ४७ ) महा ०, शान्ति, ५०४० ,. 
(४८ ) वही, अनु० 
(४९ ) काणे--हिस्ट्री ऑफ धर्मशात्र लिटरेचर, जि. २, भा. १, पु० 

१५८-१५९ 

( ५० ) वही 
(५१ ) लघु विष्णु, १५० 
(५२ ) काणे--हिस्ट्री ऑफ धर्मशासत्र लिटरैचर, जि. २, भा. १, प्ृ० 

१५८-१५५९ 
(५३ ) वही 
(५४ ) कुछ ऐतिहासिकों के मतानुसार महाराष्ट्र में केवल दो ही वर्णों का 

विकास हुआ था ब्राह्मण व श॒द्द । इस प्रकार संत तुकाराम को झद्गवर्ण 

में रखा जाता है । 

(५५ ) रैदास तो चमार थे ही, यद्द तो सर्वमान्य है। 
(५६ ) कबीर यथार्थ में किसी विधवा ब्राह्मणी के पुत्र थे, किन्तु माता द्वारा 

नवजात शिशु के द्यागे जाने पर एक वृद्ध जुलाह्य दम्पतीने उसका 
पालन पोषण किया । इस प्रकार भारत को कबीर प्राप्त हुआ । 

(५७ ) मनु. १0१३०-१२७५, १॥९१ 

(५८ ) गोतमस्थ्रति १०११६ : 
(५५९ ) विष्णुस्मति २।१४ 
(६० ) मनु. १३९१, १०३३० 
( ६१ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, ( चोथी आदृत्ति ), ४० १२३ 
(६२ ) वही, ४० ३१४ 
(६३ ) अत्रि, १९९ 
( ६४ ) यम, ३३ 

(६५ ) उशनस, ३१-३२ 
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(६६ ) अनज्वञिरस, ० ५५ 

(६७ ) याज्ञवल्क्य, ३३२६५, मिताक्षरा टीका 
(६८ ) अत्रि, २४९: देवयात्राविवाद्देषु यज्ञप्रकरणेषु च । उत्सवेषु च सर्वेषु 

स्पृथ्टस्पृष्टिने विद्यते ॥ 
(६९ ) मनु. १००१२५-१२६ वे १०११७ 
(७० ) वही ९१४१७ 

(७१ ) महा० अनु. १६५।१०; काणे-हिस्ट्री ऑफ धर्मशात्ष लिटरेचर, 
जि, २, भा. १, ५० १६१.१६४ 

शा मारा का । 
24 26 - #04२- ४२५ - * 3 

अध्याय ११ 

समाज में स्त्रियों का थान 
(१) सांख्य-दरीन के अलुसार पुरुष लंगढ़ा है व प्रकृति के सहारे बिना 

कुछ नहीं कर सकता । इईश्वरकृष्ण-सांख्यकारिका, २१: पुरुषस्य 
दरशनाथ केवल्याथ तथा प्रधानस्य । पढ़ग्वन्धवदुभयोरपि संयोगस्त- 
त्कृतः सगेः । 

(२ ) मुसलमान आदि में जो पड़दा-प्रथा है, उससे स्री-जाति की बढ़ी 
हानि होती है । 

(३) पाश्वात्य सभ्यता की चकाचोंधी में अन्धे ल्लियों के प्रति यही भाव 
धारण करते हैं । 

(४ ) धनलोलुप व विषयासक्त लोग ज्यों के प्रति ऐसा ही भाव धारण 
करते हैं । 

(५) शत, ब्रा. ५५२।१।१०: अर्घों हद वा एप आत्मनो यजाया तस्मायाव- 
ज्ञायां न विन्दते नेव तावत्पजायते असर्वों हि तावद्धवति । अथ 
यदेव जायां विन्दते5थ प्रजायते तहिं हि सर्वों भवति ।; वही 
८।७१३॥३; ते. से, ६१॥८।५; महा. आ. ७४।४०: अर्थ भार्या 
मनुष्यस्थ भार्या श्रेष्ठटमः सखा । भायो मूल त्रिवगेस्थ भागा मूल 
तरिष्यतः ॥ मनु.; ३।५६-५८ 
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(६ ) मनु, ३॥५६-६२. शाकुंन्तंठ ४।१८; मदहा० शो. १४४।६६: नगद 

गृहमित्याहुश॑हिणी णदमुच्यते 0 
(७ ) रघुवंध ८।६७: ग्रहिणीसचिंवंः सखी मिथः प्रियक्षिष्या ललिते कला- 

विधो । करुणाविमुखेन म्ृत्युना हरता ल्लां वद कि ने में हृतम् ॥ 
(८ ) आप. ध. सू. २।६।१३॥१६-१७: जायापतलोने विभागों वियते । 

पाणिग्रहणाद्धि सहल्॑ कर्मेंस ।; महा» आ. ७>डाड०: भौयो 
श्रेष्ठयमः: सखा ॥ 

(९ ) आश्व. ए. सू. ११७७३-६ और आगें 
(१० ) वही, १ 
(११) ऋग्वेद १०१८५; आशव., १॥9३-२२ । 

(१२) आश्व. १७१९: अथेनामपराजितायां दिशि सप्त पदान्यभ्युत्कामयतीषे 
एकपयूज द्विपदी रायस्पोषाय त्रिपदी मायोभव्याय चतुष्पदी श्रजाभ्य॑ः 
पश्चपय्र॒तुभ्यः षटपदी सखा सप्तपदी भव सा मामचुत॒ता भव । 
पुत्रान्विन्दावहै बहुंस्ते सन््तु जरदष्टय इति । 

(१३ ) आश्व. १७७: परिणीय परिणीयाश्मानभारोहयति । इममरमानमा- 
रोहाश्मैव ले स्थिरा भव ॥ 

(१४ ) वही, १।७॥२१: धुवमरुन्धती सप्तऋषीनिति दृष्टरवा ॥ 

( १५ ) कुमारसंभव ५।३९: प्रयुक्त सत्कारविशेषमात्मना न मां पर॑ संप्रति- 
पत्तुमद्देति। यतः सतां सन्नतगात्रि संगत भनींषिभिः साप्तपदीनमुच्यते । 

(१६ ) ऋ. १०८५।३ ६; अथर्वे. १४।१।५०; आश्व. गे. सूं, १॥७॥३ 
( १७ ) वही, 
( १८ ) तेत्तिरीय ब्रा. २२।५॥५-६; क्र. १०८५।३६, अथरवै> १४॥१॥५०; 

ऋ, १०८७५।३९-४२, यजु, १।७१; अथवैं० १४।१(४७-४८ 
( १९ ) 'सिन्दिल मेरेज” में ऐसा ही द्दोता है । 
(२० ) इस्लामी कानून में ऐसा ही विधान है। 
(२१ ) मनु. ३३५५-६२ 
(२२ ) उत्तररामचरित ( रन्नम्र् ऐय्यर द्वारा सम्पादित ), १० ५६ 
(२३) रघुवंश ८६७ 
( २४ ) कुमारसंभव ४३३ 
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(२७) विश्ववारात्रेयी ( ऋ, ५-२८ ); घोषा काक्षीवत्ती (ऋ, १०३५९- 
४० ), अपालात्रेयी ( ऋ- ८।८०॥९१ ) आदि मच्चट॒ष्टियें थीं। 

(२६ ) अथर्व ० ११।३४।१८ ब्रह्मचय्येण कन्या युवानं विन्दते पतिम् । 
(२७ ) इृहदा० ३।६, ३।८; मनु. ६॥३ 
(२८ ) अष्टाध्यायी ४३।३२२, पातञ्जलभाष्य 
६२९ ) मनु. २१४१ 
(३० ) ३॥५।१८ 
( ३१ ) आश्वलायन गृह्यसूत्र १।५ 
(३२ ) मनु. २।४-११ 
(२३) टि. २५, 
( ३४ ) मद्दा. शां. ३२१; पातज्लछ, ४॥१।१४० 

( ३५ ) वेंकटेश्वर---इन्डियन कल्चर ध्र् दी एजेज्ञ, जि, १ ( १९२८ ), 
पृ० २९३; वालावलकर-हिन्दु सोझियल इन्स्टिट्यूडन्स, एू० १३७ 

( २६ ) वही 
( ३७ ) खयंवरप्रथा, गांधवेविवाह आदि के उल्लेख से पति चुनने की खतन्त्नता 

का पता लगता है। 
(३८ ) सावित्री-सद्यवानू की कथा से यह बात भलीभोॉति समझ में 

आजायगी । 

(३९ ) महा० आ० ९७५।६५, १२५२९, विराटपर्व २३।८; विष्णु पु. 
७५३८।२ 

(४० ) कुमारसंभव ४।३३ 
(४१ ) महाभारत की यह कथा सुप्रसिद्ध ही है कि अभिमन्यु जब अपनी 

माता सुभद्रा के गे में था, तब एक बार अजुन ने व्यूहमेदन का 
वर्णन सुभद्रा के मनोरज्नन के लिये किया था, किन्तु वह अपूणे ही 
रहा था । 

(४२) मनु. ५५१३९, ११।१५२; लाईंट ऑफ व्युथ, पृ० ७१, टिप्पणी; 
स्नीश॒दो नाधीयताम । 

(४३ ) तेत्तितीय उपनिषद्ू ७५१॥।१-४ 
(४४ ) पातज्नलमद्साष्य ( निणेयतागर, १९ ३५ ), ० ३२१ 
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(४५ ) इस सम्बन्ध में देवासुर-संग्राम के अवसर पर केकेयी का युद्धक्षेत्र में 
वीरतापूर्वक दशरथ के प्राण बचाना उल्लेखनीय है । 

(४६ ) कुमारसंभव ५५१६-२९ 
(४७ ) बोद्ध धर्म के विकास में मिछनियों का स्थान भी महत्त्वपूर्ण था 
(४८ ) इस सम्बन्ध में हषवधन की बहिन राज्यश्री का अपनी पति की 

मृत्यु के पश्चात् सिंहासन पर बेठना उल्लेखनीय हैं । 
,(४९ ) ऋ. १०१८५।४१: रॉयें च पुत्राश्वादादमिमंत्यमथो इमाम ।; वही मं. 

४२: इह्वैवस्तं मा वि योष्ट विश्वमायुव्ये श्षुतम् । क्ीढुन्तो पुत्नेनपरभिमो- 
दमानो खे शद्दे । 

(५० ) मनु. ९५५९-६४ 

(५१ ) ब्रह्माण्ड पु, ७४॥७१-७२ 
(५२ ) महा० आदि. अ. १२३-१२४ 
(५३ ) मनु. ९१७६ 
(५४ ) वही ९१७५ 

श््जतपलिजा 

अध्याय १२ 

आर्थिक विकास 
(१) कितने ही वेदेशिक विद्वानों का मत है कि भारतीय संस्कृति की 

प्रदत्ति, जैसा कि धर्म व दशेन से स्पष्ट होता है, निराशात्मक है। 
इस सम्बन्ध में देखो मेकडॉनेल-इन्डियाज्ञ फट; ग्रिखोल्ड-रिलीजन 
ऑफ दी ऋग्वेद; रेगोज़िन-वेदिक इन्डिया आदि । 

(२ ) रहीस डेविड्स-बुद्धिस्ट इन्डिया, पृु० २३९-२४७; वही लेखक- 
डायलॉग्ज़ ऑफ दी बुद्ध, पृू० २१६-२३२ 

(३) वर्गचतुष्टय या त्रिवग में अर्थ का स्थान भी महत्त्वपूर्ण है । 
(४ ) मद्दा, १२५६।४, १२।५%५।३२९-३१ 
(५) ऋग्वेद १०९० 

(६ ) आप्टे--संस्कृत-इंग्लिश कोश 

(७) वही 
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(८ ) करवेद ५१३२॥१०, ५।४२।१३, १०४३, ५॥५८।७, ८।१४।६, 
७४०४ 

(९ ) भारतीय अनुश्नीलन, वि. १, ए० ६५,६६ 
(१० ) बलु*-इन्डो आयेन पॉलिटी, पृू० ७७-८१ 
(११ ) ऋग्वेद १३२, २१२, 3८३, 
(१२ ) वही ५५९५।३; यजु, ३।६ 

(१३ ) ब्रदमोण्ड, ६४।१५-१६: उद्धिज्ञा कषेता येन सीता राज्ञा यश्खिनी ऐ 
रामस्थ मेहिषी साध्वी सुब्रतानि यतब्रता। 

(१४ ) मेकडनिल--हीम्स फ्रॉम दी ऋग्ेद, पृ० ४३-४७ 
(१५ ) बसु--इन्डो-आयेन पॉलिटी, पृ० ८२-८५ 
(१६ ) वही, ए० ८६ 
(१७ ) ऋग्वेद १२३।१५, १॥१७६।२ 
६१८ ) वही, १०१६२॥११ 
(१९ ) प्राचीन भारतीय साहित्य में कितने ही स्थलों पर कृषि का उल्लेख 

किया गया है । 
(२० ) ऋगेद १॥१६४।२७,४०, ४॥१।६, ५॥८३।८, ८।॥६%२१, १०।८७ 

१६; निरुक्त ११।४३: अध््या अइन्तव्या भवति अघप्नी इति वा । 

(२१ ) ऋग्वेद १।१५४।६: ता वां वास्तृन्युइमसि गमध्ये यत्र गावो भूरिश्टज्ञा 
अयास: । अन्नाद तदुरुगायस्प वृष्णः परम पदमव भाति भूरि ॥ 

(२२ ) रामायण, महाभारत, पुराण आदि में वक्षिष्ठादि की कथा के प्रसन्न में 
कामघेनुका सुन्दर विवेचन किया है। मत्स्य, २७९; लिज्न २३५ 

(२३ ) कालिदास--रघुवंश २।१: अथ प्रजानामधिपः श्रभाते जायाप्रति- 
आहितगन्धमाल्याम् । वनाय पीतप्रतिबद्धवत्सां यशोधनों थेनुरूषे- 
मुमोच ॥; वही, ३।१३ 

(२४ ) वही, स. २ 

(२५ ) भागवतकार ने कृष्ण की बाललीला का वर्णन करते समय गायमय 
वातावरण को अच्छा चित्रित किया है । 

(२६ ) इस मुद्दू्त में द्वोने वाके बिवाद बहुत अच्छे समझे जाते हैँ । 
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(२७ ) यांज्ञ, ११२०६-२०७; विष्णु ध. सू, ८८।१-४, महा० वन. २००। 
६९-७१ 

(२८ ) ऋग्वेद ५१६।७ 
(२९ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया जि. १ एू० ९-९८, 
( ३० ) बंसु--इन्डो-आयेन पॉलिटी, ५० ४१-४३ 
( ३१ ) वही, पृ० ९५-९६ 
(३२ ) यजु० ३०११७, २० 
( ३३ ) भारतीय अनुशीलन, वि, १, सिन्धुसंस्क्ृति पर कीय का लेख, पृ० 

६०५ और आगे 
(३४ ) ऋग्वेद, ६२८।६, ७।४।९, ८।३४।६ 
(३५ ) वही, १।४३॥५, ३॥३४॥९, ४॥१०।६, ४।१७११, १॥११७५, 

६।४७।२३, ८।७८॥९ 

(३६ ) वही, १॥१६६।४, ९।७१।४, १०॥७३॥१० 

( ३७ ) यजु० ३०६-७, ११, १७, २० 
( ३८ ) मनु. १॥९० 

(२९ ) जातक २।२६७, ४४८८, ६।२९, १।५५, ३५०, ३४०६; केम्त्रिजे 
हिस्टी ऑफ इन्डिया, जि. १, ए० २१४-२१६ 

(४० ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि. १, छ० ९७-५९ ८ 
(४१ ) ऋग्वेद १५६।२, १।४८३, १॥२५७७, १॥११६।३, २।४८।३, 

७।८ ८। ३००४ 

(४२ ) वही, १॥+११६॥।३ 
(४३ ) वही १०।१०८।३' 
(४४ ) वही, ६॥५३॥।७-८ 

( ४५ ) मुंशी--गुजेरदेश, जि. १, पृ० ५९-६१, ८७ 
(४६ ) सिनोबस--एन्शन्ट सिव्दिलिजिशन, पूृ० ८०-८४ 
् ४ ) वद्दी, पृ० 3६-७९ 

(४८ ) ऑस्कर ब्राउन--ए जनरल हिस्द्री ऑफ दी वल्डे, ४० १५९५-१६३ 
(४९ ) रहीस डेविड्स--बुद्धिस्ट इन्डिया, पृ० ९८ 
(५० ) जातक, ४॥१५ 
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(५१ ) वही १।१२२, केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि. १, पृ० १२२ 
(५२ ) जातक २॥१२८, ने. १९६ 
(५३ ) जातक २१२८, ५।७५ 
( ५४ ) रहीस डेव्हिड्स-बुद्धिस्ट इन्डिया, पृू० १०२-१०५, 
(५५ ) केग्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, 9० २११; जातक १॥४०४, 

२॥१८१, ४।३५० 

(५६ ) केमि्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० २११; जातक २।२-९४ 
(५७ ) रहीस डेव्हिड्स-बुद्धिस्ट इन्डिया, पृ० ९९ 
(५८ ) वही, प्ृ० १०२ 
(५९ ) वही, ए० १०३-१०४ 

(६० ) रॉलिन्सन--इन्डिया एन््ड दी वेस्टने वल्डे, पृ० १२२ 
(६१ ) वही 
(६२ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि. १, प_० २१२-१३ 
(६३ ) वही, ए० २१४-२१६ 

(६४ ) वही 
(६५ ) रृहीस डेव्हिड्स--बुद्धिस्ट इन्डिया, पृ० १९० 
६६६ ) वही, पृ० १०१ 
(६७ ) जातक १।१२१, ६।५२१; केम्त्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि. १, 

पृ० २११७-२१ ८ 

( ६८ ) इृहीस डेघिड्स--प्ृ० १०३-१०५ 

( ६९ ) रॉलिन्सन--इन्डिया एन्ड दी वेस्टने वल्ड, पृ० १०३; जनेल ऑफ 
दी रॉयल एश्षियाटिक सोसायटी, ( १९०४ ), पृ० २०० 
और आगे। 

( ७० ) कन्निह्मम--एन्शन्ट ज्योंग्रफी ऑफ इन्डिया; भारतीयविद्या 
क् ( अंग्रेज़ी ). जि. २, भा. १, प्ृ० ९७ 

(७१ ) रॉलिन्सन--इन्डिया एन्ड दी वेस्टन वल्डे, पृ० ९६-९९ 
(७२ ) वही, पृ० ९९ 
( ७३ ) वही, ४० २-३, ५ 
( ७४ ) रॉलिन्सन -“इन्डिया एन्ड दी वेस्टने वल्डे, पृ० ३ 
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( ७५ ) वही, पृ० ३-४, 
(७६ ) वही, पृ० ९३,९४ 
( ७७ ) वही, पृ० १०२-१० ३ 

( ७८ ) वाल्मीकि--रामायण, किष्किन्धा०, ४०२५७ 
(७९ ) वही, ४०२३; राधाकुमुद मुकर्जी-इन्डियन शिपिक्ञ, पृ० ५५, टि० २ 
( ८० ) राधाकुमुद मुकर्जी--इन्डियन शिपिन्न, पृ० ५६, टि० १ 

( ८१ ) वही, ए० ५६ 
. (८२ ) वाल्मीकि---रामायण, अयोध्या ०, ८४७८ 

(८३ ) राधाकुमुद मुकर्जी--इन्डियन शिपिन्न, प्ृ० ५७ 

( ८४ ) महा० सभा. ३१६५-६८ 
( ८५०) राधाकुमुद मुकजॉ--इन्डियन शिपिज्गन, पृ० ५८ 
(६ ८६ ) वही 
(८७) वही 

(८८ ) वही 
६ ८९ ) वही, पृ० ५८-५९ 

(९० ) बोधायन धमैसृत्र २१२२, १।२।४ 
(९१ ) वही १।११८।१४ 
(९२ ) गोतम धर्मसूत्र १०३३ 
(९३ ) मनु. ८४०४-४० ६ 
(९४ ) वही, ३३१५८, ४॥४०८-४०९ 

(९५ ) राधाकुमुद मुकर्जी--इन्डियन शिपिन्न, एृ० ६२ 
९६ ) वही, याज्ञदल्क्य स्म्रति ४।४ 
( ९७ ) वराहमिहिर-- चृहत्संहिता, ४८ 

(९८ ) वही, ७६ 
(९९ ) वही १०।१० 

६१०० ) वही, ४४।१२ 
(१०१ ) राधाकुमुद मुकजी--इन्डियन शिपिज्न, ए० ६३-६४ 
€१०२ ) वही, ए० ६४ 

€१०३ ) रघुवंशा ४।३६ पारसीकांसतो जेतु प्रतस्थ स्थलवत्मैना । 
(१०४ ) राधाकुमुद मुकर्जी--इन्डियन शिपिज्न, प० ६५ 
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(१०५ ) वही 
(१०६ ) वही, पृ० ६५,६६ 
( १०७ ) वही, १० ६६ 
(१०८ ) वही, 
(१०९ ) सोमदेव--कथासरित्सागर ९।१,२,४,६ 
(११० ) राधाकुमुद मुकर्जी-इन्डियन शिपिज्ञ पृ० ६७ 
(१११ ) वही, पृ० ६८ 

( ११२ ) वही, पृ० ७३ 
(११३ ) वही 
( ११४ ) जातक ३, नं, ३३५९ ( केम्ब्रिज प्रति ) 
(११५ ) जातक ४॥१३८-१४२, ६।३२-३५, नें, ५३९, ६।१०-१७, 

ने, ४४२, ३।१८८, ने, ३६० 

(११६ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चोथी आवृत्ति ), 
पु० ३०७,३० ८ 

( ११७ ) बसु--इन्डो-आयन पॉलिटी, ए० ११७ 
(११८ ) वही, ११५-११७ 
(११९ ) ऋग्वेद २।३६ 
(१२० ) वही, ६१९॥२,३;: १०॥७१॥९; ६॥९२; १०॥१३०१२; ७५९९३; 

१०।२६।६ 
(१२१ ) यजु० ३०१६-७५, ११, १७, २० 
(१२२ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि. १, पृ० १९८-२१९ 
(१२३ ) वही, पृ० २०५, २०८ 
(१२४ ) रहीस डेविड्स--बुद्धिस्ट इन्डिया, पृ० ९६-९७ 
(१२५ ) वही 
( १२६ ) वही 
(१२७ ) वही 
(१२८ ) मनु ७४३: त्रेवियेभ्यस्रयीं विद्यां दण्डनीतिं च शाश्रतीम् । आन्वी- 

क्षिकी चात्मवियां वातोरम्भाथ लोकतः ॥ 
(१२९ ) कोटिलीय अर्थशात्र ( शामझ्ाज्जी द्वारा अनुवादित ), परृ० ५-६, 

१३-१४ 
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अध्याय १३ 

राजनेतिक विकास 
१) ऋग्वेद १०॥१७८; अथर्वे० ६६८७-८८ 

२ ) ऋग्वेद १०१७१।१०; अथवें० ७१२; यजु० १६।२८, १६।२४ 
३ ) अथर्व० ६१८८।३, ५॥१९॥१५ 
४ ) वही, ३॥५१६-७ 
७ ) वही, ३॥४।२ 
६ ) वही, ४॥८।४, ३।३।५, ३।४।६ 

(७ ) कोटिल्य--अर्थशात्र ( शामशास्त्री द्वारा अनुवादित ), पृ० ५-६, 
१३-१४ 

( ८ ) महाभारत, शान्तिपर्व्व, अ. ५५, ६८, ६९, ७१ इत्यादि 

(९ ) आपस्तम्ब, आश्वलायन आदि धर्मग्ह्यादि सूत्रों के राजधर्म प्रकरण के 
अध्ययन से यह बात समझ में आजायगी । आप. घ. सू, २।५॥१०। 
१४; आश्व. गे. सू. ३३१२।१६ 

(१० ) मनु ७१: राजधमोन्प्रवक्ष्यामि यथाइत्तो भवेज्षप. । संभवश्वच यथा 
तस्य सिद्धिश्व॒ परमा यथा ॥ 

( १॥ ) सिनोबस--एन्शन्ट सिव्हिल्ज़िशन, प्ृ० १३३-१३४; ऑस्कर 
बाडनिज्न-जनरल हिस्ट्री ऑफ दी वल्ड, पृ० ७८, १०८-११० 

( १२ ) लीकॉक--पोढिटिकल साइन्स, अ. १ 
(१३ ) ऐत्तरेय ब्राह्मण १।१४ 

( १४ ) मनु, ७३ 

(१५) वही ७२०; महाभारत, शान्तिपव्व 
(१६ ) जातक १॥३९९ 

( १७ ) शुक्रनीति १।७१ 
(१८ ) कामन्दक नीतिसार १।१० ु 
( १९ ) लॉक--ऑन सिव्हिल गव्दनेमेन्ट, (0, शत]; “४७४ एथंणह 

एए गरषापाः6 &] 760, ०वृष& ०0०१ ३9व99०70070, 270 07९ ०0870 006 

एप ०प४ ०0 प्रांड 80४6 8४700 8प00]००४०१ ६०0 ६09 7070908] 9067 ०0 
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०9067" ज्वंतरी०फए ६ गरींड 0०का 0050, 7४७ ०तए झणप्न ण्ञ0/60फ 
बाएं. 06 तांए०ण७ जांच ता कांड शर्बापा'ओं वं0९७ए, शा फृर्पां3 00 
धरा6 एगातठेड ' लंशी 50०ल००ए ३3 एए 8870078 श्ात्री 0धाहा' 7070 (0 

[णंत भाव पगां५6 77॥0 & ००घ्रशएपएाप. 

(२० ) छीकॉक--पोलिटिकल थियरीज़ 
(२१ ) ऑस्कर ब्राडनिज्ञ--जनरल हिस्ट्री ऑफ दी वल्डे, पृ० ६४६-६५७ 
(२२ ) मद्दाभारत, शान्तिपव्वं, ६६ 
(२३ ) अर्थशासत्र ११४: मात्स्यन्यायाभिभूताः प्रजा मनुं वेबखतं राजानं 

«.. चक्रिरे। धान्यषड्भागं पण्यरशभागं हिरण्यं चास्य भागधेयं प्रकल्प- 
यामासः । तेन भ्वता राजानः प्रजानां योगक्षेमवहाः ।; प्लेटो--- 
लज्ञ, ७१३ 

( २४ ) लीकक--पोलिटिकल थियरीज़ 
(२५ ) ग्रिसवोल्ड--दी रिलीजन ऑफ दी ऋग्वेद, प्ृ० ३,४ 
(२६ ) सर हेनरी मेन के मतानुसार रूस में सोलहवीं व सत्रहवीं शताब्दि 

में दो सो या तीन सो परिवार ऐसे थे जिनका सच्चालन गृहपति द्वारा 
होता था । 

( २७ ) अथवैं० 4॥ै१०।१-३: विराड वा इदमग्र आस्रीत् तस्या जाताया: 
सर्वेमबिमेदियमेवेद॑ भविष्यतीति ॥ सोदक्रामत् सा गाहँपलेन्य- 
कामत् ॥ ग्हमेधी गरहपतिभवति य एवं वेद ॥ सोदक्रामत् साहंवनीये 
न्यक्रामत् ॥ यन्त्यस्थ देवा देवहूतिं प्रियो देवानां भवति य एवं वेद ॥ 
सोदक्रामत् सा दक्षिणाम्नों न्यक्रामत् ॥ यज्ञतों दक्षिणीयो वासतेयों 
भवति य एवं वेद ॥ सोदकामत् सा सभायां न््यक्रामत् ॥ यन्त्यस्थ 
सभां सभ्यो भवति य एवं वेद ॥ सोदक्रामत् सा समितो न्यक्रामत् ॥ 
यन्त्यस्य समिति समित्यो भवति य एवं वेद ॥ सोदक्रामत् सा मन्त्रणे 
न्यकामत् ॥ यन्त्यस्यामस्रणमामअ्रणीयों भवति य एवं वेद ॥ 

(२८ ) द्दोमरनिर्मित साहित्य के अध्ययन से यह मन्तव्य स्पष्ट हो जाता है 
(२९ ) ऐतरेय ब्राह्मण ८।१३ 
( ३० ) जायखाल---हिन्दु पॉलिटी, भांग २, प_ृ० ७-१३ 
(३१ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, (चौथी आवृत्ति ), पृ० 

१२१०१५८, ३१८-३४५, ३४८-३७३, 
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(३२ ) जायखाल--हिन्दुपॉलिटी, भाग १, पृ० ९१-९२ 
(३३ ) अद्भुत्तरनिकाय ३७७६; अशोक के चट्टान पर खुदे हुए चोददह 

धमादेश, गिरनार आदेश सं. ५, शाहबाज़गदी, आदेश सं, १३ 
(३४ ) जायखाल--हिंदुपॉलिटी, भाग १, ए० ९५ 

(३५ ) वही, ए० ९५,९ ६ 
( २६ ) वही, ए० ९६,९५७ 
(३७ ) महाभारत, सभा० अ, ३१, उद्योग० १६५ 
( ३८ ) पलीट--गुप्त इन्स्क्रिप्शन्स, एपेन्डिक्स ४ 
(३९ ) आयारज्नसत्तम् ( जेकोबी द्वारा सम्पादित ), २।३।१।१०; जायखाल-« 

हिन्दुर्पालिटी, भाग १, प्ृ० ९७-१०० 
(४० ) अथवें० ३।४।२; आयरज्ञसुत्तम् २११।२।२; जायखाल--हिन्दुर्पालिटी , 

भाग १, ए० १०० 
( ४१ ) यजु. १५१३ 
(४२ ) शुक्रनीति, १११४-१५ और आगे 
(४२३ ) ब्रह्माण्ड, मध्य, भा. ६९२३; इन्डियन एन्टिक्रेरी १८।११३, 

४१।२०२-२०३; एपिग्रेफिया इन्डिका ११॥५४-५५ 
( ४४ ) ऐतरेय ब्राह्मण ४॥१९; रघुवंश ५।८६; आश्वलायन श्रोतसूत्र 

१०।६-१०; शादखायन श्रोतसूत्र १५॥)७-२७ 
(४५ ) एन्सायक्लोपीडिया ब्रिटेनिका, जि. ११, पृ० १० 
(४६ ) मद्राभारत, शांति" ५९॥१२५: रज्िता: प्रजाः सर्वास्तेन 

राजेति राब्यते । 
(४७ ) बोधायन धर्मंसूत्र, ९।१०।१; मनु ७३,१३-२१; वाल्मीकि--« 

रामायण, अयोध्या" ६७३१; नारद० १७४८; एपिग्रेफिया इंडिका, 
जि. ४, पृ० २४८ 

(४८ ) टि. ४६ 
( ४९ ) दीघनिकाय, अग्गश्व सुत्तनत, २१, जि. ३, प्ृ० ९३; महावस्तु 

( सेनट द्वारा सम्पादित ), जि. २, पृ० ७० 
( ५० ) शतपथ ब्राह्मण ५५१५।१४ 
(५१ ) ऐतरेय ब्राह्मण 4।२॥६ 
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(५२ ) मद्दाभारत, शांति. ५९ 
(६५३ ) मनु. ७८ 
(५४ ) शुक्रनीति 
(५५ ) नारदस्म॒ति 
(५६ ) महाभारत, अनुशासन, ६१।३२,३ ३ 
(५७ ) कालिदास, भवभूति आदि नाटककारों ने अपने नाटकों में प्रसन्न- 

वशात् इस मन्तव्य को अच्छी तरद्द पे समझाया है । 

( ५८ ) उक्त साहित्य में कितने ही स्थलों पर प्राचीन राजाओं का तथा उनके 
वंशों का उछिख आता है जिससे प्राचीन इतिहास पर कितना ही 
प्रकाश पड़ता है । 

(५५९ ) ये राजवंशावलियें विशेषतः सूये व चंद्रवंशों से सम्बन्धित हैं और 
उनके आलोचनात्मक अध्ययन से प्राचीन भारत के कितने ही 
ऐतिहासिक युगों पर प्रकाश पड़ सकता है । इस सम्बन्ध में देखो 
पार्जिटर कृत 'एन्शन्टें इन्डियन हिस्टारिकल ट्रेडिशन्स! । 

| ( ६० ) ऋग्वेद १ ०११७३; अथर्वे ० ६।८७-८८॥ अथव ० ३।४।७ 

(६१ ) अथवें० ६८८।३, ५११९५; ऋग्वेद ९।९२।६ 
(६२ ) केम्ब्रिज ऑफ हिस्ट्री इन्डिया, जि, १, प० ९६ 
(६३ ) टि० ६०,६१ 
(६४ ) अथरवें० ७१२।१-२: सभा च मा समितिश्वावतां प्रजापतेदुंहितरों 

संविदाने । येना संगच्छा उप मा स शिक्षाब्वारु वदानि पितरः सन्न- 
तेषु । विद्य ते समे नाम नरिष्टा नाम वा असि। ये ते के च सभास- 
दस्ते मे सन्चु स वाचसः ॥; १२॥१॥५६: ये आामा यदरण्य या: सभा 
अधि भूम्याम् । ये संग्रामाः समितयस्तेषु चारु वदेम ते ॥ 

(६५ ) ऋग्वेद ९।५९२।६: परि स्वेव पशुमान्ति होता राजा न सत्यः 
समितीरियानः । सोमः पुनानः कलशों अयासीत्सीदन्मगों न महिषो 
वनेषु 0 

(६६ ) वही १०॥१५१।३: समानो मन्त्रः समिति समानी समान मनः सह 
चित्तमेषाम् । समान मश्ममभिमश्रये वः समानेन वो हविषा जुदोमि ॥ 



परिपिष्ट क ४६५ 

(६७ ) अथर्व० ३।४१२: लां विशो दृणतां राज्याय खामिमाः प्रदिशः पत् 
देवीः । वर्ष्मन् राष्ट्र ककुदि श्रयख ततो न उग्रो विभजा बसूनि ॥ 

(६८ ) अथवें० ३५७ 
(६९ ) वही, ३।३१६, ३।४, १९ 

(७० ) शतपथ ब्राह्मण, ५।३।५।२; तैत्तिरीय ब्राह्मण १॥७।१०।१-६ 
(७१ ) पाली साहित्य के अनुसार साधारण बात में भी राजा को जनता की 

अनुमति लेनी पड़ती थी ।--दीघ्यनिकाय-कूटदंतसुत्त, १२ 
(७२ ) महावश ४।५-६ 
( ७३ ) वाल्मीकि--रामायण, १४५२, 
(७४ ) वही, ६७४२, १॥१३३ 
( ७५ ) महाभारत, उद्योग० १४९।२१-२५ 
(७६ ) वही, आदि० ८५।३२ : पौरजानपदेस्तुष्टरित्युक्तो नाहुषेसदा । 

अभ्यषिश्चत्ततः पूरु राज्ये खे सुतमात्मनः ॥ 
(७७ ) एपिग्रेफिया इंडिका, जि. ८, पृ० ४३ : सर्वेवर्णेरभिगम्य रक्षणार्थ 

पतित्वे इतेन । 
(७८ ) वही, जि. ४, पृ० २४८ 
(७९ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, (चोथी आइृत्ति ), पृ० ४९७ 
( ८० ) अन्य ऐतिहासिक प्रमाणों से चीनी यात्री के कथन को पुष्टि नहीं 

मिलती । 
( ८१ ) केम्ब्रिज हिस्द्री आफ इन्डिया, जि, १, १० ९६ 
(८२ ) जायखाल--हिन्दू पॉलिटी, भा, २, छ० १८४-१८७ 
( ८३ ) मनु, ७३९१,४४२ 

( ८४ ) कल्हण--राजतरंगिणी ( स्टाइन द्वारा अनुवादित ), ५११०।१२८- 
२२७ 

( ८५ ) मनु. ७४४-४६ 
( 4६ ) वही ८।३८ 

( ८७ ) वही ७४३ 

(८८ ) स्मिथ--भर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आइत्ति ), पृ० २१५९, 
टि. १ 
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( ८९ ) कल्हण--राजतरज्ञिणी 
(९० ) अर्थशाशत्र १॥१-४ 
(९१ ) वही, 
(९२ ) वही १।१६ 
(९३ ) महाभारत, शांति, ६९।६४,६५ 
(९४ ) वही, ६९।६६-६४८ 
(९५ ) वही, और आगे 

(९६ ) रामायण २।१००।३६, अर्थशात्र १११२८ पृ० २१-२२ 

(९७ ) महाभारत, शां. ६९।७२ और आगे. 
(९८ ) अर्थशात्र १११२८, ५॥२॥९१ 
(९९ ) तैत्तिरीय ब्रा, १७८ 

(१०० ) पश्चविंश ब्राह्मण 
(१०१ ) अर्थशात्र १५, १॥६ 
(१०२ ) मनु ७/५८-६० 
(१०३) बौद्ध साहित्य में यत्र तन्र इसका उल्लेख है । 
(१०४ ) फ्लीट--गुप्त इन्स्क्रिप्शन्स, नाक्षिकलेख से. ३,४, रुद्रदामन् का 

गिरनार स्थित शिलाढ़ेख आदि | 

(१०५ ) ऋग्वेद १०११०७५ 
(१०६ ) रमेशचन्द्र मजुमदार--कॉरपोरेट लाइफ इन एन्शन्ट इन्डिया, अ. २ 
(१०७ ) मनु. ७११५-११६; विष्णु स्मृति ३।७,११ 

(१०८ ) डॉ. अल्टेकर ने अपनी पुस्तक “व्हिलेज कम्युनीरिज़ इन एन्शन्ट 
इन्डिया” में ऐसे साहित्यिक उछेखों पर अच्छा प्रकाश डाला है । 

(१०९ ) रमेशचन्द्र मजुमदार--कॉरपोरेट लाइफ इन एन्शन्ट इन्डिया, अ, २ 
(११० ) वही 
(१११ ) अर्थशात्र १।१॥६ 
(११२ ) वही 
( ११३ ) वही, 
(११४ ) वही 
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( ११५ ) स्मिथ--अर्ली हिस्दट्री ऑफ इन्डिया (चोथी आबृत्ति ), परु० 
3३३-१३६ 

(११६ ) मुकर्जी--लोकल गव्हन॑मेन्ट इन एन्हन्ट इन्डिया, अ. १--पूगाः 
समूहा भिन्नजातीनां भिन्नवृत्तीनामेकस्थानवासिनां यथा ग्रामन- 
गरादय:; नाना जातीया अनियतबृत्तयो<र्थकाम प्रधानाः संघा: पूगाः; 
नाना जातीया अनियतदृत्तय उत्सेधजीविनः संघा व्राताः; एकेन 

शिल्पेन पण्येन वा ये जीवन्ति तेषां समूह: श्रेणि: |; मनु. <4।२२१; 
याज्ञ. १॥३६१; विष्णु ३३२; नारद १०१२; वशिष्ठ १९।७ 

( ११७ ) रमेशचद्र मुजुमदार--कॉरपोरेट लाइफ इन एन्दन्ट इन्डिया, अ. १ 

( ११८ ) मनु. ८१-२, ९-१२; याकज्ञ, २।३०; नारद १।३०७ 

( ११९ ) केम्त्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ५१४; स्मिथ--अर्लो 
हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आवृत्ति ), पृ० १७२, 

( १२० ) एपिग्रेफिया इन्डिका, १५॥१४२; रमेशचन्द्र मजुमदार--दी अर्ली 
हिस्ट्री ऑफ बेज्ञाल, पू० १४-१५ 

(१२१ ) स्मिथ--अलीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चोंथी आवृत्ति ), परू० 
३५४-३५५ 

( १२२ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि. १, पृ० ८८-९३ 
(१२३ ) महा ० शां. ८७ 

(१२४ ) भ्रष्टाष्यायी ५७३।११४: आयुधजीविसंघाजब्यबहीकेष्वब्राह्मणराज- 
न््यात्; काक्षिकाजृत्ति प्र* ४५५-४५६: वाहीकेषु य आयुघ- 
जीविसंघस्तद्वाचिनः प्रातिपदिकाद् ब्राह्मणराजन्यवर्जितात्खार्थ ज्यद् 
प्रययो भवति। ब्राह्मणे तद्विशेषग्रहणम् । राजन्ये तु सरूपग्रहण- 
मेव**क्षोद्रक्य: । क्षोद्रक्यों । क्षृदकाः । मालव्यः । माल्व्यो । 
मालवा:***॥; अष्टा., ४॥१॥१६८: जनपदशब्दात् क्षत्रियादज; 
कातद्यायन--द्षत्रियादेकराजात्संघप्रतिषेधार्थम् । 

( १२५ ) एरियन ६।४।६८ 

(१२६ ) महा ० शां. ८१।१-२९ 
(१२७ ) कन्निह्वम--कॉइन्स इन एन्शन्द इन्डिया, पृ० ७०, प्लेट ४ 
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(१२८ ) अवदान शतक ( पेट्रोग्रेड १५०२ ) २।१०३: अथ मध्यदेशाद्ृणिजो 
दक्षिणापथं गताः । तेः महाकप्फिणस्थ प्राम्मतमुपनीतम् । राज्ञा उक्त 
भो वणिजः कस्तत्र राजेति । बणिज; कथयन्ति । देव केचिदेशा 
गणाधीनाः केचिद्राजाधीना इति |; जायखाल--हिन्दु पॉलिटी 
१।३१, टिप्पणी २, 

(१२९ ) जातक ३।१५७; श्हीस डेव्हिड्स---बुद्धिस्ट इन्डिया, पृ० २२-२३ 

(१३० ) जातक १५०४ 
( १३१ ) अर्थज्षासत्न ( सामशात्ली द्वारा सम्पादित ), अ. ११, पृ० ३७६- 

३७९; जायखाल--हिन्दु पॉलिटी, भा. १, अ, ७ 

(१३२ ) मक्रिन्डल--इनव्हेज़न ऑफ इन्डिया बाय एलेक्ज़ेन्डर दी गेट, प्ृ० 
११५, टि., मक्रिन्डल--मेगाज़थी नीज़ एन्ड एरियन, १२, पृ० २१२ 

(१३३ ) एपिग्रेफिया इन्डिका, ८।४४ 
(१३४ ) पडढीट--गुप्त इन्स्क्रिप्शन्स, पृ० ८ 
(१३५ ) वही, पृू० २५२ 
(१३६ ) कन्षिइ्मम---कॉइन्स ऑफ एन्शन्ट इन्डिया, प्रू० ७०, प्ले, ४, प्रृ० 

७७,८९,, प्ले, ५-७; जायखाल-हिन्दु पॉलिटी, भा. १, पूृ० ४०. 

(१३७ ) स्मिथ--अली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चोथी आदत्ति ), ए० 

३०-३१ ह 

(१३८ ) जायखाल--हिन्दु पॉलिटी, भा. १, पृ० ८१-८२, ८६-८७ 

(१३९ ) स्मिथ--अर्ली हिस्टी ऑफ इन्डिया (चोथी आवृत्ति ), पृ० 
३०-४०, २३२२, ३०२,२३२६ 

अध्याय १४ 

धर्म व दशेन 
(१ ) इस दृष्टिकोण का विवेचन इन अम्थों में किया गया है--मेक््स- 

मूलर--इन्डिया एन्ड व्हॉट केन इट टीच अस, इन्डियन फिलो- 
सफी; मेकडनिल--इन्डियाज्ञ पास्ट; मेकडॉनेल व कीथ--वेदिक 
इन्डेक्स ( 'धर्म' शब्द ) हरबिकास शारदा--हिन्दु सुपिरियारिटी । 
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(२ ) यह परिभाषा वेशेषिकसूत्रकार कणादप्रणीत है । वेशेषिक सूत्र 
१॥१॥२ 

(३ ) मेक्समूलर--इन्डियन फिलेसफी, पृ० १३७-१४७ 
(४ ) साधारणतया उन्नीसवीं सदी के उत्तराध के विद्वानों का यह मत था, 

किन्तु अब ऐतिहासिक खोज के परिणामखरूप वेदिक कार की 
विकसित सभ्यता को इतिहास के विद्वान् मानने लगे हैं । 

(५ ) कीथ--रिलीजन एन्ड फिलेंसफी ऑफ दी वेद, पएू० ५८-६५ 
(६) ऋग्वेद, १०११२१, १॥१६४।४६ 
(७) मेक्समूलर---इन्डियन फिलॉसफी, पूृ० ५३ 

(८ ) ऋग्वेद, १११६४।४६ 
(९ ) वही १।२३॥५, १॥२५।१-२३ 

(१० ) गीता, ३१४१ अन्नादुभवन्ति भूतानि पजन्यादश्नसंभवः । यज्ञाद्भधबति 
पजन्यो यज्ञः कर्मससुद्भधवः ॥; यजु, ३३११ 

(११ ) ऋग्वेद १।१ 
(१२ ) तेत्तिरीय से. ३३३।१।१: अमे तेजखिन् तेजखी त्वं देवेषु भूयाः 

तेजस्खन्तं मामान्तं युष्मन्तं वचेखमनुष्येषु कुर |; यजजु, 3२८ 
(१३ ) कीथ--रिलीजन एन्ड फिलसफी ऑफ दी वेद, पृ० २०० 

और आगे 
( १४ ) मनु, ४॥२१-२८ 
(१५) ऐतरेय शतपथ आदि आऋह्मण, रामायण, महाभारत, पुराणादि में 

कितने ही राजाओं द्वारा इन यज्ञों के किये जाने का उल्लेख है । 
(१६ ) मेकडनिल--हिस्ट्री ऑफ संस्कृत लिटरेचर, पृ० २४४-२६१२ 
( १७ ) वही, ४० २०२-२१७ 
(१८ ) यजु. ७४२: चिन्रन्देवामामुक्गादनीक चकुमिशत्रस्य बरुणस्यामेः । 

आप्रा दरावाप्रथिवी अम्तरिक्षईं सूय्ये आत्मा जगतस्तस्थुषथ खाद्या॥ 
(१९ ) ई. पू. ७ वीं शताडिदि में यही हा था, जिसके बिरोधरूप से 

अहिंसा का प्रतिपादन करने बाले जन, बौद्धादि सम्प्रद्॒यों का 
प्रादुभोव हुआ । 

(२० ) श्री. रामहृष्ण भाण्डारकर ने शैव, वेष्णव आदि सम्पदायों से 
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सम्बन्धित अपनी पुस्तक में भक्ति के विक्रास का सुन्दर विवेचन 
किया है । 

(२१ ) ऋग्वेद १॥९२, १।११३, १०।७१ 
(२२ ) वही, १।१५४ 
(२३ ) केनोपनिषत् १: ३» केनेषित पतति ग्रेषितं मनः केन प्राणः प्रथमः 

प्रेति युक्तः । केनेषितां वाचमिमां वदन्ति चल: श्रोत्र क उ देवों 
युनक्ति ॥ 

(२४ ) छान्दोग्योप० ६।८।७: स य एषोडणिमेतदात्म्यमिदर्रँ स्व तत्सत्यरैं 
स आत्मा तत्त्वमसि श्वेतकेतोी इति****** । 

(२५ ) यजु. ४०७: यरिसिन्त्सवोणि भूतान्यात्मेवाभूद्विजानतः । तत्र को 
मोहः कः शोक एकलमनुपद॒यतः ॥ 

(२६ ) ऋग्वेद १०११९०: ऋत॑ च सत्य चाभीद्धात्तपसोध्यजायत । ततो 

राज्यजायत ततः समुद्रो अणैवः ॥ १॥ समुद्रादणवादधि संवत्सरों 
अजायत । अह्दोरात्राणि विदधद्विश्वत््र मिषतो वशी ॥ २ ॥ सूर्या- 
चन्द्रमसो धाता यथापूर्वमकल्पयत् । दिव॑च पृथिवीं चान्तरिक्षमथों 
खः ॥ ३ 0 

(२७ ) वही १०११२१ 
(२८ ) वही, १०।१२९ 
( २९ ) वही, १०९० 
( ३० ) अथवेबवेद १९।६७।६८: भवेम शरदः शतम् ॥ भुयेम शरदः 

शतम् ॥ भूयसीः शरदः शतात् ॥ 

(३१ ) ऋग्वेद ६६६१०, ९।४१।२, १०८८।५ 
(३२ ) वही १।१५४।५, ६: तदस्य प्रियमभि पाथो अद्यां नरो यत्र देवयवों 

मदन्ति । उरुक्रमस्य स हि बन्धुरित्था विष्णोः पदे परमे मध्व उत्सः ॥ 
ता वां वास्तृन्युइमसि गमध्ये यत्र गावो भूरिशंगा अयासः । अत्राह 
तदुरुगायस्य वृष्णः परम पदमव भाति भूरि ॥ 

(३३ ) बृहृदारण्यक उप, १४१०, छान्दोग्योप० ३॥१४ 
" (३४ ) बृहदारण्यक उप० १।१।२; छान्दोग्योप० १॥१,१०, १।१३ 
(३५७ ) बृहदारण्यक उप० १॥३॥२७ 
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(२६ ) वही ८।९।१, ४।३।६, ४।३।२३; छान्दोग्योपष० ३॥१३।७, ८।१॥३; 
मुण्ड० १।१ 

( ३७ ) तेत्तिरीयोप० ३॥१: यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते ॥ येन जातानि 
जीवन्ति ॥ यत्प्रयन्यमभिसंविशन््त ॥ तद्दिजिज्ञासख ॥ तढ़ह्ति ॥ 

६ ३८ ) बृहदारण्यक उप० २॥५११५ : स वा अयमात्मा सर्वेषां भूतानामधिपतिः 
सर्वेषां भूतानाईँ राजा तद्था रथनाभों च रथनेमों चाराः सर्वे 
समर्पिता एवमेवास्मिन्नात्मनि सवाणि भूतानि सर्वे देवाः सर्वे छोकाः 
सर्वे प्राणाः सर्वे एवं आत्मानः समर्पिताः ॥ 

(३९ ) राधाकृष्णनू--इन्डियन फिलसफी, भा. २, अ. ८ 
(४० ) बृहदारण्यक उप. १॥२॥१४; छान्दोग्योप. ६।१० 
(४१ ) ऐतरेयोप, १-२; तैत्तिरीयोप, २१ 
(४२ ) ऐतरेय उप, ३।३; प्रश्नोप. ४८; तेत्तिरीय उप, २१ 
(४३ ) ऐतरेयोप, १-२; तैत्तिरीयोप, २१ 
( ४४ ) छान्दोग्य उप० ८।८।४-५ 
(४५ ) वही ३॥१!६ 

(४६ ) छान्दोग्योप, ५११०७; बृहदारण्यकोप, ३।२।१३; ६॥३॥१६, 
(४७ ) मेक्समुलर--इन्डियन फिलसफी; छ० ३९३-३९५ 
(४८ ) बृहदारण्यक उप, ६॥२॥३; ४।४३,४,६; छान्दोग्योप. ५१०।२, 

प्रश्नोप, ३।२।४ 
( ४९ ) चीन, पारस, यूनान आदि के इस काल के इतिहास के अध्ययन से 

यह बात स्पष्ट हो जायगी । 

( ५० ) दीघनिकाय १, मज्झिमनिकाय १, बम्दजालसुत्त 
(५१ ) सर्वेदशन संग्रह, अ, १; प्रबोधचन्द्रोदयय नाटक अड्ड २; 
(५२ ) राधाकृष्णन---इन्डियन फिलॉंसफी, भा. १, अ. ५, दरिभद्र॒सूरि पड़- 

दर्शन समुच्चय ( चौखम्भा से, सिं, ९५ ), पृ० ७३-८० 
(५३ ) मैक्समूलर---इन्डियन फिलाॉंसफी, प० २१-२८ 
(५४ ) राधाकृष्णन---इन्डियन फिलोसफी, भा. १, भ. १ 

(५५ ) वही, अ, ६, विभाग ५ 
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(५६ ) वही 
(५७ ) वही 
(५८ ) वही 

(५९ ) दरिभद्रसूरि--षड्दशन समुच्चय (चोखम्भा से. सि. ९५), पृ० 
२०: जीवाजीकौ तथा पुण्य पापमाश्रवरसंवरी । बन्धश्व॒ निजैरामोक्षों 
नव तत्तवानि तन््मते ॥ 

(६० ) वही, १० ५६: “दरेनज्ञानचारित्राणि मोक्षमाग” इति ॥ 
( ६१ ) श्रीमती स्टीवेन्सन--दी द्वाट ऑफ जैनिज्ञम, अ. १० 
(६२ ) वही, अ. २ 
(६३ ) वही अ. १३ 
( ६४ ) वही अ. १४ 
(६५७ ) जहां जेनियों का प्रभुत््त रह चुका है, वहां आज भी मांसाह्ार- 

निषेध का प्राबल्य है । इस सम्बन्ध में पश्चिम भारत क दक्षिण 
भारत विशेषरूप से उल्लेखनीय हैँ । 

(६६ ) कने--ए मेन्युअल ऑफ इन्डियन बुद्धिज़्म, भा. ३ 
(६७ ) राधाकृष्णन--इन्डियन फिलॉसफी भा. १, अ. ७, वि. ९, १० 
(६८ ) वही, अ. १, वि, १० 

(६९ ) कनें--ए मेन्युअछ ऑफ इन्डियन बुद्धिज़्म, भा. २, ३, 
(७० ) वही, भा, ३, वि, ३ 

(७१ ) वही, भा. २ 
(७२ ) वही, भा. ४, वि. ५ 

( ७३ ) राधाकृष्णन *-इन्डियन फिलॉसफी, १, वि. १९ 
( ७४ ) वही, भा. २, अ, १०, १, 

(७५ ) वही, वि. ४ 

(७६ ) वही 
( ७७ ) वही, वि. ६ ु 
(७८ ) कने--ए मेन्युअल ऑफ इम्डियन बुद्धिज़्म, भा. ५, वि. ८ 

(७९ ) वही 
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( ८० ) वही 
(८१ ) वही 

(८२ ) राधाकृष्णनू---इन्डियन फिलॉसफी, भा. ३, अ. १ वि, ३ 

(८३ ) वही; अ. २, वि. १ बुच्या यदुत्पन्न तत्सवे न््यायमतम् । 
( ८४ ) केशवमिश्र--तकंभाषा (बनारस, १९२२ ), पृ० ५१-५२: आप्त< 

वाक्य शब्द: । आप्तर्तु यथाभूतस्यार्थस्योपदेष्टा पुरुषः; वही, प्रृ० 
५८: तच्चेतच्छब्दलक्षणं प्रमाण लोके वेदे च समानम् ॥ 

( ८५ ) न्यायसूत्र १।१॥९: आत्मशरीरेन्द्रियार्थबुद्धिमनःप्रद्ृत्तिदोषप्रेयभाव- 
फलदुःखापवर्गास्तु प्रमेयम् । 

(८६ ) न्यायभाष्य, ३॥२।३४: एककतृकल ज्ञानेच्छाप्रवृत्तीनां समाना- 
श्रयलम् । 

( ८७ ) राधाकृष्णनू--इन्डियन फिलॉसफी भा. २, अ. ३, वि, ४ 
(८८ ) वही 

(८९ ) वही, वि. ६ 

(९० ) वही 
(९१ ) ईश्वरक्षष्ण--सांख्यकारिका, २२: भ्रक्नतेर्महांस्ततो5६ड्ढारस्तस्माद्रणश् 

षोडशकः । तस्मादपि षोडशकात्यश्चभ्यः पश्चभूतानि ॥ 

(९२ ) वही, २४, २५ 

(९३ ) वही, ११ 

( ९४ ) राधाकृष्णनू--इन्डियन फिलांसफी, भा. २, अ, ४, वि. १९ 
(९५ ) वही, अ. ५, वि. १ 

(९६ ) पातज्ञकल योबसूत्र १॥२: योगश्वित्तदृत्तिनिरोध: । 
(९७ ) वही, २॥३९: यमनियमासनप्राणायामप्रत्याद्वारधारणाध्यानसमाध- 

योच्ष्टावज्ञनि ॥ 

(९८ ) वही, ४३४: पुरुषार्थशन्यानां गुणानां प्रतिप्रस्॒तः केवल्यं खरूपप्रतिष्ठा 
वा चितिशक्तेरिति ॥ 

(९५९ ) राधाकृष्णनू--इन्डियन फिलसफी, भा० ३, अ. ६, वि, १४ 
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(१०० ) जैमिनि--मीमांसासूत्र १११२: चोदनालक्षणोईर्थों धर्म: ॥ 
(१०१ ) राधाकृष्णन--इन्डियन फिलांसफी, भा. ३, अ, ७, वि, ४ 

(१०२ ) वही 
(१०३) वही, वि. ५,६ 
(१०४ ) वही, अ, ९, वि. १,६; अ. १०, वि, ६,१५,१६ 
(१०५ ) मेकडनिल--संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० २७७ 
( १०६ ) केम्ब्रिज हिस्द्री ऑफ इन्डिया, जि. १, प० २९८-२९९ 

(१०७) श्रीमद्भागवत व अन्य बाद के पुराणों में भक्ति का बहुत ही सुन्दर 
विवेचन किया गया है । 

(१०८ ) पुराणों के साम्प्रदायिक अंश में इन सब बातों का वर्णन है । 
(१०९ ) मध्ययुगीन साहित्य, शिलालेख, ताम्रपत्रादि के आलोचनात्मक 

अध्ययन से यह बात स्पष्ट हो जाती है । 

(११० ) राधाक्ृष्णन--इन्डियन फिलसफी, भा. २, वि. ५ 

( १११ ) स्मिथ--अलीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आशत्ति ), पृ० २३८, 
टि. १३ 

( ११२ ) मैकडॉनेल--संस्कृत लिटरैचर, पृ० ३४७ 

(११३ ) कम्त्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ४०८ 

(११४ ) फ्लीट--गुप्त इन्स्क्रिप्शन्स-समुद्रगुप्तादि के लेख 
(११५ ) ब्रह्माण्डपुराण १॥१९।९०।० 
(११६ ) मैके--फर्दर एक्स्केन्हेशन्स एट मोदह्देन्जोदारो, जि. १, पृ० ३९९ 
(११७ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आशृत्ति ), पृ० २८८ 
(६ ११८ ) वही, ३३७ 
(११९ ) इस भक्ति-साहित्य का प्रभाव आज भी हिन्दू-जनता पर पय्यौप्त 

मात्रा में है । 
( १२० ) इन सन्तों द्वारा बहाई गई भक्ति की धारा का प्रवाह आज भी कुछ 

कम नहीं हुआ है । हे 
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अध्याय २१५ 

साहित्यिक विकास 
(१) मेकडनिल--संस्कृत लिटरेचर, पृू० २७७-२८१ 
( २ ) मम्मट--काव्यप्रकाश ( आनंदाश्रमप्रति प्ृ०६ ) १।४ तददोषों 

शब्दार्था सगुणावनलक्लती पुनः कापि । * 
(३ ) वही पृ. ६: इदमुत्तममतिशयिनि व्यज््ये वाच्याद्ध्वनिरवुघेः कथितः । 
(४ ) विश्वनाथ--साहित्यदपण ( काणे द्वारा सम्पादित, १९१० ) १॥३, 

पृ० ५: वाक्य रसात्मकं काव्यं, दोषास्तस्यापकर्षकाः । उत्कर्षहेतवः 
प्रोक्ता गुणालंकाररीतय:ः । 

(५ ) दण्डी--काव्यादश १॥१०,११: तेः दारीर॑ च काव्यानामलड्डाराश्व 
दर्शिताः । शरीर तावदिष्टार्थव्यवच्छिन्ना पदावली ॥ पं गये च चम्पू 
तत् त्रिघेव व्यवस्थितम् । पर्य चतुष्पदी तश्च दत्त जातिरिति द्विधा ॥ 

(६ ) मेकडनिल---संस्क्षत लिटरेचर, पृ० १७७ 
( ७ ) वही, पृ० २०२-२० ३ 
( ८ ) वही, ए० २१८,२४१ 

(९ ) वही, पृ० २६९-२७० 
(१० ) कीथ--संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० ४५२-४६२ 
(११ ) वही, ए० ४२७-४२९ 
( १२ ) वही, ए० ४८-५० 
( १३ ) वही, ए० ७७-७९ 

(१४ ) दण्डी--काव्यादश १।२३: अपादः पदसंतानो गद्ममाख्यायिकाकथे । 
इति तस्थ श्रभेदों द्वो तयोराख्यायिका किल ॥ 

(१५ ) कीथ--संस्क्ृत लिटरेचर, पृू० ३७५-३८१ 

( १६ ) कीथ--संस्क्ृत ड्रामा, पृू० १०३-१०७ पृ० १७१-१७७ 
(१७ ) कीथ--संस््क्ृत लिटरेचर, प_ृ० ३१९-३२६ 
( १८ ) वही, ए० ३१६-३१९ 



9७६ भारतीय संस्कृति 

(१५९ ) मेकडनिल--संस्क्तत लिटरेचर, पूृ० ४१७-४२० 

(२० ) कीथ--संस्क्षत लिटरैचर, पृ० २४६ 
( २१ ) वही, पृ० २५० 
(२२ ) मेकडॉनेल---संस्कृत लिटरेचर, पृ० ४१७ 
(२३ ) दण्डी--काव्यादश १॥१४-२२: 

सगबन्धो महाकाव्यमुच्यते तस्य लक्षणम् । 
आश्ञीनेमस्किया वस्तुनिर्देशों वापि तन्मुखम ४ 
इतिहासकथोद्धूतमितरद्वा सदाश्रयम् ॥ 
चतुर्वगेफव्ययत्तं चतुरोदात्तनायकम ॥ 
नगराणैवशेलतुचन्द्रा कोदयवर्णने: ॥ 
उद्यानसलिलक्रीडामधुपानरतोत्सवे: ॥ 
विप्रल्म्भेविवाहेश्व कुमारोदयवर्णने: 
मन्दूतप्रयाणाजिनायकाभ्युदयेरपि ॥ 
अलंकृतम संक्षिप्त रसभावनिरन्तरम् । 

सर्गेरनतिविस्तीणे: श्रव्यज्वत्ते: सुसंधिमिः ॥ 
सर्वेत्र भिन्नवृत्तान्तेरुपेते लछोकरजनम् । 
काव्यं कल्पोत्तरस्थायि जायते सदल्ुकृतिः ॥ 
न्यूनमप्यत्र ये: केश्विदज्जैंः काव्यं न दुष्यति ४ 
यद्युपात्तेषु संपत्तिराराधयति तद्विदः ॥ 
गुणतः प्राग्रुपन्यस्थ नायक तेन विद्विषास । 

निराकरणमित्येष मागेः प्रकतिसन्दरः ॥ 
वंशवीयेश्रुतादीनि वर्णेयित्वा रिपोरपि । 
तज्यान्नायकोत्कषैकथन च घिनोति नः 0 

(२४ ) कीथ---संस्क्षत लिटरेचर घृ० ४२-४५ 
( २५ ) वही, प्ू० ४५ 

( २६ ) वही 
(२७ ) वही, पृ० "८ 
€ २८ ) वही, प्० ४८-५० 
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(२९ ) वही, ए० ५०-५१ 
(३० ) दिसकलकर-संस्क्ृत इन्स्क्रिप्शन्स, भा. १ 
(३१ ) कीथ--संस्क्षत लिटरेचर, प्ृ० ७७-७९ 
(३२ ) मेकडनिल--संस्क्ृत लिटरेचर, प्ृ० ३१९-३२१ 
(३३ ) कीथ--संस्क्ृत ड्रामा, पृ० १४३ और आगे, हिलेब्रॉड--कालिदास 

(१९११ ); इन्डियन हिस्टारिकल क्वार्ट्ी, १, प० ३०५ और आगगे 
( ३४ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, पृ० १६७-१६८ 
। ३५ ) कीथ--संस्क्ृत लियरेचर, पृ० ८०-८१ 

(३६ ) रघुवंश १५।४१: कवेराद्रस्य शासनात् 

(३७ ) बलदेव उपाध्याय--संस्क्ृत साहित्य का इतिहास, कालिदास सम्बन्धी 
प्रकरण 

(३८ ) रघुवंश स. ६; वही, हो. ६७: संचारिणी दीपशिखेव रात्रो य॑ य॑ 
व्यतीयाय पर्तिवरा सा । नरेन््द्रमागांट्ट इच प्रपेदे बिवणेभावं स स 
भूमिपालः ॥ 

(३९ ) वही, १३॥५४-५७: क्चित्प्रभालेपिभिरिन्द्रनीलेमुक्तामयी यष्टिरिवासु- 
विद्धा । अन्यत्र माला सितपड्जुजानामिन्दीवरेरुःखचितान्तरेव ॥ 
कचित्खगानां प्रियमानसानां कादम्बसंसगेवतीव पहल: । अन्यत्र 
काला गुरुदत्तपत्रा भक्तिभुवश्वन्दनकल्पितेव ॥ क्रचित्प्रभा चान्द्रमसी 
तमोभिरछायाविलीने: शक्रलीकृतेव । अन्यत्र झ॒श्रा शरदअलेखा 
रन्प्रेष्विवालक्ष्यनभः प्रदेशा ॥ क्चिच्र क्ृष्णोरगभूषणेव भस्माहरागा 
तनुरीश्वरस्य । पद्यानवद्ाज्ञि विभाति गज्ञा भिन्नप्रवाहा यमुनातरन्नैः ॥ 

(४० ) मैकडनिल--संस्क्ृत लिटरेचर, घृ० ३२८ 
(४१ ) कालिदास--कुमारसम्भव ७४: पद सहेत भ्रमरस्य पेलवं शिरीष- 

पुष्प॑ म॒ पुनः पतत्रिण:॥, ५॥९: न पद्रपरदश्रेणिभिरेव पड्ुंज 

सशैवलासदड्रमपि प्रकाशते ॥; "०५१३: पुनगृहीतुं नियमस्थया तया 
हयेदषि निशक्षेप इवार्पितं दृयम् । लतासु तन्वीषु बिलासचेष्टित॑ 
विलोलदष्ट हरिणाइनासु च ॥ 

की $ |] (४२ ) मेकडनिल--संस्कृत लिटरेचर, प० ३२९ 
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(४३ ) वही 
(४४ ) कीथ--हिस्ट्री ऑफ संस्कृत लिटरैचर, पृ० १२६-१२७ 
(४५ ) वही, ४० १३९-१४३ 
(४६ ) मेकडनिल--संस्क्रत लिटरेचर, पृ० ३३१ 

(४७ ) वही, ए० ३३५-३३८ 
(४८ ) वही, १० ३३५-३३६ 
(४९ ) वही, प१० ३३६ 
(५० ) वही, पृ० ३३७ 
(५१ ) वही, पए्० ३३८ 

(५२ ) वही, ४० ३३८-३३९ 
( ५३ ) वही, ए० ३३९ 
(५४ ) वही 

(५५ ) कीथ--संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० १७७ और आगे 
(५६ ) वही, पृ० १९०-१९८ 
( ५७ ) वही, पृ० १७५-१८३ 
(५८ ) वही 
( ५९ ) भारतीय नाव्यशासत्र ११२ ओर आगे; कीथ--संस्क्रत ड्रामा, पृ० 

१२-१३ 
(६० ) ऋग्वेद १०९५ 
( ६१ ) वही १०॥१० 

(६२ ) वही ३॥३३ | 
( ६३ ) कीथ--संस्क्ृत ड्रामा, पू० २८-३१ 

( ६४ ) वही, छु० ३३-२४ 
( ६५ ) पातज्ञऊल महाभाष्य, ३४२।१११; कीथ--संस्क्ृत डामा, ० ३१-३६ 
( ६६ ) कीथ--संस्क्ृत ड्रामा, पूृ० ३६-४९ 

( ६७ ) बलदेव उपाध्याय--संस्क्रत साहिलद्का इतिहास, भास से सम्बन्धित 
प्रकरण 

(६८ ) कीथ--संस्क्ृत ड्रामा, पृ० ५१-९३ 
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( ६९ ) वही, प० ९३-९५ 
( ७० ) वही, ए० १०३ 
( ७१ ) वही, पए्० १०९ 
(७२ ) कीथ--संस्क्ृत लिटरैचर, पृ० १०१ 

( ७३ ) कीथ--संस्क्ृत ड्रामा, एू० १५७-१६० 
( ७४ ) वही, प० १५६-१५७ 

(७५ ) वही पृ० १२८-१३१ 
( ७६ ) वही, प६० १३१-१४० 

( ७७ ) गच्छकटिक, अड ३ 
( ७८ ) कीथ--संस्क्रत ड्रामा, प्ू० १८६-१८७ 
( ७९ ) वही, एए १८७-१८८ 

( ८० ) मालतीमाधव, अह्ड ६, 
(८१ ) उत्तररामचरित, अड्ढ २३ 
( ८२ ) वही 
(६ ८३ ) कीथ---संस्क्रत ड्रामा, पृ० २४३-२४४ 
(८४ ) ऋग्वेद, ११९२, १।११३ 
( ८५ ) भारतीय नास्यशात्न, अ. २ 

( ८६ ) कीथ--संस्कृत लिटरेचर, पृ० ३७५-४०० 
(८७ ) काणे--साहित्यदपेण ( १९२३ ), भुमिका, प्० २५ और आगे 
(८८ ) कीथ--संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० ३८२-३८३ 
(८९ ) वही, पृ० ३८२ 

(९० ) वही पृ० ३८३ 
(९१ ) वही, ए० ३७५ 
(९२ ) वही, ए० ३८२-३८३ 
(९३ ) वही 
( ९४ ) वही 
(९५ ) उद्धट--काव्यालझ्डारसंग्रह 

(९६ ) रुद्रट--काव्यालंकार 



४८० भारतीय संस्कृति 

(९७ ) वामन--काव्यालंकारसूत्रवृत्ति ( कुलकरणी द्वारा सम्पादित ) १।२१६, 
२४० ४ 

(९८ ) कीथ--संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० २९६-२९९ 
( ९९ ) दण्डी--काव्यादश, १।४०: अस्थनेको गिरां मांगे: सूक्ष्ममेदः 

परस्परम् । तत्र वेदर्भगौडीयो वर््यते प्रस्फुटान्तरों ॥ 
( १०० ) बाणभट्ट--कादम्बरी, हषेचरित 
(१०१ ) दण्डी--काव्यादश १॥१० 
(१०२ ) वही, १।४१,४२: '्छेषः प्रसाद: समता माधुय्य सुकुमारता । अर्थ- 

व्यक्तिर्दारखमोज:कान्तिसमाधयः ॥ इति वेदभेमागेस्थ प्राणा दह्य 
गुणाः स्मृताः । एपां विपयेयः प्रायो लक्ष्यते गोड़वर्त्मनि ॥ 

( १०२ ) वामन--काव्यालड्डारसूत्रवृत्ति, ११२।७: विशिष्ट पदुरचना रीतिः । 
(१०४ ) वही, ३।१।१: काव्यशोभायाः कर्तारों धर्मो गुणाः । 
(१०५ ) वही, ३३१।४: ओज: प्रसाद'छेषसमतासमाधिसोकुमार्योदारतार्थ - 

व्यक्तिकान्तयो बन्धगुणाः ॥ 
(१०६ ) कीथ--संस्क्रत लिटरेचर, पृ० ३८४-३८५ 
(१०७ ) अभिपुराण ३४०।१: वाग्विद्यासम्प्रतिज्ञाने रीतिः सापि चतुर्विधा । 

पाशवाली गोडदेशीया वेदर्भी लाटजा तथा ॥ 
(१०८ ) एस. के. डे--संस्क्ृत पोएटिक्स, जि. २ 
(१०९ ) वही 

(११० ) वही 
( १११ ) दण्डी--काब्यादश २।२७५,२८१-२८३: प्राक् प्रीतिदोशिता सेयं॑ 

रतिः ःशज्नारतां गता । रूपबाहुलययोगेन तदिदं रसवह्बचः ॥ 
(११२ ) भोज--कविकण्ठाभरण 
(११३ ) भामह--का व्यालड्शार 

(११४ ) वही, 
( ११५ ) कीथ--संस्क्ृत ड्रामा, पृ० २१६; एकावली ३॥८६ 

(११६ ) कीथ--संस्क्ृत ड्रामा, पृ० ३१६ 
६११७ ) वही 
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(११८ ) वही 
(११९ ) वही, ए० ३१७-३१८ 
( १२० ) वही, ४० ३१८ 
(१२१ ) वद्दी, प० ३१८-३१९ 
(१२२ ) वही 
( १२३ ) एस. के, डे--संस्क्रत पोएटिक्स, जि. २, ध्वनि का प्रकरण; 

कीथ--संस्क्ृत ड्रामा पृ० ३१८ 
( १२४ ) वही 
(१२७ ) ध्वन्यालोक ११ 
(१२६ ) कीथ--संस्क्ृत लिटरेचर, पू० ३८७ 
(१२७ ) वही 
(१२८ ) वही, और आगे 
(१२९ ) मम्मट--काव्यप्रकाश, १।४ 
(१३० ) ध्वन्यालोकः ध्वनिरात्मा काव्यस्य । 

(१३१ ) मम्मट--काव्यप्रकाश, १॥५: अतादशि गुणीभूतव्यक्ष्यं न्यक्धे तु 
मध्यमम् । शब्दचित्र वाच्यचित्रमव्यन्न्यं खर॑ स्मृतम ॥ 

( १३२ ) एस. के. डे--संस्क्ृत पोएटिक्स, जि. २ 

(१३३ ) मम्मट--काव्यप्रकाश, २।७: सर्वेषां प्रायशो 5थानां व्यजकलमपीष्यसे । 
( १३४ ) मम्मट ने विभिन्न विचारसरणियों में सामझस्यथ स्थापित करने के 

हेतु से एक नयी विचारसरणी उपस्थित की जिसको भावी आल- 
छारिकों ने अपना लिया । 

( १३५ ) धनज्य--दशरूपक, १।७: अवस्थानुकृतिनोव्यं, रूप॑ दृश्यतयोच्यते । 
रूपकं तत्समारोपाद् दशघेव रसाश्रयम् ॥ 

( १३६ ) वही, १।८: नाटक सप्रकरण भाणः प्रहसन डिमः । व्यावोगसमव- 
कारौ वीथ्यड्लेद्दाम्गा इति ॥; वही १।५ और आगे 

(१३७ ) वही, ११९: अवस्था पश्च कार्य्यस्थ प्रारब्धस्थ फलार्थिमिः । 
आरम्भयत्नप्राघ्याशानियताप्तिफकागमाः ॥ 

( १३८ ) वही, २।६३-६६ 
३१ 
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(१३५९ ) वही ४१: विभावैरनुभावेश्व सालिंकेव्येभिचारिभिः ॥ आनीयमानः 
खायत्वं स्थायी भावों रसः स्म॒तः ॥ 

( १४० ) मम्मट--काव्यप्रकाश, ४।२९: “इज्ञारहास्यकरुणरोद्रवीरभयानकाः । 
बीभत्सादुतसंज्ञों चेत्यष्टो नाव्ये रसाः स्खताः ॥ 

(१४१ ) पाणिनि--अष्टाध्यायी, ४५२।११० और आगे 
( १४२ ) दण्डी--काव्यादश १।३१: मिश्राणि नाटकादीनि तेषामन्यत्र विस्तरः ! 

गयद्यपद्मयी काचिचम्पूरित्यपि विय्यते ॥ 

अध्याय १६ 

गणित, ज्योतिष, विज्ञान आदि 
(१) शि, द. ज्ञानी--वेदों का महत्त्व 
(२ ) मेक्समूलर, मेकडनिल, दत्त प्रभ्नति विद्वानों ने अपने ग्रन्थों में इसका 

अच्छा विवेचन किया है। 
(३ ) छान्दोग्योप, ७१।१-४; महाभारत शांति, २०१, इन्डियन हिस्टा- 

रिकल क्वार्टली, जि. ५, १९२५, पृ० ४७९-५१२; बी. बी. दत्त 
का छेख--दी स्कोप एन्ड डेब्हेलपमेन्ट ऑफ हिन्दु गणित! । 

(४ ) यजुर्वेद १७२: इमा मे अम्न इष्टका घेनवः सन्लेका च दश च दश- 
च शत च शत च सहर्लन च सहस्त चायुत चायुत च नियुतं च नियुतं 
च प्रयुतं चाबुंद च न्यबुदं च समुद्रश्व॒ मध्य चान्तश्व पराघेश्व "** ***॥ 

(५ ) वही १८॥२५ 

(६ ) शतपथ ब्राह्मण में अन्य स्थलों पर भी अद्भगणना का उल्लेख है। 
इातपथ ब्रा. ३४३।१॥१३; १०१२।१।११; १३।४।१।६ 

(७) मेकडॉनिल---संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० ४२४ 
(८ ) काये--इन्डियन मेथमेटिक्स ( १९१५) 
(९ ) एनसायक्लोपीडिया ब्रिटेनिका, जि. १७, पृ० ६२६ 
( १०) काये--इन्डियन मेथमेटिक्स; गो, ब. माकोड़े-भारतीयांची गणित- 

शा््रांतील प्रगति, प० ५-९ 
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(११ ) अलबरुनी--तहकीकाते हिंद ( साचू द्वारा सम्पादित ) 

, (१२ ) मेकडेनिल--संस्क्रत लिटरैचर, पृ० ४२४: “फि॥&6 48 थृष्पं७० 
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#प्रोौ०त 60प्रा॥78 0 0086 ॥08०७७, 43 ए शव) 0787. फफठाआ ६0०७ 
पआतवाढा5ड, 70 ए995560 60 ४6 #/'छ०973, ७9705०४०)ए शणाहु जाए 
बै06. 88707णरांठकं ो0॥68 >ए०प्ट्टा। 40. उ8तत फू 7 
बातठिाशा ब्याएथा5407 व] 773 0.9. 3६ शी] 07०75 (6 5एछ०ग 
'छझ85 6059)976व व) (७ ०70 क्70 ४6 68"]ए ए&॥% 0 ॥06 9007 6०0श(प्रा"प 
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(१३ ) प्रफुछचन्द्र रॉय के मतानुसार व्यासभाष्य के पहिले से यह गणना- 
विधि भारतीयों को ज्ञात थी । प्रे. चं, रॉय हिन्दू केमिस्ट्री जि. २, 
पृ० ११७ 

(१४ ) दी कल्चरल हेरिटेज ऑफ इन्डिया, जि, ३ पृ० ३६१-३७१; 
रमेशर्चद्र दत्त--एन्शन्ट इन्डिया ५१२४३-२४४; हरबिलास 
शारदा-हिन्दु सुपिरियॉरिटी, ० २७२ 



४८४ भारतीय संस्कृति 

(१५ ) दी कल्चरल द्वेरिटेज ऑफ इन्डिया, जि, ३, पृ० ३७१-३७४ 
(१६ ) अन्य लेखों में भी इस विधि का अनुसरण किया गया है । 
(१७ ) उक्त ग्रन्थ का समय कदाचित् तीसरी सदी से पूर्व भी दो 

सकता है । 
(१८ ) एनसायक्लोपिडिया ब्रिटेनिका, जि. १७, पृ० ६२६ 
(१९ ) टिप्पणी १४, १५ 
(२० ) मैकडनिल--संस्क्त लिटरेचर पू० ४२४-४२५; दी कल्यरर 

हेरिटेज ऑफ इन्डिया, जि, ३, पृ० ३८४-३९४ 

(२१ ) ऋग्वेद १०११३२।३: कासीत्प्रमा प्रतिमा कि निदानमाज्यं किमासी* 
त्परिधिः क भासीत् । छन््दः किमासीतट्प्रउग॑ किमुक्थ यहिवा देवमय« 
जन्त विश्व । 

(२२ ) टिप्पणी २० 
(२३ ) दी कल्चरल हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि. ३, पृ० ३८४-३९४ 
( २४ ) वही 
(२५ ) बिभूतिभूषण दत्त--दी ओरिजिन ऑफ हिन्दु इनूडिटरमिनेट 

एनेलिसिस, जि. १३ पृ० ४०१-४०७; दी कल्चरर हैरिटेज 
ऑफ इन्डिया, जि, ३ पृ० ३८९-३९४ 

(२६ ) बोधायन झुल्वसूत्र ११४८, १।४५; आपस्तम्ब शुल्वसूत्र १।४५; 
काद्यायन शुल्वसूत्र २११,१२, २॥८,९; बोधायन श्रोतसूत्र १ण 
१९,१९।१, शतपथ ब्राह्मण १००२।३॥७-१४; दी कल्चरल हेरिटेज 
ऑफ इन्डिया, जि, ३, पृ० ३८४-३८६ 

, ६२७ ) वही 
(२८ ) वही 
( २९ ) बोधायन शुल्वसूत्र ६१-६२; आपसतम्ब शुल्वसूत्र १६; काद्यायन 

झुल्वसूत्र २११३; आयेभट की आयभटीय, नीलकण्ठ की टीका । 
(३० ) दी कल्चरल हेरिटेज ऑफ इन्डिया, जि, ३, प० ३८९-३९४ 

( ३१ ) वही, 
(३२ ) वही 
( २३ ) वही 
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६ ३४ ) वही, ० ३६१-३७७ 
(३५ ) गो. ही. ओझा--मध्यकालीन भारतीय संस्क्ृति 
६३६) टि. ३० 
(३७ ) टि. ३४ 

(३८ ) मिल--इन्डिया, जि. २, ५० १७५०; हरबिलास शारदा-हिन्दु 
सुपिरीयॉरिटी, पृ० २७३ 

६ ३५ ) वही 
( ४० ) वराहमिहिर--पौलिशसिद्धान्त 
(४१ ) दी कल्चरल हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि, ३, पृ० ३८९-३९४ 
(४२ ) टि. २५ 

(४३ ) इसके अतिरिक्त ज्योतिषसम्बन्धी और भी कितनी ही बातें वेदिक 
आया को ज्ञात थी । दी कल्चरलू हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि० ३, 
पृ० ३४१-३४९ 

(४४ ) शतपथ ब्राह्मण २।२।१।२७ 

(४५) तेत्तिरीय संहिता ४४१०; तैत्तिरीय ब्रा. १।५।१; दी कल्चरल 
हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि. ३, पृ० ३४२-३४३ 

(४६ ) यह कदाचित् आलुंकारिक वर्णन हो । कल्चरल हैरिटेज ऑफ 
 इन्डिया, जि. ३, पृ० ३४१ 

(४७ ) शतपथ ब्राह्मण ११६४५ और आगे 
(४८ ) वही 

(४९ ) ऋग्वेद ४।३३-३७; ऐतरेय ब्रा. ३३०२; कीथ-रिलीजन एन्ड 
फिलॉसफी ऑफ दी वेद, पृ० १७६-१७८ 

(५० ) ऋग्वेद १०८५; दी कल्चरल हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि. ३, 

पृ० ३४३ 

(५१ ) किन्तु वेदिककाल में आयो को दिनरात सम्बन्धी शाज्लीय ज्ञान था, 
इसके कितने ही प्रमाण मिलते हैं । 

(५२ ) दी कल्चरल हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि. ३, पृ० ३४६-३४८ 

(५३ ) लगध--वेदाह ज्योतिष ( याजुषज्योतिष ) २८-२५, 
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(५४ ) दी कल्चरल द्वेरिटेज ऑफ इन्डिया, जि, ३, प० ३४८०३४९; 
महाभारत ९।३७।१४-२७, १२।५९।१११ में वृद्धभगे का उल्लेख 

(५५ ) बृहत्संहिता ३४ पर भद्टोत्पल की टीका 

(५६ ) मेकडनिल--संस्क्ृत लिटरेचर, पूृ० ४२५-४२६ 
(५७ ) वराहमिहिर--पश्चसिद्धान्तिका, ।४; दी कल्चरल हेरिटेज ऑफ 

इन्डिया, जि. ३, पए० ३४९-३६१ 
(५८ ) वराहमिहिर--पंत्॒सिद्धान्तिका, २१२-६, १८।१-६० 
(५९ ) आयेभद्वीय---“कालक्रिया,”? १७-१९; ब्रह्मस्फुटसिद्धान्त, १७४। 

१०-१२, भास्कर २, गोलाध्याय, ५॥७॥१०-३२; दी कल्यरलू 
हेरिटेज ऑफ इन्डिया, जि, ३, प० ३६१-३७१ 

(६० ) मेकडॉनिल--संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० ४२५-४२६ 

(६१ ) वही, 
( ६२ ) अलबरुनी--तहकीकाते हिन्द ( साचू द्वारा सम्पादित ) 
(६३ ) मैकडनिल--संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० ४२५-४२६ 
( ६४ ) दी कल्चरल हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि. ३, प० ३५३-३५४ 

( ६० ) वराहमिहिर--पश्च सिद्धान्तिका, १३४ 
(६६ ) गगांचाये--गार्गों संहिता 
(६७ ) मेकडनिल--संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० ४२५-४२६; वेबर--इन्डियन 

लिटरेचर, पृ० २५५ 
(६८ ) शि. द. ज्ञानी-वेदों का मद्दत्त, पू० १२-२०; ऋग्वेद १॥५१।८; 

यजु, ७४४२; अथवे, २।३१-३ ३ 

( ६९ ) ब्रजेन्द्रनाथ सील--पॉज़िटिन्ह साइन्सेज़ ऑफ दी हिन्दुज़्ञ, अ, १, 
( प्रारंभिक प्रकरण ) 

( ० ) वही 

(७१ ) इन तत्त्वों की संख्या निश्चित नहीं है । 
(७२ ) हेडले--एव्हरी डे फिज्ञिक्स, ( १९५२४ ), ४० ३२२: “7|70००४४ 
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( ७३ ) आपटे--संस्कृत-अंग्रेज़ी कोष 
( ७४ ) वही 

(७५ ) यजुर्वेद ४०७: यरिमिन्त्सवाणि भूतान्यात्मेवाभूदू विजानतः । तत्र 
को मोह: कः शोक एकलमनुपदयतः ॥ 

(७६ ) ऋग्वेद १०१९० 
(७७ ) ईंश्वरक्ृष्ण--सांख्यकारिका, ३; वाचस्पतिमिश्रसांख्यतत्त्वकोमुदी , 

( गंगानाथ झा द्वारा सम्पादित ), <० ७: प्रकरोति प्रकृतिः प्रधानम्् , 
सत्त्वरजस्तमर्सां साम्यावस्था । 

( ७८ ) ब्रजेन्द्रनाथसील--पज़िटिव्ह साइन्सेज़ ऑफ दी हिन्दूज़, अ. १ 
( ७९ ) राधाकृष्णन---इन्डियन फिलॉसफी, जि, २, ४० १९४-२० ३ 
( ८० ) यूनानी दाशनिकों ने मी दाशनिक ढज्ञ पर इस का विकास किया था। 
( ८१ ) राधाक्ृष्णन---इन्डियन फिलॉसफी, जि. २, पृ० १९६-१९५९ 
(८२ ) ब्रजेन्द्रनथ सील--पॉज़िटिव्ह साइन्सेज़ ऑफ दी हिन्दूज़, 

अ. २, वि. १ 

(८३ ) वही, 
( ८४ ) वही, वि. २: “वायुमेघादिप्रेरणाधारणादिसमर्थ:'-प्रशस्तपाद; “वायु- 

निरूपणमेघादीत्यादिपदेन यानपोतादिपरिग्रहस्तेषामपि वायुना प्रेयेमाण- 
लात 7-श्रीधर 

(८५ ) वही--'मेघादीति आदिय्रहणात् वेहायसानां विमानादीनां भौमादीनां 
च यानपात्रपांशुपटलादीनां जलानलयोश्व परिग्रह:” । ( उद्यन-« 
किरणावली, वायुनिरूपण ) 



ड८<द भारतीय संरहृति 

(८६ ) ऋग्वेद १॥५१।८, ११०५॥९ १॥१५२ 
(८७ ) दी कल्चरल हेरिटेज ऑफ इन्डिया, जि. ३, (बी. बी. दत्त का 

' “बैदिक गणितविद्या” पर छेख ) प्ृ० ३८१: 

(८4 ) हेडलडे--एव्हरी डे फिज्ञिक्स, प० २५२ 

( ८९ ) ब्रजेन्द्रनाथ सील--पॉजिटिव्ह साइन्सेज् ऑफ दी हिन्दूज़, अ. ३, 
वि. १ 

(९० ) वही 
(९१ ) वही, वि. २ 
(९२ ) वही, वि. रे 
(९३ ) भारतीय नाव्यशाल्न, अ. २८ 
(९४ ) अथर्व. ५२३।१-७५, 
(९५ ) यजुर्वेद ३०१६-७,११,१७,२० 

(९६ ) चरकसंहिता, शारीरस्थान, १॥३७-३ १: 

महाभूतानि ख॑ वायुरमिरापः क्षितिस्तथा । 

शब्दः स्पशेश्व रूपं च रसो गन्धश्व तद्ुणाः ॥ 
तेषामेकगुणः पूर्वों गुणवृद्धिः परे परे । 

पूर्वः पूर्वगुणलेव क्मझो गुणिषु स्ख्टतः ॥ 
खरबुवचलोष्णलं भूजलानिलतेजसाम् । 

आकाशस्थाप्रतीघातो दृष्ट लिहू यथाकमम् ॥ 
लक्षण सर्वेमेवेतत् स्पशेनेन्द्रियगोचरम् । 
स्पशनेन्द्रियविज्ञे यः स्पशों हि सबविपयेयः ॥ 
गुणा: दारीरे गुणिनां निर्दिष्ाश्विहमेव च । 
अर्था: शब्दादयो ज्ञेया गोचरा विषया गुणाः 0 

यजुर्वेद् ५४२; थि. द. ज्ञानी-वेदों का महत्त्व, पृ० १८-२० 

(९७ ) सुश्रुतसंहिता, सूत्रस्थान, १४॥७-९ 

( ९८ ) वही, और भागे 
(९५९ ) दी कल्चरछ हेरिटेज ऑफ इन्डिया, जि, ३, पू० ४४७ 

( १०० ) ब्रजेन्द्रनाथ सील--पॉजिटि्ह साइन्सेज़् ऑफ दी हिन्दूज़-अ, १ 
(१०१ ) वही 
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( १०२ ) वही: '/48७)ए 47 ॥6 अंजू ९०7प्राए ए8०६)॥8॥7077% 77 ६96 
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ए6/67०.6 (००००४ 5६४0098 88 6 धापाव०0900, 870 (676 छत&8 
27/]6 ए86 607 0656 47 ६96 ६०096 &"०ां॥96प्/-6 07 ॥86 फ्ैएववका5 
80000, 46 70गा«्वां75 ० जरंकी गै०87७ ६6507707ए ॥0 ४986 808707- 

ढैं]0 8070780॥ 07 (096 960&) 07 700२ ०076078. 

(१०३ ) वराहमिहिर--बहत्संहिता, अ. ५६: प्रासादहम्येवलभीलिज्ञप्रतिमासु 
कुब्यकूपेषु । सन््तप्तो दातव्यों वर्षसहस्नायुतस्थायी ॥ 

(१०४ ) स्मिथ--अलीं हिस्टी ऑफ इन्डिया (चोथी आशज्ृत्ति ), पृ० १७३, 
१७४ 

(१०५ ) वही, पृ० ११७-१२४ 
( १०६ ) वही, पृ० १७४ 
(१०७ ) अग्निपुराण, अ. २८२; वराहमिहिर-बृहत्संहिता, ३२२।११२-११७; 

वही, खड्गलक्षण, ४९।२३-२६ 
( १०८ ) वराहमिद्दिर--इहत्सेहिता अ. १५,१६ 
(१०९ ) वही, अ. ७६ 
( ११० ) ब्रजेन्द्रनाथ सील--पॉज़िटिव्ह साइन्सेज़ ऑफ दी हिन्दूज़, अ. १: 

४ बलह0 कायात8& 2765 ए४0प8 60968 607 &"-॥ंठंशे 796098॥07 

0 ऐ_्वांप्रए&) 0907-50075, 88 07 (॥6 6556706 ०0 बकुल, उत्पल, चम्पक, 

अतिमुक्तक ०0०., ा०७7865 200ए०पए7वें 50673 ३) & 80 ०6 50७]6 

#0007978 40 $796 छ70क07#0078 6 ०06-शथांए 870प्र7त 688507068 घ5७१ 
३० (ंगर67 एछ7०फक्ा'शा07, थ्यातवे त667फ763 एज ६86 पर7078/70७] 

08)00प्री५5 07 6०णोञंत्र&70०7 (लोष्टकप्रसार ) ४96 7प्रात०७" 0 ए87५७078 

ए 06 वांग००ा 70065 7 प5 50806,_ 70 (06056 2[85565 6 एछ706- 

8870798] 6590+8 छ676 तैपर6 49766 ०7 96 87696 वआवब्य दं500767568 

7 06 ाल्यां्शे "8 ब्याते ग्राभ्)णपा#लपा65 जीती 8790]00 770[७ 

$0 ०0777%70 607 77076 पर & 0प४७7 0 ए०७७॥/"5 4॥6 787]:660 07 ६॥७ 

फुछठा 88 जारी 88 6 शतठ5 बाते 860प7०व१ ६0 ग्र6- &7 08597 छत 
घ07707.89)]ए 7"6002877360 ए9706-07776706 ७7078 ६76 78073 07 (॥० 
'ए070 व] पर॥0 ए्र[/8९प"०8 2700 65070 : ()॥706 ७97'0[007"8(707 0[ [8४६ 

पैए० 407 ५०5७१० #980709 0ए ४6 ६7686076070 07 शवऑ॑प/७) त768 ॥79 
मंजिष्ठा क्त/00 ७770 (तुबरी मंजिष्ठा रागबन्धिनी ) »० 0 00807 ०0४७णां०७)७ ( ०, 2. 
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8णए॥४86 ता ३7070) 2४० 00फ्रतेपरा& (०. 7, 06 “ए0सज्पृप8 8प्र080-. 

0006,” 05006), (2) ४6 65%07७८(07 067 66 छफ॒णांगलंए9 ० ंरवा20077 
०० 06 उ7)व480 ए0%8700 एए & 9700688 ज्ञराएी, ॥0म0767, ०"प्रते6 वंढ 

6550709)]ए &॥ थाएंलंएभा0णा "0 पर0वेकत गा०्या०9) 760045 शार्दे 
(3) ६06 ॥0779०४॥३8 ० 8060] 8 7787767 जछ07"0ए 0 8वए97060ं 
धरा0&प7"8ए9, 2 97000688 00 शप्रेंदी पी6 प्राठ्वां४एथ! छत0तें 0क्ृ0व' 

76 ॥9779850प9 5त्त07त8.,.. 36 एक गांड 8007060व4 206ग्रांईएए 7076 पश्या, 

गा वाट 90]) जाला श७४ए० [0व)9 ॥07 97००7707 छ0भ्रंधर०ण उ0 6 

फंतत6 38065 थातवे 6७०67 (उंरव66व "6ए शिँ्गए 0 72४ए४०४७शां ०० ) 

गा 65009 ब्यते खद्गाप्र॥०प७००5; 407 गा गैब्)9]6"७४६ 3ोचं]], 85 यक 

व6॥झ्रं2ए ब्याते क०ंधाभाओंओंए, 800४0 88 छ6700 ॥67 76४9-38, प0वी& 

0%७076 $0 96 5प708396व ऐज 67 दवांउ2905 एक्रांग० भयते 78एथा 

(१११ ) वही, 
(११२ ) वही 
( ११३ ) वही 
(११४ ) वही 
(११५ ) वहीं 

(११६ ) वही 
( ११७ ) यजुर्वेद (७४२ ) में ऐसा ही उल्लेख है । 
(११८ ) इसी प्रकार यजुर्वेंद ( ७४२ ) में भी कहा गया है । 
( ११९ ) इस सम्बन्ध में 'फोटोसिन्थेथिस” ( /?]000877076 8 ) 

की क्रिया विशेष उल्लेखनीय है । 
( १२० ) चरक संहिता, सूत्रस्थान १॥७१-७२: भोममोषधमुदिष्टमोद्धिदं तु 

चतुर्विधम् । वनस्पतिस्तथा वीरुद्वानस्पत्यस्तथोषधिः ॥ फलेवैनस्पति: ' 
पुष्पर्वानस्पत्यः. फलेरपि । ओषध्यः फलपाकान्ताः प्रतानै- 
वींर्घः स्मताः ॥ 

( १२१ ) वही , 
( १२२ ) सुथ्रुत संहिता, सूत्रस्थान १॥२९: तासां स्थावरा श्रतुर्विधा:---वनस्पतयो , 

वृक्षा, वीरुघ, ओषधय इति । तासु अपुष्पाः फलवन्तोी वनस्पतयः 
पुष्पफलवन्तो वृक्षा:, प्रतानवतल्यः स्तम्बिन्यश्व॒ वीरुधः, फलपाकनिष्ठा 
ओषधय इति ॥ 
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(१२३ ) वाजसनेयी सं. २२॥२८; तेत्तिरीय से, ७३॥।१९॥१, ७३०२०; 
ऋग्वेद ११३२।५; अथर्व० १०७३८; बृहदारण्यक अ., ४।६॥१; 
महाभारत, शान्ति" २४; विष्णुपुराण ७३३७-३९; शुक्ननीति 
१।७६७; सेक्रेड बुक्स ऑफ दी ईस्ट, प्ृू० १८९ 

( १२४ ) ब्रजेन्द्रनाथ--पज़िटिव्ह साइन्सेस आफ दी हिन्दुज्ञ, अ, ४, वि. १: 
“ए788ए४॥8 700065 9 ए]97॥65 (॥6 छ6707679 0 ॥70, 0680, 

9]0609, शब्तार, वां50856,  व०>प९९782, एथआडायांडडंगा ० 89००० 
क्ा'.8260" 797 70978 00 0०२४७, 770ए०७7०7४४ ६0फ्७'त5 जि 5 

६8ए०प्रा'80]6 शव जन ७ए 4707) शीश 758 प्राा॥ए0प्रा'0]90.7 

“वृक्षादयः  प्रतिनियतभोक्त्यधिष्ठिता जीवनमरणखप्रजागरणरोगमेषज- 
प्रयोगवीजसजातीयानुबन्धानुकूलोपगमप्रतिकूलापगमादिभ्यः. प्रसिद्धशरीरवत्” 
( उदयन-पृथिवीनिरूपण ) 

(१२५ ) ऋग्वेद २१।४, ८।४३॥९; महाभारत, शांति: 
उष्मते म्लायते पण ल्रक् फल पुष्पमेव च । 
म्लायते शीय्यते चापि स्पशस्तेनात्र बियते 0 
वाय्वम््यशनिनिर्घोषे: फर्ल पुष्पं विशीय्यते । 
श्रोत्रेण गृह्मयते शब्दस्तस्माच्छण्वन्ति पादपाः 0॥ 
वल्ली वेष्टयते वृक्ष स््वेतश्वेव गच्छति । 
नह्द्रडुश्व मार्गोस्ति तस्मात् पर्यन्ति पादपाः ॥ 
पुण्यापुण्येस्तथा गन्धेधूपेश्व विविधेरपि । 
अरोगाः पुष्पिताः सन्ति तस्माजिप्रन्ति पादपाः ॥ 
पादेः सलिलपानाच व्याधीनाथापि दशनात् । 
व्याधिप्रतिक्रियलाच विद्यते रसन॑ हमे ॥ 
वक्त्रेणोत्पलनालेन यथोद्धं जलमाददेत् । 
तथा पवनसंयुक्तः पादे: पिबति पादपः ॥ 
सुखदुःखयोश्व ग्रहणात् छिन्नस्प च विरोहणात् । 
जीव पश्यामि वृक्षाणामचेतन्यं न विद्यते ॥ 

(१२६ ) इसी प्रकार सुश्रुत ने भी चार विभाग किये हैँ। सुश्रुत से, सूत्रस्थान 
१२२: तन्न चतुर्विधो भूतग्रामः संखेदजजरायुजाण्डजोडद्धिजपंज्ञ ... ॥ 
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(१२७ ) ब्रजेन्रनाथ सील--पेंजिटिव्द साइन्सेज् अफ दी हिन्दुज्ञ, 
अ. ५, प्रि. १ 

(१२८ ) वही; भविष्य पुराण, पश्चम कल्प, 
(१२५९ ) ब्रजेन्द्रनाथ सीछ--पॉज़िटिव्ह साइन्सेज् ऑफ दी हिन्दूज़, अ, 

७५, वि. १ 
(१३० ) आपटे--संस्क्त-अंग्रेज़ी कोष 
(१३१ ) आधुनिक विज्ञान की सहायतासे इस उक्ति की सत्यता समझा में 

आ सकती है । 
(१३२) ऋरगेद १३५७३, १॥१६३॥९, ४॥२॥१७, ६।३॥५,  १॥४३॥५, 

३।३४॥९, ४॥१०।६, ४॥१७॥११, १।+१२२॥२ 
(१३३ ) ब्रह्माण्ड, पूवेभाग, अ, ३-६, ८-११, १४ 

( १३४ ) ऋग्वेद ८७१॥२,५ 
(१३५ ) अथवेबेद २३३१-३३ 
(१३६ ) जगन्नाथप्रसाद शुक्रृ--कीटाणुशास्र 
(६१३७ ) टि. १३५ 
(१३८ ) शतपथ ब्राह्मण १०५।४॥१२; १२।३॥३॥३ और आगे 
६१३५ ) सश्रुत संहिता, सूत्रस्थान, ११६-७ 

(१४० ) स्मिथ--आर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आवृत्ति ), पृ० १९२ 
(१४१ ) कीथ--संस्क्ृत छिटरेचर पृ० ५०९-५१० 
(१४२ ) वही, ए० ५०६-५० ८ 
(१४३ ) वही 

(१४४ ) सुश्रुत संहिता, शारीरस्थान, 
( १४७ ) महावग्ग ६१-१४; मज्म्िमनिकाय, १०१,१०५ 
(१४६ ) कीथ--संस्क्षत लिटरैचर, पृ० ५०६ 
(१४७ ) स॒श्रुत संहिता, सूत्रस्थान, अ, ८ 

( १४८ ) वही, अ, २५; वही २५।१-२: अथातोदष्टबिधशश्नकर्मीयमध्याय॑ 
व्याख्यास्यामः ॥ यथोकाच भगवान् धन्वन्तरिः ॥ ये आठ प्रकार के 
शल्य इस प्रकार हें-छेथ, भेद्य, लेख्य, वेध्य, एष्य, आहाये, 
ख्ाव्य व सीव्य । 
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(१४९ ) वही, ७३: यश्नशतमेकोत्तरम् । अन्न हस्तमेव प्रधानतमं यआ्आणाम*» 
वगच्छ, (कि कारण £ यस्माद्धस्तादते यन््नाणामप्रशत्तिरिव ) तदधीन- 
लायनतकर्मणाम् 0 

(१५० ) वही, अ. ७ 
(१५१ ) वही, २५।२८ 
( १५२ ) वही, २५॥११ 

( १५३ ) वही, २५।१२-१५ 
( १५४ ) मैकडॉनिल--संस्क्ृत लिटरेचर, पृ० ४२७ 
(१५५ ) वदह्दी ४२६; जॉली--मेडिसिन, पू० १७ और आगे; जी, एन. 

बेनजी--हैलेनिज़्म इन एन्शन्ट इन्डिया, पृ० २२० और आगे 
कीथ--संस्क्ृत लिटरेचर, प१० ५१३ और आगे 

(१५६ ) मेकडॉनिेल--संस्क्ृत लिटरैचर, पुृ० ४२६ 
( १५७ ) वही 
(१५८ ) वही 
( १५९ ) साचू>“अलबरुनी 
(१६० ) मेकडॉनिल--संस्कृत लिटरैचर, पृ० ४२७ 

अध्याय १७ 

विभिन्न कलाएँ 
( १) ऋग्वेद, ११०३॥३; २२०८; ३॥१२॥६, ४॥३२।१० 
(२ ) वही, ५॥६।७ 
( ३ ) वही 3७५४,५५ 
(४) वही, ६॥२।८, १॥१२१॥१, १०१४६।३, १॥१।८, १॥६१॥९; 

<4।२२॥।३, ८।२६।१७ 

(५) वही, ७१८।३२२ 
( ६ ) वही, ८।१०।१ 
( ७ ) वही, ८।१०।१: यत्स्थो दीघप्रसझनि यद्वादों रोचने दिवः । यद्वा 

समुद्रे अध्याकृते ग्रहेइ्त आ यातमश्रिना ॥ 
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(८ ) माशेल--मोहेन्जोदारो एनन््ड दी इन्डज़ सिव्हिलिजेशन, पृ० १०२० 
१०७; मेके--फरदर एक्स्केब्हेशन्स एट मोहेन्जोदारों जि. १, 
घ० ६-८ 

(९ ) अभी जो कुछ इस संस्क्ृति के बारे में ज्ञात हुआ है उससे तो 
यह पोराणिक काल की संस्क्रति के समान मालूम होती है । यहां 
यह स्मरण रखना चाहिये कि वेदिकादि काल-गणना की विधि 
पूर्णतया दोषपूर्ण है । इस संस्क्ृति को वेदिक काल की पहले की 
प्रमाणित करने के सम्बन्ध की कीथ आदि की युक्तिएँ पूर्णतया 
निःसार हैं । 

'( १० ) माशल--मोहेन्जोदारो एन्ड दी इन्डज़ सिव्हिल्जिशन, अ, १६; 
मेके--फद्र एक्केव्हेशन्स एट मोहेन्जोदारों, जि, १, अ. ७ 

( पृ. १६२-१७३ ) 
(११ ) मेके--फदर एक्स्केव्हेशन्स एट मोहेन्जोदारो, जि. १, अ. ८ 

( ४० १७४-२५६ ) अ. ९५ (प० २५७-३१६ ), अ, १० ( पृ० 
३१७-३२४ ) 

(१२ ) स्मिथ--अलीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आवृत्ति ), पृ० १४२- 
१४४७४ 

(१३ ) फग्युसन--इन्डियन एन्ड ईसस््टन आर्किटेक्चर, बुक १, अ. १ 
(१४ ) वही 
(१५) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि. १, पृ० ६२७-६२९ 
(१६ ) वही, पृ० ६३३ 
(१७ ) वही, पृ० ६२४ 

( १८ ) वही, पृ० ६३५-६३४८ 
( १९ ) फर्युसन--इन्डियन एन्ड ईस्टन आर्किटेक्चर, बुक १, अ. ५ 
(२० ) वही: “76 एपंवांग 8 708०70]68 ६0 & ए०7ए 87906 650॥7६, 

270 087ए एफ्रात॑ंडए80 (एएएटक व7 408 8&77'878 0707६. 

(२१ ) वही 
(२२ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आवृत्ति ), ए० १७७ 
(२३ ) फर्युसन--इन्डियन एन्ड ईस्टन आर्किटेक्चर, बुक १, अ. ५ 
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: ( २४ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चोथी आवृत्ति ), पृ० २०१, 
२०२ 

(२० ) वही, पृ० १७४ 

(२६ ) वही 
(२७ ) वही, पृ० ३३१३, ४४२-४४३ 
(२८ ) वही, 
(२९ ) वही, पूृ० ४४४-४४५७, ४४७ 

( ३० ) फरम्युसन--इन्डियन एन्ड ईस्टन आर्किटेक्चर, बुक १, अ. ५ 
( ३१ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आज्ृत्ति ) पृ० २१९, 

टि. १ 

( ३२ ) फग्युसन--इन्डियन एन्ड इंस्टर्न आर्किटेक्चर, बुक १, अ. ५ 

(३३ ) जनेल ऑफ दी रॉयल एश्षियाटिक ऑफ लन््डन, १८९१, प्रृ० 
४१८-४२१; स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चौथी आदृत्ति ), 
६० ३५८ 

( ३४ ) स्मिथ--अर्लीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आबद्ृत्ति ) पृ० ३२९ 
( ३५ ) स्मिथ--ए हिस्टरी ऑफ फाइन आटे इन इन्डिया, एन्ड सिलोन, 

पृ० २०, ५५-६२, प्लेट २, १३, चित्र २८, २९; एन्युअल 
रिपोट, आर्केयालजिकल सब्हें, १९०६-१९०७, प्ृ० ९८: 

जिए 7. प्र, कैब्ण्जाबो) 3000 ० 6 ५87 807वीग]#7"ए ए-ए०टंडं07 

87)0 &00प780ए जशवादाी लाक्ा'826+265 ७) +ै&पाएछ७ ै०गजट, 80वे ज्ग्रोंली 

]85 76ए07,, ज्ञ6 ए070प्राः-68 ६0 59ए, 20607 5प्रा'98586व 0०7७४ 7एए (9 
7)096 जता 00 46790 0पां।वा॥993- 

(३६ ) वराहमिहिर--इहत्संहिता, अ. ५६; ब्रजेन्द्रनाथ सील--पोंज़िटिव्द्द 
साइन्सेज़ ऑफ दी हिन्दूज़, अ. १ 

(३७ ) फर्युसन--इन्डियन एन्ड ईस्टने आर्किटेक्चर, बुक २, अ. १-२; 
बुक ३, अ, १-२ 

(३८ ) स्मिथ--भ्लीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आइत्ति ), पृ० ३२३ 
( ३९ ) वही, ६० ३१९-३३० 
(४० ) वही, १० ३२३ 



४९६ भारतीय संस्कृति 

(४१ ) स्मिथ--ए हिस्ट्री ऑफ फाइन आटे इन इन्डिया एन्ड स्रौलोन, 
अ, १ ( भूमिका ) 

(४२ ) वही 
(४३ ) वही 
(४४ ) वही 
(४५ ) वह्दी 
(४६ ) वही 
(४७ ) यजु, ३०१६-७, ११,१७,२० 

(४८ ) मेके--फर्दर एक्स्केव्हेशन्स एट मोहेन्जोदारो, जि. १, अ. 
८,९,१० 

(४९ ) कम्ब्रिज हिस्द्री ऑफ इन्डिया, जि. १, ० ६१८-६४५९ 
(५० ) केम्त्रिज हिस्ट्री आफ इन्डिया, जि. १, पृ० ६२० 
(५१ ) वही, पृ० ६२४-६२६ 
( ५२ ) वही, पृ० ६२०, ६३२ 
(५३ ) वही, प० ६२७ और आगे 
( ५७४ ) वही, पृ० ६२६-६२० 
(५५ ) वही, पृ० ६२६ 
(५६ ) ६३०-६३२ 
(५७ ) स्मिथ--अल्ीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चोथी आवृत्ति ), ० २३३, 

और आगे 
(५८ ) केम्त्रिज हिस्द्री ऑफ इन्डिया, पृ० ६४८,६४५९ 

६ ५९ ) वही, ६२९-६३० 
( ६० ) वही, ६४८, प्ढेट ३४, ( 4८५5 ) 

(६१ ) जयचन्द्र विदालंकार--भारतीय इतिहास की रूपरेखा, जि. २, 
पृ० ९६४३-५९ ४४ 

( ६२ ) केम्ब्रिज हिस्द्री ऑफ इन्डिया, जि. १, पृ० ६३३, ६४१ 
(६३ ) वही, पृ० ६३२ और आगे 
( ६४ ) स्मिथ--अर्ली हिस्द्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आवृत्ति ) पृ० २७२ 
( ६५ ) ग्राउज़--मथुरा ( तृतीया आशृत्ति ), ए० ३९१ 
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( ६६ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि. १, पए० ६३३ और आगे 

( ६७ ) वही 
(६८ ) वही 
( ६९ ) वही 
( ७० ) वही 

( ७१ ) वही 
( ७२ ) स्मिथ--अरलीं हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आवृत्ति ), प० ३२३ 
( ७३ ) वही, पु० ३०७, टि. 

( ७४ ) स्मिथ--ऑक्सफोड्ड हिस्टी ऑफ इन्डिया, हिन्दू. पिरियड 
( गुप्तकाल ) 

( ७५ ) वही 

( ७६ ) स्मिथ--ए हिस्ट्री ऑफ फाईन आटे इन इन्डिया एन्ड सिलोन, 
अ ,८ 

( ७७ ) ना, च. मेहता--मारतीय चित्रकला, छ० १०२४, २३६, २७ 
(७८ ) वही, और ४० २४-३६ 
( ७९ ) वही 
( ८० ) भवभूति--उत्तररामचरित, अड्ड १ 
(८१ ) ना. च. मेहता--भारतीय चित्रकला, पृ० १० 
( ८२ ) वही, पृ० ११ 
(८३ ) वही, 2० २६ और आगे 
( ८४ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चोथी आवृत्ति ), पृ० ३२३ 

और आगे 
( ८५ ) वही 
(८६ ) ना. च. मेहता--भारतीय चित्रकला, पृ० २८, २९ 
(८७ ) वही, प० १४ और आगे 
(८८ ) ना, च. मेहता--भारतीय चित्रकला, पृ० १-४ 
( ८९ ) वही, ए० १: विना तु उत्यशाल्जनेण चित्रसूत्र सुदुर्विदम् । 
(९० ) वही, एृ० २ 
(९१ ) मानसोछास, अ. ३, प्र. , पृ० १९५-२५८ 

३२ 



४९८ भारतीय संस्कृति 

(९२ ) ना. च. मेहता--भारतीय चित्रकला, एू० २ 
९३ ) वही, ४० ३: पश्चाआ्वित्र विचित्र च तस्थां भित्तो लिखेद्बुध: । नाना- 

भावरसेयुक्त सुरेखं वर्णकोचितम् ॥ १५० ( मानसोछास ) 
(९४ ) वही, पृ० ३ 
(९५ ) वही, पएृ० ३-४ 
(९६ ) वही, प्ृ० ४ 
(९७ ) वही, ए० ५; दिल्परत्न, चित्रलक्षण अध्यायः-जज्ञमा वा स्थावरा वा 

ये सन्ति भुवनत्रये । तत्तत्खभावतस्तेषां करण चित्रमुच्यते 0 

(९८ ) वही, पृ० ५-६: एवं घवलिते भित्तो दर्षणोदरसन्निमे । फलकादों 
पटादो वा चित्रलेखनमारमेत् ॥ 

(९९ ) चित्रसूत ४२७२-९० * 
(१०० ) वही, ४३।१७: चित्रकर्म न कर्तव्यमात्मना खगहे नृप । 
( १०१ ) रामचन्द्रगणी--कुमारविहारशतक, छो. ९३: यत्रालेख्यसभासु 

चित्ररचना सोभाग्यसंपादना सेरंभः फलमेति शिल्पक्तिनामेकत्र 
भित्तों क्चित्। सांमुख्यं भजतां पुनर्मेणिशिलाव्यासह्नरज्जलिषां बिम्बो- 
छासवशेन चित्रधघटना भित्त्यंतराणामपि ॥ 

(१०२ ) ना. च. मेहता--भारतीय चित्रकला, पृ० ११ 
(१०३ ) दी कल्चरल हेरिटेज ऑफ इन्डिया, जि. ३, पृ० ५६६-५६८; 

भागवत ३।१२॥३ ८ 
(१०४ ) मैकडनिल---संस्कृत लिटरेचर, प्ृ० १६९ 
( १०५ ) वही 
(१०६ ) वही 
( १०७ ) ऋग्वेद १०९० 
( १०८ ) वही 
(१०९ ) यजुवेंद ३०१६-०७, ११,१७,२० 
(११० ) मेकडॉनेल--संस्क्ृत लिटरीचर, प्ू० १७१ और आगे 
(१११ ) कल्चरल हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि. ३, पृ० ५६६ और आगे 
(११२ ) मैकडनिल--संस्क्ृत लिटरेचर, पू० ३०४-३०५ 
( ११३ ) कीथ--संस्क्ृत ड्रामा, पृ० ३१ 
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( ११४ ) महाभारत, विराटपर्व 
(११५ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आवृत्ति ) पृ० ३०५, 

देखो समुद्रगुप्त का अलाइबादस्थित स्तम्भलेख । 
(११६ ) वही, पृ० ३०५ 
(११७ ) यह प्राचीन परिपाटी अपने विक्ृत रूप में आज भी वर्तमान है। 
(११८ ) कल्चरल हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि, ३, पृ० ५७४ और आगे। 

(११९ ) एम. आर. तेलन्न-द्टेन्टीह श्रुतिज्ञ ऑफ इन्डियन म्युज्ञिक, 
पृ० ६-१६, और आगे 

( १२० ) वही 
(६ १२१ ) वही 
( १२२ ) वही 
(१२३ ) हरबिलास शारदा--हिन्दु सुपिरीयोरिटी, पू० ३१९-३२१ 

(१२४ ) दी कल्चरल हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि. ३, पृ० ५८४-०८७ 
( १२५ ) वही, पए० ५८५ 
(१२६ ) कग्वेद ११९२॥४, ६।२९३ 
(१२७) दी कल्चरल हैरिटेज ऑफ इन्डिया, जि, ३, प्ृ० ५८६ 
(१२८ ) यजु, ३०१२१ 
(१२९ ) दी कल्चरल हेरिटेज ऑफ इन्डिया, जि. ३, पृ० ५८६-५८७ 

अध्याय १८ 

शारीरिक विकास 
(१) कुमारसंभव ५।३३: अपि क्रियाथ सुलभ समित्कुश॑ जलान्यपि 

स्नानविधिक्षमाणि ते । अपि खशक्तया तपसि प्रवेतसे शरीरमाय खल 
धर्मसाधनम् ॥ 

(३ ) मुण्डकोपनिषद् ३।२।४: नायमात्मा बलहीनेन लश्यो न च प्रमादात्तपसो 
नाप्यलिज्ञाव् । एतेरुपायेयंतते यस्तु विद्वांस्स्येष आत्मा बिदशते 
ब्रह्मधाम ॥ 



५०० भारतीय संस्कृति 

(३ ) स्मिथ--अर्ली हिस्द्री ऑफ इन्डिया (चोथी आवृत्ति ), प्रू० ३०; 
कनें---ए मेन्युअल ऑफ बुद्धिज़्म, वि, २ 

(४ ) ऋग्वेद ७६६।१६, १।८९।८; यजुर्वेद ३६।२४ 
(५ ) प्राचीन संस्क्रत साहित्य के अध्ययन से ज्ञात द्वोता है कि श्राचीन 

आये नियमितरूप से व्यायाम करते थे क्योंकि साहित्य में किसी 
राजा या महान् व्यक्ति के वर्णन में “्यूढोरस्क, “वृषस्कन्घ,' 
“गजगामी” आदि विशेषण प्रयुक्त किये गये हैं जो कि शारीरिक 
विकास के परिचायक हैं । 

( ६ ) छान्दोग्योपनिषद् ६।५ 
( ७ ) वही 

(८ ) गीता ६।१७: युक्ताह्दारविद्दारस्थ युक्तचेष्टस्सय कमंसु । युक्तखप्राव- 
बोधस्थ योगो भवति दुःखहा ॥ 

(९ ) अथर्ववेद २३३१-३३, ५१२३ 
(१० ) मनु. ४२०५-२८ 
( ११ ) वही, ४॥२६ 

(१२ ) प्राचीन गृह्यादिसूत्र, स्म॒त्यादि ग्रन्थों व अन्य साहिय के पठन से 
ज्ञात होता है कि अन्दयेषश्टि-संस्कार के समय अम्ि में सुगन्धित द्रव्य 
डाले जाते थे । यह प्रथा अपने विकृृत रूप में उच्च वर्णीय हिन्दुओं 
में आज भी वर्तमान है । किन्तु घृतचन्दनादि नाममात्र को ही 
रहते हैं । 

(१३ ) मनु. २७५, ६।६९-७३ 
( १४ ) वही, ६।४६ 
(१५) किन्तु नदीके जल की शुद्धि का भी उल्लेख मनुजी ने किया है। 

मनु. ५११०८ 
(१६) ऋग्वेद, ११३२, २१२, ७४८३, ७८८, 
(१७ ) मनु, ४४२०३, ५।१०९ 
( १८ ) वही, २५३-५७, ४६२ 

(१९ ) छान्दोग्योपनिषद् ६५-६; चरकसंहिता, सूत्रस्थान, २८।४ 
(२० ) मनु. ११।१५२, १५४-१५६, १५९, १६० 
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(२१ ) हमारे आयुर्वेद में भोजन के द्व॒व्यों का बहुत ही बारीक विश्लेषण 
किया है । चरक सं, सूत्र, अ, २६-२७; षड़स भोजन के सम्बन्ध 
में देखो, चरक सं. सूत्र, २६।९: षडेव रसा इत्युवाच भगवानात्रेयः 
पुनवेसु:; मधुराम्ललवणकट॒तिक्तकषायाः '**। ' 

( २२ ) भवभूतिके उत्तररामचरित से इस व्यवस्था का अल्प दिग्दशन होता 
है । उत्तर, ४१: नीवारोदनमण्डमुष्णमधुरं सद्र:प्रसूतश्रिया- 
पीतादभ्यधिक तपोवनम्गः पयोप्तमाचामति । गन्धेन स्फुरता मना- 
गनुस्ततो भक्तस्य सर्पिष्मतः, ककेन्धुफलमिश्रशाकपचनामोदः 
परिस्तीयते ॥ 

(२३ ) लक्ष्मीधर बाजपेयी--आहारशाख्र 
( २४ ) चर्क-संहिता सूत्र, २६।९ 
(२० ) वही २६।३८।४०: षड्विभक्तीः प्रवक्ष्यामि रसानामत उत्तरम् । षद् 

पश्चभूतप्रभवाः संख्याताथ्व यथा रसाः ४ तेषां षण्णां रसानां सोम- 
गुणातिरेकान्मघुरो रसः, पृथिव्यभिभूयिष्ठत्ादम्ल:, सलिलागिभूयिष्ठ- 
लाह्॒वण:,  वाय्वमिभूयिष्ठचात्कदुक:ः, वाय्वाकाशातिरिक्तलात्तिक्तः, 

पंवनपृथिबीव्यतिरेकात् कषाय इति । एवमेषां रसानां षद्लमुपपन्ने 
न्यूनातिरेकविशेषान्महा भूतानां भूतानामिव । 

(२६ ) वही, २६।३९: सोम्याः खल्वापोइन्तरिक्षप्रभवाः ग्रकृतिशीता 
लष्व्यश्वाव्यक्तसाथ, तास्खन्तरिक्षाद्भश्यमाना श्रष्टात्र॒ पश्चमहाभूत- 
गुणसमन्विता जन्ञमस्थावराणां भूतानां मूर्तीरभिप्रीणयन्ति, ताखु 
मूर्तिषु षडमिमूच्छेन्ति रसाः ॥ 

( २७ ) वही १॥६७ 

(२८ ) वही ४९ 
(२९ ) वही ४॥५-१८ 
(३० ) वही, चिकित्सास्थान, अ, २ ( वाजी करणाध्यायः ) 
(३१ ) गीता ६१७ 

(३२ ) चरकसंहिता, शारीरस्थान, अ, ७, 
(३३ ) वही सूत्रस्थान ७३१-३३: शरीरचेष्टा या चेष्टा स्थैयोथों 

बलवधिनी । देहव्यायामसंख्याता मात्रया तां समाचरेत् ॥ ३१ 0 
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(३४ ) योगासनों से' शारीरिक विकास में कितनी सहायता मिल सकती है, 
इस सम्बन्धमें भारत में कितने ही स्थानोंमें सक्रिय प्रयन्न किये 
जारहे हें। 

(३५ ) इस दिशा में जो प्रयत्न किये जा रहे हैँ उनके सुखद परिणाम को 
देख इस कथन की तथ्यता समझ में आसकती है । 

(१६ ) शद्यादिसूत्रों तथा अन्य साहितद्य के आलोचनात्मक अध्ययनसे इस 

कथन का स्पष्टीकरण होता है । 
(३७ ) विभिन्न संस्कृत नाठक व महाकानव्यों में यत्र तत्र विभिन्न क्रीड़ाओं 

का उल्लेख आता है । 

(३८ ) कुमारसंभव १।२९: मन्दाकिनीसेकतवेदिकामि:ः सा कन्दुकेः क्ृत्रिम- 
पुत्रकेश्व । रेमे मुहुमेध्यगता सखीनां क्रीडारसं निर्विशतीव बाल्ये ॥, 
५)११: विसष्टरागादधरान्निवारितः स्तनाह्नरागारुणिताच कन्दुकात् । 
कुशाुरादानपरिक्षताडुलिः कृतो5क्षसूत्रप्रणणी तया करः ॥ 

(३९५ ) ऋग्वेद ११९२।४, ६।२९।२; दी कल्चर॒ल हैरिटेज ऑफ इन्डिया, 
जि, ३, पृ० ५८६; यज़ु. ३०१२१ 

(४० ) उदयशंकर ने इस कला की जो सेवा की है व इसके उत्कृष्ट खरूप 
को विश्वके सामने रखा है यह किसी से छिपा नहीं है । 

(४१ ) मद्दाभारत, विराटपववे । 
(४२ ) आधुनिक कालमें गरबा ( गुजरात ), फुगड़ी ( महाराष्ट्र ) आदि पश्चिम 

व दक्षिण भारतमें अधिकांश खेले जाते हैं । 
(४३ ) राजपूताना, मध्यभारत आदि में कितनी ही जातियों में विवाह्यदि के 

अवसर पर ज््रियों के लिये नाचना आवश्यकीय समझा जाता है । 
(४४ ) रामायण ( बालकाण्ड ) में केकेयी के दशरथ के साथ देवासुर-संग्राम 

में जाने व वहां वीरतापूर्वक राजा के प्राणों की रक्षा करने की कथा 
वर्णित है । 

(४५ ) रानी दुर्गावती का अकबर से व लक्ष्मीबाई का १८५७ के महायुद्ध में 
अंग्रेज़ों से वीरतापूर्वक युद्ध करना इतिद्दास प्रसिद्ध ही हैं । 

(४६ ) प्राचीन साहित्य में यत्र तन्न इन मछशालाओं का उल्लेख आता है। 
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रामायण में रावण की मकछशाला व महाभारत, पुराण आदि में कंस की 
महशाला उल्लेखनीय है । 

(४७ ) रामायण ( बालकाण्ड ) 
( ४८ ) भागवत ( कृष्णचरित ) 
(४५९ ) महाभारत में कितने ही स्थलों पर भीम के मह्लविद्यानेपुण्य के रोचक 

उदाहरण मिलते हैं । 
(५० ) कोरव व पाण्डवों के बालपन-वर्णन के अवसर पर ऐसी कितनी ही 

घटनाएँ उल्लिखित हैं । 
(५१ ) प्राचीन व्यायामप्रणाली विक्ृतरूप में आज भी वर्तमान है । 
(५२ ) गामा के कारण भारतकी मल्लविद्या के महत्त्व को पाश्वात्य जगत् भी 

समझने लगा है । 
(५३ ) प्राचीन काल में शुभ अवसरों पर खेलकूदादि के जलसे होते थे । 
( ५४ ) नागपश्चमी आदि के अवसर पर आज भी कितने ही स्थानों पर 

कुरितयें होती हैं । 
( ५० ) धनुवेद उपवेद माना जाता है व यजुर्वेद से सम्बन्धित किया 

जाता है। 
(५६ ) रामलक्ष्मणादि विश्वामित्र के आश्रम में धनुर्विद्या सीखे थे । 
( ५७ ) द्वरोणाचाय का कौख-पाण्डवों को धनुर्विय्रा सिखाना महाभारत में 

प्रसिद्ध ही है । 
(५८ ) ऋग्वेद १०९० 
(५९ ) सीताखयंबर में राम को, द्रोपदी-सखयंवर में अजुन को व इन्दुमती- 

खयंवर में अज को अपनी वीरता व युद्धकेशलक का परिचय देना 
पड़ा था । 

( ६० ) राजा दशरथ, दुष्यन्तादि राजाओं का झूगया के लिये जाना इतिहास- 
प्रसिद्ध बात बन गई है । 

(६१ ) प्राचीन भारतीय तेलमद॑न के बड़े शोकीन थे । 
(६२ ) चन्द्रगुप्त मोये अपने दबोर में तेलमदन करवाते थे । स्मिथ--अलीं 

हिस्ट्री ऑफ इन्डिया ( चोथी आद्ृत्ति ), पृ० १३० 
(६३ ) यजुबंद ३०१२१ 
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(६४ ) रहीस डेग्हिड्स--चुद्धिस्ट इन्डिया; पृू० १०७-१०८ 
( ६५ ) कुमारसंभव १॥२९, ५११ 
(६६ ) भास--खप्रवासवदत्ता अं, २, ( गणपति शात्री, १९१६ ), पृ० 

४०-४२ 

(६० अ ) मेघदूत, उत्तर, 'छो, ४: अन्वेष्टव्येः कनकसिकतामुष्टिनिश्षेपगूढ़ेः, 
संक्रीडन्ते मणिभिरमरप्रार्थिता यत्र कन्याः ॥, संजी.--“रज्लादि- 
भिवालकादों गुपैद्रष्टव्यकर्ममिः । कुमारीमिः कृता क्रीड़ा नाम्ना 
गुप्तमणिः समता ॥” 

(६६ ब ) वही, 'छो. १४: तस्यास्तीरे रुचितशिखरः पेशलेरिन्द्रनीलेः क्रीडा- 
शेल: कनककदलीवेष्टनप्रेक्षणी यः । 

(६७ ) मनु, २४८८-१०० 

(६८ ) वही, २१७७, २१५ 
( ६९ ) वही, २१८०-१८२ 
( ७० ) वही, ३।४५-५० 
(७१ ) दनुमान्, भीष्मादि की शारीरिक शक्ति के आश्चवयेमय विकास का 

स्पष्टीकरण रामायण, महाभारतादि में कितने ही स्थलों पर किया 
गया है । 

( ७२ ) खामी दयानन्द ने कितनी ही बार अपने असाधारण शारीरिक बल 
का परिचय दिया था । देखो, उनका जीवनचरित 

( ७३ ) बसु--इन्डो-आर्यन पॉलिटी, प्ृ० ११५-११८ 
( ७४ ) केम्ब्रिज हिस्द्री ऑफ इन्डिया, जि. १, छ्ेट १६, नें. ४३-४६ 

इत्यादि 
( ७५ ) जायखाल, हिन्दुपॉलिटी, भा, १, पृ० ६७-६९ 

अध्याय ९ 

भारतीय संस्कृति व विदेश 
(१ ) ऋग्वेद, १०१६५।११ 
(९ ) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री' ऑफ इन्डिया (चोथी आइत्ति )। ४० 

१९३०१९ ४ 
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(३) दी पूना ओरियन्टलिस्ट, जि. ८, अछु १-२, पृ० ५४-६४ 

(४ ) वही 
(५) स्मिथ--अर्ली हिस्ट्री ऑफ इन्डिया (चौथी आबदत्ति ), पृ० 

३११-१ ६५ रे ६०-३६८, ३७३ 

( ६ ) मनु. २।२० 
(७ ) चाइल्ड--दी आयन््स, प्ृ० १-१५ 
(८ ) केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑफ इन्डिया, जि, १, पृ० ६६,६७ 
(९ ) मैकडॉनिल---संस्क्रत लिटरैचर, पू० ४०८-४२७ 

( १० ) गंगाप्रसाद--फाउन्टेन हेड ऑफ रिलीजन, पृ० ८५-१७० 
(११ ) हॉग--एसेज़, प्रृ० २८० 

(१२ ) अवेस्ता भा, १, भूमिका, पृ० ३३; गंगाप्रसाद--फाउन्टेन हेड ऑफ 
रिलीज़न, पृ० ९९-१०० 

(१३ ) वेनिदाद, फरगद्द, १८ 
(१४ ) गंगाप्रसाद--फाउन्टेन हेड ऑफ रिल्लीजन, पृ० १४७०१४८ 
( १५ ) वही, छू० ४३-८३ 
(१६ ) हॉग--एसेज़ पृ० ४-५ 
(१७ ) गंगाप्रसाद--फाउन्टेन हेड ऑफ रिलीजन, पृ० ५२ 
( १८ ) हॉग--एसेज़, पृ० १९५, एकक््सोडस, ३।१४ 

( १९ ) <थयदा यदा दि धर्मस्या'दि कितने ही गीता के शछोकों में अहम्” शब्द 
प्रयुक्त है और वह परमात्मा के अर्थ में उपयुक्त होता है। 

(२० ) ऋग्वेद ९॥७५१, ८।१३।२४, १०११ ०।३, 
(२१ ) निघण्ट १११२, २।९, ३।३; निरुक्त ८८ 

( २२ ) थॉमस टेलर--रिलीजस सिस्टम्स ऑफ दी वल्डे, पृ० ११ 
(२३ ) गंगाप्रसाद--फाउन्टेन हेड ऑफ रिलीजन, पृ० ५६ 
( २४ ) वही 
(२७५ ) ऋग्वेद १३२।१,३१,५; निघण्टु १॥१० 
( २६ ) शोपनहोॉर--रिलीजन एन्ड अदर एसेज़, पृ० १११; गंगाप्रस्नाद्+-- 

फाउन्देन हेड आफ रिलीजन, पृ० ६१ 

( २७ ) दंग--एसेज्ञ, प्ू० १९२ 
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( २८ ) जेनेसिस, १।१-२६ 
(२९ ) ऋग्वेद १०९० 
(३० ) गंगाप्रसाद--फाउन्टेन हेड ऑफ रिलीजन, पृ० ६७ और आगे 
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६॥३१ 
( ४० ) शोपनहार--रिलीजन एन्ड अदर एसेज़, ए० ११ 
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5 (५१ ) सिनोबस--एन्शन्ट सिव्हिलिजेशन, पू० १००-१०१ 
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